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1. IDENTIFIKACNi UDAJE
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
2. 1. UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zékladni Skola a Mateiska Skola Kokory je pfispévkova organizace, pln¢ organizovana
s deviti rocniky. Soucasti je zakladni Skola, Skolni druzina, matefska Skola, skolni jidelna a
vydejna stravy v ZS. Skolu navitévuji zaci z Kokor a okolnich obci.

2. 2. VYBAVENI ZAKLADNIi SKOLY

Prostorove.

V budové zdkladni Skoly je 9 tfid, pocitaCova ucebna, mistnost pro skolni druzinu, cvicna
Skolni kuchytika, knihovna, kabinety I. a II. stupné, sklad vyucovacich pomtcek, feditelna,
kancelar ucetni, vydejna stravy, $kolni jidelna, mistnost pro spravni zaméstnance. K realizaci
vyuky télesné vychovy je vyuzivana télocvi¢na sokolovny, obecni htisté a Skolni dvr.

Hygienické.

Ttidy jsou svétlé, barevné vymalované, vybavené bilymi tabulemi na posuvnych pylonech.
Ve vsech tridach jsou vyskové nastavitelné lavice a zidle. Prostory Saten budou
rekonstruovany. Skolni druZina ma opravenou podlahu, vybavend je novym nabytkem.
Osvétleni je ve vSech prostorach kvalitni, odpovidajici normam. Pohybové aktivity
umoziujeme détem za priznivého pocasi pobytem o velké piestdvce a pred odpolednim
vyu¢ovanim na Skolnim hiisti pod dohledem vyucujicich. Dle aktudlnich moZnosti
zajistujeme pitny rezim, $kolni mléko, ovoce a zeleninu.

Technicke.

Pocitacova ucebna je vybavena 21 pocitacem, dataprojektorem, ozvucenim, tiskarnou.
Skolni sit’ umozitujici p¥istup na internet je rozvedena do vsech tiid (v kazdé 1 pocitad s
dataprojektorem) a kabinett. U¢itelé maji k dispozici notebook a ve svych kabinetech pocita¢
a tiskarnu.

Materialni.

Literatura, u¢ebni pomucky, vyukovy SW jsou postupné dopliiovany.

2. 3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Na zakladni skole pisobi ucitelé, vychovatelky ve skolni druzing, asistentky pedagoga,
jejich pocet se odviji podle aktualni potieby. Skola ma externiho pracovnika - spravcovstvi
sité. VSichni pedagogové se pribézné vzdelavaji v ramci DVVP:

1. Efektivni metody prace ve vychovné-vzdélavacim procesu.
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2. ICT.

3. Alternativni metody vyuky v pfedmétech dle svého zaméteni.

2. 4. CHARAKTERISTIKA ZAKU

Kromé zaka z Kokor tvofi vyraznou ¢ast zaci dojizdé€jici z okolnich obci. Pro zaky jsou
kazdorocné organizovana Skolni kola nejriznéjSich oborovych olympiad a soutézi.
Nejuspesnéjsi zaci postupuji do okresnich kol.

V prubéhu celého Skolniho roku zaci maji moznost vyuzivat konzultacni hodiny
jednotlivych vyucujicich k doplnéni, ujasnéni a procviceni uciva, kterému dostatecné
neporozuméli v prubehu vyuky a které si dostate¢né neosvojili z divodu své neptitomnosti.
V ramci vychovy a vzdélavani realizujeme setkani zakd, ktera vedou K vytvateni piatelské
atmosféry mezi zaky a vyucujicimi, udélujeme pochvaly za pékné pracovni vysledky a zaci
jsou doptfedu seznamovani s pldnovanymi akcemi Skoly a vyznamnymi spolecenskymi
udalostmi, ptejeme oslavencim.

Celoskolni roéni projekt SPOLUPRACE spociva ve vzajemném respektovani a spolupraci
zakt 1. az 9. ro¢niku. Realizuje se v dil¢ich Skolnich projektech. Cilem je vést zaky
k sebeucté a seberealizaci, tvofivosti, spolupraci v tymu, odpovédnosti.

2. 5. DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNi SPOLUPRACE

Téma projekti voli vyucujici podle ve€kovych skupin, ndplné¢ uciva nebo reaguji
na aktualni déni ve spole¢nosti. Projekty jsou tfidni, celoSkolni.

Celoskolni projekty: Den zdravi
Den zvirat
Den Zemé

U¢ime se sami aneb Skola hrou

Jsme dlouhodobé zapojeni do projektti: ~ Dopravni vychova — projekt
ATLAS Pierov
Les ve skole — skola v lese

Recyklohrani



Ovoce, zelenina do $kol

Miléko do skol

2. 6. SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim zakovskych knizek,
na tfidnich schlizkach (trio), konzultacnich dnech, pfipadné osobné ¢i telefonicky dle piani
zdkonnych zastupct zakd. Skola spolupracuje s obci na akcich pro rodiGe a vefejnost
(napiiklad Den matek, setkani seniortl). Zaci zhotovuji vyrobky na obecni vystavy: vanoéni,
velikono¢ni.

Skolska rada schvaluje $kolni fad, pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani, vyro&ni
zpravu o ¢innosti $koly. Projednava navrh rozpoétu, vyjadiuje se K rozboru hospodateni,
projednéva inspekéni zpravy.

Velmi dobra je spoluprace s PPP v Prerove.

V ramci environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty vyuzivame programy lesnich
pedagogti z Ustavu pro hospodaiskou upravu lestt Olomouckého kraje a Stfedni lesnické
Skoly v Hranicich.

O déni ve skole informujeme na svych internetovych strankach, v mistnim tisku Kokorské
noviny.



3. CHARAKTERISTIKA SVP
3. 1. ZAMERENI SKOLY

Vzdélavaci koncepce je zaméfena na rozvoj samostatného mysleni, vybér a tfidéni
informaci a schopnost vyuzit ziskané poznatky pii feSeni problémi. Cinnost $koly sméfuje
k podpoie aktivity a tvofivosti zakd, k vytvafeni prostoru pro jejich seberealizaci a rozvoji
individudlnich schopnosti, poskytovat zakim zazit uspéch. Cilem je vytvareni pozitivniho
vztahu k objevovani a vzdélavani a motivace k dalSimu celozivotnimu vzdélavani.

Zaméfeni $koly: ,SKOLA PRO ZIVOT" Vést ziky k vnitini motivaci, vzbudit
zajem o uceni a vytvaret zaklady pro celozivotni vzdélavani. ,,Umét a znat, abychom si v

zivot€ védéli rady."

Filozofii Skoly je,
- aby obsah vyucovani a metody prace reagovaly na potieby doby a odpovidaly vzdélavacim
potfebam samotnych zaki,
- aby Skola poskytovala détem prostor pro rozvoj jejich schopnosti a talentu, abychom Zaky
vybavili zékladnimi znalostmi pro Zivot,
- aby ucitel nejen piedaval informace, ale ucil zaky s informacemi pracovat,
- vizualizace /vSe, co délame, vyuzivame k vyzdobé Skoly a tfid s cilem vychovavat, vyuzivat
pfi vyuce/, prezentovat praci zakl v mistnim tisku,
- aby Skola byla instituci otevienou.

Soucasna doba pifindsi zménu v pojeti cile vzd€lavani, zménu v organizaci vyuky, zménu
metod a postuptl, diiraz je kladen na vytvoreni bezpe¢ného klimatu a vytvofeni prostoru pro
co nejvetsi aktivitu zaka a tvlrci prostiedi.

Vzdélavani je zajistovano podle moZnosti Skoly vSemi formami, které umoznuje Skolsky
zakon a provadéci predpisy z hlediska vyucovaciho prostiedi vzdé€lavanim v prostorach Skoly
1 mimo n¢, zejména na akcich ve zdravotné pfiznivém prostiedi, exkurzich, vychazkach a
dal$ich akcich souvisejicich s vychovné vzdélavaci Cinnosti Skoly. Podminky, obsah a
organizac¢ni zajisténi mimoskolnich akci jsou konkretizovany v dil¢ich planech pro tyto akce.

Cilem naSeho Skolniho vzdélavaciho programu je vytvofit ze Skoly misto, kde se pIné
respektuji individudlni potfeby Zdka a jeho pravo na riznost a individudlni tempo (Zaci
nadani, se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, se specifickymi poruchami uceni, chovani).
Velky duraz je v programu kladen na vychovné ptsobeni skoly.



PROFIL ABSOLVENTA SKOLY

- naucit se ucit = ucit se poznavat - ziskavat pfedpoklady pro komunikaci, byt otevieny k
riznym oblastem poznani,

-ucit se jednat - to, co se zak nauci, musi uzit v praxi = univerzalnéjsi profesni pfiprava,
samostatnost,

- ucit se zit mezi lidmi - umét komunikovat, spolupracovat, respektovat,

- uCit se byt - stanovit si zivotni priority, byt zodpovédny sam za sebe.

Cilem je vést zaky systematicky k tomu, aby jednotlivé informace dovedli nejen hledat,
tfidit, ale 1 skutecné v pribéhu vyucovani pouzivat, funkéné propojovat zivot skoly se Zivotem
mimo Skolu, davat prostor pro praktické ovéfeni funkcnosti a pravdivosti piedklddaného
uciva. Dulraz je kladen na rozvijeni vnitini motivace zaka k uceni.

Stézejni ukol vedeni $koly je vytvofit fungujici tym pracovniki (ZS, MS, SJ), kteii jsou
motivovani pro praci s détmi. Pracovnici Skoly maji podporu ve vedeni skoly. Pedagogové:
-pIn¢€ vyuzivaji védomosti z oboru,

-promyslené a efektivné vedou vychovné - vzdélavaci proces
-snazi se rozvijet dobré mezilidské vztahy na pracovisti,
-podili se na zivoté skoly,
-profesné se dale vzdélavaji a predavaji si zkuSenosti
Zakladem je partnersky vztah mezi zaky a uciteli, mezi uciteli a rodi¢i zalozeny na
vzajemném respektu a davérte.

Zpusob uleni vychdzi z osobnich predpokladi kazdého zaka. Pedagog promysli a
organizuje vyuku tak, aby pouzivané¢ metody byly pro zaky zajimavé a motivujici (skupinova
prace zakd, diraz je kladen na propojeni vyuky s praktickymi zkuSenostmi zakd, tymova
prace, projektové vyuCovani, metoda kritického mySleni, vyuziti pocita¢li pii hledani
informaci apod.).

3. 2. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi Cilené utvarime a rozvijime kli¢ové kompetence
zaki.

Klicové kompetence Klicové kompetence maji zakiim pomahat pfi ziskavani
zékladu vieobecného vzdélavani. Uroven kli¢ovych kompetenci ziskanych na zékladni $kole
neni konecnd, ale tvoii zaklad pro dal$i celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim
praktickém zivoté.

KOMPETENCE K UCENI] - umoznit zakam osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celozivotni uceni.

Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Z4ky vedeme k sebehodnoceni. Individudlnim piistupem k zakim maximalizujeme jejich
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Sanci prozit uspéch. Zakiim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, je
podnécovana jejich tvofivost. Zaci se zudastiiuji raznych soutdZi a olympiad. U&ime se
vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi
pfinos. Zadavame détem zajimavé domaéci tkoly.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat ziky k tvofivému myslent,
logickému uvazovani a k feSeni probléma.

Vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rizna feseni problému, svoje feSeni si dokéazali obhajit.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni ulohy (Kalibro, Scio, matematicky a
piirodovédny Klokan ap.). Pii vyuce motivujeme zdky v co nejvétsi mife problémovymi
tlohami z praktického Zivota. Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi
ze vSech moznych zdrojt, Gstnich, tisténych medidlnich a pocitacovych, véetné internetu, aby
je uméli vyhledavat, t¥idit a vhodnym zptisobem vyuzivat. Zaky vedeme Gmérné véku k
pouzivani internetu. Na Skole v pfirodé a projektovych dnech pouzivame k logickému feSeni
problémii miniprojekty. Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.
Star§i Zaci pripravuji rtizné aktivity pro mladsi spoluzéky (divadlo, soutéze, akce ve SD,
branny den, dopravni vychova). Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na
planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést zaky k viestranné a u¢inné komunikaci.

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo Skolu. U¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a
zaroven poslouchat nazor jinych. Zacleujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani. Podporujeme komunikaci s jinymi
Skolami.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u zaksi schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych.

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakil, vzajemnou pomoc pii uceni.
Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech (pfi TV, na skolach v
ptirod& apod.). Usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skuping. Zaky vedeme
k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
Uc¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky.
Chceme zaky naucit zakladiim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE - pfipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Ve tiidnich kolektivech Zaci spolené stanovuji pravidla chovéani. Skolni fad navazuje na
pravidla chovani vytvofena ve tfidach.

Je kladen dlraz na environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec (projekt Poznej a
chrani aj.). Zaky vedeme k tfidéni odpadu, jsme zapojeni do projektu RECYKLOHRANI. Pii
ozdravnych pobytech v ptirod¢ se zaci chovaji jako zodpoveédné osoby.
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KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Zaky motivujeme Kk aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci. Vyuku dopliiujeme o
praktické exkurze. Na Skole je vypracovan celoskolni plan k volbé povolani. Vybérem
volitelnych predmétl pomahame zakim pii profesni orientaci.

Naplnujeme cile zékladniho vzdélavani:
1. Umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni:
- rozvoj postoji, dovednosti a zplsobll rozhodovani metodami, které umoznuji pfimou
zkuSenost
- dostatek informacnich zdroji a u¢ebnich impulst (nabidek) - knihovna, internet, exkurze
- propojeni informaci se skutecnym zivotem
- samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
- vlastni Gsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost
- komunikac¢ni dovednosti, spoluprace, prace v tymu
- poznavani vlastnich moznosti
- prezentace vlastnich vysledk
- tvofivost (prace na projektech)
- UCast na organizaci vzdélavani
- prace v motivujicim prostiedi
- prace s pfiméfenym ucivem
- hodnoceni formou zpétné vazby
- hodnoceni za to, co Zak zvlada, ne za to, co neumi
- vyuka bez situaci nerovnosti a poniZeni
- stanoveni dil¢ich cila
- zarazovani metod, které podporuji zvidavost
- vyuzivani kladného hodnoceni
- dobré vysledky podporuji motivaci
- osobni ptiklad

2. Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a k feSeni problémi:
- poznatky nejsou zaktim predkladany v hotové podobé
- Uplatiovani mezipfedmétovych vztahti
- Objevovani vzdjemnych vztahli a pfic¢in ptirodnich, spolecenskych a
dal$ich jevl a d&ja
- pfechod od frontalniho vyu€ovani k aktivizujicim metodam
- prakticka cviceni
-uplatiiovani zakladnich mysSlenkovych operaci - srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza,
zobecnovani, abstrakce
- rozvijeni schopnosti logického uvazovani
- feSeni problémi na zéklad¢ kritického zhodnoceni informaci
- podpora netradi¢nich zplsobi feSeni
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3. Vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci:
- prostor pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami (Gstné, pisemné, vytvarnymi
prostiedky, pomoci technickych prostiedki atd.)
- dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, prostor pro riizné nazory, respektovani
originalnich, nezdafenych aj. ndzort)
- zéklad pro hledani a objevovani problémut
- zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani
- predpoklad poznéavani sebe a vztaht k jinym
- prace v tymu

4. Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni 1
druhych:
- jasna pravidla pro souziti ve §kole - prava, povinnosti, sankce
- atmosféra demokracie a pratelstvi
- kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce
- osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace
- Spoluprace ucitelt a podil na fizeni Skoly
- Spoluprace s rodici a dal§imi partnery

5. Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti:

- UCit se samostatné rozhodovat a nést disledky za sv4 rozhodnuti
- demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

- nutnost dodrzovani mravnich hodnot a slusného jednani

- Vhodnou formou prosazovat své zajmy

- Uit se argumentovat

- pracovat se Skolnim fadem

6. Vytvaret u zaki potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prosttedi i k pfirod¢:
- chapani bohatstvi a sloZitost citového Zivota, rozvijet citovou otevienost vici podnétim z
prostiedi, ve kterém Ziji
- orientace ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych vztazich
- S pomoci dospélych fesi své citové vztahy
- Ucit oteviené a kultivované projevovat své city
- ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirod¢ a ke kulturnim a etickym hodnotdm
- Vést k uvédomeéni citové nevyzralosti v obdobi dospivani

7. Uc¢it zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny:
- Cistota prostiedi Skoly
- Vhodné hygienické zdzemi
- Vhodné prostiedi - ucelnost, funk¢nost, esteticnost, bezpeci - spolutiCast na jeho uprave
- organizace denniho rezimu ve prospéch zaku (¢asova, obsahova)
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- zdravy stravovaci a pitny rezim

- kompenza¢ni a hygienické prestavky v uceni

- pohybové relaxacni prestavky, dostatecna nabidka pohybovych aktivit pro kazdého
- Skola bez koufe a drog

- dasledna prevence Sikany a nasili

- vztahy ve Skole - ucta, sounalezitost, uznani

- respektovani individualnich rozdil, motiva¢ni hodnoceni

8. Vést zéky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi:
- chéapani principt a fungovani demokracie v osobnim Zivoté 1 ve §kole a spolecnosti
- otevienost vici spoluzakiim Solidarita s druhymi
- rozvijeni kritickych postoji k negativnim projeviim ve Skole 1 spole€nosti
- integrace zaku vyzadujicich specialni péci
- Uvazovani v evropskych a celosvétovych souvislostech
- rozvijeni schopnosti empatie
- multikulturni vychova - porozuméni odliSnému zptsobu Zivota lidi z jinych kultur
- vytvafeni podminek pro adaptaci zakl z jinych kulturnich prostiedi
- ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

9. Pomdahat Zzaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatilovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o
vlastni Zivotni a profesni orientaci:

- uplatiiovéani sebehodnoceni zak

- harmonogram informacni a poradenské ¢innosti v oblasti profesni orientace
- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt

- vystupni hodnoceni Zaka

3. 3. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Vzdélavani Zaki se zdravotnim postiZenim

Zaky, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch udeni, posilame se
souhlasem rodic¢li na vySetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zéklad¢ vySetieni
a doporuceni poradny jsou pak tyto déti zatazovany do reedukacni péce. S détmi pracuji
zkuSené ucitelky ¢eského jazyka (na 1.1 2. stupni). V piipadé, ze pedagogicko-psychologicka
poradna nebo specialné pedagogické centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni nebo
chovani je na zadost zdkonnych zéastupct ditéte vypracovan individudlni vzdélavaci plan
(§18 skolského zakona), podle kterého se s ditdtem v pribéhu $kolniho roku pracuje. Skola
zajisti kompenza&ni pomiicky. Zaci jsou hodnoceni s toleranci. Vzdélavani téchto zaki bude
probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni $koly formou individudlni integrace.
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Ve spolupraci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny a SPC se budou Zaci
s integraci pro specifické poruchy chovani vzdélavat podle zpracovaného individualniho
vychovné-vzdélavaciho planu vytvoieného na zadost rodicii. V procesu vytvareni klicovych
kompetenci bude nutné klast zvySeny diraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni,
jednani bez podléhani manipulacim, vychovu k praci a ke spolupraci.

Ucitel musi s zaky stanovit pravidla jejich chovani a zpisob komunikace ve tfidé¢ i mimo
vyucovani. Tolerovat nesoustfedénost, psychomotoricky neklid, respektovat ptekotnou praci.
Vést zaky ke zklidnéni a koncentraci pozornosti.

Vzdélavani Zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Z&kim se zdravotnim znevyhodnénim poskytujeme dle § 16 $kolského zakona vyrovnavaci
opatieni. Podle zjisténého stavu vzdélavacich moznosti na zaklad¢ vysetieni v PPP a SPC
Olomouckého kraje zaddvame zakim napt. ve vyuce jazyki krat$i diktaty, ptepisy, trvame
v daném c¢ase na navyku peclivé kontroly i opakované, prace s chybou, kratsi ¢teci texty,
ptipadné zaddvame tkoly rad&ji slovné. Poskytujeme vice ¢asu na vypracovani. Cast&ji
meénime typy Cinnosti, prubézn¢ poskytujeme ucinnou, pozitivni zpétnou vazbu pii snaze své
Vzdélavani Zaki mimoradné nadanych
Zatrazeni nadanych zakt do zakladniho vzdélavani vyzaduje od ucitelti ndro¢néjsi ptipravu na
vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto Zaky je zapotiebi zvySené motivace k
roz§ifovani zakladniho uc¢iva do hloubky piedevsim v téch vyucovacich predmétech, které
reprezentuji naddni ditéte. V rdmci vyucovani matematiky projevuji tito zdci kvalitni
koncentraci, dobrou pamét’, zalibu v feSeni problémovych tloh a svymi znalostmi piesahuji
stanovené pozadavky. UmozZilujeme jim pracovat na pocitai (vzdéldvaci programy),
individualn¢ pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy, zdhady, problémové ulohy) i
navstivit vyucovaci hodiny ve vyssich ro¢nicich. V dalSich nauénych ptedmétech jsou jim
zadavany naro¢néjSi samostatné ukoly (referaty k probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta
techniky atd.), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. Na zaky s hudebnim nadanim
klade ucitel vyssi naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym
zpiisobem je zapojuje do cCinnosti v hodin€ — mohou doprovdzet na hudebni néstroj,
predzpivavat piseii apod. Zakim vytvarné nadanym jsou zadavany naro&néj§i prace — voli
rizné techniky, jsou podporovani v mimoskolnich aktivitach, navstévuji vytvarné obory pfti
zakladnich uméleckych Skolach.
Z4ci nadani spiSe technicky, manualné zruéni, jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych
aktivit organizovanych Skolou nebo zékladni uméleckou Skolou. Pfi samotné vyuce byvaji
povéfovani narocn€jSimi Castmi béhem plnéni zadanych Ukold, jsou povéfovani vedenim
skupiny. Pohybové nadani zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit,
predeviim téch, kde 7ak projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do
sportovnich soutézi, at’ uz v rdmeci $koly nebo mimo ni. Reprezentuji Skolu. Velmi casto se
stava, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmériiovat s pedagogickym
optimismem a taktné, avSak disledné. Usmériiujeme zaky v osobnostni vychove, vedeme je k
rovnému piistupu k méné nadanym spoluzdkim, k toleranci, ochoté pomahat slabSim. Neni
vyjimkou, Ze vynika-li Zak v jedné oblasti, v jiné je primérny.
Na zéklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v urCitém pifedmétu v jiném
postupném roc¢niku.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (télesné postiZeni)
Vzdélavani zaku té€lesné postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni $koly formou
individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu béznych
tfid a na zaklad€ individudlnich vzdélavacich plant. Ve spolupréci a na doporuceni specialné
pedagogického centra a posudku odborného I¢kate budou realizovany zmény v u¢ebnim planu
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- omezeni ve vytvarné vychové, pracovnich Cinnostech, piipadné v ostatnich pfedmétech.
Bude nutné pozadovat ptitomnost osobniho asistenta, ktery by pomahal zékovi (jednomu ¢i
vice) pfi piizpisobeni se $kolnimu prostiedi, pomahal by uéitelim pii komunikaci s takovym
dité¢tem a také pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a pii komunikaci Skoly s rodici
postizeného zaka. Ucitel musi zaky na pfitomnost postizeného spoluzaka predem piipravit,
stanovit pravidla chovani a zpiisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim
Pti vzdélavani zakl z kulturné odlisného prostiedi (nadrodnostni mensiny, etnika apod.) bude
kladen daraz predevSim na spravné osvojeni si ¢eského jazyka, na sezndmeni se s Ceskym
prostiedim, kulturou a tradicemi. Na druhé strané bude vzdélavaci obsah doplnén tematikou
tykajici se historie, kultury a tradic ptiivodniho prostiedi zéka.
Cilem integrace zaka z odliSného kulturniho a socidlniho prostiedi bude ochrana jejich
minoritni kultury a podpora jejich uspé$nosti v majoritni spolecnosti. Snahou integrace téchto
zaki bude vytvateni ptiznivého spolecenského klimatu ve tfidé i ve Skole.
V piipadé potieby bude u 74k se socidlnim znevyhodnénim vytvoren IVP zaka.
Podpora Skolni Gispé$nosti bude také vénovana zakim z rodinného prosttedi s nizkym socialné
kulturnim postavenim, ohrozenim socialné patologickymi jevy.

Vzdélavani zaki s vice vadami

Vzdélavani zakl s vice vadami bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou
individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu bé&znych
tfid a na zéklad¢ individualnich vzdélavacich pland. Ve spolupraci a na doporuceni
ptisluSnych specidlné¢ pedagogickych center nebo pedagogicko-psychologickych poraden
budou realizovdny zmény v u¢ebnim planu, tykajici se téchto zakl. Na zaklad¢ posouzeni
SPC nebo PPP o zavaznosti postizeni bude pozadovana pfitomnost osobniho asistenta, ktery
bude poméhat zédkovi (jednomu ¢i vice) pii piizpiisobeni se Skolnimu prostiedi, bude poméahat
ucitelim pii komunikaci s takovym ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a
také pii komunikaci Skoly s rodi¢i postizeného zaka.

3. 4. ZACLENENIi PRUREZOVYCH TEMAT
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POKRYTI PRUREZOVYCH TEMAT (1. ¢ast)

| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8. | 9.
1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
a) OSOBNOSTNIi ROZVO)
rozvoj schopnosti pozndvani Cj, Prv | G Cj Cj Cj ZM,P¥ | ZM,Nj | ZM,Nj | Z,M,Hv,
sebepoznani, sebepojeti Vz, Vv Vz, Vv VzVVPF | Vz,Vv
seberegulace a sebeorganizace Tv Tv Ch,Tv | Tv, Vo
psychohygiena Vz Vz Vz, Pt | Vz
kreativita a PROJEKTY MWC [ M, W | MWCj | MW
b) SOCIALNi ROZVO)
poznavani lidi ALPF | ZG,A | G Gj y4
mezilidské vztahy Cj Vo Vo Vo, P | Vo
komunikace G G G G MCAITv | MGAIN] | MCNjA] | MCNJA[TY
kooperace a kompetence + SOUTEZE Cj M, Aj,Z | MAINZ | M M
c) MORALNi ROZVO.
Fedeni problémi a rozhodovaci dovednosti G G,M | M,F M, F M, F M, F
hodnoty, postoje, prakticka etika Z\Vo,PF | Vo,P¥ | Vo,Pi | Cj,Vo,PF
2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
a) obcanska spolec¢nost a Skola Vi Vo Vo
b) ob¢an, obfanska spolecnost + stat D z D, Vo
c) formy participace obcfani v politickém Zivoté D z
d) principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani Vv, D
3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
a) Evropa a svét nas zajima VI, Aj Nj, Vo | Nj,Aj,Z | Nj, Aj
b) objevujeme Evropu a svét Vo Z Vo
c) jsme Evropané Vo Vo Vo
4. MULTIKULTURNI VYCHOVA
a) kulturni diference Prv z Z,D Z,PfVv | W
b) lidské vztahy Cj Cj Cj Cj ZVo |Z Z,PY
c) etnicky plvod Aj PY D
d) multikulturalita Aj Aj,Nj
e) princip socialniho smiru a solidarity D D
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POKRYTi PRUREZOVYCH TEMAT (2. ¢ast)

| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8. | 9.
5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA
a) ekosystémy Vv PF, VI Z, Pr Z, Pr P¢, PF | PY
b) zakladni podminky Zivota Prv PF,P¢ | PF F PF, Ch
c) lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi + PROJEKT 6. -9. P¢ PF Z,M Z,M Z,M Z, M,
d) vztah clovéka k prostiedi + PROJEKT 9. tf. Vv Prv Ch Ch, PY
6. MEDIALNI VYCHOVA + v3ude v projektech
a) kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni G
b) interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality Cj
c) stavba medialnich sdéleni Cj Cj
d) vnimani autora medidlnich sdéleni Cj Cj
e) fungovani a vliv médii ve spolecnosti Vv Cj D
f) tvorba medialnich sdéleni Cj Vv Vv, Cj ICT
g) prace v realizaénim tymu v PROJEKTECH Vz Vz Vz
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4. UCEBNI PLAN

4. 1. UCEBNI PLAN I. STUPNE

) 1. stupent
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory
1. 2. 3. 4. 5 |1.-5.
) ) Cesky jazyk 7+2 7+2 | 7+2 | 7+1 | 7+1 | 3548
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 4 20+3
Informaéni a komunika¢ni technologie | Informatika - - - - 1 1
Prvouka 2 | 141 | 241 | - - | 542
Clovék a jeho svét Vlastivéda - - - 2 2 4
Piirodovéda i i i 141 2 341
y Déjepis - - - - - =
Clovék a spole¢nost
Vychova k obcanstvi - - - - - -
Fyzika - - - - - -
5 Chemie - - - - - -
Clovek a ptiroda
Pfirodopis - - - - - -
Zemépis - - - - - -
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
5 Vychova ke zdravi - - - - - -
Clovek a zdravi
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Disponibilni ¢asova dotace 2 4 4 3 1 14
Celkova povinna ¢asova dotace 20 21 25 26 26 118
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4. 2. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU I. STUPNE

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita:

- k posileni ¢asové dotace vyucovacich predméttt CJ a M nad ramec vymezené minimalni
asové dotace (CJ o 2 hodiny tydné v 1., 2. a 3. ro¢niku, ve 4. a 5. roéniku o 1 hodinu tydng.
M o 1 hodinu tydné ve 2., 3., 4. ro¢niku). Dale k posileni Prvouky v 2. a 3. ro¢niku a
Ptirodovédy ve 4. ro¢niku po 1 hodiné. Navyseni hodinové dotace v povinnych predmétech je
vyuzito k uplatiiovéani alternativnich vyucovacich metod, které smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zakl a pro realizaci prafezovych témat.
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4. 3. UCEBNI PLAN II. STUPNE

2. stupen
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory
6. 7. 8. 9. 6.-9.
Cesky jazyk a
literatura 342 4 4 4 15+2
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk - 2 2 2 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+2 4 4 4 15+ 2
Informaéni a komunika¢ni technologie | Inf. a kom. techn. 1 - - 0+1 1+1
Clovék a jeho svét - - - - -
5 Déjepis 2 2 2 1+1 7+1
Clovék a spole¢nost
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 1 2 2 1+1 6+1
Clovék a ptiroda Chemie _ _ 1+ 2 S+l
Ptirodopis 2 2 1+1 1 6+1
Zemepis 2 1 1 2 6
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
y Vychova ke zdravi 0+1 | 0+1 1 1 2+2
Clovek a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 0+1 1 1 1 3+1
Disponibilni ¢asova dotace (povinny + volitelny) 640 | 142 | 242 | 342 12+12
Celkova povinna casova dotace 29 30 31 32 122
Seminai z CJ - 1 1 1 3
Konverzace v Al - 2 2 2 6
Seminaf z matematiky - 1 1 3
Volitelné predméty
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4. 4. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU II. STUPNE

1) Disponibilni ¢asova dotace je vyuZita:

a) k posileni Casové dotace vyjmenovanych povinnych vyucovacich pfedmétd o 2 hodiny
tydné — 6. ro¢nik — CJ, M. O 1 hodinu tydné¢ — 6. ro¢nik Vz, P¢., 7. ro¢nik — Vz.,
8.ro¢nik — CH, Pf., 9. ro¢nik — D, F, ICT,

b) dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk — 2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku,
c) k zarazeni volitelnych predmétu.

Navyseni hodinové dotace v povinnych ptfedmétech je vyuzito k uplatiiovani alternativnich
vyuCovacich metod, které sméiuji k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaki a pro
realizaci prarezovych témat.

Volitelné pfedméty si zaci voli podle daného schématu:

7., 8., 9. roénik — 2 pfedméty z této nabidky predméti: Konverzace v AJ, Seminaf
z ¢eského jazyka, Seminai z matematiky.
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5. UCEBNi OSNOVY
5.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujimé stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim
vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je
zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné
nejen pro kvalitni jazykové vzdéelani, ale jsou dilezité i pro Gspé€$né osvojovani poznatkl v
dalsich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i
pisemné podobé umoziiuje zdkim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svoji roli v riznych komunikacénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Verbalni i1 neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim
Dramatickeé vychovy, zatazené v RVP ZV jako doplitujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk prfispivaji k chdpani a objevovani skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy
zaklad a predpoklady pro komunikaci Zakl v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZzovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZiluje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje v€domi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a
tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzd€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné irovné ovladani
ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce pfedpokladd dosaZeni trovné A2, vzdélavani v
DalS§im cizim jazyce ptedpokladd dosazeni urovné Al (podle Spolec¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdelavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v
jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura
zakl stane pfedmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.
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5. 1. 1. Cesky jazyk a literatura

I. stupen

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura se vyuéuje v 1. - 3. roéniku 9 hodin tydné a ve 4. -
5. ro¢niku 8 hodin tydné.

Obsahové vymezeni

Obsah pfedmétu ma komplexni charakter a je rozdélen do tii slozek. Komunikacni a
slohové vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova a ¢teni. Jednotlivé slozky se vzajemné
prolinaji. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vsech
vzdélavacich oblasti.

Komunikaéni a slohovd vychova nauc¢i zdka vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni,
kultivované psat, Gstné¢ se vyjadiovat, analyzovat text a kriticky posoudit jeho obsah. Nauci
zaka vytvaret rozmanité stylistické zanry, posuzovat pouzité jazykové prostredky a rozumeét
kompozici textu.

Jazykova vychova predd zdkovi védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni
spisovné podoby Ceského jazyka. Vede zdka k presnému a logickému mysleni, které je
predpokladem piehledného a srozumitelného vyjadiovani v Ustni i pisemné formé. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava néstrojem v ziskavani vétsSiny informaci. Jazykova
vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riiznad jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné€ se vyjadfovat a ucinné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

V Literarni vychové zak pozna prostfednictvim Cetby zdkladni literarni druhy a Zanry, uci
se vnimat jejich specifické znaky a mit vlastni ndzor na literdrni dilo. U¢i se rozliSovat
literarni fikci od skute¢nosti, uéi se Cist s porozuménim, analyzovat text a kriticky posoudit
jeho obsah. Ziska ¢tenatské navyky, schopnosti interpretovat literarni texty.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfid¢, popifipadé v pocitatové ucebné (vyuziti vyukovych
programt k procvi¢ovani a opakovani uciva).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani (skupinova préce,
samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k ucent
- ucitel rozviji u zakt dovednosti potfebné k osvojovani uciva
- ucitel predklada zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani

v jinych oblastech
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- ucitel vede zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

- ucitel vede zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

- ucitel seznamuje zéky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem

Kompetence k feSeni problémt

-ucitel vede zédky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy,

- ucitel vede zéky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych Zanrt,

- ucitel nabizi zdkim dostatek piileZitosti k porozuméni probiranych literarnich texti,
- pomoci literarniho 1 gramatického uciva si zaci rozsituji slovni zasobu

- ucitel vede zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celktl, k vypravéni

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vytvaii prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinéch i v rdmci
celé tiidy

- ucitel vede zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence obcanské
- ucitel seznamuje Zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
- ucitel podporuje v Zacich potiebu literdrniho projevu, recitace, cetby

Kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- ucitel vede zaky k pfipravé a udrZzovani jejich ucebniho prostoru

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« MEDIALN{ VYCHOVA:
- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- Kiitické ¢teni, poslouchani a pozorovani medidlnich sdéleni
- Tvorba medidlniho sdé¢leni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
« MULTIKULTURN{ VYCHOVA:
- Kulturni diference
- Podpora multikulturality
- Lidské vztahy
- Etnicky plivod
« OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA:
- Komunikace
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Kooperace a kompetice

Poznévani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan a skola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nés zajima
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi
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1. ROCNIK (DOTACE: 7+2 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prafezova témata a DVO

e pozna vSechna pismena v tisténém i psacim
textu

e sklada slova a véty

e pouziva zaklady techniky ¢teni

e Cte jednoduché texty

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfimétené slozitosti
e uci se rozumét ¢tenym slovim, vétam, textim

vs§tépuje si hygienické ndvyky pfi ¢teni
uci se naslouchat druhym, byt pozorny a
vyjadfovat sva prani

chépe roli mluvciho a posluchace
reaguje na jednoduché pokyny a sdéleni

e uci se vyslovovat spravné vSechny hlasky,
opravuje svou nespravnou vyslovnost

vyuziva hlasovych a dechovych cviceni

vs§tépuje si zdklady mluveného projevu

osvoji si oslovovani kiestnimi jmény, pouziva
vhodnych forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych komunikaénich pravidel

- hlasky, pismena, slabiky, slova, texty podle zvolené
nacvikové metody Cteni

- skladdani slov a vét

- rozvoj techniky cteni

- ¢teni jednoduchého pisemného projevu

- praktické ¢teni (pozorné, pfiméfené rychlé)

- vécné Cteni (porozumeéni sloviim, vétam)

- hygienické navyky pfi Cteni

- praktické naslouchéni

- véené naslouchéani

- reakce na jednoduché pokyny a sdéleni

- zakladni komunikaéni dovednosti (pozornost,
naslouchani, role mluvc¢iho a posluchace, zdvotilost,
sttidani roli)

- spravna vyslovnost, feCova cviceni, oprava
nespravné vyslovnosti

- zaklady mluveného projevu (dychani, tvoteni hlasu,
vyslovnost, pfiméfené tempo, dechova cviceni,
hospodateni s dechem)

- rozvoj slovni zasoby

- verbalni a nonverbalni prostfedky feci (mimika,
gesta)

- reprodukce textu

- kratké komunikaéni Zanry (pozdrav, osloveni,
prosba, omluva, vzkaz)

OSV: RSP

DVO: EtV
MKV: LV

DVO: EtV
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ve tfid¢, podekovani, omluvu, pfiméienou
gestikulaci

e pouziva verbalni i nonverbalni prosttedky feci
e poznava zadkladni komunikacni pravidla

e s pomoci ucitele dokaze vypravovat mluveny nebo
slySeny text
e vytvoii kratké komunikaéni zanry

e vypravi podle obrazki ptibéh, pracuje
S obrazovymi materialy
e uci se zékladnim hygienickym navyktm pii psani

e uci se psat spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje slabiky, pise kratké véty
e poznava spravnou techniku psani

opisuje a piepisuje jednoduché texty
e pise jednoducha sdéleni, kratké zanry pisemného
sdéleni

- vypravovani na zaklad¢ obrazového materialu

- spravné sezeni, drzeni psaciho nastroje, hygiena
zraku

- technika ¢teni (Citelny a pfehledny pisemny projev,
uhlednost, uprava)

- psani jednotlivych pismen, Cislic, spojovani pismen
a slabik, psani slov, kratkych vét

- opisy, prepisy, interpunkcni znaménka, psani
jednoduchych sdéleni

- zanry pisemného projevu (vzkaz, pozvanka, zapis
do notysku)

MKV: LV

Ptesahy

PRV (1. ro¢nik): Pravidla spravného chovani, osloveni, pozdrav, podé¢kovani

HV (1. roénik): Dechova cviceni, hospodateni s dechem
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JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Uc¢ivo

prafezova témata a DVO

uci se pouzivat spravné tvary slov

uci se pouzivat spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen i sloves
vV mluveném projevu

¢te véty se spravnou intonaci podle postoje
mluvciho

odliSuje v pismu kratké a dlouhé samohlasky
pouziva zékladni interpunk¢ni znaménka

piSe spravné pismena, slabiky, slova, jednoduché
veéty

- poznavani spravnych tvara slov

- poznéavani spravnych tvarti podstatnych jmen,
piidavnych jmen a sloves v mluveném projevu

- modulace souvislé feci (intonace ve vétach
oznamovacich, rozkazovacich, tdzacich)

- lexikalni pravopis (kratké a dlouhé samohlasky,
tecky, carky, otazniky, spravné psani hlasek, slabik,
slov, vét)

-velka pismena na zacatku vét

Presahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prufezova témata a DVO

vyjadiuje své pocity z precteného textu

S pomoci vypravuje piibéh c¢teného nebo slySeného
literarniho textu

pfednasi vhodné basné

ucastni se dramatizaci, pfijima role

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pired spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

- zazitky ze Cteni a naslouchani

- vyjadfovani dojmu a pocitii z Cetby literarnich textii
- vypravovani ¢tené¢ho a slySeného textu

- prednes vhodnych basni

- fikadla, hadanky, rozpocitadla

- dramatizace

- herni dovednosti-vstup do role

DVvO: DV
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HV (1. ro¢nik): Melodizace tikadel

ptresahy:

2. ROCNIK (DOTACE: 7+2 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

priifezova témata a DVO

rozviji plynule ¢teni kratkych méné ndrocnych
textl

zdokonaluje techniku ¢teni

zlepsSuje hygienické navyky ¢cteni

porozumi jednoduchym textim

pfi Cteni ziskava informace a s pomoci nachézi
klicova slova

chape jednoduché pokyny a reaguje na né
uci se respektovat zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

snazi se vyjadfit svilj zazitek z naslouchani
je schopen poznat chyby ve spravné
vyslovnosti, snazi se spravné vyslovovat
zdokonaluje techniku mluveného projevu,
pouzivani spravného dychani a tempa feci

Vv mluvenych projevech

uci se volit vhodné verbalni a nonverbalni
prostfedky feci v béznych skolnich situacich
vstépuje si zadkladni komunikacni pravidla
uci se tvofit kratké mluvené projevy

vypravi ptib¢h podle obrazku

- praktické ¢teni (plynulé, ptimétené rychlé)

- zdokonalovani techniky ¢teni

- cvicné texty pro nacvik techniky ¢teni

- porozuméni jednoduchym textim

- véené Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci = klicova slova)

- hygienické navyky pfi Cteni

- reakce na jednoduché pokyny a sdéleni

- praktické naslouchani (zdvotil¢, ohleduplné,
vyjadreni kontaktu)

- vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, s aktivni
reakct, role mluvciho a posluchace)

- zazitkové naslouchani

- jazykolamy, fecova cviceni

- spravna vyslovnost, poznavani chyb ve vyslovnosti,
technika mluveného projevu

- cviceni zamétena na hospodateni s dechem, spravné
tempo feci

- vhodny vybér jazykovych prostfedkl, mimika,
gesta

-zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a
ukonceni rozhovoru, role mluvciho a posluchace,
sttidani roli, zdvofilost)

OSV: RSP

OSV: Ko
MKV: LV
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seznami se s abecedou a vyjmenuje ji
upeviiuje si zadkladni hygienické navyky
spojené s psanim

e V zésad¢ piSe spravné tvary pismen a Cislic,
obvykle spravné spojuje pismena i slabiky, uci
se kontrolovat vlastni pisemny projev
vstépuje si zasady techniky psani

e uci se psat véené i formalné spravné
jednoduché sdé€leni

e piSe poznané jednoduché zanry pisemného
projevu

- komunikac¢ni zénry (pozdrav, osloveni, prosby,
omluva, vzkaz, dialog dle obrazového materialu)

- spravné sezeni, drZeni pera, hygiena zraku

- technika psani (uhledny, Citelny, prehledny

pisemny
projev)

- docvicovani tvara psaciho pisma (X, y, w)

- kontrola pisemného projevu

- zanry pisemného projevu (adresa, blahoprani,
pozdrav z prazdnin, obrazkova a jednoducha osnova
vypravovani)

PRV (2. ro¢nik): Pravidla spravného chovani
HV (2. roénik): Dechové cviceni, hospodareni s dechem

piesahy:

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky

umi délit hlasky

snazi se pouzivat zasady modulace souvislé feci
seznami se s abecedou a vyjmenuje ji

fadi slova podle abecedy

uci se porovnavat a tfidit slova podle zobecnéného
vyznamu

seznamuje se se slovnimi druhy

poznava podstatna jména a slovesa v zakladnim
tvaru

- slovo, hlasky, slabiky

- déleni hlasek

- sluchové rozliSeni hlasek

- modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk,
hlasitost)

- vyznamy slov

- Slova dle zobecnéného vyznamu

- vyznam - podstatna jména (nadfazend, podiazena)

- slovni druhy (podstatnd jména a slovesa

v zékladnim tvaru)

- spravné gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

Vv mluveném projevu

- véta, poradek slov ve vété
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uci se uzivat v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a sloves
vytvaii jednoduchd souvéti, uci se vybrat spojky
nebo spojovaci vyrazy

uci se poznavt v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni se uci volit vhodné
jazykové 1 zvukové prostredky

rozeznava spravna interpunkéni znaménka ve
vétach oznamovacich, rozkazovacich a tazacich
odivodiuje a pise spravné:

i/ly po tvrdych a mékkych souhlaskach, /4, d¢, té,
n¢, bé, pé, mé, vé mimo morfologicky Sev,
parové souhlasky

- fazeni vét v textu

- véty podle postoje mluvcéiho

- interpunk¢ni znaménka (tecka, vykiicnik, otaznik)
- lexikalni pravopis: i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach, d¢, t&, n¢, be, pé, vé, mg, - mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a
Vv typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat

- parové souhléasky

ptesahy:

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

vypravuje piibéh ¢teného nebo slySeného
literarniho textu

vyjadiuje pocity z precteného textu

¢te a prednasi zpaméti vhodné literarni texty
ucastni se dramatizaci, pfijima role

vytvaii vlastni ilustrace k literarnim textim

uci se rozliSovat vyjadfovani v proze a ve verSich
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni, pozna
basen

orientuje se v pojmech: basnik, spisovatel, kniha,
Ctenaf

- vypravovani ¢ten¢ho a slySeného textu

- pfednes vhodnych literarnich texti

- fikadla, hadanky, rozpocitadla

- dramatizace

- literarni druhy (poezie, proza)

- literarni pojmy: basnik, spisovatel, kniha, ctenar

- literarni Zanry: basen, pohadka, divadelni
predstaveni, ostatni vypravovani
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e poznd a navstivi divadelni piedstaveni

piesahy:

HV (2. ro¢nik): Melodizace tikadel

VV (2. ro¢nik): Vlastni ilustrace

3. ROCNIK (DOTACE: 7+2 (POVINNY ))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prafezova témata

wev

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného
rozsahu a naro¢nosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
primérené slozitosti

e vyhledava klicova slova a véty v textu, ziska pii
¢teni zakladni informace

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim
pfimétené sloZitosti

e respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

e ziskavé zazitky z naslouchani a vyjadiuje své
dojmy

e peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo reci

e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky
reci v béZnych Skolnich i mimoskolnichsituacich

- praktické ¢teni (pozorné, plynulé, pfimétene rychlé,
hlasité i tiché)

- zdokonalovani techniky ¢teni

- porozuméni pfiméfenym textim

- vécné Cteni (zdroj informaci, kli¢ova slova, véty)

- hygienické navyky pfi Cteni

- praktické naslouchani (zdvoftilé, ohleduplné,
kontakt s partnerem)

- vécné naslouchéni (pozorné, soustfedéné, aktivni
reakce na mluvciho)

- role mluv¢iho a posluchace, stfidani roli

- zazitkové naslouchani

- cviceni spravné vyslovnosti (slova piejata)

- oprava nespravné a nedbalé vyslovnosti

- technika mluveného projevu (dychani, tvoteni
hlasu, tempo, plynulost, zvukové prosttedky feci —
intonace, hlasitost, ptizvuk)

- zékladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni rozhovoru, stfidani roli, zdvorilé

OSV: RSP

OSV: Ko
MKV: LV
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na zakladé vlastnich zazitka vytvori kratky
mluveny projev

na zaklad¢ vlastnich zazitkd vytvoii kratky
mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pribéh
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

piSe spravné tvary pismen a €islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s dospélym i

S kamaradem

vystupovani)

- vybér jazykovych prostredk

- mimika, gesta

- komunikac¢ni zénry (vypravovani dle osnovy,
obrazku, vlastnich zazitkl)

- zéklady mluveného projevu zavislého na
komunikacni situaci

- zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
pera, hygiena zraku)

- technika psani (thledny, Citelny, ptehledny pisemny
projev)

- kontrola vlastnich pisemnych projevi

- zénry pisemného projevu (popis predmétu a zvitete,
omluvenka, blahopfani)

Presahy

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prufezova témata

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢teni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadifazena, podrazena, vyhleda

V textu slova pribuzna

zna aktivné abecedu, vyhledava a zatazuje slova
podle abecedy

- zvukova a grafickd podoba slov

- vyslovnost souhlaskovych skupin

- vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek

- spisovna a nespisovna vyslovnost

- modulace souvislé feci (intonace, ptizvuk, hlasitost,
tempo)

- slova a pojmy

- abeceda, fazeni slov podle abecedy

- vyhledavani v seznamech
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porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uzZiva v mluveném projevu spravné gramatické

tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

uci se urcovat nekteré mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
odivodiiuje a piSe spravné:

i’y po tvrdych a mékkych souhliskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; /1, dé, té, né, bé, pé, mé, vé mimo
morfologicky Sev; parové souhlasky; velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiredky

- vyznam slov, porovnavani vyznamu slov

- slova souznac¢na a protikladna

- slovni druhy, zatazovani slov v zdkladnim tvaru ke
slovnim druhtim

- mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad, Cislo,
rod)

- mluvnické kategorie sloves (osoba, ¢islo, ¢as)

- sklonovani, ¢asovani

- véta jednoduchd, spojovani vét do jednoduchych
souveti

- spojky a spojovaci vyrazy

- vyjmenovana slova, slova ptibuzna

- skupiny b¢, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev

- vlastni jména mist (obce, feky, hory)

- psani nejcastéjSich prejatych slov

- porovnavani a tfidéni slov podle zobecnéného
vyznamu (d¢j, véc, okolnost, vlastnost)

Piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prufezova témata

v W

éte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a

tempu literarni texty primérené véku

- prednes vhodnych literarnich textt
- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
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voln¢ reprodukuje precteny nebo slySeny literarni
text, ucastni se dramatizaci, pfijima role

zkouma témata a konflikty na zakladé vlastniho
jednani

reflektuje s pomoci uéitele sviij zazitek

Z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

vyjadiuje své pocity z precteného textu
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvoriveé s literarnim textem podle
pokynii ucitele a podle svych schopnosti
vytvafi vlastni ilustrace k literarnim textim
zvlada zakladny spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzZeni téla;
dokaze hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni
emoce a rozpoznavat je v chovani druhych

- z&zitkové ¢teni (Cerpani prozitkid a dojmil z texti)
- vyjadfovani pocitl

- literarni druhy (poezie, proza, drama)

- literarni zanry (basen, pohadka, povidka, divadelni
hra)

- literarni pojmy (spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec)

- fikadla, hadanky

- dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- 10zvoj Ctenarstvi

- zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava,
konflikt

- zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové
divadlo

- psychosomatické dovednosti — prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drZeni téla, verbalni a

neverbalni komunikace

DVvO: bV

DVvO: bV

DVO: bV

HV (3. ro¢nik): Melodizace a rytmizace fikadel
VV (3. roénik): llustrace

piesahy

4. ROCNIK (DOTACE: 7+1 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prafezova témata

uci se Cist s porozuménim piimefené naro¢né texty
potichu i nahlas

zna zasady spravné techniky cteni

podle svych schopnosti pfecte predem pfipraveny
text spravnou technikou Cteni

- praktické ¢teni (pozorné, plynulé, ptimétené rychlé)
- uvédomélé hlasité cteni (dodrzovani spravné
techniky ¢teni)

- tiché ¢teni (schopnost reprodukce posloupnosti
déje)

OSV: RSP
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po tichém c¢teni je schopen reprodukovat text —
zachyti posloupnost déje

Cte s porozuménim textu

dodrzuje hygienické navyky pfi cteni

rozumi pojmiim podstatné a okrajové informace
ve vhodné Uipravé zaznamena s pomoci ucitele
podstatné informace

zaCiné pouzivat slovnik a encyklopedii

odlisi od sebe jednoduché druhy sdéleni

pfi naslouchani je pozorny, ohleduplny, aktivni,
zna roli mluvciho a posluchace, uvédomuje si
stiidani roli

je ohleduplny a zdvoftily k partnerovi, navazuje
s nim kontakt

reflektuje dileZitost prvkl neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou otazku (EtV)

rozlisi podstatnd fakta ve sdéleni, v piipadé
potieby vyuziva kladeni otazek; snazi se spravné
sdéleni reprodukovat

pojmenuje situace, které mlize nespravné
reprodukovany obsah sdé€leni zpusobit

sdéluje své dojmy a pocity

pouziva zékladni komunikacni pravidla

dokéze spravné oslovit, zah4jit, ukoncit dialog,
telefonicky rozhovor

rozpozna odliSeni vedeni a obsah telefonického
rozhovoru (pfivolani pomoci, linka bezpeci, bézny
hovor, manipulativni hovor — cizi osoba)

pozna, kdyz uslysi zdznamnik, vi kdy zacit se
zanechanim vzkazu

- ¢teni s porozuménim

- ¢teni s piednesem

- hygienické navyky pii ¢teni

- vécné Cteni (zdroj informaci, klicova slova a véty)
- zaznam podstatnych informaci

- literarni slovnik, encyklopedie

- praktické naslouchani (zdvoftilost, ohleduplnost,
kontakt s partnerem)

- posuzovani uplnosti jednoduchého sdéleni)

- vécné naslouchéni (pozorné, soustfedéné, aktivni
role mluvciho a posluchace, stfidani roli)

- reprodukce pfiméteného sdéleni, reprodukce
podstatnych faktl, kladeni otdzek

- zdznam slySeného projevu

- z4zitkové naslouchani

- zékladni komunikacni pravidla (stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovant,
osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu)

- komunikac¢ni Zanry (dialog, telefonicky rozhovor,
vzkaz na zaznamniku, vypravovani vlastnich
zazitkd, popis osob, zvitat, véci)

- reklamy

- zékladni techniky mluveného projevu (intonace,
ptizvuk, pauzy, plynulost, zvukové prostiedky feci)
- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci a
zaméru
- mimojazykové prostredky feci
- zdvoftilé vyjadfovani
- vybér vhodnych jazykovych prostiedkil
- spisovna a nespisovna vyslovnost
- technika psani (Uhledny, ptehledny, Citelny pisemny
projev)

OSV: RPRD

OSV: MV, Ko

MKV: LV

DVO: EtV
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vyjmenuje, kde a jakym zpiisobem se setkava

s reklamou

podle vlastnich zkuSenosti a znalosti odhaluje cil
reklamy, jeji manipulativnost

zna a uvédoméle vyuziva techniku mluveného
projevu

odhadne, jak ptisobi intonace, pauzy a tempo na
jiného ¢loveka

vyjadiuje se podle svého komunika¢niho zaméru a
komunikacni situace

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

zn4 situace, kde by se mél spisovny jazyk pouzivat
podle navodu napiSe obsahové i formaln¢ vzkaz,
oznameni, pozvanku i zpravu

umi Cist tiskopisy, uvédomuje si potfebnost a
dilezitost uvadénych tdajt

zné a dodrzuje techniku psani, predev§im
uhlednost a Citelnost

dodrZuje hygienické navyky pii psani

kontroluje své pisemné projevy

S pomoci ucitele sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvoti kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
seznami se s odliSnostmi mezi vypraveénim,
popisem, dopisem, ziskané informace prakticky
dokéze vyuzit, zacind vyuzivat informace ze
slovniku a encyklopedie

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari
své pozitivni sebehodnoceni (EtV)

- kontrola vlastnich texti

- hygienické navyky pfi psani

- zanry pisemného projevu (vzkaz, ozndmeni, inzerat,
pozvanka, zprava, vypravovani, popis, dopis,
dotaznik, prihlaska)

- vytvareni osnovy

- zékladni ¢asti osnovy

- vyuzivani osnovy pii psani vypravovani, popisu a
dopisu

- vypisovani jednoduchych tdaju ze slovniku a
encyklopedie

- sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni,
sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani, podpora
sebeocenovani (EtV)

DVO: EtV
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Presahy

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prufezova témata a DVO

uci se porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova, orientuje se v uvaddénych pojmech
a dokéze je od sebe odlisit a pouzivat

S pomoci ucitele naznaci stavbu slova — koten, ¢ast
predponovou, ¢ast pfiponovou

uci se spravné vyuzivat stavbu slova pti déleni slov
Vv ptiponové Casti odliSuje pfi sklofiovani a
casovani koncovku

zné spravné otazky a dalsi pomicky pfi rozliSovani
slovnich druhii a pouziva je

uci se sklonovat a ¢asovat slova, uvédomuje si
spravné gramatické tvary

urcuje zakladni mluvnické kategorie, zvratna
slovesa

rozlisi slova spisovna a nespisovna

zachyti nespisovné tvary slov 1 odliSnou
vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

vyhleda uplnou zékladni skladebni dvojici ve vété
jednoduché a oznaci ji

pozna véty jednoduché, které nemaji uplnou
zakladni skladebnou dvojici

orientuje se v poradku slov ve vété

podle poctu sloves rozlisi vétu jednoduchou od
souvéti

- slovni zdsoba (slova jednovyznamova, mnoho
vyznamova, antonyma, synonyma, homonyma)

- stavba slova (kofen, pfedpona, piipona)

- d¢leni slov na konci fadku

- rozliSeni ptfipony a koncovky pfi skloiiovani a
casovani

- slovni druhy — ohebné a neohebné

- sklofiovani podstatnych jmen

- mluvnické kategorie (pad, ¢islo, rod, vzor)

- Casovani slov

- mluvnické kategorie (osoba, Cislo, Cas, zptisob)-
rozliSovani zvratnych sloves

- spisovné a nespisovné tvary slov

- odli$na vyslovnost hlasek v nespisovnych tvarech
slov

- zakladni skladebni dvojice, netiplné zakladni
skladebni dvojice

- potadek slov ve véte

- véta jednoducha a souvéti

- urovani poctu vét v souveéti

- spojky a jiné spojovaci vyrazy v souveti

- obména spojek a spojovacich vyrazi

- lexikélni pravopis: vyjmenovana slova, slova
ptibuzna, ptedlozky s,z; ptedpony od-, nad-, pied-,
pod-, roz-, bez-; vlastni jména (hor, fek, statt)

- morfologicky pravopis: koncovky podstatnych jmen
podle vzori, slovesa v pfitomném Case
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podle poctu sloves spocita pocet vét v souveti,
v§ima si spojovacich vyrazl

pozna nevhodny vybér spojovaciho vyrazu

Vv zavislosti na smysluplném sdéleni

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

pfifazuje k vyjmenovanym sloviim slova ptfibuzna
a odiivodni pravopis

uci se uzivat pomtcky pii feSeni spravného
pravopisu — napf. Pravidla ¢eského pravopisu
vysvétli pravidlo psani predlozek z, s (2. a 7.pad)
pisSe pravopisné spravné n¢které zakladni
zemeEpisné nazvy

orientuje se ve spravném psani koncovek sloves

V pfitomném Case

fesi spravné shodu piisudku s podmétem v psaném
projevu

- Pravidla ¢eského pravopisu
- syntakticky pravopis (shoda ptisudku s holym
podmétem v jednoduchych piipadech)

Presahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
pojmenovava své dojmy z Cetby, uci se je
vyjadfovat slovng, vytvarné 1 dramaticky

ziskava vztah k literatute a ¢te knihy dle vlastniho
zajmu

uci se volné reprodukovat text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
prednasi vhodné literarni texty

pted ostatnimi spoluzaky dokaze reprodukovat

dojmil pfi poslechu i ¢etbé literarnich texti)

- vyjadfovani zazitkl slovné, pisemné, kresbou,
dramatizaci

- rozvoj ¢tenafstvi

prozy, dramatizace scénky, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu; vlastni tvofivé

- zazitkové ¢teni a naslouchani (ziskdvani pocitti a

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem: pfednes basni a

psani; vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
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pfedem pfipraveny text - umélecké a neumélecké texty

e podle zadané osnovy napiSe literarni text na dané | - zakladni charakteristika uméleckych a
téma neumeleckych textd, jejich rozliSnosti
e Ucastni se dramatizaci a pfijima role - zékladni literarni pojmy (poezie, proza, drama,
e propojuje somatické dovednosti a kombinuje je basen, pohadka, bajka, povidka, spisovatel, basnik, DVO: DV
za icelem vyjadreni vnitinich stavii a emoci vers, rym, piirovnani, divadelni pfedstavni, rezisér,
vlastnich i ur¢ité postavy herec) ‘ ‘
e rozpoznava témata a konflikty v situacich a - Casopisy pro déti
pribézich; nahliZi na né z pozic riznych postav; | - film atelevize o DVO: DV
zabyva se disledky jednani postav - inscenacni prostiedky a postupy — jeviStni tvar na
zéklad¢ improvizované situace a minipiibéhu;

e pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pfitom riznych
vyrazovych prostiredkii

e vytvaii vlastni ilustrace K literarnim textim

e rozliSuje pojmy umélecky a neumélecky text

e pii jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva

prednes DVO: bV
- socialn¢ komunika¢ni dovednosti — spoluprace,
komunikace v béznych Zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby

- dramaticka situace, ptibéh — fazeni situaci v ¢asové

PP naslednosti
elementarni literarni pojmy
e zna zékladni literarni druhy
e odlisi od sebe pohadku, bajku a povidku
e pouziva a dovede vysvétlit pojmy spisovatel,
basnik, basen, proza
e vyznaci v basni slova, ktera se rymuji, odliSuje
pojmy rym — vers
e na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti objasni rozdilnou
roli herce a reziséra
e vyuziva k Cetbé ¢asopisy pro déti
e navstévuje knihovnu dle svych moznosti
e orientuje se v nekterych filmovych a televiznich
produkcich pro déti
ptfesahy

HV (4. ro¢nik): Melodizace a rytmizace fikadel
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| HV (4. ro¢nik): Hymna CR

5. ROCNIK (DOTACE: 7+1 (POVINNY ))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

éte s porozuménim primérené narocné texty
potichu i nahlas

stale zdokonaluje techniku cteni

poznd orientacni prvky v textu

snazi se precist pfednesem

dodrzuje hygienické navyky pfi ¢teni

rozliSuje podstatné a okrajové informace

V textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

vyuziva slovniky a encyklopedie

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta
zaznamenava slySeny projev a reaguje na n¢j
otazkami

sd€luje své dojmy z naslouchani

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

dokaze tstné podat zpravu a ozndmeni, umi
vypravovat

dodrzuje zakladni komunikaéni pravidla
rozpoznava manipulativni komunikaci

V reklamé

- praktické ¢teni (pozorné, plynulé, priméfené rychlé,
uveédomélé, hlasité i tiché)

- zdokonalovani techniky ¢teni

- znalost orientacnich prvkl v textu

- porozuméni ¢tenym textim

- ¢teni s piednesem

- hygienické navyky pfi Cteni

- vécné Cteni (zdroj informaci, vyhledavani a
rozliSovani podstatnych a okrajovych informaci)

- vyuzivani slovnikl a encyklopedii

- praktické naslouchani (ohleduplné, zdvofil¢,
vyjadiujici kontakt s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, s aktivni
reakci na mluvciho, posuzovani uplnosti nebo
neuplnosti jednoduchého sdéleni)

- zaznamenavani slySeného projevu

- reakce otazkami

- zapamatovani podstatnych faktt

- reprodukce slySeného projevu

- zazitkové naslouchani

- zékladni komunikaéni pravidla (stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani)

- komunikac¢ni zanry (dialog, telefonicky rozhovor,
vzkaz na zaznamniku, zprava, oznameni,
vypravovani)

OSV: RSP, RPRD,K, Ko

MKV: LV
MV: KCVMS, VAMS,
TMS
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voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho ziméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunika¢ni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

odlisi popis od vypravéni

pozna rozdil mezi soukromym a ufednim dopisem
zdokonaluje techniku psani

dodrzuje zékladni hygienické nadvyky pfi psani
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrZenim casové posloupnosti

- reklamy

- zéklady techniky mluveného projevu (vyjadifovani
zavislé na komunika¢nim zameéru)

- mimojazykové prostiedky feci

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

- vyjadfovani spisovné a nespisovné vyslovnosti

- zdvotilé vyjadiovani

- upeviovani techniky psani (dodrzovéni zékladnich
hygienickych navykt pfi psani)

inzerat, dotaznik, ptihlaska)

- vypravéni

- vytvareni osnovy

- vytvafeni vlastniho vypravéni s dodrzovanim
casové posloupnosti

- komunikac¢ni zanry (zprava, oznameni, dopis, popis,

ICT (5. ro¢nik): Textovy editor

pfesahy

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen
rozliSuje pfidavna jména mékka a tvrda

- slova jednovyznamova a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma, homonyma

- stavba slova (kofen, piedpona, piipona, koncovka,
slova pfibuzna)

- déleni slov na konci fadku

- slovni druhy ohebné a neohebné

-podstatna jména (pad, ¢islo, rod vzor)

-pfidavna jména (tvrda, mekka)

- slovesa (osoba, ¢islo, ¢as, zptisob — oznamovaci,
rozkazovaci)

- poznavani zvratnych sloves
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e urcuje mluvnické kategorie u sloves

e pozna zvratné sloveso

e rozlisi slovesné tvary

e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

e vyhledava zakladni skladebni dvojici a
V neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

¢ odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potieby je obménuje

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych

souhlaskach

uvédomuje si psani predpon s-, Z-, Vz-

pouzije pravidlo psani predlozek s, z

uci se psat spravné zemépisné€ nazvy

koncovky podstatnych jmen pise podle vzort

koncovky ptidavnych jmen tvrdych a mékkych

piSe podle vzort

spravné fesi pravopis u sloves v pfitomném case

e pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

e zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- jednoduché a slozené slovesné tvary

- slova spisovna a nespisovna

- zékladni skladebni dvojice

- podmét holy a rozvity

- ¢ast podmétova a prisudkova v neuplnych
zakladnich skladebnich dvojicich

- véta jednoducha a souvéti

- zména jednoduché véty v souvéti

- spojky spojovaci vyrazy

- vnimani spojek: a, i, ani, nebo, Ze, protoze, kdyz
- lexikalni pravopis: vyjmenovana slova a slova s
nimi pfibuzna v rozsitené slovni zasob¢; piedpony s-
Z-, VZ-, orientacné; vlastni jména narodnosti, stati,
planet

- morfologicky pravopis: predlozky s, z; koncovky
podstatnych jmen podle vzori; pravopis sloves

V pfitomném Case

- pravidla ¢eského pravopisu

- syntakticky pravopis: shoda pfisudku s holym
podmétem v jednoduchych ptipadech

ICT (5. ro¢nik): Textovy editor

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucéivo

prafezova témata a DVO

e vyjadruje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

- pocity a prozitky pfi poslechu a cetbé
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ziskava vztah k literatute a ¢te knihy dle svych
zajml

volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvori vlastni literarni text na dané téma
prednasi vhodné literarni texty

zpracuje a prednese literarni referat

ucastni se dramatizaci a pfijima role

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvédcivé jednat

prezentuje inscenacni tvar pred spoluziky a na
zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki a ucitele

na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzaki

reflektuje sviij zaZitek z dramatického dila;
rozliSuje na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni divadelni druhy

tvoii dle svych schopnosti vlastni texty a ilustrace
rozliSuje ruzné typy uméleckych a
neuméleckych texti

pri jednoduchém rozboru literarnich textia
pouZiva elementarni literarni pojmy
orientuje se v zakladnich literarnich druzich a
zénrech

zna nékteré Casopisy pro déti a mladez

orientuje se v n¢kterych televiznich a filmovych
produkcich pro déti

vyhledéava informace, navstévuje knihovnu dle
moznosti

dokéze se t&sit z radosti a Gspéchu jinych,
vyjadiuje ucast na radosti 1 bolesti druhych,

- vyjadfovani dojmu z Cetby a poslechu

- vychova ke Ctenaistvi

- volna reprodukce precteného nebo slySené¢ho
literarniho textu

- prednes vhodnych literarnich texti

- literarni referaty

- dramatizace, scénky

- vlastni tvofivé psani

- vlastni vytvarny doprovod

- umélecké a neumélecké texty

- literarni teorie (poezie, proza, drama, basen,
pohadka, bajka, povidka, divadelni piedstaveni,
spisovatel, basnik, herec, rezisér, vers, rym,
ptirovnani)

- Casopisy pro déti a mladez

- film a televize

- poznavani informacnich zdrojt

- naméty a témata v dramatickych situacich — jejich

nalézani a vyjadiovani

- zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava,
konflikt

- typova postava — sméfovani k jeji hlubsi
charakteristice; ¢inoherni i loutkaiské prostredky

- komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe
-soucasna dramaticka uméni a média — divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni tvorba
- zakladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra,
loutkové divadlo, pohybové a tane¢ni divadlo

- herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

DVO: bV

DVO: bV

DVO: bV

DVO: EtV
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pozitivné€ hodnoti druhé v béznych podminkach
(EtV)

- pozitivni hodnoceni druhych - v béznych
podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani, u¢innost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce na
pochvalu (EtV)

HV (5. Ro¢nik): Ze zivota Ceskych skladatelt

piesahy
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I1. stupen

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako povinny v 6. ro¢niku 5 hodin tydné,
V 7. az 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura se zaméfujeme na rozvijeni
kultivovaného pisemného i ustniho projevu a porozuméni riiznym druhiim jazykovych
projevi. Upeviiujeme schopnost vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani a prozitki,
podporujeme vyuzivani rdznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, internet,
bibliografie). Vedeme zaky k rozpoznani hlavni myS$lenky textu, ale také k vyjadieni vlastnich
myslenek a pocitt.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfid€, popiipad¢ v pocitacové ucebné (vyuziti vyukovych
programu k procvi¢ovani a opakovani uciva).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinova prace,
samostatnd prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zéka

Kompetence k uceni
- 7zaci se uci tridit informace a uvadét je do SirSich souvislosti
- Zaci pracuji v tymu
- zaci se uci hrou ve vzdelavacich procesech
- 7zaci se uci pracovat s chybou
- 7aci poznavaji smysl u€eni
- uditel poskytuje moznost zakiim aktivné se ucastnit uc¢eni
- ucitel umoznuje zakim jejich poznatky a dovednosti aplikovat do praktického Zivota a
tvlrcich €innosti

Kompetence k feSeni problémi
- zaci hledaji pficiny a mozna feSeni problému
- zaci vyhledavaji informace, navrhuji vlastni feSeni, obhajuji sviij nazor
- ucitel predkladd zakim simulované problémy prostfednictvim nejriznéjSich
slohovych, jazykovych a literarnich textt

Kompetence komunikativni
- zaci se vyjadiuji kultivované v mluveném i psaném projevu
- Zaci vyuzivaji informacni prosttedky pro uc¢innou komunikaci
- ucitel zapojuje zéky do rozhovoru a diskusi
- ucitel nabada zaky k argumentaci, obhajob¢, navrhovani svych praci v samostatnych i
skupinovych projevech

Kompetence socidlni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci prispivaji k vytvareni dobrych mezilidskych vztahi
- ucitel zatazuje skupinovou praci jako vyznamnou formu uceni
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ucitel vede zaky k aktivité, sebehodnoceni, zodpovédnosti

Kompetence obcanské

zaci se uci respektovat nazory jinych

zéaci vnimaji ¢eské kulturni a historické tradice

ucitel zapojuje zaky do interaktivnich projektt

ucitel bude s zaky Cist literarni texty s obanskou tematikou, bude je interpretovat a da
tak zakovi moznost poznavat rizné charaktery

ucitel umozni zadkiim publikovat ve Skolnim nebo regionadlnim tisku, ucastnit se
Skolnich i mimoSkolnich vetejnych vystoupeni

ucitel zapoji zaky do spoluprace s obci

Kompetence pracovni

zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti ziskanych v oboru cesky jazyk a literatura
K pfipravé na povolani

ucitel vede zéaky k pracovitosti, zodpovédnosti a Kk adaptaci na nové pracovni
podminky

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
+ OSOBNOSTN]{ A SOCIALN{ VYCHOVA:

- Rozvoj schopnosti poznévani

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

« MEDIALNI VYCHOVA:
- Interpretace vztahu medialnich sdéleni
- Stavba medialnich sdéleni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- Tvorba medialniho sd€leni
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6. ROCNIK (DOTACE: 4+1(POVINNY))

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalSimi slovniky a pFiru¢kami
- dokdze pracovat se zakladnimi jazykovymi
ptiruckami
rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou
¢estinu a zduvodni jejich uziti
- odlisi spisovny a nespisovny jazykovy
projev
rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdileZzitéjsi zpiisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech
- rozpoznd nejdileZzitéjsi zplisoby obohacovani
slovni z4soby a zasady tvoteni Ceskych slov
V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- ovlada pravopisné jevy lexikalni a
morfologické
spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacéni situaci
- rozlisi ohebné slovni druhy od neohebnych
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

- prace s jazykovymi piiruckami

- obecné pouceni o jazyce

- zvukova stranka jazyka - zasady spisovné
vyslovnosti, spisovné a nespisovné utvary a
prostiedky, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni,
vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy a
frdzovani)

- slovni z4soba a tvotfeni slov (zplisoby tvofeni slov a

obohacovani slovni zasoby)

- pravopis (morfologicky a lexikalni)

- tvaroslovi (slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov)
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jednotek ve vété a v souveéti
- uvédomuje si vztah mezi zakladnimi vétnymi
¢leny

- skladba (shoda ptisudku s podmétem, piima a
nepiima fec), stavba textu

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

uéivo

priifezova témata a DVO

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse

popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- vlastnimi slovy sdé€li obsah textu a jeho hlavni
téma

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,

porovna je i jejich funkci, uvede vyrazné

predstavitele

- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich

rozviji, variuje a opakuje herni situace

(samostatné, s partnerem, ve skupiné), prijima

herni pravidla a tvofivé je rozviji

- zaznam a reprodukce hlavnich myslenek textu

- dramatizace

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
- struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho piib&hu)

- literarni druhy a zanry — poezie (zvukové
prostiedky poezie: rym a rytmus), proza (fecké
eposy, baje a povésti, pribéhy odvahy a
dobrodruzstvi, bajka, fikadla, ptislovi)

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava,
strukturace herni a jeviStni situace

OSV: PL

DV

D 6: obdobi Antiky

piesahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci

- ¢teni praktické (pozorné, primétené rychlé)
-véené Cteni (studijni ¢teni jako zdroj informaci)
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otazek nebo porovnani s dostupnymi

informad¢nimi zdroji

- ¢te s mensimi vykyvy, rozumi pie¢tenému
textu, orientuje se v obsahu ¢teného textu

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

komunikaéni zamér partnera v hovoru

- pozna komunikacni zamér mluvcéiho

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné

uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem

ke svému komunikaénimu zaméru

- poznd spisovnou a nespisovnou fec¢

zapojuje se do diskuse a Fidi ji, vyuziva zasad

komunikace a pravidel dialogu

- je schopen debatovat na dané téma, vyjadrit
svilj ndzor a respektovat nazor ostatnich

uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy

projev, dodrzuje ziaklady hlasové hygieny a

spravného drZeni téla

- naslouchani — vécné (soustiedéné, aktivni), kritické
(komunika¢ni zamér mluvciho)

- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu
- pisemny projev - vlastni tvofivé psani (vypravovani,
popis, vzkaz, pohled, dopis)

- dialog a monolog v zivoté — zvukové a
mimojazykové prostiedky souvislého projevu

- psychosomatické dovednosti - prace s dechem,
spravné tvofeni hlasu (Septani, mluveni nahlas,
kontrast), drzeni téla, verbalni i neverbalni
komunikace

OSV: K

OSV: Ko

DV

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 4(POVINNY))

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary

slov a védomé jich pouziva ve vhodné

komunikacéni situaci

- pozna rozdil mezi ohebnym a neohebnym
slovnim druhem, rozlisi funkci slovniho druhu

- tvaroslovi (mluvnické vyznamy a tvary slov -
ohebné¢ slovni druhy, diraz na slovesa, neohebné
slovni druhy)
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ve vété (dliiraz na neohebné slovni druhy)
rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech
- ovlada zakladni zpsoby obohacovani slovni
zasoby, rozpoznd vyznam slova, poptipad¢ si
jej vyhleda ve slovniku
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveéti
- rozlisi jednoduchou vétu od souvéti, vyhleda a
urc¢i zékladni a rozvijejici vétné Cleny
spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova
- rozlisi spisovnou podobu slova od nespisovné
a rozpozna cizi slova od domécich

- slovni zésoba (slohové rozvrstveni slovni zasoby,
vyznam slova, souslovi, synonyma, homonyma,
antonyma, odborné nazvy)

- obohacovani slovni zasoby, zpiisoby tvoteni slov

- skladba (stavba véty, potadek slov ve véte,
jednoclenné a dvojclenné véty, vétny ekvivalent)
- skladba (zakladni a rozvijejici vétné ¢leny)

-z4sady spisovné vyslovnosti, spisovné a nespisovné
utvary a prostiedky

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,

porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné

predstavitele

- jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni
zanry literatury

formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,

nav§tévy divadelniho nebo filmového

predstaveni a nazory na umélecké dilo

- formuluje vlastni ndzor na pfecteny text nebo

- literarni druhy a zanry: poezie a proza (bajky,
povésti, balady a romance, obraznd pojmenovani,
zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus, volny vers)

- volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu,
reprodukce hlavnich myslenek, vytvareni vlastniho
nazoru na dilo

OSV: PL
OSV: Ko

52




shlédnuté predstaveni
vyhledava informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalSich informac¢nich
zdrojich
- umi vyhledat a zpracovat informace z riznych
informacnich zdroja
prozkoumava témata z vice uhli pohledu a
pojmenovava hlavni téma a konflikt,
uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a
realitou

- vyhledavani informaci v knihovné a dalSich
informacnich zdrojich

- socialné komunikacni dovednosti - komunikace v
béznych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v
situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tviirci
skupinové prace

DV

piesahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od

nazori a hodnoceni, ovéiruje fakta pomoci

otazek nebo porovnavanim s dostupnymi

informa¢nimi zdroji

- reaguje na otazky souvisejici s textem, vytvori
si na n¢j vlastni nazor

dorozumiva se kultivované, vystizné,

jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou

komunikacéni situaci

- vyjadfuje se spisovné a kultivované v riznych
komunikacnich situacich

vV mluveném projevu pripraveném i

improvizovaném vhodné uziva verbalnich,

nonverbalnich i paralingvalnich prostredki

- naslouchani kritické (rozliSeni subjektivniho a
objektivniho sdéleni, komunikaéni zamér mluvEiho)
- naslouchani praktické (vychova k empatii, podnét
K jednani)

- praktické ¢teni (znalost orienta¢nich prvki v textu)
- ¢teni vécné (Cteni jako zdroj informaci,
vyhledavaci)

- zésady kultivovaného projevu

- vypravovani, subjektivni popis, popis pracovniho
postupu, charakteristika pfima, neptimd, zadost,
dopis soukromy a ufedni, pozvanka, objednavka

- pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez pozndmek (referat, vypisky)

OSV: Ko
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v we

reci

-k dorozumivani pouziva vhodné verbalni a
nonverbalni prosttedky

rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- kriticky posuzuje informace v masmédiich a
vytvafi si na n€ svlij ndzor

rozliSuje manipula¢ni piisobeni médii a

identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- zaujima kriticky postoj k ptisobeni médii

- kritické naslouchéni (rozpoznani manipulativniho
pusobeni projevu), kritické ¢teni (analytické,
hodnotici), prozitkové ¢teni

reklama — manipulativni ptisobeni projevu, zvukové
prostfedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové)

- nabidka pozitivnich vzor v médiich, kriticky
ptistup k pisobeni médii, média a volny cas

- podpora pozitivniho piisobeni televize a médii —
nabidka pozitivnich vzord v médiich, kriticky pfistup
Kk piisobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou,
ucinné obrana proti manipulaci médii, média a volny
¢as

EtV

MV: VAMS
MV: FVMS
MV: TMS
MV: SMS

piesahy

8. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou

¢estinu a zduvodni jejich uziti

- pozna slovansky jazyk mezi ostatnimi jazyky,
odlisi nafeci od spisovného jazyka

rozliSuje a priklady v textu doklada

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,

rozpoznava pienesend pojmenovani, zvIasté ve

- obecné pouceni o jazyce (¢estina - jazyk narodni,
jazyk matetsky, skupiny jazykd, rozvrstveni
narodniho jazyka — spisovné a nespisovné Utvary a
prostredky)

- slovni z4soba (obohacovani, slova piejaté a jejich
skloniovani)
- pravopis

OSV: Ko
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frazémech

- sklofiuje ptejata slova, zna dalsi zptisoby
obohacovani slovni zésoby

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a v souvéti

- ur¢i vétné Cleny ve véte jednoduché a souvéti,
provede graficky rozbor véty jednoduché, urci
druhy vedlejSich vét v souvéti

- skladba (véta jednoducha a souvéti,rozvijejici vétné
Cleny), souvéti

HV 6: narodni buditelé - skladatelé

presahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

tvori vlastni literarni text podle svych

schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti

zakladi literarni teorie

- je schopen vytvotit vlastni literarni text (proza,
poezie)

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,

porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné

predstavitele

- pfifadi vhodné predstavitele ke smértim

uvadi zakladni literarni sméry a jejich

vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové

literatuie

- uvede vyznamné predstavitele zakladnich
literarnich smért Ceské a svétové literatury

pristupuje k dramatické a inscena¢ni tvorbé

jako ke spole¢nému tviir¢imu procesu, ve

kterém prijima a plni své ukoly, pFijima

- tvorba vlastnich literarnich textl (poezie, proza),
vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textim
- dramatizace, pfednes vhodnych literarnich textl

- literarni druhy a Zanry - poezie, proza, drama, Zanry
lyrické a epické v proméndch casu — hlavni vyvojova
obdobi narodni a svétoveé literatury

- literarni sméry a zanry a jejich piedstavitelé (Bible,
bajky, starsi ¢eska lyrika, renesance a humanismus,
baroko a klasicismus, ¢esky a svétovy romantismus,
humor v literatufe, poezie a proza, literatura
umeélecka a vécna)

- naméty a témata v dramatickych situacich - jejich
nalézani a vyjadrovani

- prace na postave - charakter, motivace, vztahy

- dramaticka situace, ptib¢h - fazeni situaci v ¢asové

OSV: K

OSV: PI

DV
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zodpovédnost za spole¢nou tvorbu a prezentaci
jejiho vysledku

a pricinné naslednosti, dramatizace literarni ptedlohy

D7: stfedoveék

piesahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,

vytvori otazKy a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z precteného textu; samostatné

pripravi a s oporou o text pirednese referat

- vyhleda hlavni myslenku, dokaze text
vlastnimi slovy interpretova a poftidit si vlastni
vypisky

usporada informace v textu s ohledem na jeho

ucel, vytvori koherentni text s dodrZzovanim

pravidel mezivétného navazovani

- rozumi my$lenkové posloupnosti textu a
vytvoii souvisly text

vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému pisemnému

projevu a Kk tvorivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvoiivému psani na zakladé svych

dispozic a osobnich zajmu

- diky rozvinutéj$i slovni zasobé je schopen
vytvofit vlastni souvisly text

propojuje somatické dovednosti pri verbalnim i

neverbalnim vyjadreni, na prikladech dolozi

souvislosti mezi proZitkem a jednanim u sebe i

- vyklad, vytah, referat

- zasady kultivovaného projevu (prostiedky
nonverbalni a paralingvalni, technika mluveného
projevu)

-charakteristika postavy, subjektivné zabarveny popis
(liceni)

- uvaha

- smyslové vnimani, vyjadieni emoci, pociti
- pamét’ a pozornost, komunikace s divakem —
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druhych prezentace, sebereflexe, konflikt jako zaklad
dramatické situace — feSeni konfliktu jednanim

DV

postav
piesahy
9. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
¢ rozliSuje a priklady v textu doklada - obecné pouceni o jazyce (plivod a zaklady vyvoje
nejdiilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni cestiny)
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, - slovni zasoba a vyznam slova (Synonyma,
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve | homonyma, antonyma, souslovi, terminy, tvofeni
frazémech novych slov)

- rozlisi v textu slova odvozena, ptejata, zkratky
a slova sloZend, odborné nazvy, vhodné urci
vyznam slova
e spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary | - mluvnickeé vyznamy a tvary slov (vlastni jména a
slov a védomé jich pouziva ve vhodné nazvy)
komunikacéni situaci
- urci slovni druhy, spisovné se vyjadiuje
Vv riznych komunikac¢nich situacich
e vyuZiva znalosti o jazykové normé pri tvorbé - Jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace,
vhodnych jazykovych projevii podle kultura jazyka a feci, pivod a zéklady vyvoje Cestiny)
komunikacéni situace
- tvofti jazykové projevy na zakladé znalosti
jazykové normy
- zvlada vystavbu souvislého textu a rtizné
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zpusoby jeho ¢lenéni

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a v souvéti

- je schopen vytvofit vétu se spravnym
slovosledem, rozliSuje vSechny druhy
vedlejSich vét a vyznamové poméry mezi
vétami hlavnimi

- skladba (souvéti, poradek slov ve véte, stavba textu,
grafické znazornéni véty a souvéti, vypovéd’ a véta)

ICT 9:

textové editory

presahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

uéivo

priifezova témata a DVO

rozpozna zakladni rysy vyrazného

individualniho stylu autora

- srovnava tvorbu rliznych autort a ur¢i zadsadni
rozdily jejich tvorby

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij

nazor doloZi argumenty

- je si védom rozdilu mezi literaturou umélecky
hodnotnou a brakovou

porovnava ruzna ztvarnéni téhoZ namétu

V literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani
- vyjadii svlij ndzor na rozlicna pojeti t€hoz
namétu

rozpozna ve vlastni dramatické praciiv
dramatickém dile zakladni prvky dramatu,
pozna zakladni divadelni druhy a dramatické
Zanry a jejich hlavni znaky, kriticky hodnoti
dramaticka dila i souc¢asnou medialni tvorbu

-literarni druhy a Zanry - typické zanry a jejich
predstavitelé

- literatura uméleckd a vécna (popularné nauc¢na,
literatura faktu, publicistické zanry), literatura
konzumni

- zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

- zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava,
konflikt, téma, vrchol, gradace

- zakladni dramatické zanry - komedie, tragedie,
drama

- zakladni divadelni druhy - ¢inohra, loutkové
divadlo (oziveni loutky), opera, opereta, muzikal,

OSV: HPPE

DV
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balet, pantomima

- souCasna dramaticka umeéni a média - divadelni,
filmova, rozhlasova a multimedialni

- vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla
- vyrazné osobnosti ¢eské a svétové dramatické
tvorby

- inscenacni tvorba - dramaturgie, reZie, herecka
prace, scénografie, scénickd hudba a zvuk

- komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe
- konflikt jako zdklad dramatické situace -feSeni
konfliktu jednanim postav, spontanni jednani

D 9: kultura prvni republiky
Hv 8: divadla malych forem

presahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazori a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovnani s dostupnymi
informa¢nimi zdroji
- rozpozna fakta a nazory v textu, porovna je
S nazory svymi, vyuziva riiznych informacnich
zdrojl k ovéteni ziskanych fakth
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaé¢ni zimér partnera v hovoru
- pfi béZzné komunikaci pozna, zda jde o osobni
nebo formdlni projev mluvciho a vhodné na néj
reaguje
rozpoznava manipulativni komunikaci

- Cteni praktické, vécné, prozitkové, analytické

- komunikacni normy, zasady kultivovaného projevu,
prvky nonverbalni a paralingvalni
- vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu

OSV: Ko
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v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- zaujima kriticky postoj k manipulativni
komunikaci

vyuZziva poznatki o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému pisemnému

projevu a Kk tvorivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych

dispozic a osobnich zajmu

- Vjazykovych projevech minimalné chybuje, na
zaklad¢ ziskané slovni zasoby vytvofi vlastni
souvisly text

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad

komunikace a pravidel dialogu

- je schopen vyjadfit svilj nazor, respektovat
nazory ostatnich, vyjadfuje plynule a souvisle
své myslenky

- reklama, manipulativni ptsobeni projevu, kritické
¢teni a naslouchani

- vlastni tvofivé psani
- Gvaha, strukturovany Zivotopis

- diskuse

MeV: SMS
MeV: IVMSR

OSV: K

OSV Ko

piesahy

Hv 9: sestaveni pasma hudby a mluveného slova na dané téma
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5. 1. 2. Anglicky jazyk

I. stupen
Anglicky jazyk je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci pracuji s obrazovym materialem v uéebnici a
v pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost
rodilych mluvcich. Jsou vyuzivany jednoduché ftikanky, pisné, nacvicovani dialogh a
konverzace.

Angli¢tina je jednim z jednacich jazyki mezinarodnich organizaci. Pronika vsak i do
kazdodenniho Zivota déti. S angli¢tinou se pravidelné setkdvame prostfednictvim ndpist na
zbozi v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocita¢em.

Ucebnice 1 pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici asovou dotaci tii vyucovacich
hodin tydné, od 3. do 5. ro¢niku. Ucebnice obsahuje texty z rtiznych oblasti Zivota déti daného
veéku a seznamuje je s zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikd v nékolika zemich
vSech svétadili.

Organizac¢ni vymezeni

Ve vyucéovaci hodiné kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogi,
reprodukce textu v pisemné a ustni formé, je kladen diraz i na samostatnou praci zaku, praci
se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty.

Vvychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- uditel vede zaka k chapani dulezitosti byt schopen komunikovat anglicky pro dalsi studium i
prakticky zivot

- ucitel propojuje probrana témata a jazykové jevy

-ucitel vede zaka Kk samostatnému vyhledavani nastroje k odstraiovani problémi pfi
komunikaci v angli¢ting

Kompetence k feSeni problémi

- ucitel vede Zéka k teSeni jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi
- ucitel vede Z4ka k tomu, aby se nebal mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- zak se uci opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

- 74k se uci porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- zak se uci zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- 74k se uci rozumét promluve 1 pfimérenému textu v anglickém jazyce

- ucitel vede zaka vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i
vztahu
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Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zéka si v jednoduchych situacich vyzadat pomoc a poskytnout pomoc, radu
- dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani

- ucitel vede zaka ke spolupraci v anglicky hovofici skupin€ na jednoduchém ukolu

Kompetence obCanské

- ucitel vede Zaka k ziskani piedstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich a k porovnavani
je se zvyky nasimi

Kompetence pracovni
- ucitel vede zaka k vyuzivani anglického jazyka pfi ziskavani informaci z riiznych oblasti
- ucitel vede zéka k pouzivani dvojjazycéného slovniku

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« MULTIKULTURN{ VYCHOVA:

- Etnicky ptvod

- Multikulturalita
+ OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

r_r_.r

- Poznavani lidi

e VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nas zajima
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3. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se Cislal-12
kterymi se v pribéhu vyuky setkal moje rodina
- napocita do 12, fekne svij vek, uréi celé hodiny Skola
- predstavi ¢leny rodiny barvy

- pojmenuje Skolni potfeby, jejich barvu a pocet

- vyjadri velikost a délku

- pojmenuje hracky a vyjadii jejich polohu
predlozkami

- pojmenuje ¢asti lidského téla a hlavy

- pouziva nazvy bézného ovoce a zeleniny

- pojmenuje znamé potraviny

- pojmenuje dopravni prostiedky

- vyjmenuje n¢kterd domadci zvitata

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otiazkam ucitele,

které jsou sdélovany pomalu a s pe€livou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného

textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- napiSe kratké sdéleni o sobé

¢ rozumi obsahu jednoduchého kratkého

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu
- rozumi jednoduchym pokyniim ve tiidé¢

e priradi mluvenou a psanou podobu slova téhoz

pfidavné jména (small, big, short, long)
hracky

ptedlozky (in, on, under, near)

muj oblicej

ovoce a zelenina

jidlo a piti

moje télo

oblékani

zvifata

rozkazy ( stand up, sit down, open, close,
come on)

zvukova a grafickd podoba jazyka- fonetické
znaky (pasivné), zékladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
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slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

¢len urcity, neurcity

mnozn¢ ¢islo

véta oznamovaci, otazka, zapor
slovesa to have got, to be, can

presahy

4. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
uditele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchym pokyniim pfi praci ve tiidé

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

vybavi si zasobu dan¢ho tématu

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

seznamuje se s autentickymi materialy

udrzi pozornost nutnou pro porozumeéni obsahu
sdéleni

napodobuje spravnou vyslovnost

domov, bydlisté

Cislice 0 — 100

pocast, pfiroda

nakupy a volny Cas

kalendarni rok (svatky, mésice, ro¢ni obdobi,
hodiny, dny v tydnu)

casti téla

basnicky, fikanky, pisnicky

poslechové ukazky

rozhovory a odpovédi na otazky

anglicka abeceda

ve meésté

hudebni néstroje

MuV: PM

ptresahy
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozpoznd zndma4 slova a slovni spojeni (napf.
osoby, pfedméty, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné a
Casové udaje)

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

- porozumi tématu kratkého textu

vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- domov, bydlisté

- cislice 0 —100

- pocasi, pfiroda

- nékupy a volny cas

- kalendéini rok (svatky, mésice, ro¢ni obdobi,
hodiny, dny v tydnu)

- Casti téla

- basnicky, fikanky, pisnicky

- poslechové ukazky

- rozhovory a odpovédi na otazky

- anglické abeceda

- ve mésté

- hudebni nastroje

- sloveso to be, have got, want, can

ptresahy

MLUVENI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
- poskytne zakladni mistni, ¢asové a jiné informace
- pojmenuje vybaveni mistnosti

- modelové situace na dané t¢éma

- urceni a popis mista

- pocasi a priroda

- Skolni pfedméty, rozvrh

- slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouZivat
zakladni slovni zasobu v Komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhti a
umi je pouzivat v komunikacnich situacich
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e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, S$koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

piesahy
5. ROCNIK (DOTACE : 3 (POVINNY)
MLUVENI
vystupy ucivo prifezova témata a DVO

e zapoji se do jednoduchych rozhovori - pozdravy, modelové situace na dané téma

- Uziva pozdravy pfi setkani i pti louceni - dramatizace

S kamaradem, dospélym - urceni a popis mista

- fesi jednoduché situace pii rozhovoru - pocasi a pfiroda

- navaze kontakt s konkrétni osobou - slovni zasoba — Zaci si 0svoji a umi pouZzivat

-vyz4ada si jednoduchou informaci zakladni slovni zasobu v komunikacnich

situacich probiranych tematickych okruht a
umi je pouzivat v komunikacnich situacich,
e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni prace se slovnikem
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
- popiSe sebe samého, dalsi osoby, prostiedi,
Vv némz zije, kazdodenni ¢innosti, potfeby a zptisob
Zivota
- popiSe plany, minulé zazitky
- vypravi jednoduchy ptib¢h jako sled jednotlivych
udalosti
- poskytne zdkladni mistni, casové a jiné informace
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e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

presahy

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud - prace s textem, dopliiovani textu OSV: PL
jsou proniseny pomalu a zietelné a tykaji se - pieklady textu VMEGS:ES
osvojovanych témat, zejména pokud ma MuV: EP

k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu
- orientuje se v obsahu kratkého textu
- vyhledava potifebnou informaci
- vyhledava odpovédi na otadzky

presahy
PSANI
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét - rozkazovaci zpisob
a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a - Cas pritomny, prosty a pribéhovy
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udalostech z oblasti svych zajmii a
kaZdodenniho Zivota
- dokaze psat o sobé (predstavi se, uvede svij vek,
sdeli, kde bydli, co d¢€la, vlastni a umi)

- ptedstavi ¢leny své rodiny, kamarady, uvede jejich
vek, sdéli, kde bydli, co d€laji, co vlastni a umi
- napise kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz
- sd¢li konkrétni informaci nebo se na ni zepta
- uziva fraze a véty
- sestavi gramaticky spravné jednoduché texty a

zpravy

- pouziva znamou slovni zasobu

e Vyplni osobni udaje do formulare

otazka a zapor s do

popis mého domu, bytu

doplnéni textu

pisemné obménuje kratké texty

mluvnice- zékladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

piesahy
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I1. stupen
Vzdélavaci obor Anglicky jazyk se vyucuje jako povinny v 6. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je ziskani pozitivniho piistupu ke studiu
anglického jazyka, ziskdni dovednosti komunikovat Vv tomto jazyce, Cist s porozuménim
pfiméiené narocné texty. Neméné dilezitymi slozkami je také vyhleddvani informaci a jejich
tiidéni (napf. o anglicky mluvicich zemich) a formovani respektu a tolerance k odlisnym
kulturdm. Piedpokladana dosazena troven v devatém rocniku je A2

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfid¢, poptipadé v pocitacové ucebné (vyuziti vyukovych
programu k procvicovani a opakovani uciva).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova prace,
samostatnd prace, kratkodobé projekty, frontdlni prace, dialogy, poslech, Cetba).

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k u¢eni
- zak pochopi dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dal$i studium i
prakticky zZivot, pochopi, ze jazyk je dlilezitym ndstrojem celozivotniho vzdélavani
- ucitel propojuje probrana témata a jazykové jevy
- 7ak samostatné vyhledava nastroje k odstraiovani problémi pii komunikaci
V anglictiné

Kompetence k feseni problému
- zék fe$i jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi
- 7ak se neboji mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
- zak se uci opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni
- zék porozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- zak umi zformulovat jednoduché myslenky anglicky
- zak rozumi promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
- zak vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i
vztahu

Kompetence socialni a persondlni

- zak je schopen v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

- zak dodrzuje v anglicky mluvicim prostfedi zasady sluSného chovani

- 7éak spolupracuje v anglicky hovofici skupin€ na jednoduchém ukolu

- zak rozviji svij pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

- 7ék pochopi jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje naroda a
sjednocujiciho Cinitele

Kompetence obcanské
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- zék ziska ptedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnéva je se
zvyky v CR

- zédk umi srovnavat ekologické a environmentalni otdzky tykajici se anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky

Kompetence pracovni
- zék samostatné pracuje s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- zak vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmet jako celek pokryva nasledujici PT:
+ OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Rozvoj schopnosti poznavani

s .7

- Poznavani lidi
- Komunikace
- Kooperace a kompetice

« VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nas zajima

« MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Multikulturalita
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6. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozumi obsahu jednoduché a zretelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se

tyka osvojovanych témat

- rozumi pokyntim ucitele pii praci ve tfidé a
dokaze na n¢ reagovat

rozumi informacim v jednoduchych

poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu

a zietelné

- rozumi pfiméfenym projeviim nasSich i rodilych
mluvcéich

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace

- tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, Skola,
volny Cas, zvifata, mény anglicky mluvicich zemi,
mésto, cestovani, kultura, sport, zvyKy a tradice

OSV: PL

ptresahy
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MLUVENI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

- umi sdélit zakladni informace o sob€, své roding,
kamaradech a bydlisti, sestavi gramaticky spravné
vety

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

- klade otazky a na podobné otazky odpovida

-tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, Skola,
volny ¢as, mésto, nakupy, cestovani, sport, zvyky a
tradice

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem

- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu
k realizaci komunika¢niho zaméru zéaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

OSV: Ko

ptresahy

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozumi kratkym a jednoduchym textim,

vyhleda v nich poZadované informace

- chépe jednoducha pisemna sdéleni, orientuje se
Vv textu, na zakladé textu odpovi na jednoduché
otazky

--tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, Skola,
volny ¢as, mésto, nakupy, cestovani, sport, zvyky a
tradice

OSV: KaK

presahy
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PSANI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat
- pisemnou formou zpracuje informace o
jednoduchych probiranych tématech

- témata: muj domov, rodina, bydleni

- volny cas, skola

- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

OSV: KaK

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e rozumi informacim v jednoduchych

poslechovych textech, jsou-li proniSeny pomalu

a zretelné

- rozumi jednoduchym textiim, zdkladnim frazim
e rozumi obsahu jednoduché a zietelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

- rozumi hlavnim mys$lenkam v konverzaci

- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace

OSV: RSP

piesahy
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MLUVENI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném

¢ase a dalSich osvojovanych tématech

- sdéli zakladni informace o své roding,
kamaradech, Skole, volném case

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise

osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho

Zivota

- je schopen stru¢n¢ sdélit informace o prozité

udalosti, sestavi gramaticky a formalné spravné

jednoduché véty, pouziva spravné tvary
probiranych gramatickych jevi

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti

-tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny cas, kultura, sport, stravovaci navyky, pocasi,
ptiroda, ndkupy a mdda, cestovani

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

OSV: Ko

ptresahy

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi jednoduchym textiim, orientuje se
V nich, na zéklad¢ textu odpovi na jednoduché
otazky

tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola,
volny cas, kultura, sport, stravovaci navyky, pocasi,
pfiroda, ndkupy a moda, cestovani

OSV: KaK

piesahy
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PSANI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- jednoduchou formou odpovi na pisemné sdélent,

adekvatné reaguje na pisemnou informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- pisemnou formou zpracuje informace 0
jednoduchych probiranych tématech

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem, ovladani pravopisu osvojené
slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola,
volny cas, kultura, sport, stravovaci navyky, pocasi,
ptiroda, ndkupy a mdda, cestovani

OSV: KaK

pfesahy
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8. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
¢ rozumi informacim v jednoduchych - zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni VMEGS: ESZ
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického | MV: M

poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a zretelné

- rozumi jednoduchym textim a zékladnim frazim,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
- rozumi hlavnim mys$lenkam v konverzaci a

jednoduchym projeviim rodilych mluvéich

systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola,
volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, pfiroda a mésto, cestovani

piesahy
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MLUVENI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

e mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech
- hovoti o znamych tématech, popise sebe a svou

rodinu, popiSe své zazitky

e zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
-tvofi otazky a je schopen odpovidat na podobné
typy otazek

e vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota
- sdéli svymi slovy obsah pfimétené naro¢ného a

dlouhého textu

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu
k realizaci komunika¢niho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusu;ji
smysl sdéleni a porozuméni)

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola,
volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, pfiroda a mésto, cestovani

OSV: Ko

piesahy

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materiilech
- je schopen vyhledat informace v ¢asopisech a
dal$ich autentickych materidlech
e rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi jednoduchym textlim, orientuje se
V nich, odpovi na jednoduché otazky vztahujici
se Kk textu

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola,
volny Cas kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, pfiroda a mésto, cestovani

ptresahy
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PSANI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- jednoduchou formou reaguje na dopis, zpravu,

pisemnou instrukci, apod.

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

- rozumi zakladnim idajim ve formulafi a dovede

je vyplnit

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- pisemnou formou zpracuje informace o
probiranych tématech

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikaénim situacim;
prace se slovnikem, ovladani pravopisu osvojené
slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, pfiroda a mésto, cestovani

piesahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

¢ rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné
- rozumi jednoduchym textim a zékladnim frazim,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
- rozumi souvislym projeviim ucitele a

jednoduchym projeviim rodilych mluvéich,
prondsenym v pfirozeném tempu s malym
poctem neznamych vyraza

- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola,
volny ¢as, kultura, sport, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

VMEGS: ESZ

piesahy
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MLUVENI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech
- souvisle hovofi o znamych tématech, popise
sebe a svou rodinu, popiSe své zazitky a aktivity ve
skole
e zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
-tvofi otazky tykajici se zakladnich témat a je
schopen odpovidat na podobné typy otazek,
reaguje vhodné v riznych situacich
e vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota
- reprodukuje jednoduchy piibeh nebo udalost,
poda informaci o osobach, vécech ze svého
kazdodenniho zivota

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola,
volny cas, kultura, sport, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhlim a komunikaénim
situacim; prace se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu
k realizaci komunika¢niho zaméru zéaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

OSV: Ko

piesahy
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

uéivo

prufezova témata a DVO

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materiilech
- je schopen vyhledat informace v ¢asopisech a
dalsich autentickych materidlech
rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi jednoduchym textiim, orientuje se
V nich, odpovi na jednoduché otazky vztahujici
se Kk textu

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola,
volny cas, kultura, sport, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti
- prace se slovnikem

piesahy

PSANI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- reaguje na dopis, zpravu, pisemnou instrukeci,

apod.

vyplni ziakladni udaje o sobé ve formulari

- rozumi zékladnim Gdajim ve formulafi a dovede

je vyplnit

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- pisemnou formou zpracuje informace o
probiranych tématech

-tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny cas, kultura, sport, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem, ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

VMEGS: ESZ

presahy
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5. 1. 3. Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk
I1. stupen

Némecky jazyk je realizovan v 7. - 9. ro¢niku jako povinny dal$i cizi jazyk s casovou
dotaci 2 hodiny tydn¢.

Obsahové vymezeni

Nejen anglicky, ale 1 némecky jazyk ma v_soucasném vzdélavacim systému dilezité misto.
Hlavni cil vyuky pfedmétu némecky jazyk sméfuje k tomu, aby byl zék schopen vnimat rizna
sd€leni v cizim jazyce a komunikovat. K tomu pfispiva vybaveni zaki potfebnymi znalostmi
a komunikaénimi dovednostmi. Zaci maji ziskat dobré zéklady némeckého jazyka, které jim
poslouZi pro dal$i rozvoj a studium tohoto jazyka v ramci integrované Evropy a svéta.

Pozadavky na vzdélani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky Vzdélavani v némeckém jazyce jakozto v dal§im
cizim jazyce, sméfuje k dosazeni urovné Al.

Organizacni vymezeni

Vyuka némeckého jazyka je realizovana v ucebné, vucebné PC nebo ve venkovnich
prostorach.

Formy a metody prace se uzivaji v souladu s pozadovanym cilem vzdélavani a charakterem
uciva (samostatna prace, skupinova prace, kratkodobé i dlouhodobé projekty, frontalni vyuka,
¢teni a poslech s porozuménim, dialogy ve dvojicich, prace s vyukovymi programy, hry,
soutéze, simulace modelovych situaci, prace se slovniky a autentickymi materialy, aj.)

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni

Zak:
- uvédomuje si dulezitost schopnosti komunikovat némecky pro dal$i studium i
prakticky zivot
- propojuje ziskané poznatky do SirSich celki
Ucitel:

- zadava tkoly tak, aby Zaci mohli vyhledavat a kombinovat informace
- propojuje probrand témata a jazykové jevy

Kompetence K fe$eni problému

Z4k:

- neboji se mluvit s clovékem v cizim jazyce

- umi opsat obsah mySslenky v piipad¢ nedostatecné slovni zasoby

- dokaze se zachovat dle potieby, kterou vyzaduje situace v cizojazycném prostiedi
Ucitel:

modelové situace pro nacvik komunikacnich dovednosti
- propojuje probrané ucivo se situacemi z bézného Zivota
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Kompetence komunikativni

.

Zak:

- komunikuje na odpovidajici urovni a nasloucha ostatnim

- je schopen porozumét jednoduchym sdélenim v cizim jazyce

- vyuziva dovednosti v cizim jazyce pro navazani kontaktl a vztaht s ostatnimi lidmi

Ucitel:

- vytvaii vhodné modelové situace pro nacvik komunikacnich dovednosti

Kompetence socialni a personalni

Z:4k:
Ucitel:

je schopen v cizojazy¢ném prostiedi pozadat o radu, pomoc a poskytnout ji ostatnim
spolupracuje v tymu a podili se na vytvareni piijemné atmosféry v ni
uci se sebekontrole

umoziuje zaklim vnimat jejich pokrok
podnécuje je k argumentaci, k vyjadfovani vlastniho nazoru
vybizi zaky k naslouchéni nézorti ostatnich

Kompetence obanské

7:4k:

zvladne naslouchat ostatnim a v ptipad¢ potteby pomoci

je schopen se vhodné za dané situace rozhodnut v souladu se zasadami slu$ného
chovani a tcty k druhym

ziska ptedstavu o zvyklostech cCizojazyCnych zemi a porovnava je S nasimi

predklada Zakiim materidly umoziujici srovnat otazky socidlni, ekologické aj. otazky
némecky mluvicich zemi a naSe
vede zéaky k diskusi

Kompetence pracovni

Zak:

Ucitel:

uci se efektivné organizovat praci
samostatn¢ pracuje s vykladovym slovnikem

- dle potieby poméha zakiim
- zohlediuje razné pracovni tempo zakt
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PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nésledujici PT:
+ OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Rozvoj schopnosti poznavani

- Komunikace

« VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nas zajima

« MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Multikulturalita
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7. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a otizkim
ulitele, které jsou pronaSeny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi jednoduchym otazkdm a odpovida na
né
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
-porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét
rozumi zakladnim informacim v Kkratkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat
-rozpoznd znama slova a slovni spojeni ( napf.
pfedméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné
a Casove udaje)

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivn¢), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zakladni pravidla pravopisu a vyslovnosti

- nazvy a jednoduché popisy véci
- popis obrazku
- zakladni pokyny a instrukce ke Skolni praci

- dialogy ( nerodilych mluvéi), zpocatku pomalejsi, pak
Vv bézné rychlosti mluvy

- technika ¢teni

- basnicky, fikadla, pisné

OSV : Ko

VMEGS : ES
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- abeceda — srovnani s ¢eskou abecedou
-zékladni pozdravy, spolecenské fraze
-osobni udaje — jméno, adresa, vék

- ¢lenové rodiny, pribuzenské vztahy

- barvy, cislovky (do 100),Casové tidaje
- podstatna jména — ¢len urcity, neurcity
- ptivlastiiovaci zajmena

- slovesa — ¢asovani pravidelnych sloves

- Casovani pomocnych sloves

Z, CJ,AJ

piesahy:
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7. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

MLUVENI

vystupy ucivo prifezova témata
e zapoji se do jednoduchych rozhovori zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky
-pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. (pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
osloveni, pozdrav, rozlou¢eni, podékovani) mezi zvukovou a grafickou podobou slov
e sdéli  jednoduchym  zpusobem  zikladni | slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych tematickych okruhti, prace se slovnikem
témat tematické okruhy - domov, rodina, §kola, volny &as,
'pf'edstaVi S€, uvede SVlolj Vék, Sdéli, kde bYdli, ro¢ni Odebi, mésice’ dny A% t}'/'dnu’ hodin OSV: RSP, KaK

co délé a ‘fmi o o mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho (jsou tolerovany elementarni chyby, které

samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a nenarusuji smysl sd&leni a porozuméni)
podobné otazky poklada

-mluvi v jednoduchych vétach o sobé, roding,
klade otazky, reaguje na otazky - abeceda — srovnani s ¢eskou abecedou

- basnicky, fikadla, pisné

-zékladni pozdravy, spolecenské fraze
-osobni tdaje — jméno, adresa,vek
- ¢lenové rodiny, ptibuzenské vztahy, barvy

- ¢islovky ( do 100), Casové udaje - podstatna jména — ¢len
urcity, neurcity

- ptivlastiiovaci zdjmena, slovesa — Casovani pravidelnych
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sloves

presahy:

AJ,CJ
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7. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

CTENI S POROZUMENIM

vystupy ucivo prifezova témata

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zdsobu a umi
Ji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem
_tema:c1cke olfru’hy - dO{novv, r,odma, skol’a, volny C.aS, VMEGS : ES
svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny

OSV : Ko, KaK

e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim

-rozumi obsahu kratkého jednoduchého textu -mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét | MuV : PM
e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, (jsou t0|e.r0Vény elementarni chyby, které
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

ném pozadovanou informaci

-rozpoznd znama slova a slovni spojeni (napf.
prfedméty, osoby, zvifata, Cinnosti nebo ciselné a
Casové udaje)

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

piesahy:

CJ, AJ
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PSANI

Vystupy

ucivo

prifezova témata

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

-napise kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

OSV : Ko, KaK
VMEGS : ES

MuV : PM

CJ, AJ

piesahy:
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8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

prifezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
-rozumi jednoduchym otazkam a
odpovidéa na n¢

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronasSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

-dokaze odhadnout smysl
konverzace podle klicovych slov a
obrazki

rozumi ziakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kaZzdodennich témat
-porozumi tématu kratkého textu

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a umi
jipouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
nakupy, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

- pokyny ke $kolnim ¢innostem, kazdodenni praci
- basné, tikadla, jednoduché popisy osob, predméti

- véty jednoduché, jednoducha souvéti, pravidla
vyslovnosti

OSV : RSP

VMEGS : ES

MuV : PM
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- podstatna jména a slovesa
- popis osob, pfedmétli a vybranych situaci

- slovni zasoba a tvofeni slov — synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

Z, CJ, Al

piesahy:
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8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

MLUVENI

vystupy ucivo prifezova témata

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zadsobu a umi ji

e sdéli jednoduchym zptasobem zakladni pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, tematickych okruh, prace se slovnikem
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny
témat Cas, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
-popiSe sebe samého, dal$i osoby, prostiedi, dny v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi,
vnémz zije, kazdodenni ¢innosti a potfeby a realie zemi piisluSnych jazykovych oblasti
zpusob Zivota mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy

vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které

* odpovida na jednoduché otazky tykajici se nenarusuji smysl sdéleni a porozuménti)

jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a podobné otazky poklada
-rozumi otazkam a reaguje na né

piesahy:

CJ, AJ,Z
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8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata

e rozumi jednoduchym informaénim napisim
a orienta¢nim pokynim
-porozumim vyznamu slov a slovnich spojeni

e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématim
-orientuje se v textu, hleda kli¢ova slova

e rozumi Kkratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

-pomoci vizualni opory sestavi obrazkovy

ptibéh

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(Jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

piesahy:

CJ, AJ,Z
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8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

PSANI

vystupy ucivo prifezova témata

e vyplni zikladni Wdaje o sobé& ve | zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky

formulari (pasivne), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
-uvede jméno, v&k, adresu, barvu o¢i, vlasti a mezi zvukovou a grafickou podobou slov
dalsi udaje o sobg slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji

pouzivat v komunikacénich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem
tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi, redlie
zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
-napiSe dopis kamaradovi do zahranici

presahy:

CJ, AJ,Z
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9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ulitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

-porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni

rozumi zakladnim informacim v kratkych

poslechovych textech tykajicich se

kaZdodennich témat

- rozumi informacim v poslechovém
uvede je do souvislosti

textu,

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zadsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni), minuly
cas sloves

OSV : Ko, K, KaK

VMEGS : ES

presahy: Z, CJ,AJ
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9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

MLUVENI

vystupy

ucivo

prifezova témata

zapoji se do jednoduchych rozhovori
-vede konverzaci na zadané téma
- vytvaii obdobné komunikaéni situace na
zaklad¢ modelovych vypovédi
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvejovanych
témat
-popiSe plany, minulé zazitky

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada
-sdéli konkrétni informace nebo se na né zepta

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékéni,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

minuly cas sloves

presahy:

CJ, AJ,Z
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9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata

rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orienta¢nim pokynim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozZadovanou informaci

-vyhleda pozadované informace, odpovi na kontrolni
otazky z textu

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidskeé télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni), minuly
¢as sloves
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9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

vystupy

PSANI

ucivo

prifezova témata

vyplni zikladni idaje o sobé ve formulari
-vyplni zajmy, co ma rad, své plany

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojenych
témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

-odpovi na dopis kamaradovi

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem
tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidske télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni), minuly
¢as sloves
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5. 2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena
piedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
Vv praktickém Zivoté, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii pfedpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dukladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery
navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci
osvojuji aritmetické operace V jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskdvat cCiselné udaje méfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s jeji roli
pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal§im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty 7éaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které¢ jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s
jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni,
ze zmé&nou muze byt rust i pokles a ze zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafli, v jednoduchych piipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorii. Zkoumani té€chto zavislosti smétuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci ur€uji a znazoriuji
geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvart, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost Gthlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychdzeji z béznych Zivotnich
situaci.

Diilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni mlzZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit logické mySleni. Tyto Glohy by mély
prolinat viemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zikladniho vzd&lavani. Zaci se udi fesit
problémové situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a
podminky, provadét situacni naérty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni logickych tuloh, jejichz
obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaktl, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mtze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programii) a pouzivat nékteré dal$i pomtcky, coz
umoziluje piistup k matematice i zadktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
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rysovacich technikdch. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzd€lavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych

kompetenci tim, Ze vede zéka k:

vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
meieni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti 74kl prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritmii

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmi a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k urcovani a zatazovani pojmil

vytvafeni zasoby matematickych néstroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozitéjs$i nez jeji
matematicky model, Ze dany model mtze byt vhodny pro riznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadfena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného
postupu K vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam ulohy nebo problému

piesnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich
situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku 1ze dospét riznymi zpisoby
rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢é zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladi.

101



5. 2. 1. Matematika

Charakteristika vzdélavaciho oboru
I. stupen

Vzdélavaci obor Matematika se vyucuje v 1. roniku 4 hodiny tydné, ve 2. - 4. rocniku
5 hodin tydné, v 5. ro¢niku 4 hodiny tydné¢.

Obsahové vymezeni

Z4ci maji ziskat pocetni dovednosti v oboru piirozenych &isel do milionu az miliardy,
aby si um¢li poradit s praktickymi ulohami denni potieby, ve vSech oblastech bez problémi

rozpoznat pri¢iny a duasledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s
tabulkami, vyhled4vat informace, ovéfovat pravdivost svych tvrzeni.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid€, v pocitacové ucebné, mimo skolu (prace v terénu).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova prace,
samostatnd prace, kratkodobé¢ projekty, frontalni prace).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni:

- zaci jsou vedeni k osvojovani zdkladnich matematickych pojml a vztahd postupnou
abstrakci a zobeciovanim realnych jevil, vytvafeni zdsoby matematickych nastrojii (pojm,
vztahli, metod fesSent)

- zaci vyuzivaji prostfedkl vypocetni techniky

- ucitel zarazuje metody, pfi nichz Zaci dochazeji k zavérim sami, vede zaky k planovani
postupti a ukolll, umozinuje zZaklim volbu riznych postupi.

Kompetence k feSeni problémii:

- 74ci provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledkli

- 7aci se uci zvolit spravny postup pii feSeni slovnich uloh a problému z praxe

- ucitel pracuje s chybou Zdka, ukazuje cestu k spravnému feSeni, vede zdky k ovétovani
vysledka

Kompetence komunikativni:

- 7aci zdlvodiuji matematické postupy, vytvareji hypotézy

- ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky, diskutuje o feseni uloh
Kompetence socialni a personalni:

- zaci spolupracuji ve skupiné, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, uci se vécné
argumentovat

- ucitel zadava ukoly, pfi nichz mohou zaci spolupracovat, vyzaduje dodrzovani pravidel
spolecenského chovani
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Kompetence obcanské:

- 7aci respektuji nazory ostatnich, zvladaji zakladni pravidla Skolniho fadu, zodpovédné se
rozhoduji podle dané situace

- ucitel vede zaky k ohleduplnosti k ostatnim, umoznuje zakiim hodnoceni ¢innosti na zaklad¢
stanoveni srozumitelnych kritérii

Kompetence pracovni:

- 7aci si zdokonaluji graficky projev, dodrzuji spravné postupy pii pracovnich ¢innostech,
vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskanych v jinych vzdé€lavacich oblastech

- ucitel vede zaky k dodrzovani BOZP, k efektivité pfi organizovani vlastni prace

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
+ OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA:
- Moralni rozvoj - feseni problému a rozhodovaci dovednosti
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1. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, po¢ita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- poznava jednotliva ¢isla do 20 na zékladé nazoru
- urci pocet daného cisla do 10, do 20

- vyuziva nazorné matematické pomicky

éte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 20,
uZziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- poznava ¢isla dané skupiny, vyuziva znaky >,<,=
- dokéaze napsat 1 precist Cisla 0 - 20

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- umi ¢islo vyhledat, zapsat, porovnat na ¢iselné ose
- vyuziva matematické znaky

- uziva Ciselnou osu ke sc¢itani

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S prirozenymi Cisly

- umi zpameéti s¢itat a od¢itat do 5, do 10, do 20

- vV druhé desitce vychazi z analogie prvni desitky
- s¢itd a odc¢itd bez prechodu desitky do 20

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- zapisuje piiklady

- vyuziva komutativnosti

- sestavi jednoduché slovni tlohy

- vyuziva matematickych her k rozvijeni
matematickych dovednosti

- vytvafeni ptedstav o jednotlivych cislech na
zaklad€ nazoru

- prirozena Cisla 1 —5,6— 10, 10 — 20

- urCovani c¢isel v fadé do 10, do 20

- pocitani a urovani predmétt v daném souboru

- vyuziti pomiicek (domino, kostky, pocitadlo...)

- psani jednotlivych ¢isel 1 — 20
- porovnavani ¢isel v daném oboru a vyuzivani
matematickych znakt a symbolt

- pojmy pied, za, hned pted, hned za, postaveni
Cisla v ¢iselné fadé

- Ciselna osa, orientace na ose, znazornovani
¢isel, porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

- sCitani, odcitani Cisel pomoci Ciselné osy

- vyvozeni +, - na nazornych ptikladech
- +,-do 5, 10, 20 bez ptechodu desitky

- zapis prikladu, ¢teni, feSeni pisemné 1 zpaméti

- vyuzivani pocetnich situaci v praktickych
¢innostech

- prace ve skuping, postaveni ¢lenti ve skupiné

- Cteni s porozuménim pii feSeni slovnich tloh
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ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu
- ur¢i ¢asti dne, dobu spanku, dobu denni
- vyjmenuje dny v tydnu, mésice, uréi jejich poradi
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
- fesi jednoduché slovni Glohy, provadi za pomoci
ucitele zapisy slovnich uloh
¢ dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
- za pomoci ucitele se orientuje na ¢iselné ose
- ur¢i misto v fad¢

orientace v ¢ase — den, mésic, rok
stfidani ro¢nich dob, méteni teploty,
porovnavani vysledku meéteni

jednoduché slovni tilohy
vztahy o nékolik vice, méné

¢islovky fadové, desitky, jednotky

PRV (1. ro¢nik): orientace v Case

presahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
- rozezna a urci zakladni rozdily ¢tverce,
obdélniku, ur¢i je na krychli, kvadru

e porovnava velikost utvari, méii a odhaduje
délku usecky
- ur¢i shodné a neshodné tvary zakladnich Utvari
- znd vyznamy slov velky, dlouhy, vétsi a opaky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné
- vyhleda v roviné soumérny geometricky utvar

zédkladni utvary v rovin€ — Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

zakladni Gtvary v prostoru — krychle, koule
modelovani a vyhledavani Gtvari ve svém
okoli (pouZiti stavebnic, vytvafeni stavebnich
celki)

shodné a neshodné zékladni utvary

jednoduché soumérné utvary

VV (1. ro¢nik): prostorova tvorba

ptesahy:
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2. ROCNIK (DOTACE: 4+1 (POVINNY))

ARITMETIKA

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, po¢ita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- urc¢i pocet daného ¢isla do 100

éte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 100,
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- poznavé jednotliva ¢isla do 100

-, zapiSe a precte vSechna ¢isla do 100

- ur¢i posloupnost jednotlivych ¢isel do 100

- porovnava ¢isla dané skupiny, vyuZiva znaky >,
<, =

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- vyhleda dané ¢islo v ¢iselné fadé

- dokéze urcit a porovnat velikost daného c¢isla

- najde a zapiSe dané Cislo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S prirozenymi ¢isly

- sCitd a odcita ¢isla do 20 s pfechodem ptes
desitku

- s¢ita a od¢ita do 100 vybrané ptiklady, dokaze
pouzit ¢iselné osy, pocita zpameéti

- seznami se s principem nasobilky 1, 2, 3,4, 5, 10
- seznami se s pisemnym s¢itanim a od¢itanim do
100

pocitani, urovani predméti v daném souboru
vytvéafeni pfedstav jednotlivych ¢isel do 100

pocitani do 100, ¢teni a zapis Cisel

pojmy pied, za, hned pied, hned za
porovnavani ¢isel do 100, vyuzivani
matematickych znakii a symboli (>, <, =)

postaveni ¢isla v ¢iselné fadé
orientace na Ciselné ose

s¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem pies
desitku

s¢itani a od¢itani desitek

s¢itani a od¢itani do 100 s ptechodem ptes
desitku (20+30, 45+8)

pocitani s pouzitim zavorek

nasobilka do 50 (1, 2, 3, 4, 5, 10)

pisemné s¢itani a od¢itani do 100
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e Tesia tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
- zapisuje priklady a provadi zkousku spravnosti
vypoctu
- fesi jednoduché slovni ulohy
- vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu
- dokaze urcit hodiny, minuty
- vyjmenuje dny v tydnu, mésice, uréi jejich poradi
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
- rozliSuje mince a bankovky v hodnoté do 100 K¢
- fesi jednoduché slovni tlohy, provadi za pomoci
ucitele zapisy slovnich uloh
e dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
- uziva cislovky fadové, ur¢i misto v fadé

vyuzivani komutativniho zédkona ke kontrole
vypocti

vyuzivani pocetnich situaci v praktickém
Zivoté

slovni tlohy

prevody jednotek ¢asu (mésic, tyden, den)
uréovani ¢asu na hodinach ruci¢kovych i
digitalnich (Ctvrt, pil, tfi Ctvrte, celd)

feSeni slovnich tloh
vymysleni uloh z praktického Zivota
pocitani s penézi do 100

poznavani fadovych Cislovek

PRV (2. ro¢nik): orientace v Case

piesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

® rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné atvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
- rozezna a pojmenuje krychli, kouli, vélec
- rozlisi bod, ptimku, ¢aru, usecku

zéakladni utvary v rovin€ — bod, piimka, ¢ara,
usecka, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
zakladni utvary v prostoru — krychle, koule,
valec

modelovani utvari a téles

pouziti stavebnic, vytvaieni stavebnich celkii
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- modeluje geometrické utvary, télesa
e porovnava velikost utvari, méii a odhaduje
délku usecky
- narysuje usecku, ur¢i délku usecky na cm
- porovnava usecky
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné
- ur¢i dané geometrické ttvary, popise rozdily
- vyhleda v roviné soumérny geometricky utvar

- vyhledavani rovinnych ttvart ve svém okoli

- rysovani usecek
- méfeni pomoci pravitka na cm
- porovnavani délek usecek

- urcovani odlisnosti geometrickych utvari
- jednoduché soumérné tvary

VV (2. ro¢nik): prostorova tvorba

presahy:

3. ROCNIK (DOTACE: 4+1 (POVINNY))

ARITMETIKA

Vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

e pouziva prirozena Cisla kK modelovani realnych
situaci, po¢ita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki
- pocita predméty po jednotkach, desitkach,
stovkach

e (te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
- poznava jednotliva ¢isla do 1 000 na zakladé
nazoru
- dokaZze napsat i precist ¢isla od 100 do 1 000
- porovnava ¢isla dané skupiny, vyuziva znaky >,

- urcovani ¢isel v fad€ do 1 000 po desitkach,
stovkach, jednotkach

- vyuzivéani ndzornych pomiicek: dominové
karty, kostky, pocitadlo, drobné predméty...

- pfirozena ¢isla 0 — 1 000

- Cteni, zapis Cisel do 1 000

- porovnavani ¢isel v oboru do 1 000

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky
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<, =
- seznami se se zaokrouhlovanim ¢isel na desitky,
stovky

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- umi ¢islo vyhledat, zapsat, porovnat na Ciselné
ose

- vyuziva matematické znaky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S prirozenymi ¢isly

- ovlada zpaméti nasobilkové spoje 6, 7, 8, 9

- zpaméti s¢ita a od¢itd jednoduché piiklady

v oboru do 1 000

- dokaZze spravné pouzivat matematické symboly
(+’ = X, :)

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- pouziva nasobilku k feSeni tloh

- zapisuje piiklady a provadi zkousku spravnosti
vypoctu

- vyuziva komutativnost

- sestavi jednoduché slovni tlohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu

- zna jednotky casu (hodina, minuta)

popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
- provadi odhady predbézného vysledku méteni

pojmy pied, za, hned pied, hned za
znazoriovani a uréovani cisel na ¢iselné ose
porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel zpaméti i
pisemné

nasobeni a déleni v oboru nasobilky do 100
nasobilka (6, 7, 8, 9)

s¢itani a od¢itani zpaméti

nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
¢islem zpaméti 1 pisemné

pisemné s¢itani a odc¢itani dvojcifernych a
trojcifernych cisel

feSeni slovnich tloh se dvéma pocetnimi
vykony

vyuzivani pocetnich situaci v praktickych
¢innostech

orientace v Case — jednotky casu (hodina,
minuta)
pfevody jednotek casu (hodiny na minuty)

vytvareni spravné predstavy o ¢ase na zaklad¢
praktickych ¢innosti
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dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

- dokaze vyhledat autobusové spoje z mista a do
mista bydlisté

prace s tabulkami, diagramy
sestavovani jednoduchych tabulek

PRV (3. ro¢nik): orientace v Case

piesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- rozezna a pojmenuje bod, piimku, tsecku,
prusecik

- rozezna a urci zakladni rozdily ¢tverce a
obdélniku, krychle a kvadru

- seznami se s rysovanim kruZnice

porovnava velikost Gtvari, méri a odhaduje
délku usecky

- ur¢i shodné a neshodné strany geometrickych
utvarli

- provadi jednoduché ptevody jednotek délky

- dokaZe narysovat a zméfit usecky rizné délky
(cm, mm)

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- dokéze vymodelovat a ur€it soumérny tvar

- vyhleda v roviné soumérny geometricky utvar

zakladni Gtvary v roviné (pfimka, usecka, bod,
prasecik, trojihelnik, obdélnik, ¢tverec,
kruznice, kruh)

zakladni utvary v prostoru (kvadr, krychle,
valec, koule)

modelovani rovinnych utvart, vyhledavani ve
svém okoli

jednotky délky (mm, cm, dm, m) a jejich
jednoduché prevody

rysovani ¢tverce, obdélnika ve ¢tvercové siti
méfeni a rysovani Gsecky

jednoduché soumérné utvary v roviné

VV (3. ro¢nik): prostorova tvorba

ptesahy:
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4. ROCNIK (DOTACE: 4+1 (POVINNY))

ARITMETIKA

Vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- pouziva komutativnosti v feSeni pocetnich operaci
- s¢itd a od¢itd zpaméti do 100 000 ¢isla majici
nejvyse dve ¢islice riizné od nuly

- pouziva asociativnosti V feSeni pocetnich operaci
provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

- dokaZze spravné pouzivat matematické symboly
(+’ = X, :)

- poznava jednotliva ¢isla do 100 000 na zakladé
nazoru

- Cte a zapisuje ¢isla do 100 000

- orientuje se na ¢iselné ose do 100 000

- dokaZze pisemné scitat a od¢itat do 100 000

- pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

zaokrouhluje p¥irozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice

- porovnava ¢isla dané skupiny, vyuziva znaky >,
<’ =

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

- séitani a od¢itani ptirozenych ¢isel do 100 000
zpaméti - ¢isla majici nejvySe dvé ¢islice
rizné od nuly (680 + 240, 180 + 603)

- pamétné nasobeni a déleni v oboru nasobilky
do 100

- pfirozena ¢isla 0 — 100 000

- urcovani ¢isel v fadé do 100 000 po
jednotkéch, desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich

- zapis Cisla v desitkové soustaveé

- pojmy pied, za, hned pted, hned za, postaveni
Cisla v Ciselné fadé

- pisemné algoritmy pocetnich operaci (+, -)

- pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym €initelem

- pisemné déleni jednocifernym délitelem

- pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

- zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky,
tisice, desetitisice; odhady

- cviCeni odhadi, kontroly vysledki pocetnich
operaci

- porovnavani ¢isel do 100 000
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resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v Celém oboru prirozenych ¢isel
- fesi jednoduché a slozené slovni tillohy

- vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti

- pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky a
casu

- prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

- prevadi jednotky hmotnosti (g, kg, t)

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- vyuziva nazornych pomicek pro modelovéni a
uréovani ¢asti celku (1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10)

- vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadfenou zlomkem na ptikladech z bézného
Zivota

- Cte a zapisuje jednoduché zlomky

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tetiny, pétiny, desetiny)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
vyhledava, sbira a tridi data

- dokaze méfit, vazit, zaznamenavat dulezitosti,
sestavit a doplnit tabulku

- orientuje se Vv jizdnich fadech v misté bydlisté,
Skoly

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- na zéklad¢ doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky
grafu

jednotky hmotnosti, objemu, délky a ¢asu
prevody jednotek
tabulky, grafy

feSeni slovnich uloh

zlomky — celek, ¢ast, zlomek

feSeni a tvorba slovnich tloh k uréovani
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

zapis zlomku

zlomky — ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

jednoduché méteni
prace s tabulkami, zapisy, feSeni

nazorn¢ sestaveni grafii, zapisovani,
vyhodnoceni na zaklad¢ udaja v tabulce
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

- Ucastni se feSeni zajimavych slovnich uloh

- vyuziva ¢asové piimky v déjindch vlasti

- pokousi se feSit zajimavé matematické hry,
rébusy, hiicky

- pracuje s krychlemi

pouZziva penize v béZnych situacich

- seznamuje se s riznymi zpusoby placeni

- poznava vyznam banky

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize

- zvladne si zkontrolovat cenu a vracené penize pfi
nakupovani

feSeni zajimavych slovnich uloh na Grovni
skupinové prace, praktické ptiklady — obchod,
posta, banka...

letopocty, vypocty doby minulé x soucasné
stavby z krychli

magické Ctverce

hotovostni a bezhotovostni forma penéz
zpusoby placeni

banka jako spravce penéz

prace s kalkulatorem

DVO: FG

VL (4.

ro¢nik): ¢asova piimka

piesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary,
uZiva jednoduché konstrukce

- narysuje kruznici

- narysuje trojuhelnik pomoci kruzitka

- sestroji bod, usecku, ptimku

- vyznaci prisecik

s¢ita a odcita graficky dsecky; urdi délku

préace s kruzitkem

zakladni rovinné Utvary (trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec, kruznice)

rysovani trojihelniku ze tfi stran pomoci
kruzitka

pfimka, GiseCka, bod, prisecik
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lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

- znazorni graficky soucet a rozdil Gsecek

- vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran

- pouziva jednotky délky a jejich pfevody
sestroji rovnobézky a kolmice

- narysuje kolmici pomoci pravitka s ryskou

- narysuje rovnobé&zku pomoci 2 pravitek

- pomoci kolmice sestroji pravouhly trojuhelnik
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- vyuzije ¢tvercoveé sité k vypoctu obsahu
geometrickych obrazcii

- pouziva zakladni jednotky obsahu, vzorce

K vypoctu obsahu ¢tverce, obdélnika

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné ttvary a urci osu
soumérnosti ttvaru prekladanim papiru

- urci osu soumernosti na papirovych modelech
- vyznaci ve ¢tvercové siti osové soumérné utvary

graficky soucet a rozdil usecek
jednotky délky mm, cm, dm, m, km
obvod Ctverce a obdélnika

kolmice, rovnobézky, riznobézky
vzéajemna poloha dvou piimek v roviné
pravouhly trojuhelnik

¢tvercova sit’

obvod a obsah ¢tverce a obdélnika
jednoducha t€lesa (kvadr, krychle, valec,
koule, jehlan)

0sove soumerné utvary
0sa soumernosti

VV (4. ro¢nik): prostorova tvorba

piesahy:

5. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE
vyuZziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a nasobeni

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

s¢itani a od¢itani ¢isel do 1 000 000 zpaméti

majici nejvyse dvé Cislice rizné od nuly
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- pouziva komutativnosti a asociativnosti v feseni
pocetnich operaci

- pouziva nasobilku k feseni tloh

provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

- poznava jednotliva ¢isla do 1 000 000 na zakladé
nazoru

- dokaze pisemn¢ scitat, od¢itat, nasobit, délit

v oboru do 1 000 000

- pouziva spravné pisemné algoritmy pocetnich
operaci

zaokrouhluje pFirozena €isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych ¢isel

- zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony

- porovnava c¢isla dané skupiny, vyuziva znaky >,
<, =

- snazi se odhadovat vysledek

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel
- pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky a
Casu

- prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km) a
jednotky hmotnosti (g, dkg, kg, q, t)

- fesi slovni tlohy

- vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- urci Cast z celku

- vyjadri celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,

pamétné nasobeni a déleni mimo obor malé
nasobilky (600 x 40, 2 400 : 60)

piirozena cisla 0 — 1 000 000

uréovani ¢isel v fadé do 1 000 000 po
jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich, statisicich

pisemné nasobeni dvojcifernym, trojcifernym
Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

pocitani a urCovani predmét v daném
souboru, vyuziti matematickych symbolt
zaokrouhlovani do milionu, odhady

cviceni odhadi, kontroly vysledkli pocetnich
operaci

jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
ptevody jednotek

tabulky, grafy

feSeni slovnich tloh

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku
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tietiny, pétiny, desetiny

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

- porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem

- sCitd a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
pomoci ndzornych obrazki a tyto pocetni operace
zapisuje

precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

- vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadfenou desetinnym c¢islem na ptikladech

Z bézného zivota

- ptecte, zapiSe, znadzorni desetinna Cisla v fadu
desetin a setin na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo
V kruhovém diagramu

- pfevede desetinna ¢isla na desetinné zlomky
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis cel¢ho
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

- seznami se s pojmem zaporné ¢islo

- znazorni na ¢iselné ose, piecte, zapiSe a porovna
cela ¢isla v rozmezi — 100 az + 100

- nalezne reprezentaci zadpornych ¢isel v béZzném
Zivoté

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
vyhledava, sbira a tridi data

- vyhleda si autobusové a vlakové spoje

- na zaklad¢ doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky
grafu

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- pracuje s tabulkami a jejimi vysledky, sestavi

zlomky — ¢itatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara
zlomky — sc¢itani a od¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem

desetinna ¢isla — zakladni poznatky
znazornéni desetinnych ¢isel (Ciselnd osa,
penize, teplota)

porovnani desetinnych cisel

cela ¢isla — zaporné Cislo a jeho znazornéni na
¢iselné ose, modelu, teploméru
vyjadieni dluzné Castky

prace s daty — praktické vyuziti jizdnich fadu
a cenikl

tabulky, grafy, diagramy

feSeni zajimavych slovnich uloh na Grovni
skupinové prace, praktické ptiklady — obchod,

OSV: RPRD
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jednoduchy graf
- pokousi se o sestaveni diagramu

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A
PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni ilohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

- dokaze napsat a precist fimské Cislice do 20; vi,
jak se tyto Cislice odvozuji

- zna znaky fimskych &islic

- dokaze fesit slovni tlohy spojené se vsemi
matematickymi operacemi na Grovni zaka 1. stupné
- porovnava c¢isla poctu obyvatel v jednotlivych
statech Evropy

na prikladu ukaZe, pro¢ neni mozné realizovat
vSechny chténé vydaje

- seznamuje se s pojmem rodinny rozpocet

posta, banka...

prace s kalkulatorem, softwarem

fimské ¢&islice— L, C, D, M

letopocty, vypocty doby minulé x soucasné
porovnavani poctu obyvatel Evropy, rozlohy
jednotlivych statt

rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti
narok na reklamaci

DVO: FG

VL (5.

ro¢nik): evropska mésta

piesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary,
uziva jednoduché konstrukce

- sestroji ¢tverec, obdélnik

- rozumi trojihelnikové nerovnosti

- doké4ze narysovat dany trojuhelnik

sCita a odcita graficky usecky; urci délku

konstrukce ¢tverce, obdélniku
trojuhelnikova nerovnost

sestrojeni daného trojuhelniku (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny)
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lomené ¢ary, obvod mnohotuhelniku sectenim
délek jeho stran
- dokaze narysovat soucet, rozdil, nasobek usecek
- rysuje a urcuje délku lomené Cary
- dokaze oznacit piimku, poloptimku, usecku; urcéi
rozdily
- vypocita obvod obdélniku, ctverce

e sestroji rovnobézky a kolmice
- narysuje rovnobézky v rtiznych polohéch v roviné
- rysuje kolmice pomoci kruzitka

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu
- vyuzije ¢tvercoveé sité k vypoctu obsahu
geometrickych obrazcl
- pouziva jednotky obsahu, vzorce k vypoctu
obsahu
- vysvétli rozdil obvod x obsah

® rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru
- narysuje ¢tvercovou sit, vyznaci ctverec,
obdélnik
- ur¢i osu soumeérnosti

graficky soucet, rozdil, nasobek usecek
rysovani piimky, poloptimky, Gsecky, lomené
cary

vypocty obvodi danych mnohothelnikt

rysovani rovnobézek v riznych polohach,
rysovani rovnobéznik

étvercova sit’

vypocty obsahu

porovnavani vysledkti obvodl x obsaht
soufadnice bodl ve ¢tvercoveé siti

0sove soumerné utvary

VV (5. ro¢nik): prostorové tvorba

piesahy:
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I1. stupen
Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmeét v 6. ro¢niku 5 hodin tydné, v 7.

az 9. ro¢niku 4 hodiny tydné¢.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim piredmétu matematika sméiujeme vyuku specificky k porozumeéni
zékladnim mysSlenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich vzidjemnym vztahum,
rozvijeni pozornosti, piesnosti a vytrvalosti. Zaméfujeme se na rozvoj abstraktniho a
exaktniho mysleni, na rozvoj logického a kritického usuzovani. Pracujeme s témito okruhy:
Cislo a proménna; Zavislosti, vztahy a prace s daty; Geometrie v roviné a v prostoru;
Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy. Seznamujeme se svétem financi (Grokovy pocet),
vzdélavaci pfedmét matematika pfispiva k rozvoji finanéni gramotnosti.

Predmét matematika je uzce spjat s ostatnimi piirodovédnymi predméty (fyzikou, chemii,
zemé&pisem), napi. u¢ivem pievody jednotek, rovnice, méfitko.

Cilem daného vzdélavaciho oboru je vést zaky k:

- vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
meieni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

- rozvijeni paméti zaki prostiednictvim numerickych vypocti

- osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni

- kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni
matematickych problému

- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmi a vztahi, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zakladé téchto vlastnosti k urCovani a zatfazovani pojmi

- vytvareni zasoby matematickych nastrojui (pocetnich operaci, algoritmti, metod fesSeni
uloh)

-k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

- vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci)

vvvvv r

-k poznani, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model muze byt
vhodny pro riiznorod¢ situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného
postupu K vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkdm ulohy nebo problému

- presnému a strunému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozborl a zapist pii feSeni tloh

- ke zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich
situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riiznymi zptisoby
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- rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systematinosti,
vytrvalosti a pfesnosti

-k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zéklad¢ zkusenosti nebo pokusu a k
jejich ovétovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladi

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tiid€, v pocitatové ucebné, mimo skolu (prace v terénu).
Formy a metody préace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinova prace,
samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni:

- zaci jsou vedeni k osvojovani zdkladnich matematickych pojmt a vztahli postupnou
abstrakci a zobeciiovanim redlnych jevi, vytvafeni zasoby matematickych nastrojii (pojmd,
vztah, metod feSeni)

- zaci vyuzivaji prosttedkl vypocetni techniky

- ucitel zatazuje metody, pfi nichz Zaci dochazeji k zavéraim sami, vede zéky k planovani
postupti a tkoll, umoziuje zakiim volbu riznych postupti.

Kompetence k feseni problému:

- zé&ci provadéji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledk,

- zéci se uci zvolit spravny postup pfi feseni slovnich uloh a problémt z praxe

- ucitel pracuje s chybou Zzika, ukazuje cestu k spravnému feSeni, vede zaky k ovéfovani
vysledkt

Kompetence komunikativni:

- zaci zdlvodnuji matematické postupy, vytvareji hypotézy, dokdZou interpretovat grafy,
tabulky
- ucitel vede Zzéky k uzivani spravné terminologie a symboliky, diskutuje o feSeni uloh

Kompetence socialni a personalni:

- zaci spolupracuji ve skuping, podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, uci se vécné
argumentovat

- ucitel zadava ukoly, pfi nichZ mohou Zéci spolupracovat, vyZzaduje dodrzovani pravidel
spolecenského chovani

Kompetence obcanské:

- zaci respektuji ndzory ostatnich, zvladaji zékladni pravidla Skolniho fadu, zodpovédné se
rozhoduji podle dané situace

- ucitel vede Zaky k ohleduplnosti k ostatnim, umoziiuje Zakiim hodnoceni ¢innosti na zakladé
stanoveni srozumitelnych kritérii

Kompetence pracovni:
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- zéaci si zdokonaluji graficky projev, dodrzuji spravné postupy pii pracovnich Cinnostech,
vyuzivaji znalosti a zkusenosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech
- ucitel vede zéky k dodrzovani BOZP, k efektivité pfi organizovani vlastni prace

PRUREZOVA TEMATA
Vzd¢€lavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
+ OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA:

- Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani

- kreativita
- Socialni rozvoj - komunikace
- kooperace a kompetice
- Moralni rozvoj - feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
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6. ROCNIK (DOTACE: 4 + 1 (POVINNY))

DESETINNE CISLO

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e uZiva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zZlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

- (te a zapisuje desetinné Cislo

- znazorni desetinné ¢islo na ose

- porovnava dvé a vice desetinnych Cisel

- prevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, i¢elné vyuziva kalkulator
- zaokrouhluje desetinné ¢islo na dany fad
- sCita, od¢ita, nasobi a d€li desetinna Cisla
- déli desetinnym cislem

- desetinna ¢isla (rozvinuty zapis Cisla
v desitkové soustave, znazoriovani,
porovnavani, zaokrouhlovani, pocetni
operace, feseni jednoduchych rovnic)

- jednotky délky, hmotnosti a obsahu

- jednoduché slovni ulohy

EV: ZP

piesahy
ICT (6. ro¢nik): ICT
F (6. rocnik): latky a télesa
Z (6. ro¢nik): geografickd kartografie a topografie
CaSP(6. ro¢nik): piiprava pokrmi
UHEL

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
- definuje thel jako ¢ast roviny
- narysuje a zméti dany thel
- klasifikuje thly podle jejich velikosti
- poznd vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stiidavé
uhly a porovnd jejich velikosti

- vzajemna poloha pfimek v roving
- uhel, jeho velikost

- typy a druhy thla

- klasifikace thl podle velikosti

- osauhlu

- dvojice thll a jejich vlastnosti

OSV: RPRD
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- provadi pocetni operace s velikostmi thli ve
stupnich a minutach

- vypocita velikost tfetiho vnitiniho thlu
Vv trojuhelniku

- vypocita velikost vnéj§iho uhlu trojuhelniku

- séitani a od¢itani ahlu

piesahy

OSOVA SOUMERNOST

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve

stiredové a osové soumeérnosti, urci osové a

stfedové soumérny utvar

- poznd shodné ttvary

- sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumernosti

- pozna osové soumérny Utvar a vyznaci jeho
0sy soumeérnosti

- primka, polopfimka, usecka
- vzdalenost bodu od piimky
- shodné atvary

- 0osova soumé&rnost

- osoveé soumerné utvary

OSV:RSP

piesahy

TROJUHELNIK

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri

reSeni uloh a jednoduchych praktickych

problémii; vyuZiva poti‘ebnou matematickou

symboliku

- ur¢i a zméfi vnitini a vnéjsi Ghly trojihelniku

- sestroji vysky a téznice trojuhelniku

- sestroji opsanou a vepsanou kruznici
trojuhelniku

- trojuhelnikové nerovnost

- vnitini a vnéj$i uhly trojuhelnika

- typy trojahelnika

- vysky a téZnice

- kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

OSV: Ko
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charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary

- rozlisi trojuhelniky podle velikosti jeho
vnitinich Ghla

- uvede vlastnosti rovnostranného a
rovnoramenného trojahelniku

urcuje velikost ihlu mérenim a vypocétem

- vypocita velikost tfetiho vnittniho thlu
Vv trojuhelniku

- vypocita velikost vnéjsiho tihlu trojihelniku

piesahy

DELITELNOST

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti

V oboru prirozenych ¢isel

- urci delitele daného prirozeného Cisla

- urci zadany pocet prvnich nasobkl dané¢ho
piirozeného ¢isla

- uvede znaky délitelnosti ¢isly 2, 3,4, 5, 6, 8, 9,
10

- rozli$i prvocislo a ¢islo sloZzené

- rozlozi slozené Cislo na soucin prvocisel

- urc¢i nejvétsiho spolecného délitele a nejmensi
spolecny nasobek ptirozenych ¢isel

- délitel, nasobek

- prvocisla a Cisla sloZzena
- spolecny nasobek, nejmensi
- spolecny délitel, nejvetsi
- jednoduché slovni ulohy

- kritéria délitelnosti pfir. ¢isly (2, ...

10)

OSV: RPRD

OSV: KaK

piesahy

KRYCHLE A KVADR

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- rozlisi krychli a kvadr

- krychle a kvadr, jejich sité
- povrch a objem krychle
- povrch a objem kvadru

OSV: K
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- zobrazi krychli a kvadr, vyznaci viditelné a
neviditelné hrany

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- vypocita povrch a objem krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- narysuje sit’ krychle a kvadru

- prevadi jednotky povrchu a objemu

piesahy
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7. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

ZLOMKY

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

uZziva riuzné zpisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zZlomkem, desetinnym cislem,
procentem

- vyjadii zlomkem c¢ast celku

- celek a jeho cast

- zlomky, desetinna ¢isla, smiSena cisla

- prevracené Cislo

- slozeny zlomek

- Zlomky (rozsifovani, kraceni, porovnani,
pocetni operace)

- jednoduché slovni ulohy

OSV: RSP

presahy

CELA CISLA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- znazorni celé Cislo na ¢iselné ose

- urci absolutni hodnotu ¢isla

- scita, od¢ita, nasobi, déli rac. ¢isla

- znazornovani celych ¢isel na ose

- Cisla navzdjem opacna

- absolutni hodnota

- cela ¢isla (porovnavani, pocetni operace)
- jednoduché slovni ulohy

piesahy
RACIONALNI CiSLA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
uZziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni - racionalni ¢isla
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, - porovnavani

pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,

procentem

- vyjadii dané raciondlni Cislo zlomkem, des.
Cislem, smiSenym Cislem

- pocetni operace
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- znazorni rac. ¢islo na Ciselné ose
- porovnava dana racionalni Cisla
- séita, odcita, nasobi a déli racionalni ¢isla

piesahy

SHODNOST

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o

shodnosti a podobnosti trojihelniki

- pozna shodné geometrické utvary a
Vv jednoduchych piipadech danou shodnost
zapiSe pomoci matematickych symbola

- pouziva véty o shodnosti trojuhelniki, podle
nich uréi, zda jsou trojihelniky shodné

- shodnost geometrickych ttvari
- shodnost trojihelnika
- véty o shodnosti trojahelnikli

piesahy

STREDOVA SOUMERNOST

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve

stiredové a 0sové soumérnosti, urci osoveé a

stfedové soumérny uatvar

- pozna stiedoveé soumérny utvar a vyznaci jeho
stted soumérnosti

- sestroji obraz jednoduchého rovinného ttvaru
soumérné sdruzeny podle daného stfedu

- stfedova soumeérnost
- stfedov€ soumérné Utvary

piesahy
POMER
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
reSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené - pomér

Ywr

pomérem; pracuje s méritky map a plania
- rozliSuje potadi ¢lenli poméru

- rozSifovani a kradceni poméru
- postupny pomér
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- uvede pomér v zdkladnim tvaru
- fe$i slovni Gilohy s vyuzitim poméru

- slovni tlohy
- mgéfitko planu a mapy

presahy
Z (9. roc¢nik): zemépis svétadilti a ocednt
CTYRUHELNIKY
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
nacrtne a sestroji rovinné ttvary - rovnob&znik

- pozna rovnobéznik a pojmenuje ho
- sestroji dany rovnobéznik
- sestroji vysky a uhlopticky rovnobézniku

- pozna lichobéznik, charakterizuje pravouhly a

rovnoramenny lichobéznik
- sestroji dany lichobéznik
analyzuje a FeSi aplikacni geometrické ulohy
S vyuZitim osvojeného matematického aparatu
- porovna vlastnosti kosodélniku a kosoctverce

- vypocita obvod a obsah rovnobézniku

- ze vztahu pro obsah odvodi obsah trojahelniku

- vypocita obvod a obsah lichobézniku

- vysky a uhlopricky rovnobézniku

- kosodélnik a kosoctverec

- konstrukce rovnobézniku

- obvod, obsah rovnobéZzniku a trojuhelniku
- lichobéznik

- pravidelné mnohotihelniky

piesahy

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

urcuje vztah primé nebo neprimé imérnosti

- rozli8i pfimou a nepfimou imérnost

- pouzije troj¢lenku v jednoduchych slovnich
ulohach

- sestroji obraz bodu v roving a urci z grafu
soutadnice dan¢ho bodu

- sestroji graf pfimé a nepiimé imérnosti

- pfima umérnost

- nepfima umeérnost

- Umdéra

- troj¢lenka

- pravouhla soustava soufadnic v roviné

- grafy

OSV: Ko
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presahy

PROCENTA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e uZiva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni - procento, promile
vztahu celek — ¢ast (pFirozenym ¢islem, - zaklad
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, - procentova Cast
procentem - pocet procent
- definuje procento jako setinu z celku - slovni tlohy na procenta OSV: RPRD, KaK
- vypocita procentovou cast, zaklad a pocet - jednoduché urokovani EV: ZP
procent
e tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pripad,
Ze procentova Cast je vétsi nez celek
- tesi slovni ulohy na procenta
- vypocita urok
piesahy
Ch (8. ro¢nik): voda a vzduch
Ch (8. roénik): slou¢eniny
KOLME HRANOLY
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - hranoly OSV: RPRD
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti - sit hranolu
- pozna hranol, urci podstavy a stény hranolu - povrch a objem hranolu
- nacrtne a sestroji sit’ trojbokého a ctyibokého
hranolu
e analyzuje a reSi aplika¢ni geometrické ulohy
S vyuzitim osvojeného matematického aparatu
- vypocita povrch a objem hranolu
V jednoduchych ptipadech
piesahy
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8. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

MOCNINY A ODMOCNINY

vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e provadi pocetni operace v oboru celych a - druhd mocnina a odmocnina
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoc¢tech druhou - odhadovani a pocitani druhych mocnin a
mocninu a odmocninu odmocnin
- definuje druhou mocninu jako souc¢in dvou
stejnych Ciniteld
- umociiuje zpaméti ptirozena ¢isla (1 — 20)
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, i¢elné vyuziva kalkulator
- pocita druhou mocninu a odmocninu (pomoci
kalkulatoru, tabulek)
piesahy
PYTHAGOROVA VETA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri
reSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémii; vyuZiva poti‘ebnou matematickou
symboliku

- pouzije znéni Pythagorovy véty pfi feSeni

jednoduchych praktickych problémi

- Pythagorova véta (aplikace)

OSV: Ko, KaK

piesahy

KRUZNICE A KRUH

vystupy |

ucivo

\ prufezova témata a DVO

130




e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

- rozliSuje pojmy kruznice, kruh

- rozlisi seCnu, tecnu, vnéjsi ptimku

e nacrtne a sestroji rovinné utvary

- narysuje te¢nu, secnu, vn¢jsi piimku

e odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara

- vypocita délku kruznice, obvod a obsah kruhu

zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pri

feSeni tloh a jednoduchych praktickych

problémii; vyuZiva potfebnou matematickou

symboliku

- vyslovi znéni Thaletovy véty a pouZije ji pii
feSeni jednoduchych konstrukénich uloh

- kruznice a kruh

- kruznice a piimka

- Thaletova kruznice
- délka kruznice

- obvod, obsah kruhu

OSV: RSP

piesahy
VYRAZY A MNOHOCLENY
vystupy ucivo priifezova témata a DVO
matematizuje jednoduché realné situace - (iselny vyraz a jeho hodnota
S vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, - proménna

s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnohoclenu na souc¢in pomoci vzorci a

vytykanim

- urCuje hodnotu ¢iselného vyrazu (pocetni
operace, zavorky)

- urCuje hodnotu vyrazu s proménnymi pro
zadané hodnoty proménnych

- definuje mnohoclen jako soucet (rozdil)
jednoclenti

- uvede vzorce pro druhou mocninu souctu,

- vyrazy s proménnymi
- mnohocleny (pocetni operace, rozklad na
soucin, pouZziti vzorcii)
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rozdilu jedno€lenu, soucin (a+b). (a-b)
- aplikuje tyto vzorce

presahy
ROTACNI VALEC
Vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - valec, sit’ valce OSV: RPRD
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti - povrch a objem valce OSV: K
- popisSe valec
¢ odhaduje a vypocita objem a povrch téles
- pocita povrch a objem valce
e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- nacdrtne a sestroji sit’ valce
presahy
LINEARNI ROVNICE
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic a - prohloubeni vyrazi
jejich soustav - feSeni linearni rovnice s jednou neznamou
- vyjmenuje ekvivalentni Gpravy rovnic - slovni ulohy EV: ZP
- fesi linearni rovnice
e analyzuje a reSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel
- fesi slovni ulohy pomoci rovnic
presahy
Ch (8. ro¢nik): slouc¢eniny
Ch (8. ro¢nik): soli
KONSTRUKCNI ULOHY
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vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

vyuZiva pojem mnoZina v§ech bodi dané

vlastnosti k FeSeni polohovych a nepolohovych

konstruk¢nich tdloh

- popise kruh, kruznici, rovnobéznou piimku,
osu, osu uhlu, Thaletovu kruznici jako
mnozinu danych vlastnosti

- vyuziva tyto vlastnosti k feSeni konstruk¢nich
uloh

- sestroji trojuhelnik a ¢tyfuhelnik
V jednoduchych ptipadech

- mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
Vv roviné (osa tsecky, osa thlu, Thaletova
kruznice)

- konstrukce trojihelnika

- konstrukce ¢tyithelnik

OSV: RPRD

OSV: Ko

presahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

SOUSTAVY ROVNIC

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

- tesi soustavy 2 rovnic

- tesi slovni ulohy pomoci soustavy 2 rovnic

- feSeni soustavy 2 linedrnich rovnic se 2
neznamymi
- slovni Glohy

presahy
JEHLAN
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - jehlan, sit’

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- popiSe jehlan

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- pocita objem a povrch jehlanu

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji sit’ jehlanu

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné

- nacrtne jehlan

- povrch a objem jehlanu

OSV: K, KaK

piesahy
ROTACNI KUZEL
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
urcuje a charakterizuje ziakladni prostorové - kuzel, sit’

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- popise kuzel
odhaduje a vypodita objem a povrch téles

- povrch a objem kuzele
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- pocita povrch a objem kuzele

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne kuzel a jeho sit’

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

- nacrtne kuZzel

presahy

KOULE

vystupy

uéivo

priifezova témata a DVO

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- popise kouli

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- pocitd povrch a objem koule

- povrch a objem koule

piesahy
FUNKCE
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
urcuje vztah primé anebo nepfimé imérnosti - funkce, linearni funkce OSV: Ko
- poznd funkci z jejiho grafu - typy funkci

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- urci defini¢ni obor funkce, obor hodnot a
hodnotu funkce ptifazenou ¢islu z defini¢niho
oboru

- sestroji graf funkce

- sestavi rovnici funkce

matematizuje jednoduché realné situace

s vyuzitim funk¢nich vztaha

- rozliSuje rostouci a klesajici funkci

- pozna linedrni funkci, konstantni funkci,

- vlastnosti funkci

135




pfimou a nepfimou imérnost, ryze
kvadratickou funkci

presahy
F (9. ro¢nik): svételné jevy
F (9. ro¢nik): elektromagnetické déje
PODOBNOST
vystupy ucivo priifezova témata a DVO

podobnost geometrickych utvart
podobnost trojihelnikt
uziti podobnosti

e uziva k argumentaci a pri vypo€tech véty o -
shodnosti a podobnosti trojuhelniki -
- vyslovi znéni vét o podobnosti trojuhelnikil -
- pouziva tyto véty k feSeni praktickych tkoll

OSV: RSP

piesahy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy ucivo prufezova témata a DVO

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data -

- vyjadii funkéni zavislost z praktického Zivota
tabulkou, grafem, diagramem, nékresem,
rovnici

porovnava soubory dat

- sestavi diagram

statistickd Setieni (piiklady zavislosti

zZ praktického Zivota a jejich vlastnosti)
- nakresy

- schémata

- diagramy

- grafy

- tabulky

- Cetnost znaku

- aritmeticky pramér

piesahy

ZAKLADY FINANCNI MATEMATIKY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztahu

- pojmy finan¢ni matematiky
- jednoduché trokovani (opakovani 7. ro€.)

EV: ZP
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vypocita urok, dluh, arokovou miru
pouziva jednoduché i slozené troceni

- slozené urokovani

piesahy

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

uziva logickou ivahu a kombina¢nich tsudek

pri FeSeni tloh a problémii a naléza rizna

feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tllohy

resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
oblasti a tematickych celkil

- Ciselné a logické tady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni tlohy (slovni tlohy,
geometrické ulohy)

OSV: RPRD

piesahy
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5. 3. INFORMACNI A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE

5. 3. 1. Informaéni a komunikaéni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vSem zakiim dosahnout
zakladni irovné informacni gramotnosti - ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorive
pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalsSim vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k
narustajici potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla
vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie zafazena jako povinnd soucast
zékladniho vzdé€lavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti
nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni i z4jmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,ueni
kdekoliv a kdykoliv, vede k Zzadoucimu odlehéeni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétSiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkid a
vhodné doplnuje standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie umoziuji
zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skéalou vzdélavaciho software a informac¢nich
zdroju ve vSech vzdélavacich oblastech celého zadkladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni
technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikac¢nich technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim

- schopnosti formulovat svilj poZadavek a vyuZivat pii interakci s pocitatem algoritmické
mysSleni

- porovnavani informaci a poznatkli z vétSiho mnozZstvi alternativnich informacnich zdrojt, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuZzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a raciondlnéjsi organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkti pfi prezentaci vysledki své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich i
socialnich jevili a procest

- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW

- zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu
¢1 jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou
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Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Informacéni a komunika¢ni technologie je realizovan v 5. ro¢niku po
jedné hodiné tydné, v 6. ro¢niku po jedné hodiné tydné, v 9. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné.

Obsahové vymezeni

Zéci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmil z oblasti hardware, software a
prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, v 9. ro¢niku s
tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani
informaci, které se uci vyhledavat na internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a ptedavani
soubori se uci pouzivat elektronickou postu.

Ucivo v 9. ro¢niku vychdzi z toho, ze zak zvlada zaklady prace na pocitaci, tvodni
opakovani tuto uroven sjednocuje a vytvari tak podminky pro zpracovani projektu rocnikové
prace.

Organizaéni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidé nebo v pocitacové ucebné. Formy a metody prace se uzivaji
podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace, samostatna prace, kratkodobé
projekty, frontalni prace).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

- zaddvanymi ukoly jsou ziaci vedeni k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi Zaky, napovédu (help) u jednotlivych
programt, literaturu apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pii praktickych tkolech, se Zaci uc¢i potizovat
si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence k feSeni problému

- 7aci jsou vedeni zadavanim Uloh a projektd k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, uci se
chapat, Ze v zZivoté se pii praci s informac¢nimi a komunikaénimi technologiemi budou ¢asto
setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zpisobt feSeni je vice

- vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni

- 7zaci se také uc¢i pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie - nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

- pi1 komunikaci se u¢i dodrzovat vzit¢ konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou
technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socidlni a personalni
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- pfi praci jsou zéci vedeni ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, ptipadné pifi projektech se uci
pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat casovy harmonogram apod.

- 7zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - zak se uc¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy clovék
je razné chapavy a zru¢ny

Kompetence obcanské

- 7aci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla...) tim, ze je musi dodrzovat
(citace pouzitého pramene, ve skole neni zadny nelegalni SW, zéci si chrani své heslo...)

- pti zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

- zé4ci dodrzuji bezpecnostni a hygienickd pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci diilezitych pro sviyj dalsi profesni riist

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
« MEDIALN{ VYCHOVA:
- Tvorba medidlniho sdéleni
« OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA:
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
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5. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a
jeho nejbéZnéjsi periferie

- zapne a vypne pocitac

- ptihlasi se a odhlési se ze sité

- orientuje se na klavesnici, zna funkce

- S mysi ovlada zékladni operace: klik levym
tlacitkem (vybér), klik pravym tlacitkem (mistni
menu), dvojklik, tazeni se stisknutym levym
tlacitkem

- pojmenuje zakladni pocitacovou sestavu,
periferie

- vysvétli vyznam pojmu hardware, software
respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware
i software a postupuje poucené v pripadé jejich
zavady

- zna rizika prace s pocitaCem

- vi, na koho se obratit v ptipadé zavady pocitace
chrani data pied poSkozenim, ztratou a
ZneuZitim

- umi si vytvofit slozku a uloZit do ni vytvoiena
data

- data umi zalohovat

- dokaZe ulozit zmény na stejné misto nebo jinam,
pfip. pod jinym nazvem

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

pri vyhledavani informaci na internetu pouziva

Zékladni pojmy VT:

- prace s klavesnici a my$i (¢asti klavesnice,
pojmy klik, dvojklik, uchopeni a tazeni)

- hardware (HW):
zakladni jednotka — procesor, pevny disk
(HDD), operacni pamét’ (RAM), zakladni
deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD,
DVD)
periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
scanner, reproduktory, ...

- software (SW): vyukové programy

- péce o pocitac, zasady hygieny prace s
pocitaCem

Préce se slozkami a soubory:
- organizace dat na disku (Tento pocitac,
Prizkumnik, Spravce soubort...)
- pojmy: disk, slozka (adresaf), soubor
- postupy vytvofeni, pfejmenovani, kopirovani,
pfesunu a odstranéni slozky ¢i souboru

Internet:
- pohyb na webu (pies hypertextovy odkaz,

141




jednoduché a vhodné cesty

- na webu dokéze vyhledat stranku s urcitym
tématem

vyhledava informace na portalech,

V knihovnach a databazich

- vyuziva rizné metody a nastroje vyhleddvani
informaci

- vyuziva informace z détskych portalt

- orientuje se v multimedialnich encyklopediich
komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych
komunikaénich zafizeni

- dokaze napsat zpravu, smazat zpravu

- dokaze si precist doslou zpravu a otevfit
ptiloZené soubory

- ptiloZzi k napsané zpravé soubor a odesle ji

- zna dalsi zpisoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani, 1CQ)

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

- dokéaze napsat kratky text

- otevie existujici soubor a upravi jej

- vlozi a umisti do textu obrazek

- S pouzitim nastroji programu dokaze nakreslit
obrazek

- uloZi a otevie obrazek pro zmény

znadma adresa, jednoduché vyhledavani)
- prohlize¢ www stranek
- détské portaly
- poStovni programy, elektronicka posta

- zakladni zpusoby komunikace (e-mail, chat,
skype, socidlni sit¢)

Textovy editor:
- uloZeni a otevieni souboru
- pohyb v dokumentu
- oznaceni Casti textu
- psani, oprava textu
- pismo — typ, velikost, barva, tu¢nost, sklon,
podtrzeni
- vloZeni obrazku (WordArt, klipart — format
obrazku)
- zarovnani odstavce
Graficky editor:
- programy na tvorbu obrazkl
- nakresleni a ulozeni obrazku
- otevieni a zmény obrazku
- zékladni nastroje a moznosti nastaveni (tvary
Stétce, barvy, zakladni tvary, ...)

142




VV (5. rocnik): kresba
CJ (5. ro¢nik): komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova

ptresahy:

6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich -
zdroja, posuzuje jejich zavaZnost a vzajemnou -
navaznost -
- vybere informace z riznych zdroji, porovna -
jejich vérohodnost
- uziva rizné zpusoby vyhledavani (znama adresa,
pomoci katalogli a vyhledavaci, hypertextové
odkazy)

- sleduje novinky v it technologiich

vyvojové trendy informacnich technologii
internet

elektronicka posta

ukladani z webu

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i -
tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych
aplikaci -
- spoji v textovém editoru text, obrazek, tabulku -
- vytvofti tabulku ve Wordu

e uplatiuje zakladni esteticka a typograficka -

hardware, software (antivirové programy,
komprimacni programy)

ovladani OS Windows (prace s okny)
prace se slozkami a soubory (menu, mys,
klavesové zkratky)

Word (psani textu, zakladni typograficka
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pravidla pro praci s textem a obrazem
- uplatni zakladni estetickd pravidla pro praci
S textem a obrazkem
e pracuje s informacemi v souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi
- dodrzuje dané pokyny a ptedpisy
e pouziva informace z riiznych informacénich
zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji
- uziva rizné vyhledavace (Seznam, Google, ...)
e zpracuje a prezentuje na uZzivatelské uirovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé
- vytvori dokument

pravidla, vloZeni symbolu, panel nastroj,
vloZeni obrazku do textového pole, nastaveni
vlastnosti (format objektu), vytvoreni tabulky
(bunka, tadek, sloupec)

pocitacova grafika, rastrové a vektorové
programy

tabulkovy editor, vytvareni tabulek,
porovnavani dat, jednoduché vzorce (Excel)
vyvojové trendy informacnich technologii

M (6. ro¢nik): desetinné Cislo, prace s kalkuldtorem
VV (6. rocnik): kresba

ptesahy:

9. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (POVINNY))

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich
zdroju, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost
- uziva razné zpiisoby vyhleddvani informaci na
internetu a jejich porovnavani (zndma adresa,
pomoci katalogii a vyhledavacii, hypertextové
odkazy)

hodnota a relevance informaci a informacnich
zdrojii, metody a nastroje jejich ovérovani
Internet (sluzby Internetu), pohyb po webu,
ukladani
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ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

ovéruje vérohodnost informaci a informacnich
zdroji, posuzuje jejich zavaZnost a vzijemnou
navaznost

- uziva rizné zptisoby vyhledavani informaci na
internetu a jejich porovnavani (znama adresa,
pomoci katalogii a vyhledavact, hypertextové
odkazy)

- orientuje se v dostupnych zdrojich informaci
ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuZziva vhodnych
aplikaci

- spoji v textovém editoru text, graf, obrazek a
tabulku

- ovlada zakladni funkce grafického vektorového
editoru

- pouziva formatovaci nastroje pro Gipravu tabulek
uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

- uplatni zakladni estetickd a typografickd pravidla
pro praci s textem a obrazkem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi

- respektuje zasady duSevniho vlastnictvi

- respektuje autorské pravo

- uvadi prameny informaci

pouziva informace z ruznych informaénich
zdroja a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji

- ovetuje vérohodnost informaci a jejich zdroji

teorie (vyvoj VT, HW, SW, sit¢)

Word (styly, generovani obsahu, vzhled
stranky, ¢islovani, zahlavi a zapati)
tabulkovy editor, vytvareni tabulek,
porovnavani dat, jednoduché vzorce Excel
(vzorce, vytvofeni a Uprava vzhledu grafu,
spoluprace s textovym editorem)
metodologie odborné pisemné prace ke
zpracovani rocnikové prace (stanoveni
tématu, ziskavani informaci, studium
informaci, zpracovani informaci, typy
odbornych praci, formalni nalezitosti,
grafickd Gprava vysledné prace)

prezentace informaci (prezentacni technika —
SW, PowerPoint — tvorba jednoduché
prezentace)

ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi,
copyright, informacni etika

hodnota a relevance informaci a informacnich
zdrojii, metody a nastroje jejich ovérovani

MV: TMS
ENV: LAPZP
OSV: HPPE

145




e zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé
- dodrzuje zasady pro zpracovani prezentaci
- vytvoii srozumitelné texty a prehlednd schémata
a obrazky
- spolupracuje a fesi problémy se spoluzaky
- prezentuje praci pied spoluzaky

CJ (9. ro¢nik): stavba textu
VV (9. rocnik): grafit

pfesahy:

146




5. 4. CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. — 3. roéniku realizovana prostfednictvim
vzdélavaciho oboru Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku je realizovana prostfednictvim vzdélavacich
obort Vlastivéda a Pfirodovéda.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se &lovéka,
rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalSich témat.
Uplatnuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot.
Svym S$iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni
vzd¢lavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti
74kt ziskané ve vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy adgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a ptirodnich jeva,
soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zdkladé poznani sebe, svych
potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho piednostem i problémim (vCetné situaci
ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti
osvojovani poznatkil a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék ajeho svét se Zaci udi
vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Cloveék a jeho svét ziskavaji Zaci
pfedevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaifeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k:

+ utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

- orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci

« rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

« poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zéklad¢ respektu a spole¢né vytvofenych a pfijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli
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« samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné¢ béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovlivitovani své jedine¢nosti (moznosti a limitl)

« utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i1 kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

«  pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citii ve vztahu Kk sob¢ i okolnimu prostiedi

« objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

« poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich
predchazeni

+ poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v
ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetn€ chovani pii mimotadnych udalostech.

5.4.1. Prvouka

I. stupen

Vzdé€lavaci obor Prvouka je vyucovan v 1. — 2. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné, ve
3. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné¢.

Obsahové vymezeni

Prvouka je kompletné pojatym piredmétem s mnoha vazbami k ostatnim predmétim.
Cilem je rozvoj osobnosti zaka v oblasti védomosti, dovednosti a postoju tykajicich se ptirody
a spole€nosti. Ma pftipravit do Zivota lidi, ktefi budou dobfe zorientovani ve svété, tj. budou
schopni nalézt své misto v rodin€, zaméstnani, spoleCenském zivoté. Budou umét pecovat o
své zdravi, vyuzit sviij volny &as a Zit stylem, ktery umozni Zivot i dalsim generacim. Zaci
poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji se vzdalenéjSimi jevy a
slozit&j$imi d&ji. Poznavaji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé i nezivé piirody.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
pfedevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace atd.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid€, v pocitatové ucebné, na externich pracovistich. Zaci vyuZivaji
ruzné texty, obrazové materialy, mapy, plany, vlastni pozorovani. Vyuka probiha frontaln¢,
skupinové, jako samostatna prace, formou projektd apod.

Vzdé€lavaci obsah je rozd€len do péti tematickych okruha:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés

Lidé a cas
Rozmanitost pfirody

Clovek a jeho zdravi
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Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaka k ziskavani poznatkii z riznych zdroji
- ucitel vede zéka k tfidéni informaci, uzivani spravnych terminti a symbolt

Kompetence k feSeni problémt

- zak tesi problémové situace

- voli rGizné postupy

- ovefuje si spravnost feseni

- uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- zak vyjadfuje své myslenky stné i pisemné, v diskusi haji svlij nazor
- zak je schopen naslouchat, rozumi riznym typim sdéleni, vyuzivd rtizné informacni a
komunikaéni prostiedky

Kompetence socialni a personalni

- 74k pracuje ve skupiné, respektuje dand pravidla
- Zaci si vzajemn¢ pomahaji
- ucitel umoznuje Zakim spoluvytvaret pravidla prace

Kompetence obCanské

- Z4ci si vzdjemné pomahaji
- poznavaji zakladni ekologicke situace
- seznamuji se s pravy a povinnostmi ditéte

Kompetence pracovni

- dodrzuji pravidla bezpecnosti prace
- ucitel vede zaka k ochrané Zivotniho prostiedi 1 spolecenskych hodnot

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Kulturni diference
« OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA:
- Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani
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« ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Zakladni podminky Zivota
- Vztah ¢loveka k prostredi
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1. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

PRVOUKA

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

MISTO, KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém plianu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- zna nazev Skoly, jméno ucitelky, vychovatelky,
treditelky Skoly

- rozliSuje jednotliva povolani vyskytujici se ve
Skole

- orientuje se v prostiedi skoly

- zna cestu do Skoly a zpét, rozpozna kritickd mista
- dodrzuje pravidla bezpecné chiize po silnici a
chodniku

- pfechazi silnici na bezpecném misté

- orientuje se ve Skole - rozmisténi tfid, jidelna,
Skolni druzina

podili se na vytvareni spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel (EtV)

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
a vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

- rozliSuje typy domi

- rozpoznd ekosystémy v blizkosti Skoly: les, pole,
louka, rybnik, feka

- uvédomuje si rozdil mezi silnici, lesni a polni
cestou

- uplatiluje bezpecné chovani na riznych typech
cest

- domov — prostiedi domova, orientace v misté
bydlisté, adresa bydlisté zaka

- bezpe¢na cesta do Skoly, rizikova mista a situace
- Skola, prostiedi skoly, orientace ve Skole, ¢innosti
ve Skole

- komunikace pfi vytvaren vychovného kolektivu —
predstaveni se, vytvoreni zdkladnich komunikac¢nich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena komunikace

- obec — vyznamné budovy v obci, okoli skoly
- ekosystémy v blizkosti Skoly a bydlisté

OSV: RSP

DVO: EtV
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LIDE KOLEM NAS

e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich pFednostem i
nedostatkiim
- rozliSuje vztahy v rodiné: rodice, déti, prarodice,
teta, stryc
- vypravi o zivoté v rodin¢ na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti
- vnima role v roding, vztahy mezi jednotlivymi
¢leny
- uvédomuje si rozdil mezi pravem a povinnosti
v souvislosti s rolemi v roding ( rodic - dit€)

- podili se na vytvareni pravidel souZiti
osvoji si oslovovani kiestnimi jmény, pouZivani
vhodnych forem pozdravu, naslouchani,
dodrZovani jednoduchych komunikaénich pravidel
ve tridé, podékovani, omluvu, primérenou
gestikulaci (EtV)
- vnima pravidla souZiti jako nutnou soucast
mezilidskych vztahti
- dokéze si piipravit pomiicky dle pokynt ucitele
- rozliSuje nezadouci formy chovani
- za¢ind si uvédomovat rozdily mezi spoluzéky
(charakter, vlastnosti, dovednosti, schopnosti),
tyto rozdily se snaZi respektovat

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti pro

vytvoreni sebeucty a tcty k druhym (EtV)

LIDE A CAS

e vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni riznych situaci

- rodina — postaveni jedince v roding, ptibuzenské
vztahy, rodinné souziti, pomoc v rodiné

- oslavy a zvyky v rodin¢

- souziti lidi — komunikace v rodiné, projevy lasky a
citu, pomoc slabym

- Skola- pravidla souziti, vztahy mezi détmi,
vzajemna pomoc a respektovani

- chovani lidi — pravidla spolecenského styku
(pozdrav, podé¢kovani)

-rizikové situace, rizikové chovani, rizikova mista

- pravo a spravedlnost — pravo na relaxaci, na
zakladni lidské potieby (pitny rezim, toaleta), prava a
povinnosti zaki Skoly

- povinnosti — v rodiné, ve Skole

- zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich — prosba, otazka, pozdrav, pod€ékovani,
omluva

- zékladni prvky neverbalni komunikace

v mezilidskych vztazich — sezndmeni se s moznosti
neverbalni komunikace, postoje téla, mimika,
zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

- nacvik pratelského piijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

DVO: EtV

DVO: EtV

DVO: EtV
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V dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- orientuje se v ¢ase (rok, mésic, tyden, den,
hodina, v¢era, dnes, zitra)

- sestavuje sviyj rezim dne s ohledem na povinnosti
a prava

- vyjmenuje dny v tydnu

- orientuje se v souvislostech: dnes pondéli, véera
ned¢le

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na priklad
porovnava minulost a soucasnost

- rozliSuje povinnost a volny ¢as

- popiSe ¢innosti ve volném cCase

- vypravi o vanocnich a velikono¢nich zvycich

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popise a porovna viditelné promény
Vv piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- vyjmenuje ro¢ni obdobi

- pfifadi k ro€nim obdobim zékladni promény

V ptirodé¢ a hry déti

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklad vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- seznamuje se s listnatymi, jehli¢natymi a
ovocnymi stromy

- podle viditelnych znaki rozliSuje ovoce a
zeleninu

- uvédomuje si jejich vyznam pro ¢loveéka

- znad domadci 1 volné Zijici zvitata

- pojmenuje mlad’ata domacich zvitrat

- orientace Vv Case a Casovy fad — urCovani ¢asu, denni
rezim, ro¢ni obdobi, mésice

- rostliny a Zivocichové — ohleduplné chovani
K ptirod¢ a ochrana pfirody, ochrana rostlin a
zivocichl

- jednoduché pokusy a pozorovani
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provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroji

- provadi jednoducha pozorovani zmén v piirodé

v souvislosti s ro¢nimi obdobimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
- pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

- uplatiiuje spravny pitny rezim

- dodrzuje spravné hygienické ndvyky: myti rukou,
celkova osobni hygiena, ¢isté zuby

- rozli§i nemoc a Uraz, pozna projevy bézné
nemoci: angina, nachlazeni, ryma

- dokéze se spravné zachovat pii drobném
poranéni: pfivolani dosp€lého, poskytnuti
zakladniho oSetieni

- dodrzuje zasady spravného chovani u 1€kate
rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
- seznami se zdsadami bezpecného chovani ve
skuping a uvédomuje si nasledky svého chovani

- snazi se predchazet irazim a poranénim sebe i
druhych

- ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného casu
- znd nebezpecna mista na cesté do skoly 1 ze Skoly

- lidské t€lo, zivotni potieby

- péce o zdravi —drobna poranéni a Grazy, prvni
pomoc

- chovani ve Skole a pfi sportu

- krizové situace — vhodné a nevhodnd mista pro hru
- bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce
- dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky)
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- pozna piechod pro chodce, svételnou signalizaci
- dodrzuje zasady bezpecné chlize po chodniku a
po silnici
- uplatiuje bezpecné zptuisoby pohybu a chovani
Vv silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze Skoly,
charakterizuje nebezpecna mista

e chova se obezretné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace
S operatory tisiiovych linek
- vi, jak se zachovat pfi setkani s neznamymi
osobami
- Upozorni na podezielé chovani jedince dospélou
osobu
- vyhyba se osamélym mistiim, kde by byl
vystaven nebezpeci
- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150,

- osobni bezpeci — krizové situace (Sikana, tyrani)
- ¢isla tisilového volani, spravny zptisob volani na

155 a 158 tisnovou linku
) piesahy
HV (1. ro¢nik): hymna Ceské republiky
TV (1. ro¢nik): hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
M (1. ro¢nik): orientace v Case
2. ROCNIK (DOTACE: 1+1 (POVINNY))
PRVOUKA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
MISTO, KDE ZIJEME - domov — prostiedi domova, orientace v misté
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vyznaci v jednoduchém plianu misto svého

bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi

moZna nebezpeci v nejblizsim okoli

- popise svoji cestu do skoly

- rozezna zakladni dopravni znacky, piechazi na
ptechodu pro chodce, zna semafor

- rozpoznd bézné dopravni prostiedky vcetné
hromadnych

- vi, kde je zastavka autobusu a jak se na ni
chovat

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné

a vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické

hodnoty a rozmanitost

- popiSe svllj domov — dim, byt

- vyjmenuje jednotlivé mistnosti svého domova
a jeho vybaveni

- jednoduse vysvétli rozdil mezi vesnici a
méstem
pozna vyznamné budovy v obci

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodingé,

role rodinnych prislu$nikii a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem

spoluzakaii i jinych lidi, jejich pFednostem i

nedostatkiim

- zna role rodinnych pfislusniki

- orientuje se v SirSich rodinnych vztazich
(sestfenice, teta, stryc..)

- hovofi o vyznamnych udalostech v rodiné
(oslavy, vyroci)

- vyjmenuje povolani ¢lenil rodiny

- zna bézné domaci prace

bydlisté, adresa bydlisté zaka

- panelovy diim, rodinny diim, byt, vesnice, mésto
- obec- urady a sluzby

- bezpecna cesta do Skoly

- mezigeneracni vztahy

- jak se seznamujeme, na co musime byt opatrni

- dramaticka situace, pfibéh — fazeni situaci v ¢asové
naslednosti

- prace, zaméstnani, femesla, nezaméstnanost,
odpocinek, zabava

- vyuziti volného ¢asu, cestovani, sport, kultura, hry
- podobni a odlis$ni lidé- barva pleti, mistni ptvod,
povahové vlastnosti, jazyk a nareci

- rizikové situace, rizikové chovani

DVvO: DV
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- nejen barva vlast lisi lidi navzajem

- uvédomuje si odlisnosti podle riznych zajmi a
konicki

- uvédomuje si odli$nosti v nafeéi i cizim jazyce

- vnimé povahové vlastnosti jako dalsi prvek
odli$nosti

- vypravi o svych koniccich a zalibach

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZnych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadreni soucitu,
zajem o spoluzaky (EtV)

LIDE A CAS

vyuzZiva ¢asové udaje pri FeSeni riznych situaci
v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
- rozliSuje jednotlivé ¢asti dne
- urcyje palhodiny, ¢tvrthodiny
- vyjmenuje mésice kalendainiho roku a ptitadi
k nim volnoc¢asové aktivity
- vyjmenuje mésice Skolniho roku a piifadi
K nim rizné mezniky (zacatek a konec roku,
pololeti)
ptifadi cleny rodiny k ¢asovym pojmim

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

Vv pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pozoruje ptirodu v ro¢nich obdobich

- pozoruje zmeny na zivociSich (zimni a letni
srst)

- pozna ptaky stéhovavé a stalé

- elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit
se, zni, sluzba, pratelstvi

- komunikace citii — identifikace, vyjadfeni a
usmérniovani zakladnich citt, pocity spokojenosti,
radosti, Ssympatie, smutku, obav a hnévu

- orientace v case- minulost a soucasnost, pojmy:
diive, ddvno, nedavno, vCera, ptedevCirem, zitra,
pozitii

- ro¢ni obdobi, kalendar

- méfeni Casu

- denni rezim

- promény piirody- Zivocichové ve volné ptirodg,
srst, prezimovani

- ptéci a jejich hnizda, péce o ptaky v zimé

- zelenina a ovoce- jejich druhy a vyznam pro

DVO: EtV
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rozliSuje stromy opadavé a neopadavé
dokaze jednoduse definovat pojmy (savec,
ptak, hmyz)

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklad vyskytu
organismu ve znamé lokalité

zna pojmy — zelenina, ovoce, zemédélské
plodiny

rozliSuje druhy zeleniny — kostalova,
korfenova, listova, cibulova

rozliSuje druhy ovoce — malvice, peckovice,
bobule

zna stavbu téla rostlin-kofen, stonek, list, kvét,
plod

prifadi k ovocnému stromu ovoce

chéape vyznam ovoce a zeleniny v jidelnicku
¢lovéka

vi, které zemédélské plodiny se vyskytuji

Vv regionu

vi, ¢im jsou uZitecné veely

seznamuje se s pokojovymi rostlinami- okrasné
a uzitkové, kvetouci a nekvetouci
jednoduchym zpiisobem se o pokojové rostliny
stara (zalévani, kypfeni, otirani prachu)

zna zvitata, kterd mizeme chovat v byté
popise, jak se o zvitfata v zajeti starame
pozoruje kvetouci rostliny na louce (1é€ivé
byliny)

pozoruje hmyz, vyskytujici se na louce
vyjmenuje polni plodiny- obili, zna jejich
vyznam

rozliSuje prace na poli

¢loveka

- zemed¢lské plodiny

- pokojové rostliny

- domaci mazlicci

- péCe o zvifata v zajeti- podminky Zivota

- ekosystémy- pole, louka, les, rybnik, feka
- ochrana zivotniho prostiedi (les, voda)

- semeno, rostlina

- teplota vody, teplota vzduchu

158




vi, co dava les ¢lovéku

pozna stromy jehli¢naté a listnaté

vi, jak se v lese chovame a jak ho chranime
seznamuje se s ptaky a zvitaty v lese
vyjmenuje ryby, Zijici v rybniku nebo v fece
poznava dalsi zivoc¢ichy Zijici u vody a ve vodé
vysvétli, co je nebezpecim pro Cistotu rybniki
afek

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné

vwvr

vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristrojia

pozoruje rust rostlin ze semene (hrach)
jednoduchym zptisobem zjist'uje Cistotu vody
Vv piirodé

pozoruje vnitini i venkovni teploty v zavislosti
na ro¢nim obdobi

vyuZiva prvky tvorivosti pri spolecném
plnéni ukola (EtV)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popiSe své hygienické navyky béhem dne
rozeznava a pouziva myci prostredky
vysvétli, pro¢ je nezbytné udrzovat pracovni
misto a dim v poradku a Cistote

rozliSuje ¢asti trupu, hlavy, horni a dolni
koncetiny

vyjmenuje pét smysli a vi, jak je chranime

rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva

- vytvareni prozitkl radosti pro druhé, spole¢né
plnéni ukolu

- lidské t€lo, hygiena a Cistota, pofadek a Cistota, péce
o zdravi

DVO: EtV

159




bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

vysvétli, co je Graz

dokaze ptivolat pomoc

respektuje pravidla chovani a tim predchazi
pfipadnym Urazim

vyjmenuje nékteré détské nemaoci

- urc¢i vhodna mista pro hru a traveni volného
casu

- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného casu, uvede mozna nebezpeci i
zpusoby, jak jim celit

- V. modelovych situacich ohrozeni bezpeci
(nezndma mista, setkéni s neznamymi lidmi,
kontakt se zvifaty, prace s elektronickymi
médii atd.) oznac¢i mozné nebezpeci a diskutuje
o uc¢innych zpiisobech ochrany

dodrzuje pravidla silniéniho provozu- chodec
snaZi se predvidat nebezpeci na silnicich a na
chodniku 1 pfi hrach

chova se slusné a bezpeéné v hromadné
dopravé

uplatiiuje bezpecné zptisoby pohybu a chovani
V silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna mista
uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce

chova se obezretné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc

- osobni bezpeci, krizové situace-vhodna a nevhodna

mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

- dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky)

- bezpec¢né chovani v silni¢nim provozu, hromadna

doprava

- dulezita telefonni ¢isla: 150, 155, 158, 156, 112
- pravidla chovani, pfedchazeni iraziim, détské

DVO: EtV
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pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace
s operatory tisnovych linek
- komunikuje s cizimi lidmi, ale obezietné
- pozada o pomoc svého kamarada, dosp€lou
osobu
- vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim
- vi, kdy pouzit ¢isla tisiového volani — 112,
150, 155 a 158
e vyjadfuje city v jednoduchych
e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech
- nasloucha a respektuje pokyny dospélych
- zachova klid pfi vyhlaseni poplachu a déle

nemoci

- mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
integrovany zachranny systém

jedné podle pokynti
v piesahy
CJ (2. ro¢nik): pravidla spravného chovani
TV (2. ro¢nik): hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
M (2. ro¢nik): orientace v Case
3. ROCNIK (DOTACE: 2 + 1 (POVINNY))

PRVOUKA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

MISTO, KDE Z1JEME - domov- prostfedi domova, orientace v misté EV: ZPZ, VCP

e vyzna¢iv jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli (dopravni
vychova)

- fekne, kde se narodil, kde prozil détstvi
- napiSe celou svoji adresu

bydlisté, adresa bydlisté zéka, bezpe¢na cesta do
Skoly

- 0Obec- minulost a sou¢asnost obce, rozdilky mezi
meéstem a vesnici

- mapa- plan obce a blizkého okoli, znacky na
mapé

161




pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu a jejich
vybaveni

nakresli jednoduchy planek svého bytu
popise a do planu obce zakresli cestu z mista

- priroda v okoli obce, zastavba v obci

- obec — dopravni sit’, Evropa a svét — cestovani
(dopravni vychova)

bydliste do Skoly
- do planu vyznaci i polohu vyznamnych budov
- tekne a zakresli nebezpecna mista
- vyjmenuje dopravni znacky z okoli bydlisté a
Skoly
e zalleni svou obec (mésto) do prisluSného kraje a
obsluZného centra CR, pozoruje a popiSe zmény
V nejbliz§im okoli, obce (mésté)
- vypravi zajimavosti z historie obce
- vyjmenuje historické pamatky obce
- mapuje okoli Skoly a bydlisté
- nakresli jednoduchy orienta¢ni planek
- orientuje se v dal$ich ¢astech obce, zna smér
cesty
- uda nejblizsi okolni obce, vyhledava je na
mapé
- pracuje s regionalni mapou
e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
a vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost
- vi, jak je vyuzita krajina v okoli obce
- uvédomuje si estetické hodnoty ptirody
LIDE KOLEM NAS
e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi, | -
projevuje toleranci k prirozenym odli§nostem -
spoluzakii i jinych lidi, jejich pfednostem i :
nedostatkiim -

rodina- piibuzenské vztahy, oslavy a tradice

role v roding- pravidla chovani a souziti v rodiné
povoléni, prace, femesla

relaxace, volny Cas
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pojmenuje piibuzenské vztahy v rodiné
(matcina, otcova strana)

hovoii o pravidlech chovani v rodiné
vypravi, pii jakych pfilezitostech se setkava
Sir$i rodina

naslouchd riznym nazoriim spoluzakt
vychézi vstiic piiméfenym pozadavkim

da najevo svij souhlas a nesouhlas
reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc (EtV)

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

jednoduse popise povolani svych rodict

vyvozuje potiebu i vyznam povolani

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové udaje pri reSeni riznych situaci
v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti

vyhledava datum svého narozeni i blizké
rodiny

popiSe rizna metidla asu

vyhledéava informace o ddvnych dobach

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

S mistem, v némz Zije

pojmenuje vyznamné rodaky a piiradi k nim
danou Cinnost

interpretuje baje a povésti spojené s mistnim
okolim

- tfida, skola- respektovani riznych povahovych
vlastnosti a dalSich odliSnosti

- spoluzéci s riznym zdravotnim postizenim

- rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- schopnost spoluprace - radost ze spole¢né ¢innosti a
vysledku, vyjadieni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

- iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti, jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

- orientace v Case

- jak zili lidé dfive, regiondlni baje a povésti
- vyznamné osobnosti soucasnosti i minulosti
- Vanoce, Velikonoce

- zivot v nasi obci

- Zivot dfive a dnes

DVO: EtV
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uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,

souZziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech

porovnava minulost a sou¢asnost

- rozliSuje povinnost a volny ¢as, popiSe ¢innosti
ve volném cCase

- vypravi o vanoc¢nich a velikono¢nich zvycich

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

Vv prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- na zaklad¢ vlastnich pozorovani vi, v jaké
podob¢ se nachazi voda

- vyjmenuje zakladni podminky zivota na Zemi

- chape, jaky vyznam ma Slunce

- pozoruje délku a intenzitu svétla v ro¢nich
obdobich

- uvédomuje si dilezitost vzduchu pro zivot a co
je zdrojem kysliku

- uvédomuje si vztah lidi k zZivotnimu prosttedi:
Cistota vody, vzduchu...

- rozliSuje spravné a Spatné chovani v ptirodé

roztridi nékteré prirodniny podle napadnych

urcujicich znaki, uvede priklad vyskytu

organismu ve znamé lokalité

- rozliSuje uZitkové pfirodniny

- jednoduchym zptsobem vysvétli rozdil mezi
pfirodninou a surovinou

- Vi, z Ceho se ziskava: dievo, vlna, mléko a kiize

- vysvétli rozdil mezi zivou a nezivou piirodou

- pozoruje a popisuje, jakym zplisobem probiha
vyziva rostlin

- popisSe rozdil mezi dievnatymi a duznatymi

podminky Zivota na Zemi- neZziva pfiroda, voda,
teplo, svétlo, teplota, vzduch, Slunce a Zemé
Cistota a ochrana Zivotniho prostredi

71va a neziva piiroda, vyZziva rostlin, chranéné
rostliny a Zivo¢ichové

kvetouci a nekvetouci rostliny, dfeviny- stromy a
kete, byliny, houby

pracovni nastroje a jejich uzivani
veli¢iny: délka, hmotnost, objem, teplota
stavba téla rostlin, savcti, ptakl a ¢loveka
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rostlinami, houbami a rostlinami, kvetoucimi a
nekvetoucimi rostlinami
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristrojia
- pozoruje ménéni skupenstvi vody
- pozoruje kolobéh vody v ptirodé
- uvédomuje si, Ze voda je dulezita soucast
Zivota
- provadi jednoduchd meéteni: délka, hmotnost,
objem, teplota
-k méfeni pouziva spravné nastroje
provadi zapisy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné

zdravotné preventivni navyky s vyuzitim

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- vysvétli rozdilnosti ¢loveka od ostatnich savcil

- vnima rozdily mezi pohlavim

- respektuje odlisné pohlavi

- uvédomuje si, co je diilezité pro zdravy zpisob
Zivota a co nasemu télu Skodi

- snazi se dodrZovat zdsady zdravého zptisobu
Zivota

- fekne, jaké potraviny by mé¢la obsahovat
zdrava vyziva

- vyjmenuje nékteré navykové latky- alkohol,
tabdk, léky

- rozliSuje smyslova ustroji a n¢které vnitini
organy

lidské télo

zdravy zivotni styl, pravidelny pohyb jako
soucast zdravého Zivotniho stylu
navykové latky
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rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
(dodrZuje zasady bezpecného chovani)

rozliSuje mezi nemoci a Grazem

zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného ¢asu, uvede mozna nebezpeci i
zpusoby, jak jim Celit

vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni
volného casu (i konkrétnich her a ¢innosti) a
voli odpovidajici zpisoby ochrany (jednani,
organizace, ochranné pomucky)

v modelovych situacich ohroZeni bezpeci
(nezndma mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zvifaty, prace s elektronickymi
médii atd.) oznaci mozna nebezpeci a diskutuje
o u¢innych zptsobech ochrany

respektuje pravidla silnicniho provozu
pouziva hromadné dopravni prostiedky a vi,
jak se spravné chovat

spravné se chova v silnicnim provozu jako
chodec

pfipravuje se na roli cyklisty
jako cyklista pouziva spravné ochranné
prostiedky

vyjmenuje povinnou vybavu kola

prokazuje v situaci dopravniho hiisté bezpecné
zpusoby chovani a jednani v roli cyklisty
uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je

prevence nemoci a trazu, pravidla pii hrach,
prvni pomoc pii drobnych poranénich

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani
V rizikovém prostiedi

komunikace s neznamym jedincem, instituce a
organizace poskytujici pomoc

pravidla silni¢niho provozu- hromadné dopravni
prostfedky, jsem chodec, budu cyklista
(bezpecnostni prvky)

dopravni znacky
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pouziva

- charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani
Vv prostfedcich hromadné piepravy a pti akcich
Skoly je uplatiiuje

e chova se obezietné pri setkani s neznamymi

jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu

neprijemna; v pripadé€ potireby pozada o pomoc

pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace

s operatory tistiovych linek

- upozorni na podezielé chovani neznamého
jedince

- odmitne nepfijemnou komunikaci

- seznami se, kam se ma obratit o pomoc ¢i radu

- v modelové situaci pouzije spravny zptisob
komunikace s operatory tisiiové linky

- dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri

mimoiadnych udalostech

- respektuje pokyny dospélych pii mimotadnych
udalostech

- zachovava chladnou hlavu pfi cvicenich a
vyhlaSeni cvi¢ného poplachu

- ¢isla tisnového volani, spravny zplisob voldni na
tisiiovou linku

mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén)

integrovany zachranny systém

pozary, cvicny poplach (evakuace pii pozaru)

piesahy

TV (3. ro¢nik): hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, vychova cyklisty-pohyb pro zdravi

M (3. ro¢nik): orientace v Case
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5. 4. 2. Vlastivéda

|. stupen

Vzdélavaci obor Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Z4ci poznavaji své nejblizi okoli, uéi se chapat organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci,
ve spolecnosti, seznamuji se postupné se vzdalenéjSimi jevy a dé&ji. Diiraz je kladen na
praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni piimych zkuSenosti
zakt (napt. v dopravni vychove). Seznamuji se s pravidly chovani, se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
i svét (globalni problémy). UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyviji, ziskdvaji informace o
svém okoli, o historii CR i v kontextu Evropy. Podstatou je probudit v zacich kladny vztah
k mistu jejich bydlisté, vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemgé.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid¢, v pocitatové ucebné, na externich pracovistich. Zaci vyuzivaji rizné
texty, obrazové materidly, mapy, plany, vlastni pozorovéani. Vyuka probih4a frontaln¢,
skupinové, jako samostatnd prace, formou projektd apod.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do tii tematickych celku :

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- uditel vede zaka k ziskavani poznatktl z riznych zdrojt
- ucitel vede Zéka k tfidéni informaci, uzZivani spravnych terminti a symboll

Kompetence k feseni problémui

- zak fesi problémové situace

- voli rtizné postupy

- ovetuje si spravnost feSeni

- uvédomuje si zodpoveédnost za své rozhodnuti

Kompetence komunikativni
- zak vyjadiuje své myslenky ustné 1 pisemné, v diskusi h4ji svilj ndzor
- je schopen naslouchat, rozumi riznym typtim sdéleni, vyuziva rizné informacni a
komunikac¢ni prostredky

Kompetence socialni a personalni
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- zak pracuje ve skuping, respektuje dana pravidla

- 74ci si vzajemn¢ pomahaji

- ucitel umoznuje zaktim spoluvytvaiet pravidla prace
Kompetence obcanské

- Zaci si vzajemn¢ pomahaji

- zak poznava zakladni ekologické situace

- seznamuje se S pravy a povinnostmi ditéte
Kompetence pracovni

- zak dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace
- ucitel vede zéka k ochran¢ zivotniho prostiedi i spolecenskych hodnot

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
- Obcanska spole¢nost a Skola
e ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Ekosystémy
e VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- Evropa a svét nas zajima
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4. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))

VLASTIVEDA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
MISTO, KDE ZIJEME Orientace v krajiné a na mapé:
e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu | - poloha obce v krajiné
vzhledem ke Kkrajiné a statu - mistni oblast, region
- orientuje se Vv obci, vyjmenuje vyznamné budovy
vcetné historickych
- na mapé regionu a CR vyhleda misto bydliste
- popise krajinu, kde Zije, podle mapy i zkusenosti
e urdi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad - svetove strany na mapé
bezpeéného pohybu a pobytu v prirodé - orientace v piirodé
- urci sveétove strany ve tfidé, v pfirod¢€, na planu, na
mapé
- ukaZze hlavni a vedlejsi sveétove strany, dovede je
pouzit pfi orientaci na mapé
e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich - globus, mapy, plany
podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi - orientace na map¢ (nadmoiska vyska, mefitko
republiky, Evropy a polokouli mapy, znacky)
- objasni métitko mapy, vyznam barev, pouziva - vyuziti map
legendu mapy - pocasi a podnebi
- podle mapy popise zjednoduSené ptirodni - vyznamna mésta CR
podminky 5
e vyhleda typické regionalni zvla§tnosti pFirody, Nase viast — CR:
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym - povrch CR (pohofi, vrchoviny, niziny)
zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska - vodstvo CR (feky, piitoky, jezera, rybniky,
prirodniho, historického, politického, spravniho a piehradni nadrze) 5
vlastnického - puda, rostlinstvo a zivoc€iSstvo CR (zemé&délstvi,
- vyhledava informace o regionu a o CR pfirodni podminky)
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- popise povrch, vodni toky a nadrze, podnebi

- uvede mista vyznamna historii, priimyslem,
nerostnym bohatstvim apod.

- uvédomuje si puasobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob
Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- vypravi o navstéveé vyznamnych mist, ¢im jsou
zajimava

- vypravi o Praze, jeji historii, pamatkach, kulturnim
a politickém centru, popise n¢ktera mista (ZOO,
namésti, stavby, divadla...)

- hovoti o cest¢ do ciziny, uvede sousedni staty
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- seznami se se zakladnimi pojmy, vztahujicimi se

k hospodatskému, politickému a kulturnimu Zivotu
- zna prezidenta republiky, vyjmenuje statni symboly
LIDE KOLEM NAS

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mést¢)

- popisuje vztahy mezi lidmi ve Skole, v roding, na
vetejnosti

- hodnoti dodrZzovani pravidel souziti

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a
odivodni své nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spoleéném postupu FeSeni

- uvédomuje si spolecné vlastnosti lidi i odlisnosti

- nerostné bohatstvi a primysl CR

- cestovni ruch a rekreace v CR

- kraje Ceské republiky, nas region

- pusobenti lidi na krajinu a zivotni prostiedi

- Praha a jeji okoli — poloha, vznik a rozvoj mésta,
historické pamatky, soucasnost mésta, kultura a
vzdélanost, obchod a primysl, doprava

- sousedni staty, statni hranice

- naSe vlast — statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

- zaklady statniho zfizeni a politického systému CR
(parlament, zakony, demokraticka prava obc¢anil,
prezident, vlada)

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie
- role ¢lent rodiny

- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
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(muz a zena, etnika, povahy, zdravotni stav...)

- pripusti nazory a potieby druhych, vlastni ndzory
prosazuje vhodnym zptisobem

- zapojuje se do spolecné prace

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

- seznami se se zakladnimi lidskymi pravy a pravy
ditéte, pozna jejich porusovani

- vi, kam se obrétit v pripad¢ jejich porusovani
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, proc¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- vlastnimi slovy vyjadii, co znamen4, Ze je banka
spravce penéz

- porovna sva ptani a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- uvede piiklady zakladnich ptijmu a vydaji
domacnosti

poukaze v nejbliz§im spoleCenském a piirodnim
prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
mozZnosti zlepSeni Zivotniho prostredi obce
(mésta)

- v8§ima si zmén v okoli v souvislosti s vyrobou,
dopravou nebo chovanim lidi, navrhuje napravu

- uvédomuje si zmény v piirodé v souvislosti se
ziskdavanim surovin a primyslem

ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality
- tolerance k odlisnostem

- zékladni lidské prava
- prava ditéte
- prava a povinnosti zaka Skoly

- vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce
penéz

- zakladni globalni problémy — problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi
- hospodaftstvi, ekologie

VDO:0SS

EVE
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LIDE A CAS

e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahi mezi déji a mezi jevy
- vypravi o d¢jinach nasi zemé od pravéku do 18.
stoleti
- reprodukuje nékteré nejstarsi povesti
- rozlisi jednotlivé slohy podle znakt (popf.
stavebnich pamatek)
- uziva Casovou piimku

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predki na naSem uzemi
V minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich
specifik
- popisuje zpusob zivota naSich predki
- porovnava pfedmeéty uzivané diive a dnes
- vybavi si nékteré historické stavby, dopravni
prostiedky, zbrané, pfedméty denni potieby
pouzivané v minulosti

e vyuZiva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti; zdivodni zakladni vyznam chranénych
¢asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek
- ziskava informace z riznych dostupnych zdroji
(Cetba, televize, internet, muzeum, navstéva
pamatek...)

Déjiny jako casovy sled udalosti:
- Ceské zemé v pravéku
- Velkomoravska fiSe, Konstantin a Metodg¢;j
- Staré povésti Ceské
- nausvitu Ceskych déjin
- Premyslovci
- Lucemburkové (Karel IV.)
- husitské valky
- Jifi z Podébrad
- Jagellonci
- pocatky vlady Habsburkt
- Ceské zemé po bitvé na Bilé hote
- J. A. Komensky

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté:
- promény zpusobu zivota, bydleni
- pfedméty denni potieby
- statni svatky a vyznamné dny

Baje, myty, povesti:
- minulost ptedki, vlasti, rodného kraje

M (4. ro¢nik): letopocCty
PR (4. ro¢nik): ekologie

presahy
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5.ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

VLASTIVEDA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

MISTO, KDE ZIJEME

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a ridi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- znalosti svétovych stran vyuziva v ucivu o
Evropé a Zemi

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkéach a sidliStich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

- pouziva rizné plany, nacrty, mapy a gldébus

- orientuje se na map¢ Evropy

- vyhleda severni a jizni pol, svétadily, oceany,
niZiny a horstva

vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

- seznami se s podnebnymi pasmy

- popiSe povrch, vodstvo, hlavni mésta evropskych
stath

- porovnava piirodni podminky a Zivot ve statech
Evropy

CR jako soucdst Evropy:

- orientace na map¢ CR, Evropy

- planeta Zem¢e — svétové strany, rovnik, pevnina a
oceany, kontinenty

- Evropa

- mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

- planeta Zemé — nacrty, plany a mapy, globus
- Evropa — poloha na Zemi

Evropa — jeden ze svetadilu:

- niziny a hory v Evropé — Vychodoevropska rovina,
Ural, Karpaty, Skandinavské pohoti, Pyreneje,
Apeniny, Alpy

- podnebi — polarni, mirny, subtropicky pas, oceanské

a vnitrozemské podnebi, nadmoftské vyska

- vodstvo v Evropé — oceany a moie (Atlanticky a
Severni ledovy ocean, Stiedozemni, Cerné a Baltské
mote), feky (Volha, Labe, Dunaj, jejich povodi, tsti)
- rostlinstvo a Zivocisstvo vV Evropé

- evropskeé staty a jejich hlavni mésta

- sttedni Evropa (Némecko, Rakousko, Polsko,
Slovensko)

VMEGS:ES
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zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob
Zivota a prirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
- vypravi o své cesté do ciziny, popiSe misto, které
navstivil

- hovofti o zplisobu zivota a zvycich zemé, kterou
navstivil, porovnava

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich
vyznam

- ziské&va hlavni informace o EU

LIDE KOLEM NAS

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZziti ve §kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

(dopravni vychova)

- uvé€domuje si podobnosti a rozdily lidi riznych
zemi (zpiisob Zivota, jazyk...)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a
odivodni své nazory, piipusti sviij omyl a
dohodne se na spoleéném postupu reSeni

- spolupracuje na spole¢ném ukolu ve snaze
prospét celku

- uplatiiuje pravidla komunikace pti odliSnosti
nazorQ

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

- prohlubuje své védomosti o stdtnim zfizeni,

- severni Evropa (Dansko, Finsko, Svédsko, Norsko,
Island)

- zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie,
Belgie, Nizozemsko, Lucembursko)

- jizni, jihovychodni, vychodni Evropa

- cestovani
- Evropska unie
- demokratické principy

- podobnost a rozdily obyvatel ve statech Evropy

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slu§ného
chovani (dopravni vychova)

- skupinova prace, projekty

- demokraticky stat, rovnopravnost, prava a
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zakonech, pravech a povinnostech obc¢anii
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, proc¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- porovna sva ptani a potfeby se svymi finan¢nimi
moznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez
vydaje a kdy jsou piijmy mensi nez vydaje

- na piikladech objasni rizika pij¢ovani pencz

- uvede piiklady zakladnich ptijma a vydaji
domacnosti

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi
poukaze v nejblizSim spole¢enském a prirodnim
prostiredi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moZznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (mésta)

- pojmenuje nékteré problémy V pfirodnim
prostiedi, uvédomuje si zmény, které je vyvolaly
- uvede priklady socidlnich problémi

LIDE A CAS

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjiSténych
udaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy
- vypravi o d¢jinach na naSem uzemi od 18. stoleti
do soucasnosti

- vyjmenuje nékteré historické osobnosti a jejich
misto

- popisuje nékteré vynalezy

- popisuje na pifimétené urovni prubeh 2. svét.valky

povinnosti obCant

- pouzivani penéz, sména pii cesté¢ do zahranici

- pravo a spravedlnost — protipravni jednani a
korupce, pravni ochrana ob¢anii a majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

- vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy a
vydaje domécnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplisoby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pijcky

- globalni problémy ptirodniho prostiedi
- vyznamné socialni problémy

Déjiny jako casovy sled udalosti:

- cisafovna Marie Terezie a osviceny panovnik Josef
II., zruseni nevolnictvi, reformy, barokni sloh

- Ceské zemé soudasti Rakouska-Uherska, narodni
obrozeni

- Narodni divadlo, osobnosti kultury, B. Smetana

- vynalezy 19. stol. — parni stroj, lodni Sroub,
bleskosvod, el. energie, obloukova lampa

- vznik L. svét. valky , zapojeni mnoha statl, rozpad

DVO: FEG
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- hovoii o zméndch ve spole¢nosti po ukonceni
2. svét. valky

e vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni
minulosti; zdivodni zdkladni vyznam
chranénych ¢éasti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek
- zpracovava informace z riznych zdroja
- vysvétli, pro¢ mame chranit historické 1 pfirodni
pamatky

e rozezna soucasné a minulé a orientuje se
V hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich specifik
- navstivi muzeum nebo pamatky regionu
- zajima se o kulturu, uméni a déni v soucasnosti
- popiSe promény zpusobu zivota v minulosti nasi
zeme (regionu)

e objasni historické diivody pro zarazeni statnich
svatkia a vyznamnych dnii
- vysvétli, pro¢ byly nekteré historické udalosti
stanoveny jako statni svatky nebo vyznamné dny

Rakouska-Uherska

- vznik CSR, prvni republika a jeji soucasti (¢eské
zemé, Slovensko, Podkarpatska Rus)

- prvni prezident T. G. Masaryk

- pojem demokraticky stat, demokratické volby,
rovnopravnost

- I1. svét. valka — napadeni Cech a Moravy 1939,
Protektorat Cechy a Morava, porazka Némecka 1945
- Obnoveni Ceskoslovenska, znarodiiovani, totalitni
vlada komunistické strany, ztrata lidskych svobod

- navrat k demokracii, sametova revoluce

- prezidenti (Vaclav Havel, Vaclav Klaus, Milo$
Zeman)

- 1993 vznik Ceské republiky

- vyhledavani a pouziti informaci

Soucasnost a minulost v nasem Zivoteé:

- zivot v 18. a 19. stoleti

- regionalni pamatky, pamatky v obci, péce o n¢
- prohlidka Olomouce

- konec II. svét. valky v regionu

Statni svatky a vyznamné dny:

- 28. fijen 1918 vznik samostatného Ceskoslovenska
- 8. kvéten 1945 konec 2. svét. valky

- 17. listopad 1989 sametova revoluce

- 1. leden 1993 vznik CR

HV (5. ro¢nik): narodni obrozeni
M (5. roénik): letopoCty, porovnavani poctu obyvatel mést

presahy
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‘ PR (5. ro¢nik): ochrana Zivotniho prostredi
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5. 4. 3. Prirodovéda

L. stupen

Vzdélavaci obor Prirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Z4ci poznavaji piirodu, vyuZivaji rizné zdroje informaci, hledaji moznosti ochrany Zivotniho
prostiedi. UCi se chapat jevy a vztahy v pfirod€, poznavaji ¢lovéka jako zivou bytost, jeho
biologické a fyziologické funkce, jeho vyvoj. Uvédomuji si odpovédnost za své zdravi a za
zdravi jinych.

Vzdeélavaci obsah je realizovan ve dvou tematickych celcich:

Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovéaze,
kterou muze clovék snadno naruSit a velmi obtizné obnovovat. Na zikladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody,
uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k
trvale udrZitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predeviim sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak
se clovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zékladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpegnost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dtlezita hodnota v Zivoté ¢loveka.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid€, v pocitacové ucebné, v ptirod¢ a mimoskolnich pracovistich, probiha
frontaln¢, skupinové, formou kratkodobych projekti, vlastniho pozorovani a pokusti, apod.

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
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-ucitel vede zaka K ziskavani poznatkt z riznych zdroju

- ucitel vede zéka k tfidéni informaci, uzivani spravnych terminti a symbolt

Kompetence k feseni problému
- 74k fesi problémové situace

- voli rizné postupy

- ovetuje si spravnost feSeni

- uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
- zak vyjadiuje své myslenky ustné i pisemné, v diskusi haji sviij ndzor

- je schopen naslouchat, rozumi riznym typim sdéleni, vyuZziva rizné informacni a
komunikaéni prostiedky

Kompetence socialni a personalni
- 74k pracuje ve skuping, respektuje dané pravidla
- 74ci si vzajemn€ pomahaji

- ucitel umoziuje zakiim spoluvytvaret pravidla prace

Kompetence obcanskeé
- 74ci si vzajemn€ pomahaji
- 74k poznava zékladni ekologicke situace

- Seznamuje se S pravy a povinnostmi ditéte

Kompetence pracovni

- 7zak dodrzuje pravidla bezpecnosti prace

- uditel vede zaka k ochrané zivotniho prostfedi i spole¢enskych hodnot
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PRUREZOVA TEMATA

Vzd¢€lavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:
Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

r_r_.r

Poznavani lidi

181



4. ROCNIK (DOTACE: 1+1 (POVINNY ))

PRIRODOVEDA

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjist’'uje propojenost prvku Zivé a
neZzivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

- vysvétli u rostlin, Zivocichll a hub (v¢etné
prikladl) zpiisob vyzivy, zplisob rozmnozovani,
popise casti téla

- uvede slozeni vzduchu a jeho vyznam

- chape vyznam zeméd¢lstvi pro ¢lovéka

- popisuje zmény v piirod¢ béhem roku

- uvédomuje si, Ze ptaci a zvifata potebuji v zimé
pomoc

vysvétli na zakladé elementarnich poznatki
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
- vysvétli délku dne a noci v prib&hu roku

- popise ro¢ni obdobi a zmény, které v nich
nastavaji

zkouma ziakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionti, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v prizptisobeni organismu
prostiedi

- vyjmenuje hlavni rostliny a ZivoCichy

Vv pfirodnich spolecenstvech

- vysvétli zékladni vztahy mezi organismy

Vv ptirodnich spolecenstvech

- vyziva rostlin, zivocichii a hub

- rozmnozovani rostlin, zivo¢icht a hub

- slozeni vzduchu

- vyuzivani Zivé 1 nezivé ptirody ¢lovékem

- stavba téla zivych organismu

- péCe o domaci zvirata

- rostliny v zimé

- zivoCichové v zim¢ (st¢hovavi ptéci, liska obecna,
srnec obecny, hrabos polni, veverka obecna, kuna
lesni, bazant obecny, strakapoud velky, kan¢ lesni)

- ro¢ni obdobi
- délka dne a noci

- les — spolecenstvo lesa, rostliny a houby v lesnim
podrostu, lesni zivo¢ichové, vztahy organismu v lese
- potok a rybnik — spolecenstvo potoka, vodni a
bahenni rostliny, biehova zelen, zivo¢ichové v potoce
a okoli, rybniky — spole€enstvo rybnika a okoli

- zahrada — ovocné stromy, zelenina, okrasné
rostliny, Zivo¢ichové v zahradach

- pole — polni plodiny, plevele, Zivo¢ichové poli,
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- popiSe potravni vztahy v pfir. spole¢enstvech

- popise, jakym zpiisobem ovliviiuje Clovek piir.
spoleCenstva

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tiidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- pouziva pojmy rod, druh

- popiSe zZivotni cykly jednoletych, dvouletych a
vytrvalych rostlin

- rozezna byliny a dfeviny, ket a strom

- poznava houby, jejich zplisob zivota, vyznam
- seznami se s béznymi druhy naSich Zivoc¢ichli

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innost ¢lovéka
Vv prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- objasni zdsady ochrany piirody

- uvede, jak vznika puda, jeji druhy a vyznam
- vysvétli vyznam vody a vzduchu v ptirode

- uvadi priklady vyuziti zivé a nezivé ptirody

véela medonosna

- rozmanitost v prirodé — jedinec, rodové a druhové
jméno
- priklady rostlin, zivo¢ichli a hub (zakl. projevy
zivota)
- obilniny, traviny — stavba téla obilniny (stéblo, trs
stébel, klas, obilka), kulturni rostliny
- byliny: rajée jedlé — lodyha, plod, jednoleta bylina,
lilek brambor
divizna velkokvétad — dvouleta bylina
sedmikraska chudobka — stvol, vytrvala bylina
1é¢ivé rostliny, vyZiva rostlin
- houby: hiib dubovy — podhoubi, plodnice, tfen,
klobouk
muchomirka zelena — jedovaté houby
vyziva hub
- dfeviny: ruze Sipkova — dievina, ket
lipa srd¢ita — listnaty strom
dub letni, buk lesni, bfiza bradavi¢nata
smrk ztepily — jehli¢naty strom, Sisky
jedle bélokora, borovice lesni, modiin opadavy

- puda — vznik, druhy, vyznam

- voda, vzduch — vyznam v piirodé

- ptirodni spole€enstva na ¢lovéku nezavisla
- ptirodni spole€enstva zavisla na ¢lovéku

- ochrana piirody

EV: E,ZP

183




jednoduchymi skutky realizuje tvorivost

v mezilidskych vztazich, predev§im v rodiné a
Vv kolektivu tiidy (EtV)

struc¢né charakterizuje specifické prirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se u¢inné chranit

- V modelovych situacich ohroZeni bezpeci voli
spravné situace ochrany, ptivolani pomoci i
pomoci jinym

- uvede piirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi (vybere

z prikladt) vhodny zptsob ochrany

- V. modelovych situacich prokaze schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospé€lych a jednat

v souladu s pravidly ochrany

zaloZi jednoduchy pokus, naplianuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- jednoduchymi pokusy zjiStuje vlastnosti vody a
vzduchu

- zmé&fi a vyhodnocuje vlastnosti latek pomoci
zakladnich fyzikalnich veli¢in

- dostupnymi prostiedky zjist'uje vlastnosti hornin
a nerostl

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje tcelné zptisoby chovani v situacich
ohrozZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- spravné se rozhoduje v modelovych situacich

- tvotivost a zéklady spoluprace — tvofivost

v mezilidskych vztazich — vytvaieni prozitka radosti
pro druhé, spolecné plnéni tkoli, zbavovani se
strachu z nezndmého feSeni tkolu a z tvotivého
experimentovani

- rizika v ptirod¢ — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi
a sezOénnimi ¢innostmi; mimofadné udalosti
zpusobené ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi,
postup Vv piipadé ohrozeni

- zkoumame — vlastnosti véci a latek
- méfeni velicin (délka, hmotnost, objem, teplota)
- nezivé piirodniny, nerosty a horniny

DVO: EtV
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simulujicich mimotadné udalosti

- dba na bezpecnost, chrani zdravi, provede
jednoduché oSetteni pfi urazu, ptivola pomoc

- uvede zékladni ochranné prvky v silni¢ni dopraveé
v roli chodce a cyklisty, cilené je pouziva

- V. modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpecna mista v silni¢nim provozu a
V hromadné dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a urcuje
vhodny zptsob bezpe¢ného chovani

(dopravni vychova)

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptsoby odmitani navykovych latek
- seznami se s nebezpec¢im navykovych latek a
nékterych zavislosti

- v modelovych situacich procvicuje odmitani
navykovych latek

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- vysvétli zdsady prvni pomoci

- V. modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni

- oSetfi drobné poranéni

- zavola lékare, znd telefonni ¢isla prvni pomoci,
spravné telefonuje

- mimofadné udalosti — pozary (pii€iny a prevence
vzniku pozarQ, ochrana a evakuace pii pozaru, postup
Vv ptipad¢ ohrozeni), integrovany zachranny systém,
varovny signal, zkouska sirén

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuZzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu

- dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim v doprave a

Vv dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky)

- navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani ndvykovych
latek, nebezpeci komunikace prosttednictvim
elektronickych médii

- pfivolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni, fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, tisnové
volani

- drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci a Urazi

VL (4. ro¢nik): ochrana ptirody
M (4. ro¢nik): méteni veliCin (délka, hmotnost, objem, teplota)
VV (4. ro¢nik): ro¢ni obdobi

piesahy
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5.ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY ))

PRIRODOVEDA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjiSt'uje propojenost prvku Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

- popisSe rozmanitost zivota vV mofi, v tropickych
oblastech, polarnich oblastech a oznaci lidské
aktivity, které na tyto oblasti ptisobi

- vysvétli podminky zivota mirného péasu

- objasni vyznam vody v krajiné

- chape vyznam ochrany pfirody pro Zivot na Zemi
vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim ¢asu a stFidanim ro¢nich obdobi

- popiSe slunec¢ni soustavu, vliv Slunce na zivot na
Zemi. M4 predstavu o velikosti Zemé

- hovoii o ota¢eni Zem¢e kolem osy a pohybu Zem¢
kolem Slunce, které souvisi se stfidanim dne a noci
a ro¢nich obdobi

- seznamuje se, co je zemska pfitazlivost

- uvede slozeni vzduchu a jeho vyznam pro zivot
porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- rozdé€luje organismy podle stavby a ¢innosti téla,
podle zplisobu zivota

- rozmanitost podminek zivota na Zemi

- voda Vv krajiné, mofe a oceany

- podnebné pasy - tropické destné lesy, savany,
pouste a polopousté, polarni oblasti, podnebi mirného
pasu

- zkoumani vesmiru, slune¢ni soustava, model Zem¢
- globus, velikost Zemé, otdCeni Zemé, denni doby,
¢as, ro¢ni doby

- zemska pfitazlivost, Zemé¢ jako magnet, magnetické
a gravitacni pole

- vzdus$ny obal Zemé

- zivot rostlin, zivoCicht, hub
- tfidéni Zivocicht: -bezobratli

-obratlovci (ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci, savci)
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- pouziva rodové a druhové jméno

- vyhledava informace v knihéch, na internetu ap.
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka

Vv prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- uvadi priklady vyroby a vyuziti elektrické
energie

- popiSe, jaké ptirodni zdroje ¢lovek vyuziva

- chape, Ze ptirodni zdroje jsou vycCerpatelné a
obnovitelné

- navrhuje feSeni ochrany Zivotniho prostredi

(v regiondlnim meéfitku), uvadi piiklady vyroby

V regionu

- na ptikladech uvadi , jak ¢innost ¢lovéka
ovliviiuje Ziv. Prosttedi

- navrhuje moZnost zlepSeni zZiv. Prostiedi své obce
stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se uc¢inné chranit

- V modelovych situacich ohroZeni bezpeci voli
spravné situace ochrany, pfivolani pomoci i
pomoci jinym

- uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi (vybere

z ptikladlt) vhodny zptsob ochrany

- V. modelovych situacich prokaze schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospé€lych a jednat

v souladu s pravidly ochrany

zaloZi jednoduchy pokus, naplianuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- tfidéni rostlin: -vytrusné
-semenné (nahosemenné,
krytosemenn¢)

- ¢lovek a prirodni zdroje — voda, vzduch, ptida, uhli,
ropa, zemni plyn

- ¢loveék a vyroba — mistni zavody, primysl, doprava,

zdroje surovin

- ¢lovek a prostiedi — vliv t€zby surovin, primyslové
vyroby, zemédé&lstvi

- chranéna uzemi, ochrana ptirody, regiondlni
ochrana ptirody

- rizika v pfirod¢ — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi

a sezoénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

- ¢lovék a technika

EV: ZP
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- méfi silu silomérem

- vyzkousi si, popise jednoduché stroje, uvadi
ptiklady vyuziti

- vysvétli, k ¢emu slouzi technické prostiedky

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkei jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

- popiSe stavbu lidského téla, vysvétli ochrannou
funkci ktize, popise hlavni ¢asti kostry a jejich
vyznam, vi, ze svaly zajistuji pohyb, popise
smysly, smyslové organy a jejich funkci, ¢innost
mozku a nervu, travici soustavu

- vysvétli princip dychéni a zplisob rozvadéni latek
po téle. Chape celistvost lidského organismu
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pired a po jeho
narozeni

- rozumi, Ze rozdilnost pohlavi je zdkladem pro
rozmnozZovani

- popiSe jednotlivé etapy zivota cloveka

- chape splynuti pohlavnich bunék jako podstatu
pohlavniho rozmnoZovani

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich poti‘eb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- chape potiebu citlivych mezilidskych vztahii a
dilezitost dodrzovani pravidel souziti lidi ve
spolecnosti

- promysli a sestavuje svij denni rezim
uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich

- jednoduché stroje — paka, kladka, kolo, naklonéna
rovina

- sila — pokusy se silomérem

- energie — zdroje

- ¢loveék na Zemi - lidska spole¢nost, lidska fec,
zru¢nost ruky, zptisob prace a zivota lidi

- lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveéka (kize, kostra, svaly, smysly a
nervy, vyznam potravy, vody a vzduchu, pfijimani a
vyuzivani potravy, dychani, rozvadéni latek po téle,
vylucovani, celistvost lidského organismu)

- etapy Zivota ¢loveka
- oplozeni, vyvin zarodku, plodu, narozeni
- pohlavni organy

- zdravy zivotni styl, spravna vyZziva, vybér a
zpiisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

- denni rezim

MKV: KD
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ohrozZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- spravn¢ se rozhoduje v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- dba na bezpecnost, chrani zdravi, provede
jednoduché oSetteni pfi urazu, ptivola pomoc

- uvede zékladni ochranné prvky v silni¢ni doprave
v roli chodce a cyklisty, cilené je pouziva

- V modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpe¢na mista v silni¢nim provozu a
V hromadné dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a urcuje
vhodny zptsob bezpe¢ného chovani

identifikuje zakladni city, vede rozhovor

S druhymi o jejich prozZitcich, na zakladé
empatického vnimani premysli nad konkrétni
pomoci (EtV)

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpuasoby odmitani navykovych latek
- seznami se S nebezpecim navykovych latek a
nékterych zavislosti

- v modelovych situacich procvicuje odmitani
navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- pe€uje o sv¢ zdravi — pohyb, vyziva, pitny rezim,

- spravné zpusoby chovani pfi mimotadnych
udalostech (napft. uraz, nemoc, autonehoda, pozar,
povoden apod.)

- Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nésili v médiich

- bezpecné chovani v silnicnim provozu

- dopravni znacky

- ptfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a

Vv dopravnich prosttedcich (bezpecnostni prvky)

- akceptace druhého — zaZitek pfijeti pro kazdého
zéka, nacvik pratelského ptijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych

- elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit
se, povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

- navykove latky a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani ndvykovych
latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

DVO: EtV
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hygiena...
- dba na spravné drzeni téla

® rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetri
drobna poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc
- vysvétli zadsady prvni pomoci
- V modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni
- oSetfi drobna poranéni
- zavola lékare, zna telefonni ¢isla prvni pomoci,
spravné telefonuje

e uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zptsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty
vV daném véku
- popise vhodné chovani mezi muzi a Zenami,
jejich role v roding
- dodrzuje pravidla ohleduplného souziti mezi
chlapci a dévcaty

e iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

- hygiena, ockovani, prevence
- infek¢ni nemoc

- nebezpedi urazl
- oSetfeni drobnych poranéni
- telefonni ¢isla prvni pomoci

- muz a zena, chlapec a divka, dospivani, puberta

- lidsky zivot — rodina, Skola, spole¢nost

(lidska prava, prava ditéte, demokratické principy)
- partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztah, eticka stranka sexuality

- nemoci prenosné a nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/|AIDS)

- asertivni vychova — rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani

OSV: PL

DVO: EtV

presahy

TV (5. roénik): hygiena a zdravi, bezpecnost, zasady 1. pomoci

VL (5. roénik): ochrana zivotniho prostiedi
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‘ VV (5. ro¢nik): rozmanitost ptirody
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5. 5. CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zékladnim vzd&lavani vybavuje Zaka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali d€jinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje
zaky s vyvojem spolecnosti a S dalezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji
do kazdodenniho zivota a maji vliv na utvaieni spoleCenského klimatu. Zamétuje se na
utvafeni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji védomi pfinédlezitosti k evropskému
civilizatnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasna
demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti vzdélavani v
dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji,
vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k tcté
Kk pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato
vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k Osvojeni pravidel chovani
pti béznych rizikovych situacich i pii mimotadnych udélostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u 24kt formuji dovednosti a postoje
dualezité pro aktivni vyuzivani poznatkli o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obcanském
Zivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti i souGasnosti,
zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry,
reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Piesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdé€lavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda.

Vzdélavaci obor Dé&jepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani
déja, skutkt a jevi, které zasadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do
obrazu nas$i soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevs§im na dé€jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vetSiny soucasnych spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zdkladnim hodnotdm
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie,
které umoziiuji zaktim Iépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavért,
ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostifednictvim minulosti pta po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani d&jin regionu 1 d€jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji
S orientaci zakl v socialni realité a s jejich zalefiovanim do riznych spolecenskych vztaht a
vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednani 1 jedndni druhych lidi v kontextu rlznych Zzivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v rodinég a SirSich spolecenstvich, s hospodatrskym Zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje zdktm tkoly dualezitych politickych instituci a
organl, vcetné ¢innosti armady, aukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlived do
oblanského zivota. UCi zaky respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla
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spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich
dasledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivelt pro osobni
I ob¢anskou odpoveédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na Zivot¢ demokratické spole¢nosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, Ze vede zéka k:

rozvijeni zajmu o souCasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, utvafeni a upevilovani védomi piinalezitosti k evropské kultuie

odhalovani kotfent spolecenskych jevii, déjia a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s
obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

utvateni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkusenost
rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pfi€in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevi soucasnosti
I minulosti

vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbélni i neverbalni
texty spole¢enského a spole¢enskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udélosti ve vzajemnych vazbach a
SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globélnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pii béZnych,
rizikovych 1 mimotadnych udéalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o
vefejné zalezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

orientaci Vv problematice penéz a cen a Kkodpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se zivotni situaci

utvafeni pozitivnich vztahii k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly 1 mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahliZeni na postaveni muze a Zeny v roding, v zaméstnani i
v politickém zivoté€, k vnimani pfedsudkii v nazirani na roli Zen ve spolec¢nosti
rozpoznavani nazorti a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich
zakladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

uplatiiovani vhodnych prostfedkit komunikace k vyjadfovéani vlastnich myslenek, citi,
nazorti a postojii, k zaujiméni a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav
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5. 5. 1. Déjepis
Vzdélavaci obor déjepis se vyucuje jako povinny v 6. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavani oboru Dé¢jepis smétujeme k rozvijeni vlastniho historického védomi, k zajmu o
soucasnost a minulosti vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k ziskdvani orientace
v historickém case, k pochopeni souvislosti d¢jinnych udalosti a procesi, k chapani kulturni
rozmanitosti svéta, k utvareni pozitivniho hodnotového systému.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v pocitacové ucebné, mimo Skolu (exkurze). Formy a metody prace
se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace, samostatnd prace,
kratkodobé projekty, frontdlni prace).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k u¢eni

- ucitel zadava tkoly, pfi kterych zaci vyhleddvaji a kombinuji informace z riznych zdrojii
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel zadava tkoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riiznych pfedméta

- ucitel vede k zamysleni nad historickym vyvojem

- zaci vyhledavaji a tfidi informace

- Z&ci operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti

- Zaci si vytvareji komplexnégjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problémi

- ucitel zafazuje rozmanité aktivity - diskuse, vyklad,...

- ucitel zarazuje metody, pfi kterych sami zaci dochézeji k zavértim a feSenim
- ucitel vede zaky ke kritickému mysleni a logickému uvaZovani

- z4ci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zéky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

- ucitel zafazuje do vyuky diskusi

- ucitel vede zéky k vécnému argumentovani

- ucitel vede zaky k praci s riznymi typy textl

- ucitel vede zéky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk

- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky

- 7zaci se vyjadiuji souvisle, vystizné, kultivované v pisemném i ustnim projevu
- 74ci se zapojuji do diskuse

Kompetence socialni a persondlni
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- ucitel vytvari ptiznivé klima tfidy

- ucitel dodava zaktim sebedivéru

- zaci ucinné spolupracuji ve skupiné

- 7aci se podili na utvareni piijemné atmosféry v tymu

- zaci prispivaji k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé tiidy

- zaci chapou pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného tkolu

Kompetence obcanské

- ucitel reflektuje pii vyuce spolecenské déni

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel motivuje zaky k prozkoumavani nazorti a pohledu lisicich se od jejich vlastnich

- ucitel péstuje v Zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

- 7aci respektuji presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, jsou schopni se
vcitit do situaci ostatnich lidi

- 7zaci odmitaji utlak a hrubé zachazeni, uvédomuji si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nésili

- 74ci respektuji, chrani a ocenuji nase tradice, kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
- uCitel vede zaky k vyuZzivani znalosti v bézné praxi
- 7aci vyuzivaji svych znalosti v béZné praxi

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nésledujici PT:
« MEDIALNI VYCHOVA:
- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
« MULTIKULTURN{ VYCHOVA:
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
- Multikulturalita
- Princip socidlniho smiru a solidarity
+ VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
- Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
- Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat
- Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovéni
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6. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

CLOVEK V DEJINACH

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e uvede konkrétni priklady duleZitosti a
poti‘ebnosti déjepisnych poznatki
— vysvétli pojem historicky pramen
— dle diktatu zaznamena na ¢asovou osu data
e uvede priklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany
— zjisti, kde se v blizkosti jeho bydlisté nachazeji
muzea, archivy, knihovny
e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé,
radi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu
- dle diktatu zaznamena na ¢asovou osu data

- vyznam zkoumani déjin

- zisk&vani informaci o d¢jinach
- historické prameny

- archeologie

- historicky ¢as a prostor

Z (6. ro¢nik) geografickd kartografie a topografie

piesahy:

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

e charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovci,
jejich materialni a duchovni kulturu
—na obrazcich vysvétli postupny vyvoj ¢loveka
— vysvétli pfi¢inu vzniku nabozenstvi
— zdvodni tctu ke kultu Zeny (matky)
— vysvétli pojem stéhovani naroda
— popise utvareni prvnich kmentll na nasem tzemi

- Clovek a lidska spolecnost v pravéku
- star§i doba kamenna

- mlads$i doba kamenna

- pozdni doba kamenna

MKYV 2

MKV 3
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objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a

zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

— vyjmenuje hlavni zpiisoby obzivy pravekych lidi

— popise pouzivané nastroje

uvede priklady archeologickych kultur na

naSem uzemi

- uvede piiklady archeologickych nalezi
pravekych kultur v na§em regionu

- doba bronzova

- doba zelezna

- praveék na naSem uzemi

MKV 1

presahy:

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozpozna souvislost mezi piirodnimi

podminkami a vznikem prvnich velkych

zemédélskych civilizaci

— vysvétli pficinu vzniku nejstarsich civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se

staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

— zhodnoti kulturni pfinos starovékych civilizaci

demonstruje na konkrétnich prikladech piinos

antické kultury a uvede osobnosti antiky

dilezité pro evropskou civilizaci, zrod

kiestanstvi a souvislost s judaismem

- na map¢ ukaze oblast nejstarSich starovékych
stattl, starovékého Recka, Makedonie a Rima

- popise usporadani spolecnosti a funkce
mestskych stati

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych

skupin v jednotlivych statech a vysvétli

podstatu antické demokracie

- nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni odkaz

- antické Recko

- Makedonie

- anticky Rim

VDO 3

VDO 2

VDO 4
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- na pirikladu Solonovy vlady vysvétli podstatu
antické demokracie - sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

- vyjmenuje zmény zpusobu vlady a statniho
ziizeni v Rimé

- vysvétli vyvoj a vznik kiestanstvi ve vyvoji
fimské spolecnosti

presahy:

7. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))

KRESTANSTVIi A STREDOVEKA EVROPA

vystupy ucivo prifezova témata a DVO

e popise podstatnou zménu evropské situace, - rany stiedoveék

ktera nastala v disledku prichodu novych MKV 3

etnik, christianizace a vznik stati - novy etnicky obraz Evropy

- vysvétli, pro¢ doslo ke st€hovani narodii ve

stiedni Evropé - utvateni statd ve vychodoevropském a

— popise ptivod a zpiisob zivota Slovanti zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich MKV 4
e porovna zikladni rysy zapadoevropské, specificky vyvoj (byzantska, francka fiSe, slovanské

byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti | staty, uhersky stat)

— popise spolecenské rozvrstveni jednotlivych Fisi MKV 1
e objasni situaci Velkomoravské FiSe a vniti‘ni - islam a islamske fise ovliviiujici Evropu (Arabove,

vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich | TUrci)

utvari v evropskych souvislostech
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— objasni vyznam cyrilometodéjské mise

- S pomoci obrazové dokumentace pojmenuje
velkomoravské stavby, slovanské Sperky

vymezi ulohu kiest'anstvi a viry v Zivoté

stiredovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a

cirkevni moci, vztah kirest’anstvi ke kacifFstvi a

jinym véroukam

- vysvétli rozdil mezi moci svétského panovnika a
papeze — popiSe pficiny a pribéh stoleté valky

- na konkrétnich ptikladech demonstruje
vyznam osobnosti Karla IV. pro ¢eské zemé

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev

stfedovéké spolecnosti, uvede priklady

romanské a gotické kultury

- uvede charakteristické rysy romanského
stavebniho slohu

- uvede charakteristické rysy gotického stavebniho
slohu

- objasni, pro¢ vznikla mésta, jakou funkci méla,
kdo je zakladal

- Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

- kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy
- Cesky stat za Lucemburkt

- struktura stfedoveéké spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

- mésta a jejich vyznam

- kultura stfedovéké spolecnosti — roméanské a gotické

umeéni a vzdélanost

MKYV 4

VDO 3

piesahy:

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka

- vysvétli pojmy renesance a humanismus, objasni
jejich vztah k antice

— uvede typické znaky renesanéni architektury

— vyjmenuje renesancni umélce

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky

- rany novovek
- renesance a humanismus

- Jan Hus, husitské valky

VDO 3
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politicky a kulturni Zivot
— vysvétli, pro¢ Hus kritizoval katolickou cirkev
- pojmenuje husitské zbran¢ a objasni zptisob
vojenské taktiky husita
- popise poméry v Ceskych zemich za vlady
Jagellonct
e vysvétli nové myslenky zadajici reformu cirkve
véetné reakce cirkve na tyto pozadavky
- vysvétli nespokojenost spolecenskych vrstev
Vv 16. stoleti a porovna je s husitskou revoluci
— vysvétli divody reformace a protireformace
e popiSe a demonstruje priubéh zamorskych
objevi, jejich prifiny a disledky
— ukaze na mapé¢ cesty vyznamnych moteplavcii
e objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy rozdélené do rady mocenskych a
naboZenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie
- zaznamend na ¢asovou osu nejvyznamnéjsi
udalosti — zhodnoti, jaky vyznam pro kulturni
urovenl Prahy méla osobnost Rudolfa II.
e objasni prifiny a diisledky vzniku tFicetileté
valky a posoudi jeji dusledky
- strucné popise prubéh ceského stavovského
povstani a jednotlivé etapy tiicetileté valky
- vyvodi spolecenské, nabozenské, socialni
duasledky tricetileté valky pro ¢eské zemé

- Cesky stat za Jitiho z Podébrad a Jagelloncii
- reformace a protireformace

- zdmoi'ské objevy a pocatky dobyvani svéta
- Cesky stat a velmoci v 15. — 17. stoleti

- nastup Habsburkd na ¢esky trin

- tficetileta valka

MKV 1

MKYV 2

Z (6. ro¢nik) geografickd kartografie a topografie

piesahy:
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8. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus
- srovna novovek se stiedovékem v politické a
hospodarské oblasti
— popise zptsob vlady v jednotlivych zemich
rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylii a uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamatek
— uvede znaky barokni architektury

- absolutistické monarchie v Evropé
(Cesky stat a velmoci v 18. stoleti)

- barokni kultura

VDO 2,VDO 3

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

priifezova témata a DVO

vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

— vyjmenuje vyznamné osvicence

- popise disledky tticetileté valky pro

obyvatelstvo ¢eskych zemi

— objasni pojem osvicensky absolutismus

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych vilek na jedné strané

- osvicenstvi

- Habsburska monarchie po tficetileté valce

- vlada Marie Terezie a Josefa II.

VDO 2

VDO 3
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a rozbitim starych spolecenskych struktur

V Evropé na strané druhé

— charakterizuje vladu Ludvika XIV.

- vyvodi pfi¢iny vSeobecné nespokojenosti

- francouzské spolecnosti

— popise prabeh francouzské revoluce

— zhodnoti vyznam francouzské revoluce

porovna jednotlivé fize utvareni novodobého

¢eského naroda v souvislosti s narodnimi

hnutimi vybranych evropskych narodi

- popise prub¢h revoluci v roce 1848
Vv jednotlivych zemich

charakterizuje emancipaéni usili vyznamnych

socialnich skupin; uvede poZzadavky

formulované ve vybranych evropskych

revolucich

- zpracuje kratky referat o vybrané osobnosti
narodniho obrozeni

na vybranych pripadech demonstruje zakladni

politické proudy

— struéné charakterizuje podstatu jednotlivych
politickych prouda

— popise udalosti vedouci ke sjednoceni Némecka a
Italie

vysvétli rozdilné tempo modernizace a

prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje

jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné

dusledkii, ke kterym tato nerovnomérnost

vedla; charakterizuje soupereni mezi

velmocemi a vymezi vyznam kolonii

— uvede, kam sméfovala expanzivni politika
evropskych velmoci

- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét.

- industrializace a jeji disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

- narodni hnuti velkych a malych nérodu; utvareni
novodobého ¢eského naroda (narodni obrozeni)

- revoluce 19. stoleti jako prostiedek feseni
politickych, socialnich a narodnostnich problémt

- Francie za Napoleona I1I.

- sjednoceni Némecka a Italie

- obCanska valka V USA

- vznik Rakouska Uherska

- politické proudy (konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), ustava, politické

strany, obCanskd prava

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

- nova asijska velmoc Japonsko

- védeckotechnicka revoluce

MKV 5, VDO 2, VDO 3

MKV 2

MKV 1

VDO 3

MKV 1
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— zhodnoti nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy
— vymezi vyznam kolonii

- kulturni rozriznénost doby (kultura 2. poloviny 19.
stoleti — sméry, znaky, hlavni pfedstavitel¢)

Z (6. ro¢nik) geografické kartografie a topografie

piesahy:

MODERNI DOBA

vystupy

uéivo

priifezova témata a DVO

e na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho disledky

- vznik Trojspolku a Trojdohody

- uvede pii¢iny vypuknuti svétové valky a popiSe | - prvni svétova valka VDO 3

strucné prabeh MKYV 2
— vysvétli pric¢iny a disledky revolu¢nich udalosti - ruské revoluce

v Rusku v roce 1917 MV la
piesahy:

9. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))
MODERNI DOBA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
¢ rozpozna klady a nedostatky demokratickych - politické, socidlni a kulturni disledky prvni svétové

systémii
- popiSe zmény V politickém a uzemnim
usporaddani Evropy po prvni svétové valce
— zhodnoti mocenské postaveni USA po prvni
svetové valce

valky

- nov¢ politické usporadani Evropy a uloha USA ve
svete

VDO 4, VDO 2
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charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
— popiSe okolnosti vzniku, projevy a disledky
sveétové hospodarské krize
— charakterizuje priib&h hospodaiské krize v CSR,
uvede jeji disledky
— charakterizuje Hitlerovy piedstavy o
Ceskoslovensku
na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich nepFijatelnost z hlediska lidskych prav
— osvétli Hitlerovy nazory o ,,Cistoté rasy*
— vysvétli pojem konecné feseni zidovské otazky,
holocaust a genocida
— popise b&zny Zivot v Protektoratu Cechy a
Morava
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi
— charakterizuje politicky vyvoj v Ceskoslovensku
Vv letech 1945 — 1948
— vysvétli problematiku odsunu sudetskych Némct
— charakterizuje komunisticky prevrat v CSR roku
1948 a jeho dusledky

- vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky
vyvoj, socidlni a narodnostni problémy

- kultura a véda v prvni republice

- mezindrodné politické a hospodarska situace ve 20.

a 30. letech (svétova hospodaiska krize)

- totalitni systémy — komunismus, fasismus a
nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

- druha svétova valka, situace v naSich zemich

- domadci a zahrani¢ni odboj

- holocaust

- politické, mocenské a ekonomické diisledky valky

- povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945-1948

MKV 5

MV le

MKV 5

MKYV 2

MKV 3

MV le
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piesahy:

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

vysvétli pri¢iny a dasledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stietavani obou bloki
— vysvetli pojem studend valka a konkretizuje na
prikladé
e vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace
— porovna vyvoj vychodniho socialistického bloku
se zapadnim blokem kapitalistickych statl
e posoudi postaveni rozvojovych zemi
—na map¢€ ukaZe oblasti tzv. tietiho svéta
—uvede priciny rozpadu kolonialismu
e prokaZze zidkladni orientaci v problémech
soucasného svéta
— srovnd obecné rysy kultury zapadniho a
vychodniho bloku

- studend vélka, rozdéleni svéta do vojenskych bloki
reprezentovanych supervelmocemi

- politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupefeni

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku ve
srovnani se zapadnim blokem

- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

- rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
- problémy soucasnosti

- véda, technika, kultura a vzde€lani v druhé poloviné
20. stoleti

- sport a zabava

VDO 4

MV le

MV 1la

MV 1le

Z (6. ro¢nik) geografickd kartografie a topografie

piesahy:
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5. 5. 2. Vychova k obéanstvi

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor vychova k ob¢anstvi se vyuduje v ramci vzdélavaci oblasti Clovek a
spole¢nost jako povinny piedmét 1 hodinu tydné v 6. — 9. ro¢niku.

Obsahové vymezeni

Vede zaky predevsim k sebepoznévani a sebeformovani vlastni osobnosti, pomaha
jim poznat osobnosti jinych lidi, a tim se 1épe zaradit do spoleCenskych vztaha a vazeb.
Rozviji uivo etické vychovy. Zaci formuluji své nazory a postoje na zakladé vlastniho
usudku s vyuzitim poznatkt s diskuse s druhymi. Seznamuje zaky se svétem financi,
pfispiva k rozvoji finan¢ni gramotnosti. Pfiblizuje zaktim ukoly dtlezitych politickych
instituci a organtl, vCetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zapojeni jednotlivcl do
obcCanského zivota. Rozviji védomi pfindlezitosti k evropskému civilizatnimu a
kulturniho okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokraticka
Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Zaci se uci respektovat, kriticky hodnotit a
uvédomovat si odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jedndni a jejich disledky.
Znalosti spolecenského, hospodaiského a politického Zivota by zaktim mély usnadnit
zapojeni se do jejich vlastniho rodinného a obcanského zivota.

Cilem daného vzdélavaciho oboru je vést Zaky k:

vytvareni pozitivniho hodnotového systému

sebepoznavani a sebehodnoceni

utvareni kvalitnich mezilidskych vztaht

vyuzivani riiznych zdrojti informaci a ke kritickému hodnoceni téchto zdroju

ucté k vlastnimu narodu a ostatnim narodim a etnikiim

kritickému mysleni a utvateni si vlastniho ndzoru

uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pti béznych, rizikovych i
mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

orientaci v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété

rozvijeni z4jmu o vefejné zalezitosti

orientaci Vv historickych, sociokulturnich, etnickych, politickych, pravnich a ekonomickych
faktech ve vztahu ke kazdodennimu Zivotu

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd v kmenovych ttidach, v pocitacové ucebné, mimo skolu (besedy na uradu

prace, obecnim ufadu...).
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoi kliGovych kompetenci zaka

Kompetence Kk uceni:

- ucitel vede zéky k:
- praci s raznymi zdroji informaci (odborna literatura, slovniky, encyklopedie, internet,...)
- préci se ziskanymi informacemi (tfidéni, davani do souvislosti, hodnoceni, kritick¢ mysleni)

Kompetence k feseni problému:

- ucitel vede zéky k:

-vypracovavani ukol, které je vedou ke spolecnému hledani feSeni, k feSeni problému
a problémovych situaci

- uplatiiovani rtiznych zptsobu feSeni

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zéky k:

- smysluplné komunikaci (kultivované formulovéni svych nazort, naslouchani jinym, diskuse,
dialog, obhajoba, prezentace, ...)

- vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zéky k:

- skupinové a samostatné praci

- poznani, pfijimani a respektovani riizné role ve skupinach
- vzdjemné pomoci, respektu a toleranci

- hodnoceni a ocenéni prace své i ostatnich

- spoluvytvateni pratelské a tvorivé atmosféry ve tidé

Kompetence obcanské

- ucitel vede Zaky k:

- dodrzovani pravidel slusného chovani

- dodrZzovani moralnich 1 pravnich norem

- zodpové&dnému rozhodovani se

- sledovani aktualniho déni u nés i ve svété

Kompetence pracovni

- ucitel vede Zaky k:

- efektivnimu organizovani vlastni prace

- vzajemné rad¢ a pomoci

- spravnému pouzivani pomucek a potieb

- vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti v bézné praxi (exkurze, besedy, vychéazky,...)

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci obor pokryva nasledujici prafezova témata:
* OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

- poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
- mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, hodnoty, postoje, etika
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¢ VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:

-formy participace obcant v politickém Zzivoté

-ob¢anska spolecnost a Skola a stat

-principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

* VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét

-jsme Evropané

¢ MULTIKULTURN{ VYCHOVA:

- kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky pivod, multikulturalita, princip socialniho
smiru a solidarity

¢ ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostiedi

« MEDIALNI VYCHOVA:

- kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

e posoudi a na prikladech doloZi piinos
spoluprace lidi pri FeSeni
konkrétnich ukoli a dosahovani
nékterych cili v rodiné, ve Skole, v
obci
- charakterizuje a zhodnoti
klima
- vyjmenuje a vysvétli prava a
povinnosti zaka

- uvede Cleny Zzédkovské samospravy,
objasni jejich ¢innost a diilezitost
jejich spravného zvoleni

e zdivodni neprijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje
- vyjmenuje zakladni spoleCenska

pravidla a normy a na konkrétnich

ptikladech rozlisi jejich porusovani
- zhodnoti dilezitost celozivotniho
vzdélavani

Skolni

Nase §kola

- zivot ve Skole

- prava a povinnosti zakl

vyznam a ¢innost zakovské samospravy
- spoleCenska pravidla a normy

- vklad vzdélani pro zivot

OSV - seberegulace a sebeorganizace, kooperace
a kompetice

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a Skola
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zhodnoti nabidku kulturnich instituci

a cilené z ni vybira akce, které ho

zajimayji

- charakterizuje svou obec, zhodnoti
jeji klady a zépory

- vyjmenuje a charakterizuje zajimavé a
pamatna mista v 0bci a mistni tradice

- vyjmenuje a charakterizuje vyznamné
rodaky a obCany a zhodnoti jejich
vyznam pro region

- Uvede nejvyznamnéjsi pamatky
naSeho kraje a charakterizuje je

- objasni dulezitost ochrany naseho
kulturniho a pfirodniho bohatstvi

- zdGvodni nepfijatelnost vandalského
chovani

NasSe obec, region, kraj

- nase obec

- dulezité instituce

- zajimava a pamatnd mista v obci
vyznamni rodaci a obCané

- mistni tradice

kulturni pamatky naseho kraje
ochrana pamatek, ptirodnich objektl a
majetku

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - formy participace ob¢ant
V politickém Zivoté

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka k prostredi

objasni ucel diilezitych symboli
naseho statu a zptsoby jejich
pouZzivani

- vysvétli pojem vlast a vlastenectvi
- vyjmenuje a popise statni symboly, objasni
jejich ucel a zplsoby jejich pouzivani

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extrémistické projevy
V chovani lidi a zaujima aktivni
postoj vici vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

- objasni dulezitost pfipominéni si vyznamnych

dnu

NaSe vlast

- pojem vlasti a vlastenectvi

statni symboly

statni svatky a vyznamné dny

- vyznamné osobnosti

zajimava a pamatna mista nasi zem¢e
co nas proslavilo

- naSe tradice

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat,
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

210




- zhodnoti pfinos vyznamnych osobnosti
Vv riiznych oblastech jejich plisobeni
- uvede vyznamna mista nasi zemé a zdvodni
jejich vyznam
e rozlisi projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

e zhodnoti nabidku kulturnich
instituci, vybira akce, které ho
zajimaji

- popise nase tradice a kulturni hodnoty a
objasni jejich vyznam
rozlisi nase tradice a tradice jinych naroda
e Kriticky pristupuje k medialnim
informacim
kriticky hodnoti medialni informace
e vyjadrfi sviij postoj k pasobeni
propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi
uvadi ptiklady nevhodného ptisobeni
reklamy

Kulturni Zivot

- kulturni hodnoty a tradice

- rozmanitost kulturnich projevi

- kulturni instituce

- masova kultura

- prostiedky masové komunikace, masmedia

VEG — objevujeme Evropu a svét

MV — kritické ¢teni a vnimani medialniho
sd¢leni, interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

e objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k menSinam

- rozlisi pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

- objasni pfi¢iny nerovnosti mezi lidmi

- uvede priklady lidské solidarity a pomoci a
zhodnoti jejich dileZitost

- uvede své vlastni moznosti pomoci jinym

vysvétli potfebu vzdjemné tolerance a

Lidska setkani

- ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi
- rovnost a nerovnost

- rovné postaveni muzl a zen

- lidské solidarita

- pomoc lidem v nouzi

- pottebni lidé ve spole¢nosti

OSV - seberegulace a sebeorganizace,
sebepoznavani a sebepojeti, poznavani lidi,
mezilidské vztahy

MKYV - kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky ptivod, multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity
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respektu ve spolecnosti

- rozlisi a zhodnoti netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi

D — 6. ro¢nik - vzdélanost ve starovékém Recku
Z - 8. ro¢nik - Praha

ptesahy
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7. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVIi

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

rozliSuje a porovnava riazné formy
vlastnictvi, v€éetné duSevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede priklady
umi rozlisit rizné druhy vlastnictvi

uvede ptiklady situaci, kdy mtze dojit

k ohroZeni majetku

vyjmenuje zpusoby ochrany majetku véetné
ochrany dusevniho vlastnictvi a na
konkrétnich piikladech vysvétli jejich vyuziti
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pFijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednoduché piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

vV hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikiim v hospodareni s penézi

uvede priklady pfijmil a vydaji v domacnosti
rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni
situaci

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

na prikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a ptebytkovym
rozpoctem

- navrhne, jak fesit situace, kdy jsou piijmy

Majetek, vlastnictvi

- formy vlastnictvi

- hmotné a duSevni vlastnictvi,

- jejich ochrana

- hospodafieni s penézi, majetkem a riznymi
formami vlastnictvi
Penize

- jejich funkce a podoby

- formy placeni
Hospodareni

- rozpocet domacnosti, uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing

- rozpocet statu

- typy rozpoctu a jejich odliSnosti

- dané a jejich vyznam

Banky a jejich sluzby
- aktivni a pasivni operace
- uroceni

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - ob¢an, obcanska spolec¢nost a stat
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(vetsi nebo mensi) nez vydaje

- vysvétli zasady hospodarnosti v domacnosti
na prikladech ukaze vhodné vyuziti
ruznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- umi vysvétlit funkci pencéz

na piikladech vysvétli vyuziti riznych forem

placeni

na ptikladech objasni pfednosti a rizika

pouzivani platebnich karet

- na ptikladech objasni rozdily mezi debetni a
kreditni platebni kartou

- zna rizika nespravného hospodateni s penézi

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké

sluzby ob¢aniim nabizeji, vysvétli vyznam

uroku placeného a prijatého, uvede

nejcastéjsi druhy pojiSténi a navrhne, kdy

je vyuzit

vi o bankach, které existuji

vysvétli, k ¢emu slouZzi bankovni ucet

- seznami se se sluzbami, které banky nabizeji

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji

prijmy statu a do kterych oblasti stat

sméruje své vydaje, uvede priklady davek

a prispévki, které ze statniho rozpoctu

ziskavaji obcané

vysvétli dulezitost placeni dani

rozliSuje zdroje pfijmu statu

rozliSuje statni vydaje

uvede piiklady dévek a ptispévki
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CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své
moZnosti, jak miZe v pripadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci
Vv situacich ohroZeni a obrany statu
- vysvétli pojem moralka
- rozlisi a zhodnoti zpisoby moralniho a
nemoralniho chovéni
- objasni dulezitost svédomi, sebekontroly a
sebeovladani
- rozlisi pottebu svobody jedince a jeho
zavislost na lidské spole¢nosti
- popiSe situace, kdy je tieba branit stat
- navrhne, jak miize pomoci v konkrétnim
piipad€ ohroZeni
analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
- spolupracuje s ostatnimi
- na konkrétnich ptikladech doloZzi ptinos
empatie pro Zivot v kolektivu
aplikuje postoje a zpiisobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy
- chape vyznam a potiebu spoluprace
- na konkrétnich ptikladech doloZi pfinos
lidské spolupréce pro spolecnost

Zasady lidského souziti

moralka a mravnost

- svédomi, sebekontrola a sebeovladani
- svoboda a vzajemna zavislost

- pravidla chovani ve spole¢nosti

- d¢lba prace a ¢innosti

- vyhody lidské spoluprace

INICIATIVA A KOMPLEXNI

PROSOCIALNOST

iniciativa a tvorivost

- renatalizace, nacvik tvofivosti, prosocialni
aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim
prostiedi a v roding

- psychicka a fyzickd pomoc

- ochota ke spolupraci

- pratelstvi

OSV - sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a

rrrrr

vztahy, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje,
prakticka etika

EtV
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CLOVEK, STAT A PRAVO

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

rozlisi nejcastéjsi typy a formy statu a na
prikladech porovna jejich znaky

vysvétli pojem stat

charakterizuje typy a formy statu

vysvétli pojem obcanstvi a podminky pro
jeho ziskani v nasi zemi

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organi a
instituci, uvede priklady instituci a
organii, které se podileji na spravé obci,
kraji a statu

vysvétli jejich fungovani ve stateé

uvede piiklady instituci a organt, které se
podileji na sprave obci, krajii a statu

objasni vyhody demokratického zpiisobu
Fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot ob¢ani
vysvétli pojem demokracie a rozlisi jeji
znaky

na piikladech uvede vyhody demokracie
vylozi smysl voleb do zastupitelstev
vV demokratickych  stitech a  uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kaZdodenni Zivot ob¢anii
vysvétli dileZitost voleb a jejich formy
primérené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotrebitele a

respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany

Pravni zaklady statu

- znaky statu, typy a formy statu

- statni ob&anstvi CR

- Ustava CR

- slozky statni moci, jeji organy a instituce

- obrana statu
Statni sprava a samosprava

- organy a instituce statni spravy, samospravy,

jejich ukoly
Principy demokracie

- znaky demokratického zpisobu
rozhodovani a fizeni statu

- politicky pluralismus, socidlni dialog a
jejich vyznam

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev
Lidska prava

- zékladni lidské prava

- prava ditéte, jejich ochrana

- Uprava lidskych prav a pravdéti v
dokumentech

- poskozovani lidskych prav

- diskriminace a Sikana

VDO - ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat,
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

VEG - Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

OSV — mezilidské vztahy

MKYV - lidské vztahy, princip solidarity a
socialniho smiru
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lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcfana pri zajiStovani
obrany statu

- vyjmenuje instituce podilejici se na ochrané
lidskych prav, na konkrétnich piikladech
rozlisi, kde hledat pomoc pii situacich, kdy
dochazi k poskozovani lidskych prav

- zhodnoti dtlezitost ochrany lidskych prav

- na konkrétnich ptikladech rozlisi projevy
Sikany

- rozli$i, kde hledat pomoc v ptipad¢ Sikany

ptesahy
D — 6. ro¢nik
- penézni hospodarstvi
- aténsk4 demokracie
- fimské pravo
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8. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK JAKO JEDINEC

Vystupy

Uc¢ivo

Prafezova témata a DVO

objasni, jak muZe realisti¢téjsi poznani a

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné

ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi

i kvalitu Zivota

- vlastnimi slovy pomoci konkrétnich pftikladii
vysvétli pojmy charakter, osobnost, proZzivani,
mysleni, jednani, vlastnost, dovednost, schopnost,
vnimani, prozivani a poznavani

- tyto pojmy vzijemné porovna

- objasni pozitivni vliv sebepoznani a sebehodnoceni
na vlastni rozhodovani, mezilidské vztahy a kvalitu
Zivota

- vyjmenuje zékladni néstroje sebepoznani a
sebehodnoceni a vyuzivi je k vlastnimu
sebepoznani
rozpozna projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych, kriticky je hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a jednani

- na modelovych situacich ukaze projevy zapornych
charakterovych vlastnosti

- navrhuje, jak korigovat negativni chovani

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cili, objasni vyznam
vile pri dosahovani cilii a prekonavani
prekazek

- diskutuje o vlivu vlastnosti na dosazeni cilt

- ukdze na piikladech vyznam viile pro dosazeni cile

Podobnost a odliSnost lidi

— projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

Vnitini svét ¢lovéka

— vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe 1 druhych lidi,
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

— Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, viile a osobni
kazné pti seberozvoji

OSV - sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, hodnoty, postoje,
prakticka etika, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
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- popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebeduvéru

- popise zptsoby usmériiovani a kultivovani
charakterovych a volnich vlastnosti na konkrétnich
piikladech

- respektuje velikost a dustojnost lidské osoby,

objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari si

zdravé sebevédomi

- na piikladech vysvétli dilezitost zodpovédnosti,

realného hodnoceni svych schopnosti a cilt

- orientuje se v zasadach zdravého zpiisobu zivota

- diskutuje, jak odolavat tlaku skupiny

- na modelovych situacich nacviéuje regulaci své

interakce s druhymi

REALNE A ZOBRAZENE VZORY
Ja — potencialni vzor pro druhé

- smysl a cil mého zivota

- postoje, zodpoveédny zivot

- mé schopnosti a spolecnost

- zdravy zpusob zivota

- autonomie a konformita

EtV

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy

Ucivo

Prafezova témata a DVO

- uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
Fesi nenasilnym zpiisobem

- uvadi ptiklady nenasilného fesSeni ptipadnych
konflikth

- vyjmenuje a rozlisi rizné formy komunikace a

pomoci konkrétnich ptikladl je charakterizuje

- pouziva vhodné zplisoby chovani a komunikace

Vv riznych Zivotnich situacich
- vysvétli pojmy pasivni, agresivni a asertivni

Vztahy mezi lidmi
- osobni a neosobni vztahy
- mezilidska komunikace
- konflikty v mezilidskych vztazich
- komunikace v praxi
- problémy lidské nesnéasenlivosti

OSV — mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat
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jednani, rozlisi je a na konkrétnich ptikladech
kriticky zhodnoti jejich uziti v riznych zivotnich
situacich

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich

situacich a nevyhyba se FeSeni osobnich problému

- vysvétli klady feSeni konfliktl s jinymi lidmi
nenasilnym zpiisobem

- spolupracuje i v obtiznych situacich

- na modelové situaci formuluje pozitivné problém

- uvadi ptiklady feSeni obtizné situace

INICIATIVA A KOMPLEXNI
PROSOCIALNOST

Iniciativa ve ztizenych podminkach
- pozitivni formulace problému

- pomoc anonymnimu ¢loveéku

- vefejnd osobni angazovanost

EtV

CLOVEK, STAT A PRAVO

Vystupy

Ucivo

Prafezova témata a DVO

- zhodnoti vyznam a funkci pravniho statu, uvede
jeho klady a zapory

- vyjmenuje a rozlisi druhy prava

- vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé soudy
objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych
vztaht (vlastnictvi, manZelstvi, pracovni pomér)
provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich disledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich obéanskopravni vztahy —
osobni pireprava; koupé, oprava ¢i pronijem
véci

r v

Pravni 4ad Ceské republiky

- vyznam a funkce pravniho fadu

- organy pravni ochrany obcanil

soustava soudl

pravni norma, predpis

- publikovani pravnich pfedpisi

Protipravni jednani

- druhy a postihy protipravniho jednani vcetné
korupce

- trestni postiZitelnost

- poruSovani predpisii v silnicnim provozu

- porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat
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- popise provedeni jednoduchych pravnich ukoni

- na piikladech demonstruje druhy protipravniho
jednani a vysvétli na nich rizika poruSeni pravnich
norem
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny ¢in a uvede jejich priklady

- vyjmenuje a charakterizuje organy pravni ochrany
obcanil, na konkrétnich ptikladech vysvétli jejich
fungovani, kriticky zhodnoti jejich dalezitost pti
postihovani trestnych ¢inli
diskutuje o pri¢inach a dusledcich korupéniho
jednani

- uvede ptiklady korup¢niho jednani

- diskutuje o pficinach, dusledcich a feSeni
korup¢niho jednani v konkrétnich situacich

piesahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVIi

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby
kryti deficitu

- na prikladech objasni moZznosti Uspor,
investic ¢i spotieby pii nakladani s volnymi
finan¢nimi prostredky

- porovna nabidku financ¢nich produkti pro
zhodnoceni volnych finan¢nich prostredka

- uvede moznosti, jak feSit deficit na strané
piijmul a vydaja

- porovna nabidku finan¢nich produktl pro
pujceni chybéjicich financnich prostredka
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich
soucinnosti
- objasni funkci vyroby, obchodu a sluzeb
- uvede jejich pfiklady a ndvaznost
na prikladu chovani Kkupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz
- zna principy trzniho hospodaistvi

Banky a jejich sluzby

- pojisténi

- produkty finan¢niho trhu pro investovani a
pro ziskavani prostredka

Vyroba, obchod, sluzby
- jejich funkce a ndvaznost

Principy trZzniho hospodarstvi
- nabidka, poptavka, trh
- tvorba ceny
- inflace
- podstata fungovani trhu
- nejcastéjsi pravni formy podnikani

VDO - obcan, ob¢anska spolecnost a stat
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- vyjmenuje nejcastéjsi pravni formy
podnikéni

- na prikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovlivituje cenu

- na piikladu vysvétli zpiisoby, jak se
stanovuje cena

- na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
naklada, zisku a DPH

- vysvétli, co je to inflace a jaky je jeji vliv na
realnou hodnotu penéz

ptesahy

CLOVEK, STAT A PRAVO

Vystupy

Ucivo

Prufezova témata a DVO

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj

vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich

porusovani

- vysvétli rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organii pravni

ochrany obc¢anii, uvede priklady jejich

¢innosti a spoluprace pri postihovani

trestnych ¢inii

- uvede piiklady jejich Cinnosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢int

- rozpozna protipravni jedndni

- rozlisi prestupek a trestny ¢in

- uvede jejich priklady

- vysvetli dulezitost sluzeb, které poskytuji
pojistovny

Pravo v kazdodennim Zivoté

vyznam pravnich vztahl

- dalezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

- zékladni préva spotiebitele

styk s trady

pojisténi

socialni zabezpeceni

OSV — mezilidské vztahy, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje a
prakticka etika, kooperace a kompetice

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat

MKY — princip socidlniho smiru a solidarity
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- uvede moznosti riznych typl pojisténi

- uvede zplisoby, jak se stat stard o obcany
staré, nemocné, postizené, nezajisténé
primérené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a
respektuje priava a opravnéné zijmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pri zajiStovani
obrany statu

- popise postup pii reklamaci vyrobku nebo
sluzby

- na ptikladu objasni, jak se branit v piipadé
poruseni prav spotiebitele

- na piikladu uvede povinnosti obana pfii
obrang¢ statu
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MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Vystupy

Ucivo

Prufezova témata a DVO

popise vliv zaflenéni CR do EU na

kaZzdodenni Zivot obcanii, uvede priklady

prav obéani CR vrimci EU i moZnych

zpusobii jejich uplatiiovani

- zhodnoti vyznam a vyhody za¢lenéni CR do
EU

uvede nékteré vyznamné mezinarodni

organizace a spolefenstvi, k nimZ ma vztah

CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém

déni a popiSe vyhody spoluprace mezi

staty, vcéetné zajiStovani obrany statu a

ucasti v zahrani¢nich misich

- vyjmenuje vyznamné mezinarodni
organizace a spoleGenstvi, k nimz ma CR
vztah

- kriticky zhodnoti jejich vyznam

- popiSe vyhody spoluprace mezi staty

- na prikladech objasni narodni a mezinarodni
tikoly Armady CR

- uvede piiklady zahrani¢nich misi Armady
CR

uvede priklady nékterych  projevi

globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede na prikladech projevy globalizace a
zhodnoti je

uvede  nékteré  globalni  problémy

soucasnosti, vyjadii na né svij osobni

Evropska integrace
- podstata a vyznam, vyhody
- Evropska unie a CR

Mezinarodni spoluprace

- ekonomicka, politickd a bezpecnostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody

- vyznamné mezindrodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)

Globalizace

- projevy, klady, zapory,

- vyznamné globalni problémy véetné valek a
terorismu, moznosti jejich feSeni

- terorismus

OSV - kooperace a kompetice, feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

VDO - obcan, ob¢anska spolecnost a stat,
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani, formy participace
obCant v politickém zivoté

VEGS — jsme Evropané
MKYV — kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky ptivod, multikulturalita, princip

socialniho smiru a solidarity

EV — lidsk¢ aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

MV — kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole€nosti
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nazor a popiSe jejich hlavni prFifiny i

moZné dusledky pro Zivot lidstva

- vyjmenuje  n¢které  globalni  problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svilij ndzor

- popise jejich hlavni pficiny a disledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich

problémii, wuvede priklady moZnych

projevii  azpusobi FeSeni globalnich

problémi na lokalni drovni — Vv obci,

regionu

- uvede ptriklady moznych projevi a zpisobu
feSeni globalnich problémil na Grovni regionu

uvede piiklady mezinarodniho terorismu a

zaujme vlastni postoj ke zpilisobiim jeho

potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i

zajiStovani obrany stiatu a pri FeSeni krizi

nevojenského charakteru

- uvede ptiklady projevl terorismu

- uvede pfi¢iny mezinarodniho terorismu a
kriticky je zhodnoti

- vyjadii vlastni ndzor na zpisoby potirani
terorismu
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5. 6. CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkoumanim
prirody. Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a
jejich zékonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci piilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno i1 pochopeni dillezitosti udrzovani pifirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i
¢loveéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahii
Clovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni oteviené¢ho
mysleni (pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Piirodopis a Zemépis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zakim
hloubé¢ji porozumét zakonitostem piirodnich procesi, a tim si uvédomovat i uZzite¢nost
ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pfi
studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dulezit¢ dovednosti.
Jednd se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich
jevil, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak udi
zkoumat pfi¢iny pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro
jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech zZaci postupné poznavaji slozitost a
mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti,
pfedevS§im pak zavislost Clovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé€, odhalovat
pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dulezitych mistnich i globalnich ekosystémi a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi a principl
udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi clov€ékem a ptirodou, jehoZz
vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢loveéka,
utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a ptirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani
zemépisné, které navic umoziuje Zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek
a zivota lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i
ve svete.

Vzdélavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny 1
spoleCenskovédni charakter, je, v z4jmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této
vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
ktera na elementarni urovni ptiblizuje ptirodovédné pozndvani zaktim 1. stupné zékladniho
vzdélavani, a kooperuje predev§im se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spole¢nost, Clovék azdravi a Clovék a svét prace a piirozend i s dal§imi
vzdélavacimi oblastmi,

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede zaka k:

zkoumani piirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méteni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
potiebé klast si otazky o prubchu a pficinach rtiznych piirodnich procest, které maji
vliv 1 na ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpoveédi

zpisobu mysleni, které vyzaduje oveéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zplisoby

posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke
svému zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho
prostiedi

uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v
praxi, véetné¢ co nejSirStho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak
slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty €i situacemi potencialné
¢1 aktudlné€ ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

5.6. 1. Fyzika

Charakteristika vzd€lavaciho oboru

Vzdélavaci obor Fyzika se vyucuje jako povinny v 6. roéniku 1 hodinu tydng, v 7. — 9.

ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru Fyzika sméfujeme vzdélavani k podpote hledani a pozndvani

fyzikédlnich fakti a jejich vzijemnych souvislosti. Rozvijime a upeviiujeme dovednosti
objektivné pozorovat a méfit fyzikdlni vlastnosti a procesy. Vedeme zaky k samostatnému
pozorovani a vytvafeni, ovéfovani hypotéz. Zkoumame pfiiny pfirodnich procest,
souvislosti a vztahli mezi nimi. Dbdme na osvojeni zékladnich fyzikalnich pojma a odborné
terminologie. Rozvijime logické uvazovani a kritické mysleni.

Cilem daného vzdélavaciho oboru je vést zaky k:

zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, mefeni, experiment) i riiznych metod racionélniho uvazovani
potiebé klast si otazky o pribéhu a pficinach rtiznych ptirodnich procest, které maji
vliv 1 na ochranu zdravi, Zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpoveédi

zpusobu mysleni, které¢ vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zplisoby

posuzovani duleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért
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- uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie
Vv praxi

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd v ucebné fyziky, ve tfid¢, v pocitacové ucebné, mimo Skolu (prace v
terénu).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova prace,
samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni:

- ucitel vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé& vyhledavani, tfidéni a
propojovani informaci

- ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani fyzikdlnich terminti, symboll a znacek

-ucitel dava zdkim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé¢
pozorovani a pokust

- 7&ci pozoruji a experimentuji, odhaduji vysledky experimentu, vyvozuji zavéry

- 74ci pouzivaji obecné platnou terminologii

- 7aCi rozvijeji schopnost abstraktniho a logického mysleni

- 74ci tfidi a zpracovavaji nové informace

Kompetence k feSeni problém:

- ucitel predkladé problémové situace souvisejici s uc¢ivem fyziky
- ucitel dava zakiim moznost volit rizné zpiisoby feSeni
- ucitel vede zaky k nachézeni piikladii fyzikalnich jevli a d€ji z béZné praxe, k vysvétlovani
jejich fyzikalni podstaty
- uCitel klade diraz na aplikaci poznatkl v praxi
- 74ci se uci poznatky zobeciiovat a aplikovat je v riznych oblastech zivota
- Zaci se uc¢i zdkladim logického vyvozovani a pifedvidani specifickych zavéri z
ptirodovédnych zakont
- zaci se uci hledat vhodna feseni problémovych uloh
- 7aci fesi doplnovacky a kiizovky s fyzikalni tématikou
- zaci realizuji projekty vychdzejici z redlného zivota

Kompetence komunikativni:

- ucitel vede zaky ke spravnému uzivani fyzikéalnich symboll a znacek

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

- ucitel zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zéci vzajemné komunikovat

- 74ci se uci struéné a prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimenta
/ustng 1 pisemné/

- 74ci pracuji ve skupinach, komunikuji mezi sebou a respektuji nazor druhych

Kompetence socialni a personalni:
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- uCitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- ucitel podnécuje zaky k diskusi

- u€itel uci zaky respektovat nazor druhych

- zaci pracuji pfi feseni n€kterych kol ve dvojici ¢i vétsich skupinach
- 74ci se uci objektivné hodnotit svou praci v kolektivu

Kompetence ob¢anské:

- uCitel spolecné s zaky respektuje pravidla bezpecnosti pti zachazeni s elektrickou energiii,
fad ucebny i laboratorni fad

- u¢itel vyzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani

-ucitel vede zdky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /ptivolat pomoc,
poskytnout prvni pomoc/

- zaci jsou vedeni k poznani moznosti rozvoje i zneuziti znalosti fyziky

- 74ci se uci se odpoveédnosti za zachovani zivotniho prostiedi

- zaci respektuji pravidla chovani v pracovné

- 74ci znaji historii 1 soucasnost zneuzivani zbrani hromadného niceni

- zaci védi nebezpeci ekologickych havarii

- zaci vysvétli priciny zhorSeni zivotniho prostfedi - sklenikovy efekt, ozonova dira, kyselé
deste, nutnost tfidéni odpadt a jejich recyklace

Kompetence pracovni:

- ucitel vede zéky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materidlli, nastroji a vybaveni

- uCitel vyZaduje dodrzovani vymezenych pravidel /povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi/

- ucitel zadava ukoly tak, aby Zak byl schopen vyuzit poznatky v béZné praxi

- Zaci se seznamuji se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi

- 74c1 bezpecné€ pouzivaji laboratorni techniku 1 chemikalie a fyzikalni pfistroje

- zaci disledné dbaji na dodrZzovani fadu pracovny, bezpecnostnich pokynii pro pouZivani
chemikalii

- zaci chréani zdravi své, druhych i Zivotni prostiedi

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:
- Zékladni podminky Zivota
+ OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA:
- Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani

- Moralni rozvoj - feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
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6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

LATKY A TELESA

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré

dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky

a télesa

zm¢éti délku, Sitku, vysku téles

rozliSuje latku, téleso a uvadi ptiklady
ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in
vyjadii hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku
zm¢éti casovy usek pomoci stopek

orientuje se v pievodech jednotek casu
zméti silu silomérem

vysvétli rozdil mezi silou a hmotnosti télesa
chépe vliv gravitacni sily (gravitacni pole
Zem¢) na namétenou silu silomérem
porozumi vztahu hmotnost télesa — gravitacni
sila

zna vztah F =m.g

e uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, Ze

se Castice latek neustiale pohybuji a vzijemné na

sebe piisobi

popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a
plynnou

spravn¢ pouziva pojem atom, molekula, iont,
prvek, slouc¢enina

urci vlastnosti, kterymi se latky od sebe 1isi
popise jev difuze u latek pevnych, kapalnych a
plynnych

uvede priklady z praxe

e vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,

latka a téleso

casticové slozeni latek

slozeni atomu

rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné
souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou (vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych latek)

diftize

fyzikalni veliCiny a jejich méteni

délka a jeji méteni, obsah, objem a jeho
meéteni

hmotnost a jeji méteni

hustota télesa

teplota a jeji zména, métfeni

teplotni roztaznost téles

¢as a jeho méfeni

sila piisobici na téleso

gravitacni sila a gravitacni pole (pfima
umérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa)

magnetické vlastnosti latek

OSV: RSP
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hmotnosti a objemem p¥i FeSeni praktickych
problému OSV: RPRD
- vyuziva vztah p = m:V k feSeni tloh

e predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri

dané zméné jeho teploty
presahy

Ch (8. ro¢nik): molekulové slozeni latek
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7. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

SILY

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e zméri velikost pusobici sily

zmé&ii velikost tieci sily v Klidu a pohybu
uziva s porozuménim poznatek, Ze tieci sila
zavisi na drsnosti tfecich ploch, druhu
materialu, ale nezavisi na obsahu tfecich ploch
navrhne zplisob zvétSeni nebo zmenseni treci
sily

e urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

urci vypoctem a graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméri

A%

Wov e

latky

Vv jednoduchych ptipadech ur¢i velikost a smér
tlakové sily

uziva s porozuménim vztah mezi tlakovou
silou, obsahem plochy, na niz sila ptsobi a
tlakem

e vyuzZiva Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i
predvidani zmén pohybu téles pri piisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

rozhodne, zda t€leso je v klidu nebo v pohybu
vzhledem K jinému télesu

vyuziva Newtonovy zakony k vysvétleni nebo
predvidani zmén pohybu télesa pii plisobeni sil

sila (znazornéni sily)

tieci sila (smykové tfeni, ovliviiovani tieci
sily v praxi)

skladani sil, vyslednice sil stejnych a
opacnych sméra

teziste télesa

Newtonovy pohybové zdkony (prvni,
druhy — kvalitativné, tieti)

otacivé ucinky sily

paka a pevna kladka

rovnovaha na péace a pevné kladce
tlakova sila

tlak

vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila ptisobi

OSV: RSP

OSV: RPRD
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- aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily
pri FeSeni praktickych problémi

- tesi jednoduché ulohy s vyuzitim poznatkli o
jednoduchych strojich

- vyuziva poznatky o podminkach rovnovazné
polohy na pace a na kladce

Z (6. rocnik): ptirodni obraz Zemé

presahy

POHYB TELES

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem K jinému télesu
- rozhodne, zda je téleso v klidu nebo v pohybu

vzhledem k jinym télesim
- urci jednotlivé druhy pohybu télesa (posuvny,
otacivy)
e vyuZiva s porozuménim pf¥i FeSeni problémi a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovhomérného pohybu téles
- zméfi drahu uraZenou télesem a tomu
odpovidajici Cas

- urci primérnou rychlost z dréhy a ¢asu

- pouziva s porozuménim vztah v = s/t

- znazorni grafem zavislost drahy rovhomérného
pohybu na ¢ase a ur¢i z néj k danému casu
drahu a naopak

- pohyb a klid télesa, jejich relativnost

- pohyb rovnomérny a nerovnomérny

- pohyb ptimocary a kiivocary

- drahaa Cas

- okamZitd a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

piesahy
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MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN A PLYNU

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

vyuzZiva poznatky o zakonitostech tlaku

Vv klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich

praktlckych problému
uziva Pascaliiv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zatizeni

- vysvétli vznik hydrostatického tlaku a
S porozuménim pouziva vztah p = hpg k feSeni
problému a uloh

predpovi z analyzy sil piisobicich na téleso

V klidné tekutiné chovani télesa v ni

- objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost
a smér v konkrétni situaci

- porovnanim vztlakové sily a gravitaéni sily
dokaze ptedpovédét, zda se téleso v kapaling
potopi, zda se bude vznaset nebo bude plovat
na hlading

- vysvétli vznik atmosférického tlaku a jeho
méfeni

- popise tlak plynu v uzaviené nadobé

Pascaltiv zékon
hydraulicka zatizeni
hydrostaticky tlak

souvislost mezi hydrostatickym tlakem,

hloubkou a hustotou kapaliny
Archimédiv zédkon

vztlakova sila plisobici na télesa

Vv kapaling (potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych tekutinach)
atmosféricky tlak

souvislost atmosférického tlaku

s nékterymi procesy v atmosféie
tlak plynu v uzaviené nadobé

piesahy
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8. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

ENERGIE

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e ur¢iv jednoduchych pripadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa
- rozumi pojmu mechanicka prace
- dokdaze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kona

e vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem
- S porozuménim pouzivé vztahy W =F. s;

P =W/ t pii feSeni problémt a tiloh

e vyuZziva poznatky o vzajemnych pfeménach
riznych forem energie a jejich prenosu pri
feSeni konkrétnich problému a iloh
-z vykonané prace ur¢i v jednoduchych

ptipadech zménu polohové a pohybové energie
- dovede porovnat pohybovou energii téles na
zakladg jejich rychlosti a hmotnosti
- vysvétli zménu vnitini energie téles pii zméné
teploty

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzZivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi
- rozpoznd v pfirod¢ a v praktickém Zivoté

nekteré formy tepelnych vymeén

e urciv jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i
odevzdané télesem
- dokaze urcit mnozstvi tepla ptijatého a

odevzdaného télesem, zna-li hmotnost, mérnou
tepelnou kapacitu a zménu teploty télesa (bez

mechanicka prace

elektricka energie a vykon

vyroba a pfenos elektrické energie
jaderna energie, Stépna reakce

jaderny reaktor

jaderna elektrarna

ochrana lidi pied radioaktivnim zafenim
polohova a pohybova energie (vzajemna
pfeména polohové a pohybové energie
télesa)

vnitini energie télesa

meérna tepelna kapacita latky

tepelna vymeéna

teplo pfijaté a odevzdané télesem
pfemény skupenstvi

tani a tuhnuti

skupenské teplo tani

vyparovani a kapalnéni

hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

OSV: RSP
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zmén skupenstvi)

- rozpozna jednotlivé skupenské premény a
uvede prakticky ptiklad (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kondenzace, sublimace,
desublimace)

- urci skupenské teplo tani u nékterych latek

- zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

- dokéaze vysvétlit zakladni meteorologické déje

- objasni jev anomadlie vody a jeho disledky
V ptirodé

Z (9. ro¢nik): spolecenské a hospodaiské prostiedi

piesahy

VESMIR

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet kolem planet
- vysvétli predstavu o pohybu vesmirnych téles
- ma predstavu o tom, jaké d&je se odehravaji na
Slunci
- popiSe hlavni soucasti slunecni soustavy
- objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi a
vznik mési¢nich fazi
e 0dlisi hvézdu od planety na ziakladé jejich
vlastnosti
- odlisi planetu a hvézdu

- pojem vesmir

- hlavni slozky slune¢ni soustavy

- planety slune¢ni soustavy

- planety, mésice, planetky, komety
- Slunce

- mgsicni faze

- hvézdy a jejich slozeni

EV: ZPZ

piesahy
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Z (6. rocnik): ptirodni obraz Zemé

ZVUKOVE DEJE

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku
- urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku
- poznd, Ze k §ifeni zvuku je nezbytnou
podminkou latkové prostredi

- chéape odraz zvuku jako odraz zvukového
vzruchu od piekazky

- objasni vznik ozvény

- vyuziva s porozuménim poznatek, ze rychlost
zvuku zavisi na prostiedi, kterym se zvuk §ifi

- zjisti, Ze vyska tonu je zavisld na kmitoctu

- rozumi pojmu hlasitost zvuku

e posoudi moZnosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi
- ma predstavu, jak hlasité jsou rizné zdroje

zvuku v jeho okoli
- ur¢i moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv
nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

akustika

zvuk a zdroje zvuku

latkové prostredi jako podminka Sifeni
zvuku

rychlost Sifeni zvuku v rtiznych
prostiedich

odraz zvuku na prekazce
ozveéna

pohlcovani zvuku

vyska zvukového tonu
kmitocet tonu

hlasitost zvuku

OSV: RPRD

piesahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

SVETELNE JEVY

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e vyuZiva zakona o piimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pri FeSeni problému a iloh

rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla
rozli$i mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo odrazi

vyuziva poznatku, ze svétlo se §ifi pfimocare
vysvétli vznik stinu a polostinu

vyhleda hodnotu rychlosti svétla ve vakuu a
dalsich optickych prostiedi

vyuZzivéa zakona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostfedi k nalezeni obrazu

V rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
uvede priklad vyuziti v praxi

najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

¢ rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
riuznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze priichodu svétla
c¢ockami

rozhodne na zéklad¢ znalosti o rychlosti svétla
ve dvou raznych prostiedich, zda se svétlo pii
pfechodu z jednoho prostiedi do druhého bude
lamat ke kolmici nebo od kolmice

rozlisi pokusné spojku a rozptylku

pokusné najde ohnisko Co€ky spojky a urci
ohniskovou vzdalenost

porozumi pojmum kratkozrakost a

svétlo a zdroje svétla

pfimocaré Sifeni svétla

rychlost svétla ve vakuu a v riiznych
prostiedich

stin

zatméni Slunce a Mésice

zrcadla

zobrazeni odrazem na rovinném, dutém, a
vypuklém zrcadle (kvalitativng)
optické cocky

zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativng)

rozklad bilé¢ho svétla hranolem
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dalekozrakost a zptisobu napravy téchto vad
- pokusn¢ objasni rozklad bilého svétla
optickym hranolem
- vysvétli vznik duhy v piirodé

presahy

ELEKROMAGNETICKE DEJE

vystupy

uéivo

priifezova témata a DVO

sestavi spravné podle schématu elektricky

obvod a analyzuje spravné schéma realného

obvodu

na zéklad¢ znalosti druhu elektrického naboje

(atomova stavba latky) ovéfi, jestli na téleso

pusobi elektricka sila a zda v jeho okoli ptisobi

elektrické pole

- pokusné ovéri, za jakych podminek protéka
obvodem elektricky proud

- objasni u€inky elektrického proudu

- zméfi hodnotu elektrického proudu
ampérmetrem a elektrického napéti voltmetrem

- objasni pfi¢inu vzniku zkratu

- sezndmi se z mozZnosti ochrany pfed Grazem
elektrickym proudem

vyuziva Ohmiiv zakon pro ¢ast obvodu pri

feSeni praktickych problémi

- Vyuziva s porozuménim Ohmilv zakon pii
feSeni uloh

- pochopi, Ze odpor vodice zavisi na délce,
teploté a obsahu priifezu vodice a je zavisly na
materialu, ze kterého je vyroben

sestavi spravné podle schématu elektricky

obvod a analyzuje spravné schéma realného

- elektricky naboj

- iont

- elektricka sila a elektrické pole

- elektrické napéti

- elektricky obvod — jednoduchy a
rozvétveny (zdroj napéti, spotiebic,
spinac)

- elektrické a magnetické pole (elektricka a
magneticka sila)

- tepelné ucinky elektrického proudu

- elektricky odpor

- stejnosmérny elektromotor

- stfidavé napéti a transformator

- zkrat

- pojistka

- Ohmuv zékon

- odpor polovodice

- vedeni elektrického proudu v kapalinach a
plynech, polovodicich

- druhy polovodic¢a

- elektromagneticka indukce

- vyroba elektrické energie

- bezpetné chovani a zachdzeni
s elektrickymi pfistroji a zatfizenimi

OSV:RSP
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obvodu

- spravné sestavi elektrické obvody dle schématu

- voli vhodny zdroj elektrického napéti
k jednotlivym spotiebi¢tim

- urc¢ivysledné R, U, I

rozlisi vodic¢ izolant a polovodi¢ na zakladé

analyzy jejich vlastnosti

- rozlisi pokusné vodi¢ od izolantu

- uvede ptiklady vedeni el. Proudu v kapalinach
a plynech z bézného zivota a ptirody

zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

- vysvétli pojem polovodic

- vysvétli pojem polovodicova dioda

- vysvétli diodu jako usmériovag sttidavého
napéti

- zna zpusob uZziti diody v praxi

rozliSi stejnosmérny proud od stiidavého a

zméri elektricky proud a napéti

- rozli$i stejnosmérny proud od stiidavého na
zakladé jejich casového pribéhu (akumulator a
alternator, kolo a auto)

- ovéti pokusem vznik stfidavého napéti

vyuZiva prakticky poznatky o pusobeni

magnetického pole na magnet a civku s

proudem a o vlivu zmény magnetického pole

Vv okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

- popiSe vznik stfidavého napéti zménou
magnetického pole na civku

- popiSe vznik indukovaného napéti v zavislosti
magnetického pole a poctu zavitu civky

- najde priklady tohoto jevu v praxi (vyroba
elektrické energie, transformator, elektrické

OSV: RPRD
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vlacky, adaptéry)

- dokaze popsat vyrobu a ptenos elektrické
energie

- seznami spoluzéky s vlivy vyroby elektrické
energie na zivotni prostredi

PC (7. roénik): provoz a idrzba domacnosti

piesahy
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5.6. 2. Chemie

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Chemie se vyucuje jako samostatny piedmét v 8. — 9. ro¢niku 2 hodiny
tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru Chemie smétujeme k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor. Vedeme
k poznavéni zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych
latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusii. U¢ime feSit problémy a
spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat chemické jevy. Poznatky
vyuzivame k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojii. Poukazujeme na mozna nebezpeci
pfi zachazeni s chemickymi latkami a u¢ime ptedchazet rizikiim pfi praci s nimi.
Cilem daného vzdélavaciho oboru je vést zaky k:

- zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti

- vyuzivani riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i
riznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribchu a pfic¢inach riznych piirodnich procesi, které¢ maji
vliv i na ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né¢ adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zplisoby

- posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho
prostredi

- uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v

-----

slunecniho zateni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢1 aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Organizacni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid¢, v pocitatové ucebné, v pracovné, mimo Skolu (exkurze).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani (frontalni vyuka je
spojovana s praktickymi cvi¢enimi, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt,
skupinova prace, demonstracni pokusy)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni:

- ucitel vede zéky k systematickému pozorovani jako zékladni formé zjistovéani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, kK jejich popisu,
hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symbolt a znacek

- ucitel dava zakim moZznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokusl -zaci pozoruji a experimentuji, odhaduji vysledky experimentu, vyvozuji
Zavery

-7aci pouzivaji obecné platnou terminologii

-zé4ci rozvijeji schopnost abstraktniho a logického mysleni

-z4ci tiidi a zpracovavaji nové informace

Kompetence k feSeni problém:

- ucitel predkladé problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- ucitel dava zakiim moznost volit rizné zplsoby feseni

- ucitel vede zaky k nachdzeni piikladi chemickych jevili a déji z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

- ucitel klade diiraz na aplikaci poznatka v praxi

-z4ci se uci poznatky zobecnovat a aplikovat je v riznych oblastech Zivota

-zaci se uci zadkladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z
prirodovédnych zakonti -zaci se uci hledat vhodna feSeni problémovych tloh -zaci fesi
doplnovacky a kiizovky s chemickou tématikou

-74ci realizuji projekty vychazejici z realného zivota

Kompetence komunikativni:

- ucitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolu a znac¢ek

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

- uCitel zadava takove ukoly, pfi kterych mohou Zaci vzéjemné komunikovat

- 74ci se uci strucné a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experiment
/astné 1 pisemné/

Kompetence socialni a personalni:

- u€itel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- ucitel podnécuje zaky k diskusi

- uCitel uci zaky respektovat nazor druhych

- 74ci pracuji pii feSeni nékterych ukoll ve dvojici €1 vétSich skupinach
- Zaci se uci objektivné hodnotit svou praci v kolektivu
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Kompetence ob¢anské:

- uCitel spolecné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny i
laboratorni fad

- u¢itel vyzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani

- ucitel vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /piivolat pomoc,
poskytnout prvni pomoc/

- 7aci jsou vedeni k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie

- 74ci se uci se odpovednosti za zachovani Zivotniho prostiedi

- zaci respektuji pravidla chovani v pracovné

- 74ci znaji historii 1 soucasnost zneuzivani chemickych zbrani

- zaci védi o moznostech zneuziti dostupnych chemickych latek

- z4ci védi nebezpeci ekologickych havarii

- zaci vysvétli priciny zhorSeni zivotniho prostfedi - sklenikovy efekt, ozonova dira, kyselé
deste, nutnost tfidéni odpadt a jejich recyklace

Kompetence pracovni:

- ucitel vede zéky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materialli, nastrojii a vybaveni

- ucitel vyZzaduje dodrZzovani vymezenych pravidel /povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi/

- ucitel zadava ukoly tak, aby zak byl schopen vyuzit poznatky v béZné praxi

- 74ci se seznamuji se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi

- 74ci bezpecné pouzivaji laboratorni techniku i chemikalie

- z4ci disledné dbaji na dodrzovéani tfadu pracovny, bezpe€nostnich pokyni pro pouzivani
chemikalii

- 74ci chrani zdravi své€, druhych 1 zivotni prostiedi

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Zakladni podminky Zivota
- Vztah Clovéka k prostiedi
+ OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace
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8. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

urci spoleéné a rozdilné vlastnosti latek

- rozlisi pojem latka a téleso

- zjisti vlastnosti dané latky pomoci M, F, Ch
tabulek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a

bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich

rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych

dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat

nesmi

- uvede zasady bezpecné prace v laboratofi

objasni efektivnéjsi jednani v modelovych

prikladech havarie s inikem nebezpecnych

latek

- rozlisi, které z d&ju probihajicich v ptirode,
jsou déje chemické

- zasady bezpecné prace (ve skolni
pracovné i v béZzném zivote¢, laboratorni,
(pracovni) tad)

- vlastnosti latek (hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost)

- vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

- nebezpecné latky a ptipravky (R-véty, S-
véty, varovné znacky a jejich vyznam)

- mimotadné udalosti, havarie chemickych
provozi, uniky nebezpecnych latek

OSV: SaS

piesahy

SMESI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozliSuje smési a chemické latky

- rozliSuje rtizné druhy smési

vypocita sloZeni roztoki, pripravi prakticky

roztok daného sloZeni

- pouziva spravné pojmy ( chem. Cista latka a
smgs)

vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi

- smési (riznorodé, stejnorode)

- roztoky (hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi,

- vliv teploty, michéani a ploSného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku
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pevnych latek

- vypocita slozeni roztoku, pfipravi roztok
daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede

oddélovani slozek smési 0 znamém sloZeni;

uvede priklady oddélovani sloZek smési v praxi

- odd¢li slozky béznych smési

oddélovani slozek smési (Usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

presahy
F (6. rocnik): latky a télesa
VODA A VZDUCH
vystupy ucivo priifezova témata a DVO
¢ rozliSi ruzné druhy vody a uvede priklady jejich - vzduch a jeho sloZeni, ¢istota ovzdusi, EV: VCP
vyskytu a pouziti smog

- rozlisi druhy vod, vyskyt a pouZiti
uvede priklady zneciStovani vody a vzduchu

0zonova vrstva
voda (destilovana, pitna, odpadni)

EV: VCP

V pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne - vyroba pitn¢ vody
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpisoby - Cistota vody
likvidace zneciSténi
- navrhne preventivni opatieni a zptisoby
likvidace znecisténi
piesahy

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych

souvislostech

- uvede piiklady z praxe, ze latky se skladaji z
castic

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny

¢asticové slozZeni latek: molekuly, atomy,
atomové¢ jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v
chemickych reakcich, elektrony

prvky: nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
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a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
- pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich prvki
e orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti
- uvede priklady praktického vyuziti kovl a
nekovil
- zna nebezpecné kovy a nekovy
e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
- orientuje se v periodické soustavé prvkia
e objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych
prikladech havarie s inikem nebezpecnych
latek
rozlisi vychozi latky a produkty chemické
reakce

vybranych prvki, skupiny a periody
Vv periodické soustavé chemickych prvki
- protonové Cislo
- chemické slouceniny:
- chemicka vazba
- chemicka sloucenina
- zapis chemické reakce
- slucovani

F (6. ro¢nik): latky a télesa

piesahy

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e porovna vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidii a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi
- ur¢i oxidac¢ni ¢islo atomu prvki v oxidech a

halogenidech
- uvede priklady dalezitych kyselin a hydroxidii,
pouziti, fedéni

- ndzvoslovi jednoduchych anorganickych

sloucenin

- zéklad chemického nézvoslovi
- oxidacni Cislo
- ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych

prakticky vyznamnych oxidil a halogenidi

- kyselost a zasaditost roztokl
- m¢éfeni kyselosti a zasaditosti roztoka
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- osvoji si zasady ndzvoslovi kyselin a
hydroxidt

orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakci

roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

a uvede priklady uplatiovani neutralizace

Vv praxi
prakticky urci kyselost a zasaditost pomoci
indikatoru

vysvétli vznik kyselych dest’i, uvede jejich vliv

na Zivotni prostredi a uvede opatieni, kterymi

jim lze piedchazet

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidi a
halogenidt a posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostiedi

- vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a jak jim
predchazet

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a

béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich

rizikovost; posoudi nebezpe¢nost vybranych

dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat

nesmi

- popiSe vlastnosti kyselin a hydroxida

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych

prikladech havarie s inikem nebezpe¢nych

latek

- popiSe prvni pomoc pfi téchto havariich

porovna vlastnosti vybranych prakticky

vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidi a soli a

posoudi vliv vyznamnych zastupci téchto latek

na Zivotni prostiedi

- osvoji si zasady nazvoslovi béznych soli
uvede piiklady praktického vyuziti neutralizace

vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxida

priciny kyselych destt

neutralizace a jeji vyznam

vlastnosti a pouziti vybranych soli
(kyslikaté a nekyslikaté)

vyznam soli ve vyziveé

249




presahy

9. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

CHEMICKE REAKCE

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych

reakci, uvede priklady prakticky dulezitych

chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a

zhodnoti jejich vyuzivani

- pouziva pojem latkové mnozstvi

- vysvétli zdkon zachovani energie

- ur¢i reakce z hlediska tepla

precte chemické rovnice a s vyuZitim zikona

zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi

latky nebo produktu

- vypocitad molarni hmotnost slouc¢enin

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich

pribéh chemickych reakei v praxi a pii

predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

- vypocita hmotnost vychozi latky nebo
produktu

- pozna redoxni reakce

- popiSe princip vyroby Zeleza a oceli

- zadkon zachovani hmotnosti

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- faktory ovlivitujici rychlost chemické
reakce (teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza)

- klasifikace chemickych reakci

- reakce exotermni a endotermni

- teplo a chemicka reakce

- vyroba elektrického proudu chemickou
cestou

- vyroba zeleza a oceli

piesahy

PALIVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dilezitych

- ropa, uhli, zemni plyn
- prumyslové vyrabéna paliva
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chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a - alternativni zdroje energie

zhodnoti jejich vyuzivani

- uvede priklady vlastnosti a pouziti ropy a
zemniho plynu

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych

paliv jako zdroji energie a uvede priklady

produktii priitmyslového zpracovani ropy

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
paliv

- vysvétli vyhody a nevyhody alternativnich
zdrojl energie

EV: VCP

piesahy
F (9. ro¢nik): svételné jevy
NJ (9. ro¢nik): Natur
Z (9. ro¢nik): politicky zemépis, hospodafstvi a spole¢nost

ORGANICKE SLOUCENINY

vystupy ucivo priifezova témata a DVO
¢ rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich - uhlovodiky (alkany, alkeny, alkiny, areny)
zdroje, vlastnosti a pouZiti - zaklady nazvoslovi organickych sloucenin
- uvede zdroje uhlovodiki, vlastnosti a pouziti - priklady v praxi vyznamnych alkand,
- vysvétli sklenikovy efekt — globalni oteplovani uhlovodikil s vicendsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki
piesahy
DERIVATY UHLOVODIKU
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede - halogenderivaty

251




jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- alkoholy (ethanol — tolerovana droga)

- uvede jejich vlastnosti a pouziti - karboxylové¢ kyseliny
- pozna esterifikaci, uvede reaktanty a produkty - priklady v praxi vyznamnych derivata
uhlovodiki
presahy
PRIRODNI LATKY
vystupy ucivo priifezova témata a DVO

orientuje se ve vychozich latkach a produktech

fotosyntézy a koncovych produktech

biochemického zpracovani, predevsim bilkovin,

tuki a sacharidi

- uvede vychozi latky, produkty a podminky
fotosyntézy

- rozli$i sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy

- uvede priklady zdroji téchto latek pro ¢loveka

uréi podminky postacujici pro aktivni

fotosyntézu

- popiSe fotosyntézu

uvede priklady zdroja bilkovin, tuki, sacharidi

a vitamin

- hodnoti potraviny z hlediska uznanych zasad
zdravé vyzivy

- zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci
bilkovin v lidském téle

- zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci
sacharidi v lidském téle

- zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci tukt
Vv lidském téle

- zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci
vitaminl v lidském tcle

EV: ZPZ

piesahy

CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje
na Zemi

- hodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych

- chemicky primysl v CR (vyrobky, rizika
v souvislosti s zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze)

- prumyslova hnojiva
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surovin

- vyhledava pottebné udaje v riznych zdrojich
informaci

- fesi problémy této oblasti, které se tykaji
bézného zivota

- predvida vlivy aktivit Clovéka na dilezité
prirodni procesy

o aplikuje znalosti o principech haSeni poZara na

FeSeni modelovych situaci z praxe

- rozlisi mezi bézn€ pouzivanymi latkami
hoflaviny, ziraviny, jedy

e orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych

latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni

prostredi a zdravi ¢lovéka

- uvede priklady volné 1 nezdkonné prodavanych
drog

- popiSe ptiklady nésledk, kterym se
konzument vystavuje

- posuzuje aktivity ¢lovéka z hlediska jejich
uzemniho odpadu

- tepelné zpracovavané materidly (cement,
vapno, sadra, keramika)

- plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

- detergenty a pesticidy, insekticidy

- hoflaviny (vyznam tfid nebezpecnosti)

- léciva a navykové latky

P¥ (9. ro¢nik): naSe ptiroda
Z (8. ro¢nik): primysl CR

piesahy
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5. 6. 3. Prirodopis

Vzdé&lavacimu oboru ptirodopis se vyuéuje v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
jako povinnému predmétu s dotaci: 2 hodiny tydné v 6. — 8. ro¢niku, 1 hodina tydné v 9.
ro¢niku.

Obsahové vymezeni

Vede zaky k poznani jednotlivych slozek zivé a nezivé ptirody, k pochopeni zakonitosti
V ramci jednoho organismu, vzajemnych vztahti mezi organismy i vztaht mezi organismy a
nezivou prirodou. Dale k poznani zavislosti ¢lovéka na ptirod¢ a vlivi lidské ¢innosti na stav
zivotniho prosttedi a na lidské zdravi. Dostavaji ptilezitost poznavat ptirodu jako systém,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Na takovém poznani je
zalozeno i pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, i
¢lovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahii
¢lovéka do ptirody. Vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a
logického uvazovani.

Zaci se pii studiu ptirody uéi i diilezitym dovednostem, kladou si otazky o pribéhu a
ptic¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotu, Zivotniho
prostedi a majetku, spravné tyto otazky formuluji a hledaji na né¢ adekvatni odpovédi. U¢i se
tesit praktické problémy, objektivné a spolehlivé pozorovat a experimentovat, analyzovat
vysledky, vyvozovat zavéry a celkové vyuzivat své piirodovédné poznani tak, aby vedlo

K trvale udrzitelnému rozvoji a k tcté k pfirodé a zivotu.

Organizaéni vymezeni

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné. Je obohacena piirodopisnymi
exkurzemi ve spolupraci s lesnimi pedagogy z Ustavu pro hospodaiskou upravu lest
v Olomouci, besedami s myslivci z mistniho mysliveckého sdruzeni, vychazkami do okoli.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova préace,
samostatna prace, projekty).

PRUREZOVA TEMATA

Vzdé€lavaci obor Ptirodopis pokryva prafezova témata:
¢ OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA:
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani, sebepojeti
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
- komunikace
- hodnoty, postoje, prakticka etika

e MULTIKULTURNI VYCHOVA:
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- etnicky ptivod

*ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka k prostiedi

e MEDIALNI VYCHOVA:

- kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k u¢eni

ucitel vede zéky:

- k vyhledavani, tfidéni a systematizovani informaci

- ke spravnému uzivani odborné terminologie, k propojovani poznatkt do Sir$ich celku
a k nalézani souvislosti

- k samostatnému pozorovani a experimentovani a na jejich zakladé dava moznost
K vyvozovani zavéri

Kompetence k feseni problému

ucitel vede zéky:

-k promysleni a stanoveni si pracovnich postupti u praktickych ukoli a vede je
k uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti
- predklada rGzné problémové situace souvisejici s u¢ivem piirodopisu, pii kterych Zaci sami
pfichézi k novym poznatklim a zavérim
- zadava tkoly zpiisobem, ktery umoznuje vice zplsobu feseni

Kompetence komunikativni

ucitel
- vede zéky k vystiznému, logickému a kultivovanému vyjadfovani
- vede zaky k diskuzi k danému tématu a dava moznost obhajovat si vlastni vyroky
- vede zéky k naslouchani a respektovani nédzorti druhych
- vede zaky k vyuzivani informac¢nich a komunikacnich technologii
- zadava tkoly, pfi kterych maji zadci moznost komunikovat ve skupinach a pfi kterych maji
moznost prezentovat svou praci pred kolektivem

Kompetence socialni a personalni

ucitel
- vede zaky k efektivni spolupraci ve skupinach
- pfi praci vtymu dava Zakiim moZnost vytvaret si pravidla, diskutovat, ocefovat praci
druhych, upeviiovat dobré vzajemné vztahy
- vede zaky k ochoté pomoci a pozadat 0 ni
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Kompetence obcanské

ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- podnécuje zaky k zodpovédnému chovani vici vlastnimu zdravi a k zodpovédnému jednani
Vv krizovych situacich a situacich ohrozujicich zivot ¢loveka
- vede zaky k pochopeni ekologickych souvislosti, k uvédoméni si nutnosti ochrany Zivotniho
prostiedi 1 nutnosti chovani v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem

Kompetence pracovni

ucitel
- vede zaky k u¢elnému pouzivani prirodopisnych pomiicek a materialt
- pti praci zéky vede k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel
- zadava ukoly, pfi kterych maji zaci moznost vyuzit jiz ziskanych poznatkl a takové ukoly,
které nebo z nichz vyvozené poznatky bude mozno vyuzit ¢i aplikovat v Zivoté
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6. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

PRIRODOPIS

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata a DVO

rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném pi‘ehledu
vyvoje organismu
vyjmenuje zakladni projevy Zivota, uvede
jejich vyznam
charakterizuje védu biologie, uvede déleni
biologie a objasni, co tyto jednotlivé védy
zkoumaji
rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin i Zivocdichi
vysvétli funkci zékladnich organel
vysvétli pojmy burika, pletivo, tkan, organ,
orgdnova soustava a organismus a uvede
ptiklady
vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéénym
organismem a uvede piiklady

OBECNA BIOLOGIE

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
jeho vyznam

- vyziva, dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin,
drazdivost

- ndzory na vznik zivota

Zakladni struktura Zivota

— bunky, pletiva, tkan¢, organy, organové
soustavy, organismy jednobunééné a
mnohobunééné

wewrs

jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaki
-vyhledavé informace v odborné literatuie
popise stavbu houby vytvartejici plodnici
rozpozna vybrané druhy hub jedlych,
nejedlych a jedovatych, porovna znaky
nékterych druht

- uvede zasady sbéru hub, rizika poziti

BIOLOGIE HUB

Houby s plodnicemi

- stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru

- konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

- vyZiva hub

Houby bez plodnic

- zékladni charakteristika

- pozitivni a negativni vliv na ¢loveka a zivé
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jedovatych hub
- umi poskytnout prvni pomoc pii otrave
houbami
- uvede priklady hub bez plodnic a objasni
jejich vyznam i negativni vliv na ¢lovéka
vysvétli riizné zpusoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto
V potravnich retézcich
- objasni vyznam hub v pfirod€ a pro ¢loveka
- uvadi ptiklady potravnich fetézcu
objasni funkci dvou organismii ve stélce
liSejniku
- popise stavbu téla liSejniku, uvede jeho
vyskyt a vyznam
- zna nekteré znamé druhy liSejniki

organismy

LiSejniky
- stavba, symbidza, vyskyt, vyznam
- druhy liSejniki

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc¢ichu a vysvétli funkci
jednotlivych organi

- uvede zastupce jednobunécnych Zivocichd,
popisSe bunécnou stavbu, vysvétli jejich
vyznam

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém Zivoc¢icht
Jednobunécni Zivocichové

k.: Prvoci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivolichli, wurcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivo¢ichu v prirodé, na
prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpuisobeni danému prostredi

-rozliSuje zastupce zahavcu, charakterizuje
jejich zplisob Zivota

Mnohobunééni ZivocCichové:
Kk.: Zahavci

- rozliSuje zastupce plosténct a hlisti,

k.: Plo§ténci
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charakterizuje jejich zplsob zivota
- vysvétli pojem vngjsi a vnitini parazit,
nutnost dodrzovani hygienickych zasad

k.: Hlisti

- podle charakteristickych znakt rozlisi plze,
mlze, hlavonozce a vysvétli zpiisob jejich
Zivota a vyznam

- popise stavbu téla plzi

- vysvétli pojem hermafrodit a uvede ptiklad

- uvede zastupce mekkysi a urci vybrané
zastupce

k.: Mekkysi

- popise télo zizaly, vysvétli vyznam Zizaly
Vv piirodé

- uvede dalsi zastupce krouzkovci a pozna
vybrané zastupce

k.: Krouzkovci

- popise vnéjsi stavbu téla ¢lenovcl
- rozliSuje jednotlivé tiidy ¢lenovcil

k.: Clenovci

- rozliSuje zastupce pavoukovc,
charakterizuje jejich zpusob zivota a vné&jsi
stavbu téla

- vysvétli jejich vyznam

t.; Pavoukovci

7 v o

- uvede zastupce korysi, charakterizuje jejich
zplisob Zivota a vnéjsi stavbu téla
- urci vybrané zastupce koryst

t.: Korysi

- vysvétli jejich vyznam

- na konkrétnim ptikladu popiSe vnéjsi a
vnitini stavbu téla hmyzu

- charakterizuje = vyvin  hmyzu, objasni
proménu dokonalou a nedokonalou

- vyjmenuje bézné fady hmyzu, popise jejich
znaky a uvede zéstupce, charakterizuje jejich
zpusob Zivota

- urCuje vybrané druhy hmyzu

t.: Hmyz

259




- uvede zastupce ostnokozcl a charakterizuje

zpusob jejich Zivota

k.: OstnokoZci

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

- pozoruje lupou a mikroskopem stavbu
rostlinného téla

- za pomoci botanickych kli¢t a atlasii urcuje
vybrané zastupce rostlinné fise a zafazuje je
do pftislusnych taxonomickych jednotek
dodrZzuje zasady bezpecné prace
vhodného chovani p¥i poznavani prirody

- dbé bezpecnosti své i1 svych spoluzakl

- chape vyznam zdravi

a

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Praktické metody poznavani prirody

- pozorovani lupou a mikroskopem,
dalekohledem na vychazkéch tematicky
zamétenych

- zalozeni herbate

- ukazky odchytu nékterych zivoc€icht

- jednoduché rozclenovani rostlin a zivoc¢ichi

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani

rozliSuje a uvede priklady systému
organismu — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé prikladu
zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozZek ekosystému

- vysvétli zakladni ekologické pojmy —
jedinec, populace, biocenoza a ekosystém a
uvadi priklady

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostredi

- vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

populace, spolecenstva, ekosystémy

EV 1 - Ekosystémy

ptresahy
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7. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

Vyucovaci predmeét: PRIRODOPIS

Vystupy Uc¢ivo Prufrezova témata a DVO
popiSe zakladni rozdily mezi burikou OBECNA BIOLOGIE
rostlin, Zivocichu a bakterii a objasni Buiika

funkci zakladnich organel
- popise stavbu rostlinné, zivocisné a
bakteridlni buiiky, vysvétli, co zajist'uji

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pii
péstovani rostlin

- vysvétli princip fotosyntézy a dychani a
uvede jejich vyznam pro rostlinu

- porovna proces fotosyntézy a dychani
rozlisi zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klici a atlast

- uvede vyznam, vyskyt a vybrané zastupce tas

- vysvétli vyvoj rostlin

- rozlisi nizsi a vyssi rostlinu

- uvede vyznam mechorostii a kaprad’orosti

- vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty,
plavuné, preslicky a kapradiny

- charakterizuje nahosemenné rostliny,
rozliSuje vybrané zastupce a uvadi jejich
vyznam
odvodi na zakladé€ pozorovani usporadani
rostlinného téla od buniky pres pletiva az
k jednotlivym organim

- vyjmenuje a vysvetli funkce jednotlivych

BIOLOGIE ROSTLIN

Fyziologie rostlin

— zakladni principy fotosyntézy, dychani,

rozmnozovani, rustu

Systém rostlin:

- niz§i rostliny:

- fasy

- vyS$i rostliny:

- mechorosty

- kaprad’orosty

- nahosemenné rostliny

- krytosemenné rostliny

- vyvoj rostlin a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupct

Anatomie a morfologie rostlin

- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla

vysSich rostlin

Vyznam rostlin a jejich ochrana

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Casti rostlinného téla vyssich rostlin

objasni proces rozmnozovani a rust rostlin
porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organu a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztaht v rostliné
jako celku

charakterizuje krytosemenné rostliny, jejich
stavbu, uvede rozdil mezi tfidou
jednodéloznych a dvoudé€loznych rostlin,
vybrané zastupce urcuje, zafazuje do téchto
tiid

odvodi na zakladé€ pozorovani piirody
zavislost a prizptsobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

- uvadi vyznam rostlin a objasni jejich
zavislost a prizptisobeni podminkdm
prostiedi

- seznamuje se s chranénymi druhy rostlin

- chape vyznam ochrany piirody

- zn4 chranénd uzemi CR

- uvede zakladni spolecné znaky strunatci,
porovna rozdil mezi ZivoCichy bezobratlymi
a obratlovci

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém Zivoc¢icht
Kk.: Strunatci, podk.: Obratlovci

charakterizuje stavbu téla a zplsob Zivota
paryb
rozliSuje zastupce paryb

t.: Paryby

charakterizuje  stavbu  téla, Zivot a
rozmnozovani ryb

uvede zastupce sladkovodnich a moftskych
ryb

- pozna vybrané zastupce

- vysvétli vyznam ryb v piirodé a pro Clovéka

t.: Ryby
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charakterizuje stavbu t¢la a zpusob zivota
obojzivelnikil

uvede zéastupce obojzivelnikli a pozna
vybrané druhy

vysvétli vyznam obojzivelniki

t.: ObojZivelnici

popise stavbu téla plazli a zplsob jejich
Zivota

uvede zastupce a uréi vybrané druhy
ptedvede poskytnuti prvni pomoci pii
usStknuti zmiji

t.: Plazi

charakterizuje stavbu téla ptaki

pozna vybrané druhy ptakii a charakterizuje
jejich zptisob zivota

objasni vyznam ptaka

t.: Ptaci

na zakladé pozorovani vyvodi zdkladni
projevy chovani zivocichi

rozliSuje rizné typy chovani zivocichi a
uvadi ptiklady

zhodnoti vyznam Zivocichii v prirodé i pro
Clovéka, uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

objasni moznosti vyuZiti  etologickych
poznatkil v praxi a potiebu dodrzovani zdsad
bezpecného chovani ve styku s zivoCichy

vi, jak pecovat o domaci zivocichy, jak je
chranit

Zaklady etologie
RozSifeni, vyznam a ochrana Zivocichi

OSV 8 — (typy komunikace)

uvadi  priklady vyskytu organismi
V ur€itém prostredi a vztahy mezi nimi
charakterizuje rizné typy vzajemnych vztaha
mezi organismy

rozliSuje zplsoby znazornéni potravnich
vztahll, sestavi potravni fetézec nebo

ZAKLADY EKOLOGIE
Organismy a prostredi
Ochrana zivodéichu

EV 1 - Ekosystémy
OSV 11 (postoje k ochran¢ ptirody,
odpovédnost)
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pyramidu

- vysvétli  princip  biologické
ekosystému

- uvede zastupce chranénych zivocichti a
zpusoby jejich ochrany

rovnovahy

- pozoruje dané objekty lupou nebo
mikroskopem

- urcuje a zatrazuje vybrané druhy pomoci
atlasu

- dodrzuje zasady bezpecné prace a vhodného
chovani pfi pozndvéni ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani

CSP — péstovani rostlin

piesahy

8. ROCNIK (DOTACE: 1 + 1 (POVINNY))

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Vystupy

Ucivo

Priarezova témata a DVO

- popise vnéjsi a vnitini stavbu savcil

- charakterizuje jednotlivé tady savci a uvadi
jejich zastupce

- uréi vybrané zéastupce a objasni jejich
vyznam Vv piirod¢ a pro ¢lovéka

Vyvoj, vyvin a systém Zivocicht
t.: Savci

- orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- zafadi ¢loveka do systému zivocCisné fiSe

- popise vyvoj ¢loveka, uvede vyvojové stupné
fylogeneze Cloveka a typické lidské znaky

- charakterizuje lidské rasy, vysvétli pojem
rasismus, zdlivodni rovnost lidskych ras

BIOLOGIE CLOVEKA

Fylogeneze ¢lovéka

OSV 7 —rozvoj pozorovani vi¢i odliSnostem
a hledani vyhod v odlisnostech
MKYV 3 — Etnicky piivod
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- vysvétli pojmy burika, tkan, organ, organova
soustava
- charakterizuje rizné typy tkani ¢lovéka

Buiiky, tkané, organy

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organi a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy
rozliSuje pri¢iny, pripadné priznaky
béZnych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam
zdravého zpiisobu Zivota
aplikuje prvni pomoc p¥i poranéni a jiném
poskozeni téla

- popise stavbu kosti a kloubu, vyjmenuje
zakladni kosti téla a urci jejich polohu

- objasni funkci opérné soustavy

Anatomie a fyziologie
Opérna soustava

Nemoci, irazy a prevence — priciny,
priznaky, praktické zasady a postupy pri
1é¢eni béZnych nemoci, zavazna poranéni a
Zivot ohroZujici stavy, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostriedi a Zivotniho stylu na zdravi
Clovéka

OSV 2 —jajako zdroj informaci o sob¢, moje
télo

- vyjmenuje druhy svall a zakladni kosterni
svaly a ur¢i jejich polohu

- objasni funkci pohybové soustavy

- orientuje se v pfi¢inach a zptsobech
prevence nemoci pohybového aparatu

- ptedvede poskytnuti prvni pomoci pii
poranéni pohybového aparitu

Pohybova soustava
Nacvik PP pfi poranéni pohybového
aparatu

OSsv 2

OSV 7 — empatie, pomoc

OSV 11 — hodnoty a postoje k vlastnimu
zdravi

- vyjmenuje télni tekutiny

- popise slozeni a funkci krve

- vysvétli pojem transfuze krve a vyznam
darcovstvi krve

- popiSe stavbu srdce, obéhové soustavy, urci
polohu jednotlivych organii obéhové
soustavy, vyjmenuje typy cév

- objasni funkci a ¢innost srdce a ob&hové
soustavy

- orientuje se Vv pfic¢inach a zptisobech

Télni tekutiny
Obéhova soustava
Nacvik PP pfri krvaceni

oSV 2
Oosv 7
OSv 11
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prevence chorob ob&hové soustavy
- predvede poskytnuti prvni pomoci pfi
krvaceni

- popise stavbu dychaci soustavy a ur¢i polohu

Dychaci soustava

jednotlivych organti dychaci s. Nacvik kardiopulmonalni resuscitace OSvV 2
- vysvétli funkei a ¢innost dychaci s. OoSsv7
- orientuje se Vv pfic¢inach a zptisobech OSv 11
prevence dychaci s.
- predvede poskytnuti prvni pomoci pfi zastave
dechu a krevniho ob&hu
- popise stavbu travici s. a vnitini stavbu Travici soustava
n¢kterych organti a urci polohu jednotlivych OSVv 2
organtl travici s. Oosv 11
- vysvétli funkcei a ¢innost travici s., vysvétli, MV 1
jak télo ziskava energii
- orientuje se v pii¢inach a zptisobech
prevence onemocnéni travici s.
- vyjmenuje  organy patfici k vylucovaci | Vylu€ovaci soustava
soustave OSv 2
- popiSe stavbu mocové soustavy a urci polohu OSv 11

organi mocove s.
- vysvétli funkci a ¢innost mocové s.
- orientuje se v pfi¢inach a
prevence onemocneéni mocove s.

zpusobech

- popiSe stavbu kiize a vysvétli jeji funkci
- predvede poskytnuti prvni pomoci pfi
tepelném posSkozeni organismu

Kuze
Nacvik PP pfi popaleninach, omrzlinach,
uZehu a upalu

OSv 2,0Sv7,0SV11
EV 2 — Zéakladni podminky Zivota (vliv
slune¢niho zéfeni )

- popise stavbu nervové soustavy, ¢asti mozku
a vnitini stavbu michy, ur¢i polohu téchto
organd

- vysvétli funkci a Cinnost nervové s. a

Nervova soustava
Nacvik PP pfi mozkolebe¢nim poranéni a
pri poranéni patere

OSV 2 —ja jako zdroj informaci o sob¢€, moje
psychika
OSV 4 — dovednosti zvladani stresovych

266




jednotlivych ¢asti situaci
- orientuje se Vv pfiCinach a zpasobech OoSsv7
prevence onemocnéni nervove soustavy Oosv 11
- predvede poskytnuti prvni pomoci pfi
mozkolebecnim poranéni a poranéni patete
- vyjmenuje zlazy s vnitini sekreci Zlazy s vnitini sekreci
- vyjmenuje nékteré hormony lidského téla a OSVv 2
vysvétli jejich vliv na fizeni organismu OoSV 11

- vyjmenuje zékladni smysly

- popiSe stavbu a cCinnost Ustroji zraku,
sluchové-rovnovazného, c¢ichu, receptori
hmatu a chuti

Smyslova ustroji

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani
OSV 7 — empatie, respektovani (smyslova
postiZeni)

OSV 8 — Komunikace

- popisSe stavbu muzské a zenské pohlavni
soustavy a uré¢i polohu jednotlivych organi

- vysvétli funkei a ¢innost téchto soustav

- orientuje se v pfi¢inaich a zpisobech
prevence pohlavné pienosnych chorob

Rozmnozovaci soustava

OSv 2
OSv 11

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari

- vysvétli vznik nového jedince a nitrodélozni
vyvin jedince

- popiSe vyvoj jedince po narozeni

- charakterizuje jednotliva obdobi lidského
Zivota

Vyvin jedince

oSV 2

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

- vysvétli pojmy gen, chromozom, genotyp,
fenotyp, dominantni a recesivni alela
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostredi na
utvareni organismu

Zaklady genetiky

OSv 2
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- vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismil

piesahy
9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
Vyucovaci predmeét: PRIRODOPIS
Vystupy Ucivo Priifezova témata a DVO
- charakterizuje viry OBECNA BIOLOGIE
- charakterizuje  bakterie, vysvétli jejich | Viry
pozitivni i negativni vyznam Bakterie

- uvede zadkladni taxonomické jednotky

- vysvétli zasady a vyznam tfidéni organismu

- zafadi vybrané zastupce do fisi a jednotlivych
tiid, popf. nizSich taxonomickych jednotek

Tridéni organismi

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

- vysvétli teorii vzniku Zemé

- popiSe teorii vzniku a vyvoje zivota

- uvede piiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu

- charakterizuje jednotlivé sféry Zemé a
objasni jejich vliv na Zivot na Zemi

- charakterizuje stavbu Zem¢
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych ekosystémii a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi
a dalSimi prirodnimi jevy, jejich

NEZIVA PRIRODA, OBECNA
BIOLOGIE

Planeta Zemé: vznik, stavba, sféry

Vznik a vyvoj Zivota

Vliv prostiedi na utvareni organismu
Podnebi a pocasi ve vztahu K Zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuZiti prirodnich zdrojii,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro
Zivot, vlivy zneci§téného ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na
¢lovéka

Mimoiadné udalosti zptisobené prirodnimi
vlivy — pri¢iny vzniku mimoradnych
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doprovodné jevy a mozné dopady i
ochranu pred nimi

udalosti, pFirodni svétové katastrofy,
nejéastéjSi mimoradné prirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, naledi) a ochrana pied nimi)

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

S pouZitim urcovacich pomiicek

definuje pojem nerost

pro orientaci v systému krystalovych soustav
vyuziva znalosti z oblasti fyziky, chemie a
geometrie

tfidi nerosty do zakladnich skupin, rozpozna
vybrané nerosty

uvede vyznam nerosti pro lidskou ¢innost

Nerosty a horniny

- vznik

- vlastnosti

- kvalitativni tfidéni

- prakticky vyznam a vyuziti
- urCovani vzorkl

- principy krystalografie

definuje pojem hornina

vysvétli rozdil 1 vazbu mezi nerosty a
horninou

¢leni horniny do zakladnich skupin

rozpozna vybrané horniny

objasni vyznam hornin jakozto zakladniho
stavebniho prvku zemské ktiry

uvede vyznam hornin pro ¢lovéka a jejich
pouziti

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich
geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

objasni princip a disledky pohybu
litosférickych desek

vysvétli tektonické poruchy a jejich disledky
objasni pfi¢iny vzniku sopecné ¢innosti a
zem¢étieseni, souvislost mezi témito déji a
jejich dusledky

Geologické déje

- pohyby litosférickych desek
- tektonika

- sopecna Cinnost, zemétieseni
- vn¢jsi geologické déje
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- uvede vn¢jsi geologické déje, popise jejich
princip a vliv

porovna vyznam puidotvornych cinitela
pro vznik pudy, rozliSuje hlavni pidni
typy a pidni druhy v nasi prirodé

popise vznik pedosféry

uvede pidotvorné Cinitele a porovna jejich
vyznam

rozliSuje hlavni piidni typy a druhy

vysvétli vyznam pidy a nutnost jeji ochrany

Pidy

- vznik a ptdotvorni Cinitelé

- tfidéni pud

- slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro
vyZzivu rostlin

- hospodatsky vyznam pro spole¢nost

- nebezpecdi a ptiklady jeji devastace

- moznosti a piiklady rekultivace

podle charakteristickych znak rozliSuje
jednotliva geologicka obdobi

objasni, jaky vliv mély na vyvoj zivota na
Zemi ptirodni procesy a nékteré katastrofické
uddlosti (vyhynuti dinosaurti, ledové doby...)

Vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi
V jednotlivych geologickych érach
(prahory, starohory, prvohory, druhohory,
tietihory, ¢tvrtohory)

uvede priklady kladnych a zapornych
vlivii ¢lovéka na ZP a piiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

charakterizuje nezivé slozky Zivotniho
prostiedi, objasni jejich vyznam a hrozby
sleduje aktualni stav ZP

orientuje  se Vv globalnich  problémech
biosféry, navrhuje moznosti postoji jedince
ke zlepSeni situace

objasni principy trvale udrzitelného rozvoje
rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
uvadi divody nutnosti ochrany pfirody,
rozliSuje jednotlivé stupné ochrany uUzemi
v CR a uvadi konkrétni ptiklady

ZAKLADY EKOLOGIE
- neziveé slozky Zivotniho prostiedi
- stav Zivotniho prostiedi
- globalni problémy
- trvale udrzitelny rozvoj
ochrana p¥irody a ZP
- ucta k Zivotu ve vSech jeho forméch
- citovy vztah ¢loveka k ptirodé
- vnimani krasy a mnohotvarnosti ptirody
- zodpovédnost za Zivotni prostiedi

OSV 11 — Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV 1 - Ekosystémy

EV 2 — Zakladni podminky zivota

EV 3 — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

EV 4 — Vztah ¢lovéka k prostredi

EtV

dodrzuje zésady bezpecné prace a vhodného
chovani pii poznavani ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani

piesahy
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5. 6. 4. Zemépis
I1. stupen

Vzdé€lavaci obor zemépis se vyucuje jako povinny v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. V 6. a 9. ro¢niku 2
hodiny, v 7. a 8. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélani vtomto predmétu sméfuje zejména k ziskdvani a rozvijeni orientace
Vv geografickém prostfedi, osvojovani geografickych pojmi a jevi. Dale pak podporuje
dovednost pracovat se zdroji geografickych informaci, respektovani ptirodnich hodnot a
Zivotniho prostiedi. Vede také k rozvoji zajmu o poznavani Ceské republiky a také regiont
svéta jako nedilné soucasti zivotniho zplisobu moderniho ¢lovéka. Geografie upravena na
podminky pfedmétu zdkladni Skoly usiluje rovnéz o rozvoj schopnosti aplikace geografickych
poznatkl v praktickém Zzivote.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid¢€, v pocitacové ucebné, mimo skolu (navstéva zatfizeni). Formy vyuky a
metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinové vyucovani,
vyklad, reprodukce textu, samostatnd prace, testy, projekty, PC, video, beseda, dotazniky,
hry)

Propoijeni s ostatnimi predmeéty

Piedmét zemépis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda —
zajima se o globalni problémy lidstva:

V chemii jde o téma zne¢isténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, aj. V ptirodopisu se jedna o
téma sluneCni soustava a vesmir, v matematice méfitko mapy, pfevody jednotek, prace
s grafy, diagramy. V ICT cerpaji zdroje aktualnich informaci, v déjepisu se propojuje kultura
narodu a historie statu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni:

- 74k se uci samostatnému ziskavani a vyhodnocovani informaci

-z4k se uci vyvodit souvislosti mezi jednotlivymi jevy

- 74k se uci spravné pouzivat geografické terminy

- ucitel zadava tikoly ve formé problému, vede zaka k analyze problémi

Kompetence k feseni problém:
- zak kriticky mysli

- analyzuje problém na zaklad¢ ziskanych poznatkli
- ucitel kladenim otazek vyvozuje souvislosti

2172



Kompetence komunikativni:

- zak formuluje své myslenky, nazory a ziskané poznatky
- zaci spolupracuji na skupinovych ukolech
- ucitel zadava vhodna témata k diskuzi a prezentaci

Kompetence socialni a personalni:

- zak aktivné pracuje ve skupiné
- zapoji se do d¢€lby prace, respektuje ndzory druhych
- ucitel zadava ukoly pro skupinovou praci

Kompetence obc¢anské:

- zak bude schopen aplikovat ekologické souvislosti v praxi

- 74k pochopi problematiku znecistovani ovzdusi, pitné vody, kontaminace pudy a zakladni
rysy globalnich problému

- ucitel umozni zaktim ucastnit se nejriznéjsich exkurzi v ramei moznosti a dostupnosti

Kompetence pracovni:

- zak pouziva pii praci rizné typy materiald — mapy, texty, grafy
- 74k se uci Setrn€ zachazet se svéfenymi pracovnimi pomuickami
- ucitel stanovi pravidla pro praci samostatnou i skupinovou

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
e ENVIROMENTALN{ VYCHOVA:
- Ekosystémy
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- Vztah ¢lovéka k prostredi
e MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Etnicky piivod
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
- Kooperace a kompetice
- Rozvoj schopnosti pozndvani
e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
- Formy participace ob¢anil v politickém zivoté
- Obcan, obCanska spolecnost a stat
- Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
e VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét
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6. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINN))

PRIRODNI OBRAZ ZEME

vystupy

ucéivo

prafezova témata

prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti diisledky
pohybii Zemé na Zivot lidi a organizmi
- dokéze pojmenovat rizna
zndzornéni tvaru Zeme
- uvede ptiklady zmén v ptirodé
béhem roku
- zdlvodni stfidani ro¢nich obdobi a
dne a noci
- porovnava Zemi s ostatnimi
planetami
zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti zemé
s ostatnimi télesy slunecni soustavy
- vysvétli pojem pfirozena druzice
- objasni dusledky ptitazlivé sily
Mésice na Zemi
rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzijemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich
procesi v prirodni sfére a jejich vliv na
prirodu a lidskou spole¢nost

- Zemé¢ jako vesmirné té€leso — tvar, velikost a pohyby
Zemé, stiidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi,
sveétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas,

datova hranice, smluveny ¢as

- krajinna sféra — ptirodni sféra, spoleCenska a
hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni
sféry

- systém pfirodni sféry na planetarni tirovni —
geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

- systém pfirodni sféry na regionalni Grovni — ptirodni
oblasti

- systém pftirodni sféry na planetarni Girovni —
geograficka (Sitkova) pasma, vyskové stupné

- krajinna sféra, spolecenské a hospodarska slozka
- jednotlivé slozky Zemé

- pusobeni ptirodnich Cinitelit na povrchu Zemé

- krajinna sféra — ptirodni sféra, spoleenska a
hospodarska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry

OSV: RSP
OSV: KaK
EV: E, LAPZP

piesahy:
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M (6. roc¢nik) : desetinné ¢islo
ICT (6. ro¢nik) : ICT

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

prifezova témata

¢ rozliSuje zasadni pFirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regiont svéta
- - srovna a zhodnoti velikost a rozlohu plochy
svétového oceanu a pevniny
- posoudi rozmisténi jednotlivych kontinentli na
zemskeé plose
popise pohyby kontinentt z hlediska
geologického vyvoje
e porovnava a priméiené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadili, oceanii, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) stati
- porovnava polohu a rozlohu Afriky s ostatnimi
svétadily, urci jeji polohu na zemském povrchu
- hodnoti jeji ptirodni podminky, nerostné
bohatstvi, zemé&d€lstvi
- popisSe ptirodni a klimatické poméry
jednotlivych ¢asti Afriky
- ur¢i na map¢ polohu Australie a
srovna jeji rozlohu s ostatnimi
kontinenty

-svétadily, oceany, makroregiony svéta —
urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
primétena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych pomeéri
s diirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
-modelové regiony svéta — vybrané
modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni
- Afrika — poloha a rozloha
- Australsky svaz — rozdéleni
- Tichy ocean, Oceanie —
pfirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodatstvi
- Antarktida — zakladni
vymezeni

OSV : HPPE, PL
MuV : KD, LV
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- zhodnoti jeji ptirodni poméry,
objasni, pro€ je nejsusSim
kontinentem

- porovnava rozlohu Antarktidy
s rozlohou Evropy

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich
zmén v nich

- lokalizuj oblasti slouzici jako
oblibené destinace turisti

- objasni podminky cestovniho ruchu
V jednotlivych ¢astech Afriky

presahy:
VO (6. ro¢nik) : élovék v rytmu ¢asu
P (6. ro¢nik) : poznavani prirody

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

prifezova témata

e organizuje a primérené hodnoti

geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti

a elaborati, z grafi, diagrami,

statistickych a dalSich informacnich

zdroja

- prokaze tvar zemského télesa na

zaklad¢ porovnani urcitych jevii a
diikazl ziskanych védeckymi
metodami

- komunikac¢ni geograficky a kartograficky jazyk —
vybrané obecné pouzivané

geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary: dulezité body,
vyrazné liniové (Carové) ttvary, plosné ttvary a
jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly;
hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni geografickd média a zdroje
dat

geograficka kartografie a topografie — globus,
m¢éfitko globusu, zeméEpisna sit’, poledniky

OSV: RSP
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a rovnobezky, zemépisné souradnice, ur¢ovani
zemepisné polohy v zemépisné siti; metitko

a obsah planti a map, orientace planii a map
vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni
a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
Vv tisténé i elektronické podobé

ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy

uéivo

prifezova témata

e porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

e uvadi konkrétni priklady pFirodnich
krajinnych sloZek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomii)

-Krajina — ptirodni a spolecenské prostiedi, typy
krajin

- Vztah ptiroda a spolecnost — principy a zésady
ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna

uzemi pfirody

EV:E, ZP

P (6. ro¢nik): voda

P (6. rocnik): les

P (6. ro¢nik) : poznavani prirody

P (6. rocnik) : louky, pastviny a pole

pfesahy:
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7. ROCNIK (DOTACE: 1( POVINNY))

ZEMEPIS SVETADILU A OCEANU

ucéivo

prafezova témata a DVO

rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské atributy
jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionii svéta

- popiSe a porovna povrch jednotlivych ¢asti Ameriky
- popiSe jednotliva podnebna pasma

vyhleda jednotlivé piirodni krajiny a zdtvodni, jak
jsou vyuzivany ¢lovékem

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

- srovnava jednotlivé ¢asti Ameriky z hlediska
ptirodnich pomérti, hospodatské vyspélosti
porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadili, oceanii, vybranych
makroregiont svéta a vybranych (modelovych)
stati

- popise slozeni obyvatel Ameriky

- vysvétli rozdil mezi ptivodnim a pfistéhovalym
obyvatelstvem

- zdiivodni pfitomnost rliznych ras na tomto
kontinenté

- zdiivodni jazykové hledisko

-svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméra s dirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenske
oblasti, kulturni oblasti)

-modelové regiony svéta — vybrané modelové
ptirodni, spolecenské, politické, hospodarské

a environmentalni problémy, moznosti jejich
feSeni

Amerika — ptfiméfena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych pomérii s dirazem
na vazby a souvislosti

- ptirodni oblasti, podnebné oblasti, vodstvo

- déleni Ameriky na jednotlivé ¢asti
- hospodaistvi jednotlivych oblasti

OSV : RSP, KaK
EV: E, LAPZP
MuV: KD
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uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky
a rizika prirodnich a spolecenskych vlivii na
Zivotni prostiedi

- porovna rozlohu Atlantského oceanu s ostatnimi
oceany

- uvede Cinnosti ¢loveka, které zplisobuji
zneciStovani vody a navrhne moznosti feSeni tohoto
problému

rozliSuje zasadni pFirodni a spolecenské atributy
jako Kkritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regiont svéta

- lokalizuje na mapé svéta svétadil Eurasie

- vymezi hranici mezi Evropou a Asii

- porovna jejich rozlohu s ostatnimi s ostatnimi
svétadily

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a
makroregiony svéta podle zvolenych Kkritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

- popiSe ptirodni podminky Asie

- vyhleda povrchové ttvary v Asii

zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
mohly nastat, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich

- popisSe rozmisténi obyvatel v Asii v zavislosti na
pfirodnich podminkéch

- porovna kulturni a ndboZenské tradice

- srovna jednotlivé staty podle hospodaiské vyspélosti

- obyvatelstvo Ameriky (ptivodni, pfist¢hovalci,
mensiny)

- sidelni oblasti, jazykové oblasti

- kulturni a nabozenské oblasti

Asie

- piiméfena charakteristika z hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomért s diirazem na vazby

a souvislosti

- ptirodni oblasti, podnebné oblasti, vodstvo

- obyvatelstvo Asie (pivodni, ptist¢hovalci,
mensiny)

- sidelni oblasti, jazykové oblasti

- kulturni a ndboZenské oblasti

MuV: KD,LV
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piesahy:
P (7. ro¢nik): cizokrajné ekosystémy
P (7. rocnik): zivo¢ichové a prostiedi
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8. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY )

REGIONY SVETA - EVROPA

vystupy

ucéivo

prafezova témata

e porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spole¢enské a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadili, oceanu,
vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) stati

- roz¢leni Eurasii na 2 kontinenty

- srovna Evropu s Asii z hlediska velikosti, po¢tu
obyvatel

ur¢i polohu Evropy z hlediska postaveni kontinentti a
oceanu

- rozdé€li Evropu na ¢asti (Z,J, S, JV, V)

¢ pouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- lokalizuje hlavni povrchové utvary a dillezité vodni
toky

- urci jednotlivé krajinné typy v zavislosti na podnebi

e vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni)
schémata a mySlenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekt,
jevi a procesii v nich, pro vytvareni postoji
k okolnimu svétu

- vyhleda informace o EU

- posoudi hospodaiskou uroven jednotlivych
evropskych stat

Svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria, jejich pfiméiena charakteristika
Z hlediska ptirodnich a socioekonomickych pomérii
s diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

Evropa — ptirodni ttvary, vodstvo, podnebi, typy
Krajin

Evropska unie, politické a hospodarské rozdéleni
Evropy, obyvatelstvo, kulturni a ndboZenské
odli$nosti

OSV: RSP
VMEGS: ES
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vyuzije vlastni zkuSenosti z pobytu
Vv nekteré z evropskych zemi a setkani s jejimi
obyvateli

urci jednotlivé narodnostni skupiny
V Evropé

vysvétli, jak je obyvatelstvo v Evropé
roz¢lenéno a srovnd hustotu zalidnéni
Vv jednotlivych oblastech

ptesahy:
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CESKA REPUBLIKA

vystupy

ucivo

prifezova témata

e Hodnoti a porovniva na primérené
urovni polohu, pfirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu
- -lokalizuje Ceskou republiku na mapé -
Evropy

- pom¢fi jeji rozlohu s ostatnimi evropskymi
staty

- stru¢né objasni geologicky vyvoj naSeho
uzemi v jednotlivych geologickych etapach

- porovna hustotu obyvatel CR s ostatnimi
staty

lokalizuje na map¢ hlavni povrchové utvary

¢ Hodnoti na pfiméfené urovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfiméiené
analyzuje vazby mistniho regionu k vys$Sim
uzemnim celkiim

-uvadi zékladni charakteristické rysy a specifika
regionu

e Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

- vyjmenuje a porovna jednotliva
primyslové odvétvi v CR

-mistni region — zemé&pisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontiim, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dalezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)
-Ceska republika — zem&pisna poloha, rozloha,
Clenitost, ptirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: -

-zékladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodartskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodafrstvi; transformacni
spoleCenské, politické a hospodaiské procesy a
jejich izemndi projevy a dopady

OSV: RSP
VDO: O0SS
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- uvede v jakych oblastech a méstech jsou
tyto odvétvi zastoupena

- posoudi moznosti zeméd¢lské vyuzitelnosti
jednotlivych oblasti v zavislosti na podnebi,
typu krajiny a pad

- vymezi hlavni zemédélské oblasti a
vyjmenuje ptiklady plodin a zivo¢isné slozky

- uvede, jaké druhy dopravy jsou vyuzivany
na tizemi CR

- uvede, jaké moZnosti nabizi CR v oblasti
cestovniho ruchu

- vyuzije vlastnich zkuSenosti a uplatni je pfi
diskusi o turisticky atraktivnich mistech CR

e Uvadi priklady wéasti a pisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stati

- uvede piiklady zapojeni CR do
mezinarodni délby prace a obchodu

- vyjmenuje a vyhleda si informace o
pasobnosti CR v EU a NATO

- -uvede ptiklady piihrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

e Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

- lokalizuje mistni region v ramci CR na
mapé

- zafadi svoji obec do regionu

- uvede jeho vztah k okolnim regionim

- uvede specifika a zvlaStnosti mistniho regionu

- hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

-regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech
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Ch (9. ro¢nik): chemicky priamysl CR
D(8. ro¢nik): modernizace spole¢nosti
P(8. ro¢nik): lidska populace

presahy:

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

prafezova témata

e Ovlada zaklady praktické
orientace v terénu

e Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v Kkrajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného choviani a jednani pii
mimoradnych udalostech
- uplatiuje pravidla bezpec¢nosti a slusného chovani pii

topografie a

- cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektd v terénu, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevl a ukazatelt

- oChrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a zivota — zivelni
pohromy; opatieni, chovani a jednani pfi nebezpeci

po_hybu Vkrajiné, mnacviCuje zasady chovani pii| yivelnich pohrom v modelovych situacich
mimotadnych udalostech
pfesahy:
ZIVOTNI PROSTREDI
Vystupy \ ucivo prufezova témata
- vztah pfiroda a spolecnost — principy a zédsady
eUvadi na vybranych piikladech zavazné | ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna izemi | EV: ZP

disledky a rizika prirodnich a spoleenskych
vlivii na Zivotni prostiedi

- vyhleda z riznych zdroji informace souvisejici s
problematikou zneciStovani vod a pokousi se

ptirody
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navrhnout moznosti ndpravnych feSeni

- vyhleda zrGznych zdroji piiklady informace o
stavu zneciSténi zivotniho prosttedi a wuvede
piiklady z vlastni praxe

ptresahy:
Ch (8. ro¢nik): Voda a vzduch
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9. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))

POLITICKY ZEMEPIS, HOSPODARSTVI A SPOLECNOST

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

e posoudi na pfimérené drovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku riistu a pohybi,
zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta
- zdivodni nerovnomérnost rozlozeni
obyvatelstva na zemi, migrace a jeji pfi¢iny
- dokaZze porovnat riizné typy ras a narodd,
zhodnoti jejich jazykovou, kulturni a
nabozenskou diferenciaci

e organizuje a priméiené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych produktii
a elaborati, z grafi, diagrami,
statistickych a dalSich informac¢nich
zdroja
- politick4 geografie
- vysvétli, které oblasti svéta jsou osidleny
vice ¢i ménég a proc
-vysvétli pojmy souvisejici s rasismem,
nacionalismem apod.

¢ posoudi, jak pFirodni podminky souvisi
S funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné geografické znaky sidel
- vysvétli vznik a funkci sidel

- vysvétli pojem aglomerace, migrace, urbanizace

- zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické, kulturni a hospodarské
charakteristiky

- rozmisténi obyvatelstva ve svéte, rust
obyvatelstva, migrace, zaméstnanost

-regionalni spolecenské, politické a hospodaiské
utvary — porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, ¢asti statd, spravni
oblasti, kraje, m&sta, aglomerace; hlavni

a periferni hospodarské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodaiska seskupeni (integrace)
stati; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

- rasismus, narod, nacionalismus, sv€tova
nabozenstvi

- ndrodni a mnohonarodnostni staty, Casti stat,
spravni oblasti, kraje, mésta

- administrativni ¢lenéni statu

- zavisla a nezavisla uizemi, mezinarodni tizemi

- sidelni poméry soucasného svéta, sidelni

OSV: RSP, PL
VDO: POPZ
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- porovnava klady a zapory zivota ve mésté
a na vesnici

- vysvétli odliSnosti typu sidel

Vv jednotlivych oblastech svéta

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

- srovna jednotlivé staty z hlediska
pramyslové Grovné

- popiSe vyznam prumyslu pro ¢lovéka

- vysvétli, jaky vliv ma rozvoj primyslu na
zivotni prostiedi

-zhodnoti a na ptikladech uvede, jaky
vyznam ma pro lidstvo zeméd¢lstvi

- ¢leni zemé&délskou produkcei na rostlinnou
a ZivociSnou

porovnava piredpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

- vyhledava jizdni fady riznych dopravnich
spojeni

- vysvétli vyznam sluzeb a cestovniho
ruchu v zivoté ¢loveka a z hlediska
ekonomické ptinosnosti

porovnava staty svéta a zajmové
integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odlisSnych znaku

- uvede ptiklady spoluprace mezi zemémi
- vysvétli nutnost znalosti cizich jazykt

- vyhledé informace o svétovych

systémy, urbanizace, suburbanizace, vhodné a
nevhodné podminky pro Zivot lidi v souvislosti
S ptirodnimi podminkami

- hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta

- sektorova a odvétvova struktura, izemni délba
prace

- ukazatelé hospodaiského rozvoje a zivotni
urovné

- vodni a lesni hospodafstvi, rybolov

- cestovni ruch, doprava
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organizacich

¢ lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy
V konkrétnich svétovych regionech
- vysvétli pfi¢iny zaostalosti a chudoby
zemi svéta
- ekonomické a spolecenské problémy
z hlediska regionalniho pohledu

¢ je vnimavy k socidlnim problémiim,
v kontextu své situace a svych mozZnosti
prispiva k jejich FeSeni

¢ rozliSuje manipula¢ni piisobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

- politickd, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni
statl (integrace) stat
- zpuisoby a moznosti spoluprace mezi zemeémi

-globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské
procesy — aktualni spolecenské, sidelni, politické a
hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace

- ekonomické a spolecenské globalni problémy

- udrzitelny rozvoj, ptelidnéni planety, chudoba
ve svete

- uplatnéni komplexni prosocialnosti (bida svéta,
informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah
K mensinam, vyuziti prosocialnosti

v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah k
diverzitam

- ptirodni katastrofy, voda a les a jejich ochrana
- oteplovani planety

- geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni

EtV

ohniska
piesahy:
D (9. ro¢nik): rozdé€leny a integrujici svét
VO (9. ro¢nik): ob¢an a pravo
VO (9. ro¢nik): pravni ochrana
ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy

ucivo

prifezova témata

e uvadi na vybranych prikladech zavazné
diisledky a rizika prirodnich a

- trvale udrzitelny rozvoj
- globalni, ekologické a environmentalni problémy
lidstva
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spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi
- dokaze rozd¢lit globalni problémy a
struéné je definovat

VO (9. ro¢nik): globalni svét

ptresahy:

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

prafezova témata

e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé
- dokaze se zorientovat, vyhledat pomoc,
pouzit zasady pii necekanych situacich
(v modelovych situacich)

- ochrana ¢lovéka pti ohrozeni zdravi a Zivota —
zivelné pohromy, opatfeni, chovani a jednani pii
nebezpeci zivelnych pohrom v modelovych situacich

piesahy:
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5. 7. UMENIi A KULTURA

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdé¢lavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakim jiné neZ pouze raciondlni
poznavani svéta.

Vzdéelavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vinimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zakladé spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvotrenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etap€ zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi
obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 1.stupni zakladniho vzdélavani se zdci seznamuji prostfednictvim cCinnosti s
vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni. S nimi se uci tvofiveé
pracovat, uzivat je jako prostredkl pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji
se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypoveédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznévat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupenn zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§Simu nazirani na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviujici
umeéni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo,
film), tvorba multimedialni. Nalézani vztahd mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani
riznorodosti vyrazovych prostfedk pfi hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat
umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskdni dovednosti a poznatki
prekracujicich ramec jednotlivych oborti a prispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu
sebevyjadieni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zédka prostiednictvim Vokdlnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti K porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu ajejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé
zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni c¢innosti jako c¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zika, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zdk mulzZe uplatnit svlyj individudlni hlasovy potencial
pti s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a
pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fadé je mu dana piileZitost ,,interpretovat*
hudbu podle svého individualniho z4jmu a zaméteni.
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Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci s
nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umoziiuje mu uplatilovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech —
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarnd vychova vizualné obrazné prostiedky nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici
v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinki)
zalozenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti uplatnit osobné¢ jedine¢né
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

5. 7. 1. Hudebni vychova

I. stupen

Vzdélavaci obor Hudebni vychova se vyucuje v 1.- 5. roéniku 1 hodina tydné, je povinny.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Davéa zakim
ptilezitost, aby se projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochdzi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.
Obsahem instrumentéalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukei a
produkci.

Obsahem hudebné pohybové cinnosti je ztvariovani hudby pohybem, tancem, gesty.
Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zdk poznava hudbu
ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobéach, u¢i se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Organizaéni vymezeni
Vyuka Hudebni vychovy probihd ve specializované uc¢ebné hudebni vychovy, v kmenovych

tiidach, vyuzivani pomicek pro HV, stfidani riznych vyucovacich forem a metod, ucast zakt
na vychovnych koncertech, besedach o hudbé a mimoskolnich hudebnich aktivitach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pfedmeétu Hudebni vychova

Kompetence k uceni
- zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- ucitel vede Zzéky k pouzivani spravné symboliky
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Kompetence k feSeni problémii

-zék rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici
hudby, rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od instrumentalni

- ucitel vede zaky k vzdjemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

-zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

-zak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

-ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkuSenosti zakl

-ucitel vytvari prostor pro komunikaci zaka

Kompetence socialni a personalni
-z4aci jsou vedeni k posuzovani zanra a styli hudby

-ucitel vede zaky k vzajemné ohleduplnosti a toleranci, k vzajemnému naslouchani

Kompetence obCanské
-74ci jsou vedeni k zamysSleni nad obsahy hudebnich dél
- 7aci se podili na vytvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti

- ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni

-7aci pouzivaji jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
- 7aci pohybem vyjadiuji hudebni naladu poslouchané skladby
-74ci uzivaji obecné znamé hudebni terminy, znaky a symboly
-ucitel sleduje pokrok zaka

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
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e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- osobnostni rozvoj- Kreativita
- osobnostni rozvoj- mezilidské vztahy
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1. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucéivo

prafezova témata

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né cisté

a rytmicky presné v jednohlase

- seznamuje se zakladnimi dechovymi a
péveckymi navyky a dovednostmi

- uci se spravn¢ tvofit hlavovy ton

- dokdze opakovat jednoduchou melodii

- zvladne intonaci Vv rozsahu $esti tont

- rozliSuje ton, zvuk, mluveny a zp&vni hlas

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

improvizuje v ramci nejjednodussich

hudebnich forem

- udi se vytleskat rytmus podle vzorce

- uci se napodobit tleskdnim, intonaci
jednoduchy rytmicky celek

vyuZziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

- seznamuje se vyznamem not

- uci se pouzivat hudebni néstroje

- poznd a umi vyjmenovat vybrané hudebni
nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

- provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla,

chtize, jednoduché tanecni hry, pochod)

rozliSuje jednotlivé kvality ténii, rozpozna

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

znéjici hudby

Vokalni ¢innosti

dechovad, intonacni, rytmicka a artikulacni
cviceni

hlasovéa hygiena

zpév jednoduchych pisni

zpév v rozsahu cl-al

zvuk- ton- fe¢- zpév

zvuk- ton (dlouhy/kratky,
hluboko/vysoko, silné/ slab&,pomalu/
rychle), fec- zpév

rytmizace textl a fikadel

hra na télo

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare

rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
hudebni néstroje - klavir, kytara, flétna,
triangl, diivka, bubinek

Hudebné pohybové ¢innosti

improvizovany pohyb na poslech
taktovani
hudebné pohybové hry

Poslechové ¢innosti

hymna CR
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- seznamuje se s hymnou CR
- uci se soustfedén¢ poslouchat kratkou hudebni
ukazku a hodnoti ji

- poslech skladeb riznych zanri
- lidsky hlas (muzsky, zensky, détsky),
hudba vokalni, instrumentalni a vokalné

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré instrumentalni

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a

vokalné instrumentalni

- uci se rozliSovat hlasy pti poslechu vokalni

hudby, vybrané nastroje u instrumentalni hudby

Piesahy
CJ (1. ro¢nik): tikadla, dechova cviceni, hospodaieni s dechem
TV (1. ro¢nik): gymnastika- hudebné pohybové hry
PRV (1. ro¢nik): hymna CR
2. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
Hudebni vychova
vystupy ucivo prifezova témata

e zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

prohlubuje hlasové, intonacni a pévecké
navyky a dovednosti

dbé na hlasovou hygienu

zpiva melodii stoupavou a klesavou

zkousi zeslabovani, zesilovani, rytmus pomaly
a rychly

Vokalni ¢innosti
- hlasova hygiena, pévecké navyky
- melodie vzestup-sestup, rychla- pomala
- notova osnova, noty cl-al
- rytmus taktu 2/4 a ¥4,
- houslovy kli¢
- sledovani melodie v notovém zéapisu
- zesilovani, zeslabovani- p, mf, f
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- seznamuje se S pojmy notova osnova, noty,
takty, houslovy kli¢

- nauci se zpivat vybrané pisné

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

improvizuje v ramci nejjednodussich

hudebnich forem

- umi vytleskat rytmus jednoduchych tikadel a
pisni

vyuzZiva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

- uci se uzivat détské hudebni néstroje

- poznd a rozliSuje hudebni nastroje podle
zvuku- klavir, trubka housle, pikola

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

- umi se pohybovat podle daného rytmu, pti
tanci tleskat, pti pochodu bubnovat

- uci se pohybové vyjadtit hudbu, zpév s tancem

rozliSuje jednotlivé kvality téni, rozpozna

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

znéjici hudby

- pozna hymnu CR

- soustiedéné poslouchd kratkou hudebni ukazku a

hodnoti ji

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a

vokalné instrumentalni

- rozliSuje umélou, lidovou pisen

- seznami se s vybranymi poslechovymi
skladbami

- pozné a rozliSuje hudebni néstroje podle

- nota pulova, ¢tvrtova
- kéanon

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce
jednoduchych motivll) pomoci nastroji
z Orffova instrumentafe

- rytmizace, hudebni hry (otdzka- odpoved’
apod.)

- hudebni improvizace

- vokalni a instrumentalni hry

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovéni
pohybovy doprovod znéjici hudby
pohybové improvizace
jednoduché tanecni hry
hra na télo

Poslechové ¢innosti

- vztah mezi tony (akord)

- hymna CR

- hudebni vyrazové prostiedky (pohyb
melodie, rytmus)

- hudba vokalni instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

- hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka)

- housle, kontrabas, klavir, trubka, pikola

- lidové piseni-pisen vytvoirena skladatelem

- psychosomatické dovednosti - prace
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zvuku- klavir, trubka, housle, kontrabas, pikola
e zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, hlasu,
artikulace a spravného drZeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfiovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

S dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni komunikace

DVO: DV

Ptesahy
TV (2. ro¢nik): gymnastika- hudebné pohybové ¢innosti
CJ (2. ro¢nik): fikadla, dechova cviceni, hospodateni s dechem
3. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prifezova témata

zpiva na zakladé€ svych dispozic intonac¢né cisté

a rytmicky presné v jednohlase

- rozviji pévecké dovednosti (dychani, tvorba
tonu, vyslovnost)

- dodrzuje hlasovou hygienu

- uci se pojmenovat noty

- rozli$i a pfecte z notového zapisu takt 2/4, %

- UCi se rozliSovat a zapisovat notu celou,
pulovou, ¢tvrtovou, osminovou

- podle zapisu pozna melodii stoupavou,
Klesavou

- rozliSuje pojmy pomlka, takt

- nauci se zpivat vybrané pisné

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

improvizuje v ramci nejjednodussich

Vokalni ¢innosti
- dychéni (v pauze, mezi frazemi)
- hlasové hygiena
- pé&vecké déleni slov
- sjednocovani hlasového rozsahu (c1-c2)
- noty cl-al, notova osnova, taktova ¢ara
- houslovy kli¢
- nota celd, piillova, ¢tvrtova, osminova
- sledovani melodie v notovém zéapisu
- zesilovani, zeslabovani- p, mf, f
- volny néstup 1., 3. a 5. stupné
- kanon
- hranatélo

Instrumentalni ¢innosti
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hudebnich forem

- umi vytleskat a taktovat 2/4, % ,takt

- uci se rytmicky a melodicky dotvofit kratky
hudebni uryvek

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

- umi doprovdazet na rytmické nastroje

tvofti si vlastni jednoduché doprovody

zkousi doprovod s vyuZzitim dvou ton

hraje dvoutaktové mezihry pfi zpévu spoluzaki

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

- rozlisi rytmus val¢iku a polky

- seznamuje se s polkovym a val¢ikovym
krokem (chtize dvoudoba- pfisuvny krok,
tfidoba-pohyb podle hudby na misté, vpred i
vzad)

- zkousi pohybovou improvizaci na
poslouchanou hudbu

rozliSuje jednotlivé kvality téni, rozpozna

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

znéjici hudby

-urcuje kvality tonu (délka, sila, barva, vyska)

- rozezna tempové a dynamické zmény poslechu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a

vokalné instrumentalni

- seznamuje se s hudebnimi nastroji dechovymi,
smyccovymi

- pozna Bedficha Smetanu a A. Dvotaka

- poslouchd hudbu véznou, zdbavnou, slavnostni

hra na hudebni nastroje (reprodukce
jednoduchych motivli pomoci nastroji
z Orffova instrumentare

- rytmizace, hudebni hry

- hudebni improvizace

- rytmické doprovody (takt 2/4, ¥4)
Pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici

hudby
- pohybové improvizace
- tanecni krok ve 2/4 a % taktu

Poslechové ¢innosti
- kvalita tont, vztahy mezi tony (akord)
- hudebni vyrazové prosttedky (pohyb
melodie rytmus)
- dechové, smyCcove nastroje
- orchestr- solo
- B. Smetana, A. Dvorak
- populérni pisné a zpévaci
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TV (3. rocnik): gymnastika, hudebn& pohyboveé hry
CJ (3. ro¢nik): fikadla- rytmizace, melodizace
VV (3. ro¢nik): hudebni nastroje- kresba

Ptesahy

4. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prafezova témata

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né cisté

a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych téninach a p¥i zpévu

vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- nauci se zpivat vybrané pisné

- dbd na spravné dychani, dodrzovani hlasové
hygieny

- seznami se s pojmy repetice, legato, staccato

- pozna osminovou a ¢tvrtovou notu s teckou,
Kli¢ G, noty- h1, c2, d2

- zna stupnici C dur (nazvy not)

realizuje podle svych individualnich schopnosti

(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)

jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci

not

- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

- doprovodi pisné€ na jednoduchych nastrojich

vytvari v ramci svych individudlnich dispozic

jednoduché predehry, mezihry, dohry a provadi

elementarni hudebni improvizace skladby

- udi se vytvafet jednoduché piedehry, mezihry,
dohry

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich

Vokalni ¢innosti

prodluzovani vydechu, vazani tont
sjednocovani hlasového rozsahu (c1- d2)
praprava dvojhlasu (lidovy dvojhlas,
kanon)

volny nastup 8. a 5. stupné

zpév pisni v dur a moll

repetice. legato, staccato

nota s teckou

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare (reprodukce motivi,
melodie v rozsahu sexty, doprovod

dvéma tony

dvoutaktové predehry, mezihry, dohry
tvofivé hudebni hry s vyuzitim durového a
mollového kvintakordu

pentatonika

Hudebné pohybové ¢innosti

kroky se zhoupnutim ve % taktu
hra na télo
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kroki, na ziakladé individualnich schopnosti a

dovednosti vytvari pohybové improvizace

- umi pohybové vyjadfit hudbu

- seznamuje se s val¢ikovym krokem

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i

skladby

- udi se rozeznat hudebni formu malou (a, b;
a,b, a) arondo

- pamatuje si epizody ze Zivota hudebnich
skladatelti poslouchané hudby

- posloucha vybrané skladby

- poznd pisné ve 2/4 a ¥ taktu

- uci se poznat opakujici se téma

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych vyrazovych prostiedki, upozorni na

metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné

harmonické zmény

- uci se rozliSovat nastroje dechové, smyccove,
klavesové, drnkaci, bici

vyuzZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti

hudebni nastroje k doprovodné hre i

k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a

pisni

- doprovodi pisné€ na rytmické a melodické
hudebni néstroje

- poznd malou pisiiovou formu

- vyjadfeni charakteru poslouchané hudby
pohybem

- taktovéanina 2 a 3 doby

- hudebné pohybové hry

Poslechové ¢innosti
- malé hudebni forma (a, b; a, b, a), rondo
- B. Smetana, A. Dvorak, L. Janacek
- Opery B. Smetany, M4 vlast
- rozliSeni melodie od doprovodu
- vztah predvéti- zaveéti
- rozliSovani durové a molové melodie
- nastroje dechové smyccové, drnkaci
- popularni pisné a zpévaci

Presahy

TV (4. ro¢nik): hudebné& pohybove hry, krok ve % taktu 5
CJ (4. ro¢nik): tikadla, verSe- rytmizace- melodizace, hymna CR
VV (4. ro¢nik): ilustrace pisni
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5. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

ucivo

prifezova témata

zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né Cisté

a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych téninach a p¥i zpévu

vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- upevnuje vokalni dovednosti z niz$ich ro¢nikli

- zpiva jednoduché dvojhlasé pisné

- dba na spravné dychani

- nauci se zpivat vybrané pisné

- zné a zpiva hymnu CR

- umi provést rozbor (jednoduché) zapsané
pisné- druh pisné€, notovy zapis, takt, melodie

realizuje podle svych individualnich schopnosti

(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)

jednoduchou melodii ¢i pisenn zapsanou pomoci

not

- tvofi vlastni interpretaci lidovych pisni-
improvizace piedvéti- zavéti, doprovod pisni

vyuZziva na zakladé svych hudebnich schopnosti

a dovednosti jednoduché pripadné slozitéjsi

hudebni nastroje k doprovodné hre i

k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a

pisni

- doprovodi pisné€ na rytmické a melodickeé
hudebni néstroje

- pozna malou pisniovou formu

vytvaii v ramci svych individualnich dispozic

jednoduché piedehry, mezihry, dohry a provadi

elementarni hudebni improvizace

- umi tvofit jednoduché doprovody lidovych

Vokalni ¢innosti
- opakovani péveckych dovednosti
- stfidavy dech
- sjednocovani hlasového rozsahu (h-d2)
- pocatky dvojhlasu
- volny néstup 4. a 7. stupné
- zpév Ceské hymny
- orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentaie

- rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

- tvofivé hudebni hry v dur a moll

- graficky zdznam melodie jednoduché
skladby

- pentatonika

- doprovod pisni tonikou a dominantou

- dvoutaktové predehry, mezihry, dohry pfi
zpévu spoluzaki

Hudebné pohybové ¢innosti
- valc¢ikovy a polkovy krok
- prvky menuetu a vybranych lidovych
tanctl
- soudoba tanecni hudba
- hranatélo
- pohybova improvizace vybrané¢ho

osv:ud

OSV: 2b
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pisni tonikou a dominantou poslechu

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich - hudebné pohybové hry
kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace Poslechové ¢innosti
- zvlada dle individualnich moznosti val¢ikovy a - hudba polyfonni- homofonni
polkovy krok - vyrazové prostiedky hudby, vztahy mezi
- umi pouzit pohybové prvky menuetu, lidového tony (souzvuk, akord)
tance - symfonicky orchestr
- vytvaii skupinové pohybové projevy - dirigent, sbormistr, kapelnik
k poslouchané popularni hudbé - polyfonie
¢ rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i - hudebni styly a Zanry (varhanni, lidova
skladby kapela...)
- hodnoti hudebni vyraz - rondo
- umi pouzZit pojmy: symfonicky orchestr, - J.S.Bach, J. J. Ryba, W. A. Mozart, B.
dirigent, sbormistr, kapelnik Smetana, A. Dvorak

- rozlis$i hudbu polyfonni, homofonni

- rozliSuje hudbu v chramu, na zdmku,
Vv koncertni sini a k tanci (dfive a dnes)

- pamatuje si zajimavosti ze Zivota skladatelti
poslouchané hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych vyrazovych prostiedki, upozorni na

metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné

harmonické zmény

- dokaze rozlisit n€které¢ hudebni Zanry
poslouchané hudby

- chape hudebni zanr v souvislosti s dobou

Presahy
TV (5. ro¢nik): krok val¢ikovy, polkovy, hudebné pohybové hry
CJ (5. roénik): hymna CR, ze Zivota hudebnich skladatelt
VLAST. (5. ro¢nik): buditelé, vlastenci Narodniho obrozeni
VV (5. rocnik): ilustrace pisné
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IL. stupen

Vzd¢lavaci obor Hudebni vychova se vyucuje v 6. - 9. ro¢niku 1 hodina tydné, je povinny.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor vychdzi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Umeéni a kultura. Dava zakim
prilezitost, aby se projevovali a uspokojovali svou piirozenou potiebu setkavani s hudbou.
Tuto potiebu vzdélavaci obor podnécuje, rozviji a kultivuje.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pti reprodukci a
produkci.

Obsahem hudebné pohybové ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu
ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funk¢nich podobéch, u¢i se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka Hudebni vychovy probihd ve specializované ucebné hudebni vychovy,
v kmenovych tfidach, vyuzivani pomuicek pro HV, stfidani riznych vyucovacich forem a
metod, cast zakd na vychovnych koncertech, besedach o hudbé a mimoskolnich hudebnich
aktivitach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfredmeétu Hudebni vychova

Kompetence k uceni

- 7k zpiva na zakladé¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky ptesné v jednohlase,
dvojhlase

- 7ak se uci samostatnému ziskavani informaci z déjin hudby, vyhodnocovat informace a
hledat souvislosti

- ucitel vede zéky k pouzivani spravné symboliky

Kompetence k feseni problému

-zak rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici
hudby, rozpozné nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od instrumentalni

- ucitel vede zéka k analyze problému a vyvozovani souvislosti

-ucitel vede zaky k vzdjemnému naslouchani
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Kompetence komunikativni

-zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

-zak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

-ucitel se zajima o namety, nazory, zkuSenosti zakl

-ucitel vytvari prostor pro komunikaci zakt

Kompetence socialni a persondlni

-zéci jsou vedeni k posuzovani zanra a styli hudby

-ucitel vede zaky k vzajemné ohleduplnosti a toleranci, k vzajemnému naslouchani
- ucitel zadava ukoly pro skupinovou praci

- 74k aktivné pracuje ve skupiné

Kompetence obcanské
-zéci jsou vedeni k zamysleni nad obsahy hudebnich d¢l
- 74ci se podili na vytvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti

- ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit Gspéch

Kompetence pracovni

-74ci pouZzivaji jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
- Zaci pohybem vyjadiuji hudebni naladu poslouchané skladby
-7aci uzivaji obecn€ znamé hudebni terminy, znaky a symboly

-ucitel sleduje pokrok zakt

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e OSOBNOSTNI A SOCTALNI VYCHOVA:
- osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani
e MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- lidské vztahy
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6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucéivo

prafezova témata

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném

Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a

rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,

dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- dokaze dle individualnich dispozic zpivat
intona¢né Cisté a rytmicky pfesné — jednohlas,
dvojhlas

reprodukuje na zakladé svych individualnich -

hudebnich schopnosti a dovednosti rizné

motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli

jednoduché doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace

- spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisen
na Orffovy nastroje

- rozviji rytmické citéni a rytmickou pamét

vyuziva své individualni schopnosti a

dovednosti pri hudebnich aktivitach

- umi slovné charakterizovat rozdil mezi stupnici
a toninou

- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

- umi vyhledat urcené takty

realizuje podle svych individualnich schopnosti

a dovednosti pisné a skladby riznych stylu a

Zanru

- vytvéii jednoduché improvizace doprovodi

Vokalni ¢innosti

- opakovani: nasazeni tonu, dychani,
vokalizace, frazovani

- jednoduchy dvojhlas

- roz§ifovani hlasového rozsahu (h- e2)

- hymna CR

- zp&v vybranych pisni

- bé, kiizek, noty

- préace s notovym zapisem

Instrumentalni ¢innost

- tvofivé hry s lidovym dvojhlasem vokalné
1 instrumentéalné

- rytmy v pravidelnych a nepravidelnych
taktech

- improvizace doprovodi v dur a moll

- hra (s oporou o0 jednoduchy notovy zapis)
ctyftaktovych predeher, meziher,
doprovodi a dohry s vyuzitim T, D

- rytmické hadanky, hra na télo, rytmické
ozveény

- akord- obraty — T, D, S

Hudebné pohybové ¢innosti
- pochod, polka, val¢ik, mazurka
- tvotivé hudebné pohybové hry

OSV: 1a
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v dur a moll
- hraje jednoduché piedehry, mezihry, dohry

rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych

obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych

prvki k poslouchané hudbé a na zakladé

individualnich hudebnich schopnosti a

pohybové vyspélosti predvede jednoduchou

pohybovou vazbu

- pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a
val¢ikovy rytmus

- umi taktovat 2/4 a % takt

- dokdze pohybem vyjadfit obsah pisné

- vytvaii jednoduché tane¢ni motivy na
popularni hudbu

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima

uZzité hudebné vyrazové prostiedky a

charakteristické sémantické prvky, chape jejich

vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému

celku

- rozliSuje vybrané hudebni néstroje, dovede je
pojmenovat

- rozliSuje skladby vokalni a instrumentalni

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a

ziskanych védomosti slySenou hudbu do

stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji

slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi

skladbami

- rozliSuje lidovou a umélou pisen, melodram,
muzikal, opera, opereta, balet, vyrazovy tanec

- posloucha vybranymi skladbami

- dramatizace pisni
- pohybova a tane¢ni improvizace
poslouchané hudby
Poslechové ¢innosti
- opera, opereta, hudba k baletu a
vyrazovému tanci, muzikal, melodram
- hudba v divadelni hie a filmu
- so6lovy a doprovodny nastroj
- poslech vybranych skladeb
J. Myslivecek
A. Dvortak
B. Smetana
L. Janacek
B. Martinii
Z. Fibich
J. Suk

MKV: 2
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- seznamuje se s epizodami ze zivota skladatelt
a interpretti
e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
- uci se rozlisit hudebni zanry
- uci se vyjadrovat o poslouchané hudbg,
porovnava

CJ (8. ro¢nik): narodni buditelé- skladatelé
TV (6. ro¢nik): pochod, polka, valéik, mazurka
V'V (6. ro¢nik): hudebni nastroje- malba

Presahy

7. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prifezova témata

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého
- pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky
- podle individuélnich dispozic zpiva intona¢né

Cisté a rytmicky presné
- seznamuje se s poznatky z hudebni teorie

¢ reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché

Vokalni ¢innosti

- hlasova hygiena, pévecké navyky

- rytmus 2/4, %, 4/4 taktu

- roz$ifovani hlasového rozsahu dle
individualnich schopnosti

- dvojhlas

- intonacni cviceni, vokalni improvizace
(téniny dur a moll)

- vybér pisni riznych obdobi

- moll stupnice — seznameni

- vyrazové prostiedky lidové a umélé pisné

Instrumentalni ¢innosti

OSV: la
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hudebni improvizace

- dokaze vytvofit vlastni rytmické motivy,
ptredehry, mezihry, dohry

vyuZziva své individualni schopnosti a

dovednosti pri hudebnich aktivitach

- spravné a rytmicky doprovazi jednoduchou
pisent na Orffovy nastroje

- orientuje se v notovém zapisu

realizuje podle svych individualnich schopnosti

a dovednosti pisné a skladby riznych styli a

Zanra

- rozviji rytmické citéni, improvizaci (skladby
ruznych styla)

rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych

obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych

prvki k poslouchané hudbé a na zakladé

individualnich hudebnich schopnosti a

pohybové vyspélosti predvede jednoduchou

pohybovou vazbu

- pohybem reaguje na zn¢jici hudbu s vyuzitim
gest a jednoduchych tane¢nich krokt

- pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy,
val¢ikovy rytmus, mazurku, lambadu

- dokaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti
Kk vytvofeni hudebné dramatického vystoupeni

- pohybem dokaze vyjadrtit obsah pisné

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima

uzité hudebné vyrazové prostiedky a

charakteristické sémantické prvky, chape jejich

vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému

celku

tonina, transpozice

triola, synkopa

Orffovy néstroje- doprovod, hra na télo
hra a improvizace melodii, doprovodu
S vyuzitim triol, synkop, T, D, S

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani (stfidani taktu v pisni), hra na
télo

vlastni pohybové ztvarnéni- choreografie
tane¢ni kroky: valcik, polka, mazurka
lambda aj. moderni tance dle vybéru
dramatizace hudebniho projektu u
prilezitosti napi. Vanoc, Velikonoc, Skolni
akademie

lidovy tanec, balet, vyrazovy tanec
tradi¢ni- moderni tance

Poslechové ¢innosti

vybér poslechovych skladeb rliznych
obdobi

polyfonie, kdnon, fuga, koncert, sonata,
symfonie, symfonicka basen

muzikal, hudebni revue, divadla malych
forem

duchovni skladba- svétska

hudebni piehravace a nosice

skladatel- interpret- posluchac

nadani- genialita

MKV: 2
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- pfi poslechu vyuziva ziskané védomosti
(vyrazové prostredky)

- rozliSuje lidovou hudbu s diirazem na krajové
zvlastnosti

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a

ziskanych védomosti slySenou hudbu do

stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji

slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi

skladbami

- uci se poslouchané ukazky hudby hodnotit,
rozlisit

- zaradi skladbu do ptislusného obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

- udi se vyhledavat souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Presahy

TV (7. ro¢nik): tane¢ni kroky- polka, val¢ik, mazurka, macarena
VV (7. ro¢nik): ilustrace pisné

8. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prufezova témata

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pri zpévu i pFi mluvnim projevu v béZném

Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté a

Vokalni ¢innosti

- rozS§ifovani hlasového rozsahu
- hlasova hygiena, pévecké navyky

OSV: 1a
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rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

- dbé na hlasovou hygienu

- zpiva (dle individualnich moZnosti) intona¢né

Cisté a rytmicky presné
- respektuje dynamiku pisné
vyuZziva své individualni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

- uci se sestavit pasmo hudby a mluveného slova
reprodukuje na zakladé svych individualnich

hudebnich schopnosti a dovednosti riizné

motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace

- umi pouzit jednoduché nastroje k doprovodu

péveckych projevi

- reprodukuje notovy zaznam

- tvoti doprovody a jednoduché hudebni
improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti pisné a skladby raznych stylii a

Zanru

- zna pojem akord a umi ho pouzit v doprovodu

- rozliSuje dur a moll
- zpivéa lidovy dvojhlas

- provadi pévecké pokusy v jednoduchém

trojhlasu

rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych

prvki k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a

melodizace, rytmizace kratkych textt
techniky vokalniho projevu (falzet, scat
apod.)

intonace a vokalni improvizace v dur a
moll

orientace v notovém zapisu jednoduché
vokalni skladby

reprodukce tonti, dle individualniho
nadani zachycovani rytmu a melodie pisné
pomoci grafického zapisu- rozvoj
hudebniho sluchu a predstavivosti
vlastni vokalni projev-vokalni projev
ostatnich

vybér pisni rtiznych obdobi

Instrumentalni ¢innosti

nastrojova reprodukce melodii

hra a tvorba doprovodi s vyuzitim
Orffova instrumentare

nastrojova improvizace

orientace v zaznamu hudby

hudebni vyjadiovani- pfedstavy
melodické, rytmické, tempové, dynamické
tvorba doprovodil pro hudebné dramatické
projevy

akord- kytarové znacky

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani 2/4, %, 3/8 a 4/4

tanec¢ni kroky-valcik, polka, mazurka,
dzaiv

pohybové vyjadieni hudby- pantomima,
improvizace
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pohybové vyspélosti predvede jednoduchou

pohybovou vazbu

- pohybem reaguje na zné&jici hudbu s vyuzitim
gest, tanecnich krokl, mimiky, ,.feci téla*

- tvofi jednouché pohybové improvizace

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima

uZité hudebné vyrazové prostiedky a

charakteristické sémantické prvky, chape jejich

vyznam V hudbé a na zakladé toho pristupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvairenému

celku

- postihuje rytmické, dynamické a vyrazové
zmény v hudebnim proudu

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a

ziskanych védomosti slySenou hudbu do

stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji

slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi

skladbami

- zafadi skladbu do ptislusného obdobi

- epizody ze zZivota skladatelil a interpret vazné
a popularni hudby

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

- pohybova reakce- zmény tempové,
dynamické, rytmicko- metrické

- rozvoj pohybové paméti, reprodukce
provadénych pohybti pii tanci a
pohybovych hrach

- dramatizace hudebn¢ pohybovych
projektt k vybranym piilezitostem

Poslechové ¢innosti

- poslech riznych hudebnich zanrt.
Srovnévani, postihovani
charakteristickych rozdilt

- hudba artificidlni a nonartificialni

- puvod hudby- pravék, staroveék

- kolébka jazzu

- vznik moderni populdrni hudby ve svété

- svetova hudba v dobé gotiky, renesance,

baroka, klasicismu, romantismu — hudebni

skladatelé, interpreti, znaky

- opera, oratorium, fuga, suita

- rock and roll a country v USA

- hudebni dé&jiny svétové hudby ve 20.
stoleti- popularni a rockova hudba 70. a

MKV: 2

- uci se slovné hodnotit hudbu (jaké je a proc) 80. let
- uci se vyhledavat souvislosti mezi hudbou a - vlastni vyjadfovani soudii poslouchané
jinymi druhy uméni hudby
Piesahy

TV (8. ro¢nik): tradi¢ni- moderni tance
CJ (9. ro¢nik): divadla malych forem
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9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucéivo

prafezova témata

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném

Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a

rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,

dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

- dba na hlasovou hygienu

- zpiva (dle individualnich moznosti) intonacné
Cisté a rytmicky presné

- respektuje dynamiku pisné

vyuZziva své individualni schopnosti a

dovednosti pri hudebnich aktivitach

- dokaze sestavit pAsmo hudby a mluveného
slova

reprodukuje na zakladé svych individualnich

hudebnich schopnosti a dovednosti rizné

motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli

jednoduché doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace

- pouziva jednoduché nastroje k doprovodu
péveckych projevi

- reprodukuje notovy zadznam

- samostatné vytvoii doprovody a jednoduché
hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti

a dovednosti pisné a skladby riznych stylu a

Vokalni ¢innosti

roz§ifovani hlasového rozsahu

hlasové hygiena, pévecké navyky
melodizace, rytmizace kratkych textt
techniky vokalniho projevu (falzet apod.)
intonace a vokalni improvizace v dur a
moll

orientace v notovém zapisu jednoduché
vokalni skladby

reprodukce tonti, dle individudlniho
nadéani zachycovani rytmu a melodie pisné
pomoci grafického zapisu- rozvoj
hudebniho sluchu a pfedstavivosti
vlastni vokalni projev-vokalni projev
ostatnich

vybér pisni riiznych obdobi

Instrumentalni ¢innosti

nastrojova reprodukce melodii

hra a tvorba doprovodi s vyuzitim
Orffova instrumentéie

nastrojova improvizace

orientace v zaznamu hudby

hudebni vyjadfovani- pfedstavy
melodické, rytmické, tempové, dynamické
tvorba doprovodi pro hudebné dramatické

OSV: 1a
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Zanra

- zpiva lidovy dvojhlas

- provadi pévecké pokusy v jednoduchém
trojhlasu

- interpretuje a doprovazi pisn¢ a skladby
ruznych styl a zanr

rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych

obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych

prvki k poslouchané hudbé a na zakladé

individualnich hudebnich schopnosti a

pohybové vyspélosti predvede jednoduchou

pohybovou vazbu

- pohybem reaguje na zngjici hudbu s vyuzitim
gest, tanecnich krokt, mimiky, ,,feci téla“

- dokaze tvofit jednouché pohybové improvizace

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima

uZzité hudebné vyrazové prostiedky a

charakteristické sémantické prvky, chape jejich

vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému

celku

- postihuje rytmické, dynamické a vyrazové
zmény v hudebnim proudu

zaradi na zakladé€ individualnich schopnosti a

ziskanych védomosti slySenou hudbu do

stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji

slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi

skladbami

- zaradi skladbu do ptislusného obdobi

- epizody ze zivota skladatell a interpreti vazné
a popularni hudby

- rozpoznd funkci stylll a zanri vzhledem

projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani 2/4, %, 3/8 a 4/4

- pohybové vyjadieni hudby- pantomima,
improvizace

- tradi¢ni- moderni tance

- pohybova reakce- zmény tempové,
dynamické, rytmicko- metrické

- rozvoj pohybové paméti, reprodukce
provadénych pohybti pii tanci a
pohybovych hrach

- dramatizace hudebné pohybovych
projektd k vybranym pftilezitostem

Poslechové ¢innosti
- poslech riznych hudebnich zanrt,
srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdilt
jazz a swing v ¢eské hudbé
- vznik moderni populdrni hudby ve svété
- Ceska hudba v dob¢ gotiky, renesance,

baroka, klasicismu, romantismu — hudebni

skladatelé, interpreti, znaky

- opera, oratorium, fuga, suita

- vlastni vyjadifovani soudii poslouchané
hudby

- divadla malych forem- 60. a 70. léta

- big beat

- Ceskd hudba 70. let- soucasnost

MKV: 2

314




k zivotu jedince i spolecnosti, tradicim a

zvykiim

¢ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

vytvaii vlastni soudy o poslouchané hudbé¢
vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Presahy
TV (9. ro¢nik): tradi¢ni- moderni tance
VV (9. ro¢nik): portrét hudebni osobnosti vazné- popularni hudby
CJ (9. roénik): sestaveni pasma hudby a mluveného slova na dané téma
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5. 7. 2. Vytvarna vychova

L. stupen

Vzdélavaci obor vytvarnd vychova se v 1., 2. a 3. ro¢niku vyucuje 1 hodinu tydné, ve 4. a 5.
roc¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni
Vytvarna vychova jako obor je soucCdst procesu rozvoje estetickych vztahli zaka ke

skutecnosti 1 k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevsim z citového vztahu zaka k
zobrazované skuteCnosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby zaka vyjadfovat se k riznym témattim, situacim, prozitkim.
Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené
strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

V 1. - 3. roéniku ptfevlada spontannost, bezprosttednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli
rado zpaméti, pfedloham se vyhyba. Jeho piedstavy ho t&si a snazi Se je ztvarnit. Vhodna
motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom
Casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvortily. Jejich prace jsou
plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ve 4. - 5. roéniku zaCind byt détskd fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se
intelektem. Zaci postupné piechazeji od hravych &innosti k uvédomélejsi vytvarné praci.
Jejich vypovéd’ o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostfedni, zachovavaji si citovy
vztah. Rtizné vytvarné techniky jsou také realizovany ve Skolni druzing.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v u¢ebné vypocetni techniky, ve studovné a mimo budovu skoly.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace,
samostatnd prace, kratkodobé projekty).

Vvychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

- ucitel zprosttedkuje pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznavani svéta
- Zaci si rozviji tvofivost aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik

- 7aci vnimaji umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu

Kompetence k feSeni problémi

- uCitel vede zaky k vyhledavani vazby mezi druhy uméni a umeéleckymi zanry na zakladé
podobnosti jejich znaktl a témat

- ucitel zadava ukoly tak, aby si Zaci mohli samostatné€ organizovat praci

- 74ci vybiraji vhodné vytvarné vyjadiovaci prostredky

- 74ci si rozviji kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila 1

vlastni tvorby
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Kompetence komunikativni

- 7aci maji moznost piistupovat k uméni a kultuie jako ke zplisobu dorozumivani

- zaci prezentuji vysledky své prace

- ucitel rozviji zakovy dovednosti dilezit¢ pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z
umeéleckého dila

Kompetence socialni a personalni

- ucitel predklada ptiklady pro vytvoreni potieby pohybovat se v estetickém prostiedi
- ucitel poskytuje dostatek prostoru pro osobité vytvarné

projevy zakl

- zaci respektuji pravidla pii praci v tymu

- 7aci se uci svou pracovni ¢innosti kladné ovliviovat kvalitu

prace skupiny

Kompetence ob¢anské

- ucitel seznamuje zaky s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejich autory
- 74ci navstévuji vystavy vytvarnych praci
- 74ci se zajimaji o kulturni déni a jeho podporu

Kompetence pracovni

- ucitel vede zéky ke spravnym zpisobim uziti materialii, vybaveni

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupil

- Z4ci si1 osvojuji vytvarné techniky

- zaci dodrzuji vymezena pravidla

- 74ci si vytvareji pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

-ucitel vede Zdky ke  spravnym = zplGsobiim  uziti  materidl,  vybaveni
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:
- Ekosystémy
- Vztah ¢loveéka k prostredi
« MEDIALNI VYCHOVA:
- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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1.ROCNIK (DOTACE : 1 (POVINNY))

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

Vv tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pii tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

dokaze zapoustét barvy

snazi se michat barvy

dokaze prekryt nékteré barvy

zvladne jednoduchou kolaz

vytrhava z papiru

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riiznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

vyuzivéa rizné materialy

pouziva béZzné 1 netradicni nastroje (Stétce, diivka,
fixy, ruku, prsty, ...)

vyuziva materialy k prostorovému zpracovani
(plastelina, riizné modelovaci hmoty,...)

pracuje s riznymi formaty a typy papiru (balici,
tvrdy, nacrtnik, ...)

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

seznami se s n€kterymi ceskymi zndmymi malifi
(Lada, Sekora)

experimentovani s barvami

michani barev

zapousténi barev

prekryvani barev

vyuziti ptirodnich, umélych a odpadovych
material

kresba na zaklad¢ prozitku deéti
dotvéfeni piirodnin

hra s linii

otisky pfirodnin, pfedmétt, véci, ...
plasticka tvorba

prostorova tvorba (papir, plastelina)
kresba podnicend vypravénim, Cetbou,
zazitkem,...

vyznamné osobnosti (Lada, Sekora)

EV:VCP

M (1

. ro¢nik): geometrické tvary

ptresahy
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2. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
experimentuje s barvami (micha, zapousti,
piekryva)

vyhledéava obrysové linie

zvladne jednoduchou kolaz

vytrhava z papiru

vyjadruje rozdily pri vhimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

vyuziva rizné materidly (odpadové, piirodni,
umgelé)

poznava vlastnosti materialli a zpracovava je
riznymi technikami

experimentuje s béznymi i netradi¢nimi nastroji
(Stétce, diivka, uhly, fixy, pastelky, ruce,
houbicky, kartacky, ...)

pouziva rizné materidly k prostorovému vyjadient,
pracuje s riznymi formaty papiru

dotvaii prostfedi svymi pracemi

pii vychazce sbira materialy

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

hry s barvou

vlastnosti barev

vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych
michanim

kresba, malba na zéklad¢ vlastniho prozitku
ptibéh vyjadieny kresbou

vytvareni prostorové tvorby, kombinovani
ptirodnich i umélych materiala

obrysové linie riznych predméta

feSeni vytvarné plochy s vyuzitim riznych
prvka a barev

hracky v Zivoté déti

plasticka tvorba (rtizné materialy-plast, papir,
karton, sadra, plastelina,...)

jednoduché grafické techniky (koldz, frotdz)
seznameni s vytvarnymi osobnostmi (Lada,
Sekora, Zmatlikova, Born)
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pracuje individualné i ve skupiné
seznami se s nékterymi détskymi autory
(Zmatlikova, Born, Lada, Sekora)

piesahy
M (2. ro¢nik): geometricke tvary
CJ (2. ro¢nik): ilustrace
3. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zazitka a predstav

pracuje s barvou rizné konzistence

rozeznava teplé a studené barvy

védomé miché barvy

Vv tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
pracuje s piirodnimi a umélymi materialy
experimentuje s riznymi materialy pfi
prostorovych pracich

pokousi se dotvaret vytvarny projev pisemnym
projevem

vyjadruje rozdily pri vhimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

experimentovani S barvami (michani,
prekryvani, zapousténi)

zakladni barvy a michané barvy

pozorovani predmétl a jejich obrysové linie
prace s piirodninami a jejich dotvareni
graficky zaznam pohybu

Zobrazeni predmétu

feSeni vytvarné plochy s vyuzitim rtiznych
prvki

barevna kompozice

jednoduché nacrty

plasticka a prostorova tvorba

jednoduché grafické techniky (kolaz, frotaz)
prace s netradi¢nimi materialy (kartacek,
houbicka, ruka, prsty,...)

prace s velkym formatem

dotvafeni prosttedi, kde Zijeme

znami détsti malifi (Lada, Sekora,
Zmatlikova, Born)

MeV: FVYM
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- pouziva rizné zplsoby a techniky

- pokousi se volné pracovat s linkou, tvarem,
obrysem

¢ interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSni
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

- podili se na dotvafeni okolniho prostiedi pomoci
vytvarnych praci

- vystavuje vytvarné prace

- pfipravuje vyzdobu tfidy a Skoly

- osvojuje si schopnost vyjadfovat se o své praci a o
prace jinych

- snazi se byt tolerantni

¢ na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizuilné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

- poznava dila nékterych malift (Born, Zmatlikova,
Lada, Sekora)

- chape, Ze vytvarné uméni patii ke kultuie kazdého

naroda
presahy
HV (3. ro¢nik): hudebni néstroje
M (3. ro¢nik): geometrické tvary
CJ (3. ro¢nik): ilustrace
4. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

e pfri vlastnich tviircich ¢innostech pojmenovava

- volny vytvarny projev dle skutec¢nosti
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prvKky vizuilné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaha (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné)

prohlubuje a zdokonaluje techniky kresby a malby
Z prvniho obdobi

rozeznéava, pojmenuje zékladni barvy

rozliSuje odlisné odstiny

uzZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku: v plo§Sném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni postup;

V prostorovém vyjadieni uspoiradani prvku ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model
vyuziva rozli¢né nabidnuté materialy, techniky a
formaty

rozléva barvy a kombinuje rizné techniky

prFi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikaé¢ni Gcinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

vyuziva vlastni zkuSenost se svétem v rtiznych
druzich vizualniho vyjadieni

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je
Vv plo§né, objemové i prostorové tvorbé
vyjadiuje se slovy, pohybem, mimikou i vytvarné
hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni
dokaze vytvarné zpracovat ptirodni materialy

kontrast (pfiroda + pozadi)

hlava (skute¢nost, fantazie)
elementarni pouceni o teorii barev
feSeni vytvarné plochy

pismo

linie vytvofena riznymi nastroji
krésy ptirody

kresha

malba

papir — rtizné druhy

j4 a moji blizci

otisky kolem nas

kolaz

frotaz

vytvarna Gprava knih

oblibeny film (animovany nebo hrany)
galerie ve tiidé
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(nalepovani, dotvareni, otisk, ...)

porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

vyjadii svlij nazor na dilo ¢i autora

pouziva postavy z filma, her, knih, ...ve svém dile
naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
seznami se s dal§imi ilustratory (viz. prvni obdobi,
Trnka, Capek)

presahy
HV (4. ro¢nik): ilustrace pisni
M (4. ro¢nik): modelovani rovinnych utvart
PR (4. ro¢nik): ro¢ni obdobi
5. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
VYTVARNA VYCHOVA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
pri vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava malba
prvky vizualné obrazného vyjadieni; hra s malbou

porovnava je na zakladé vztaha (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporé¢ni vztahy a
jiné)

dokéze barevné vyjadfit city a nalady

porovnava, rozlisi a pojmenuje svétlejsi, tmavsi,
syt¢jsi, bledsi odstin barvy

charakterizuje barvu

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku: v plo§sném

emocionalni barva
michani barev

kresba riznym materidlem
kresba dle skutec¢nosti
kresha v plenéru

nase obec

jak vidim svét kolem nas
skupinova prace

0sobni zazitek
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vyjadrenti linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni postup;

V prostorovém vyjadieni usporadani prvki ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
zvladne techniku rozlévani barev a kombinaci
ruznych technik (rozlévani barev na sn¢hu,
pisku...)

dokaze kresbou vystihnout tvar a strukturu
materialu

rozliSuje kresbu a malbu podle skutecnosti a podle
fantazie

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunikac¢ni acinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

vyjadii podle zadani vlastni zkuSenost

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je
Vv plosné, objemové i prostorové tvorbé
vyjadiuje se slovy, pohybem, mimikou i vytvarné
hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni
dokaze vytvarné zpracovat ptirodni materialy
(nalepovani, dotvareni, otisk, ...)

osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu

K realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitkia svobodné voli a
kombinuje prostiedky (véetné prostiedki a
postupii sou¢asného vytvarného uméni)

sochy a manadsci (hra na sochy)

dotvaieni piirody

lidska postava a hlava

kultura bydleni

vytvarna tprava knih

krasy piirody a vztah k zivotnimu prostredi
moje stopy, co po Mn¢ ziistava

namaluj pisnic¢ku, rytmus, melodii

co se mi libi, sudek o dile vlastnim a cizim
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- vyjadfi svij ndzor na dilo ¢i autora

- pouziva postavy z filma, her, knih, ...ve svém dile

- vnimad prostfedi kolem sebe jako prostor pro
prozivéani a komunikaci

e porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

- pozna ilustrace ¢eskych autorti (Zmatlikova, Born,
Lada, Sekora, Capek, Trnka,...)

- porovnava rizné interpretace a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

- uvédomuje si moznost riiznych interpretaci t¢hoz
dila

- dovede formulovat vlastni nazor, vyslechnout a
pfijmout odliSny

e naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- komunikuje o obsahu svych dé¢l

- vysvétli a obhajuje svilj ndzor na konkrétni
ilustraci, animovany film...

- toleruje odliSny ndzor

HV (5. ro¢nik): vyrazové prostfedky vytvarného a hudebniho umeéni
ICT (5. ro¢nik): graficky editor
PR (5. ro¢nik): rozmanitost piirody

presahy
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I1. stupen

Vzdélavaci obor vytvarna vychova se vyucuje jako povinny v 6.-7 ro¢niku 2 hodiny tydné,
v 8. — 9. ro¢niku 1 hodina tydn¢.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru vytvarnd vychova pracujeme s vizualn¢ obraznymi znakovymi
systémy. Rozviji tviir¢i ¢innosti, smyslovou citlivost. Chape umélecky proces jako zpusob
poznani a komunikace. Vyuzivd rGznych uméleckych vyjadiovacich prostfedki, vcetné
informacnich a komunikacnich technologii. Rozviji smyslové vniméni, kreativitu, prohlubuje
vztah k evropské a svétové kultute.

Vytvarna vychova je soucést procesu rozvoje estetickych vztahii zakd ke skutecnosti i

K uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi piedev§im z citového vztahu zaku k zobrazované
skute¢nosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a
uspokojuji potieby Zakl vyjadiovat se k riznym tématim, situacim, prozitklim.

Z4ci rozpoznavaji vizualné obrazné vyjadieni linie, tvart, barev a porovnavaji je na zakladé
vjemil a citil ve vytvarné tvorbé.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v ucebné vypocetni techniky, ve studovné a mimo budovu skoly.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova prace,
samostatnd prace, kratkodobé projekty).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k feseni problémui

-ucitel vede Zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

- uCitel zprostiedkuje pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznavani svéta
- 7aci si rozviji tvofivost aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik

- zaci vnimaji umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu

Kompetence k feseni problémti:

- ucitel vede zdky k vyhledavani vazby mezi druhy umeéni a uméleckymi Zanry na
zaklade¢ jejich znaki a témat

- ucitel zadava tkoly tak, aby si Zaci mohli samostatné organizovat praci
- - 7aci vybiraji vhodné vytvarné vyjadfovaci prostiedky
- -Z7aci sirozviji kritické mysSleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby

Kompetence komunikativni:
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- zaci maji moznost ptistupovat k umeéni a kultute jako ke zptisobu dorozumivani
- zaci prezentuji vysledky své prace

- 7aci se zajimaji o kulturni déni a jeji podporu

Kompetence socialni a personalni:
- ucitel predklada ptiklady pro vytvofeni potfeby pohybovat se v estetickém prostredi
- ucitel poskytuje dostatek prostoru pro osobité vytvarné projevy zaka
- zaci respektuji pravidla pfi praci v tymu

- 7aci se uci svou pracovni ¢innosti kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace skupiny

Kompetence obc¢anské:
- ucitel seznamuje z4ky s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejicj autory
- Zaci navs$tévuji vystavy vytvarnych praci

- zaci se zajimaji o kulturni déni a jejich podporu

Kompetence pracovni.

- ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobim uZiti materialli, vybaveni
- ucitel pozaduje dodrzovéani dohodnuté kvality a postupti

- 7aci si osvojuji vytvarné techniky

- Zaci dodrZuji vymezena pravidla

- Zaci si vytvareji pozitivni vztah K manuelnim ¢innostem

- ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobim uZiti materialli, vybaveni

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

PRUREZOVA TEMATA
Vzdé€lavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
*MEDIALNI VYCHOVA:

- Tvorba medialniho sdéleni
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*MULTIKULTURNI VYCHOVA:

- kulturni diference

*OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

- KREATIVITA

- sebepoznani a sebepojeti

*VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- principy demokracie jako formy vlady
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6. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))

vystupy

ucéivo

prafezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvki vizualné obraznych vyjadieni (dale uz
jen VOV) a jejich vztahi; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, piredstav
a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvki a
jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledki
- nakresli a namaluje co nejvice VOV z vlastniho
vnimani predstav a poznatkl

- vyjadiuje linii, plochu, objem
- uplatiluje osobity piistup k realité
- uvédomuje si moznost kompozi¢nich postupii

- pouziva techniky kresby

- uplatiluje vytvarné zjednoduseni, stylizaci

- vybira tvary, plochy a barvy v plosné kompozici
- uziva linie rtizné tloustky, hustoty a sméru
-obménuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht
pro ziskani osobitych vysledki

spravné kresli linii, vyjadfuje svétlo a stin na
jednoduchych objektech

spravné uziva techniku malby, texturu (vnitini
uspotadani barvy), micha barvy

hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci.

Uziva VOV k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéta z predstav a

fantazie

- kresebné studie (linie, tvar, objem, Srafovani,
rozvrzeni v plose)

- z4tisi, krajina, postava, portrét

-experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,

vrstveni tvarl a linii, horizontéla, vertikala, symetrie,

asymetrie

- teorie barev, zakladni, podvojné, teplé a studené
barvy, odstin

- sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily,
vyuziti ve vlastni tvorb¢ i praktické uziti (odév,
vzhled interiéru)

- keramika (modelovani), kresba, malba
- vlastni prozivani (vyjadfeni pocitli pomoci barev),
Spatna a dobra nalada

OSV: SaS,K
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- vnima souvislost zrakového vnimani s vjemy
ostatnich smysli

- hmat (prace s hlinou), sluch (vytvarné
zpracovani hudebnich motivii)

- vyuziva VOV k zaznamenani podméta z
predstav a fantazie

- odhaduje podstatu svého vlastniho vyjadfovani

- zaznamenava autentické smyslové zazitky,
emoce, myslenky

- vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k
vyjadieni své osobnosti a originality

- prenasi prostor na plochu

- analyzuje prostorové utvary

Uziva prostiedky pro zachyceni jevi a procesi
Vv proménach a vztazich. K tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médii - po¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- seznamuje se s umé&leckou a uzitou grafikou

- ve VOV uziva tisk z kolaze (monotyp, papirofez)
- seznamuje se s loutkovym divadlem,animovanym
filmem

- dovede vyjadrit stavy a promény piirodnich jevi
- dovede vyjadrit situaci, proménu, d¢j, piibeh,
experimentuje s vyjadfovacimi prostiedky

- zéklady plosného pisma

- dovede hovofit o prozitcich vyjadienych v dile
jiného

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

- udalost, dokonceni vypraveéni vytvarnymi
prostiedky
- grafické techniky

MeV: TMS
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- Seznamuje se se zakladnimi perspektivnimi jevy,
dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadieni

- seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vyt.
postupy

- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvyktm a svatkiim

- vyuziva dekorativnich postupt, rozviji si
estetické citéni

Rozlisi ptisobeni VOV Vv roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho cinku a

V roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

- uziva VOV k zachyceni vztahu ke konkrétni
osobé, pohadkové bytosti

Interpretuje umélecka VOV soucasnosti i
minulosti; vychazi p¥i tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitki

- pouziva encyklopedie vytvarného uméni,
pocita¢ové programy, slovnik vytvarnych pojmt
- na konkrétnich ptikladech si uvédomuje
ruznorodost zdrojti interpretace VOV

- pracuje s uméleckym dilem, experimentuje

s reprodukcemi uméleckych d¢l, hleda detail,
zakladni geometrické tvary, dotvaii dilo kresbou,
barvou

Ovéruje komunikacni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych VOV
v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

- Vytvari spole¢né kompozice v plose, prostoru

- nauka o perspektivé, lidova femesla (napf.
dratkovani, batikovani, malba na sklo, hedvabi,
aranzovani), Vanoce, Velikonoce, paleni ¢arodéjnic
uzita grafika

- subjektivni vytvarné vyjadieni reality
- vniméani okolnich jeva

- vytvarna dila Ceského vytvarného uméni, vybér
z dél, napt.: Mikolas Ales, Josef Lada
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- ovéiuje komunikacni €¢inky vybranych, - architektura, ro¢ni obdobi, fauna, navstévy vystav
upravenych ¢i samostatné vytvorenych VOV v
socialnich vztazich

- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Piesahy:

HV (6. ro¢nik)
Déjepis (6. ro¢nik)
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7. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

vystupy

ucivo

prufezova témata

e Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvkii vizualné obraznych vyjadieni (dale uz
jen VOV) a jejich vztahi; uplatiiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemi, piedstav
a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledki
- nakresli a namaluje co nejvice VOV z vlastniho
vnimani predstav a poznatkt
- vyjadiuje linii, plochu, objem
- uplatiiuje osobity ptistup k realité
- uvédomuje si moznost kompozi¢nich postupii
- pouziva techniky kresby
- Uplatiiuje vytvarné zjednoduseni, stylizaci
- vybira tvary, plochy a barvy v plosné kompozici
- uziva linie rtizné tloustky, hustoty a sméru
-obménuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht
pro ziskani osobitych vysledkt

- spravn¢ kresli linii, vyjadiuje svétlo a stin na
jednoduchych objektech

- spravné uziva techniku malby, texturu (vnitini
uspofadani barvy), miché barvy

- hodnoti a vyuzivéa vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci.

e Uziva VOV Kk zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi

smysly a k zaznamenani podnéti z piredstav a

- kresebné studie (linie, tvar, objem, Srafovani,
rozvrzeni v plose)

- z4tisi, krajina, postava, portrét

- experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
vrstveni tvart a linii, horizontéla, vertikala, symetrie,
asymetrie

- teorie barev, zakladni, podvojné, teplé a studené
barvy, odstin

- sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily,
vyuziti ve vlastni tvorb¢ i praktické uZziti (odév,
vzhled interiéru)

- keramika (modelovani), kresba, malba
- vlastni prozivani (vyjadfeni pocitli pomoci barev),

OSV :SaS, K
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fantazie

- vnim4 souvislost zrakového vnimani s vjemy
ostatnich smysli

- hmat (prace s hlinou), sluch (vytvarné
zpracovani hudebnich motivii)

- vyuziva VOV k zaznamenani podméta z
predstav a fantazie

- odhaduje podstatu svého vlastniho vyjadfovani

- zaznamenava autentické smyslové zazitky,
emoce, myslenky

- vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k
vyjadieni své osobnosti a originality

- prenasi prostor na plochu

- analyzuje prostorové utvary

Uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesi
Vv proménach a vztazich. K tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médii - po¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- seznamuje se s uméleckou a uzitou grafikou

- ve VOV uziva tisk z kolaze (monotyp, papirofez)
- seznamuje se s loutkovym divadlem,animovanym
filmem

- dovede vyjadfit stavy a promény piirodnich jevi
- dovede vyjadrit situaci, proménu, d¢j, piibeh,
experimentuje s vyjadfovacimi prostiedky

- zéklady plosného pisma

- dovede hovofit o prozitcich vyjadienych v dile
jiného

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i béZné

Spatnd a dobra nalada

- udalost, dokonceni vypravéni vytvarnymi
prostiedky
- grafické techniky

MeV:TMS
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uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

- seznamuje se se zakladnimi perspektivnimi jevy,
dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadieni

- seznamuje se s n¢kterymi netradi¢nimi vyt.
postupy

- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvyklm a svatkiim

- vyuziva dekorativnich postupti, rozviji si
estetické citéni

Rozlisi piisobeni VOV V roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a

V roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

- uziva VOV k zachyceni vztahu ke konkrétni
osobé¢, pohadkove bytosti

Interpretuje umélecka VOV soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitki

- pouziva encyklopedie vytvarného uméni,
pocitacové programy, slovnik vytvarnych pojmt
- na konkrétnich ptikladech si uvédomuje
ruznorodost zdrojii interpretace VOV

- pracuje s uméleckym dilem, experimentuje

s reprodukcemi uméleckych dél, hleda detail,
zakladni geometrické tvary, dotvaii dilo kresbou,
barvou

Ovéruje komunikaéni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych VOV
Vv socialnich vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

- nauka o perspektivée, lidova femesla (napf.
dratkovani, batikovani, malba na sklo, hedvabi,
aranzovani), Vanoce, Velikonoce, paleni ¢arodéjnic
uzita grafika

- subjektivni vytvarné vyjadieni reality
- vniméni okolnich jevi

- vytvarna dila ¢eského vytvarného uméni, vybér
z dél, napt.: Mikolas Ales, Josef Lada
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- Vytvaii spolecné kompozice v plose, prostoru
- ovetuje komunikacéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych VOV v
socialnich vztazich

- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

- architektura, ro¢ni obdobi, fauna, navstévy vystav

HV (7. ro¢nik)
Déjepis (7. ro¢nik)

presahy
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8. ROCNIK ( DOTACE: 1 ( POVINNY ))

vystupy

ucivo

prufezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvkii vizualné obraznych vyjadieni (dale uz
jen VOV) a jejich vztahi; uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemii, predstav
a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledki

- nakresli a namaluje bohatou skélu vyt. vyjadieni
z vlastniho vnimani, pfedstav, poznani

- roz8ifuje své poznatky o kresbé a malbg,
uplatiiuje osobity pristup k realité

- vyuZiva znalosti o zakl. druhotnych a
doplitkovych barvach k osobitému vyt. vyjadieni

- uziva kompozi¢ni principy; uziva rizné typy
zobrazeni.

Uziva VOV k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a
fantazie

- Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy, odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadient,
kombinuje vyt. prostfedky a experimentuje s nimi
- pfevadi pocity na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

- techniky kresby (tuzka, perko, uhel, rudka)

- vyjadfeni svétla, stinu a prostoru, zatisi,

- kresba hlavy

- symbolika barev, miseni barev, piisobeni barev,
vztahy mezi barvami, kontrast (barevny, svételny),
- spravna technika malby, kresby (zvladnuti vétsi
plochy)

- akvarel, pastel

- dominanta, subdominanta, vertikala, horizontala,
kontrast, harmonie

- rovnobézné promitani, linearni perspektiva
(sbihava, ubéznikova)

- prace s netradicnimi materialy
- parafraze ptirodnich tvart
- subjektivita vytvarnych dél, keramika

OSV: SaS, K
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- vytvari prostorove prace.

Uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesi
Vv proménach a vztazich. K tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médii - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

- orientuje se v grafickych technikach, zvlada tisk
z vysky

- pracuje s internetem

- uci se zachazet s nékterymi metodami
soucasného vytvarného umeéni

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

- Ve svém vyt. vyjadieni uziva perspektivu,
seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi technikami
- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvykaim a svatkiim

- uziva dekorativnich postupii, rozviji své estetické
citéni

Rozlisi ptisobeni VOV V roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a

V roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

- uziva VOV k zachyceni vztahu ke konkrétni
osobé

- zvlada zachyceni pomijivého okamziku,skicovani
Interpretuje umélecka VOV soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitki

- tisk z vysSky, plochy, hloubky

- www stranky, orientace

- reklama, propagaéni prostiedky (obaly, plakaty,
propagacni materialy)

- perspektiva

- Vanoce, Velikonoce, Den matek

- pismo, uzit4 grafika, reklama, propagacni
prostiedky

- postava, portrét
- prace v plenéru, krajinomalba

- vytvarna dila, napt. gotika, baroko, renesance,
klasicismus, romantismus
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- pracuje s um¢leckym dilem

- na prikladech konkrétnich dél vyhledava a

srovnava rizné zpusoby uméleckého vyjadrovani
e Porovnava na konkrétnich prikladech rizné

interpretace VOV; vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spoleCenské a kulturni - prace s uméleckym dilem, uméni 20. stoleti (napf.
podminénosti svych hodnotovych soudi vybér z: impresionismus, expresionismus, kubismus,
- rozliSuje obsah VOV uméleckych projevi secese, abstraktni uméni)

soucasnosti a minulosti - soucasné trendy vytvarného uméni (navstévy

- na konkrétnich ptikladech porovnava riizné vystav)

ztvarnéni VOV, vysvétluje své postoje
- hleda a pojmenovava zakladni obrazotvorné
prvky a kompoziéni ptistupy, porovnava rozdily
vyt. vyjadieni (abstraktni, popisné, alegorické,
symbolické)

¢ Ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych VOV

V socialnich vztazich; naléza vhodnou formu . ) ] .
pro jejich prezentaci - kresba, malba, kombinované techniky (kolaz)

- skupinové dilo

- Vytvaii spolecné kompozice v ploSe, prostoru L o
- prezentace vlastniho dila pfed ostatnimi

- ovétuje si komunikacni uéinky svych VOV
- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Presahy

HV (8. ro¢nik)
Déjepis (8. rocnik)
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9. ROCNIK ( DOTACE: 1 ( POVINNY ))

Vystupy

ucivo

prufezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvkii vizualné obraznych vyjadieni (dale uz
jen VOV) a jejich vztahi; uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemii, predstav
a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledki

- nakresli a namaluje bohatou skélu vyt. vyjadieni
z vlastniho vnimani, pfedstav, poznani

- roz8ifuje své poznatky o kresbé a malbg,
uplatnuje osobity piistup k realité

- vyuZiva znalosti o zakl. druhotnych a
doplitkovych barvach k osobitému vyt. vyjadieni

- uziva kompozi¢ni principy; uziva rizné typy
zobrazeni.

Uziva VOV k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a
fantazie

- Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy, odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadient,
kombinuje vyt. prostfedky a experimentuje s nimi
- pfevadi pocity na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

- techniky kresby (tuzka, perko, uhel, rudka)

- vyjadfeni svétla, stinu a prostoru, zatisi,

- kresba hlavy

- symbolika barev, miseni barev, piisobeni barev,
vztahy mezi barvami, kontrast (barevny, svételny),
- spravna technika malby, kresby (zvladnuti vétsi
plochy)

- akvarel, pastel

- dominanta, subdominanta, vertikala, horizontala,
kontrast, harmonie

- rovnobézné promitani, linearni perspektiva
(sbihava, ubéznikova)

- prace s netradicnimi materialy
- parafraze ptirodnich tvart
- subjektivita vytvarnych dél, keramika

OSV: SaS, K
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- vytvari prostorove prace.

Uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesi
Vv proménach a vztazich. K tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médii - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

- orientuje se v grafickych technikach, zvlada tisk
z vysky

- pracuje s internetem

- uci se zachazet s nékterymi metodami
soucasného vytvarného umeéni

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s u€inky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

- Ve svém vyt. vyjadieni uziva perspektivu,
seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi technikami
- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvykaim a svatkiim

- uziva dekorativnich postupii, rozviji své estetické
citéni

Rozlisi ptisobeni VOV V roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho u¢inku a

V roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

- uziva VOV k zachyceni vztahu ke konkrétni
osobé

- zvlada zachyceni pomijivého okamziku,skicovani
Interpretuje umélecka VOV soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitki

- tisk z vysSky, plochy, hloubky

- www stranky, orientace

- reklama, propagacni prostiedky (obaly, plakaty,
propagacni materialy)

- perspektiva

- Vanoce, Velikonoce, Den matek

- pismo, uzit4 grafika, reklama, propagacni
prostiedky

- postava, portrét
- prace v plenéru, krajinomalba

- vytvarna dila, napt. gotika, baroko, renesance,
klasicismus, romantismus
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- pracuje s um¢leckym dilem

- na prikladech konkrétnich dél vyhledava a

srovnava rizné zpusoby uméleckého vyjadrovani
e Porovnava na konkrétnich prikladech rizné

interpretace VOV; vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spoleCenské a kulturni - prace s uméleckym dilem, uméni 20. stoleti (napf.
podminénosti svych hodnotovych soudi vybér z: impresionismus, expresionismus, kubismus,
- rozliSuje obsah VOV uméleckych projevi secese, abstraktni uméni)

soucasnosti a minulosti - soucasné trendy vytvarného uméni (navstévy

- na konkrétnich ptikladech porovnava riizné vystav)

ztvarnéni VOV, vysvétluje své postoje
- hleda a pojmenovava zakladni obrazotvorné
prvky a kompoziéni ptistupy, porovnava rozdily
vyt. vyjadieni (abstraktni, popisné, alegorické,
symbolické)

¢ Ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych VOV

Vv socialnich vztazich; naléza vhodnou formu . ) ] .
pro jejich prezentaci - kresba, malba, kombinované techniky (kolaz)

- skupinové dilo

- Vytvaii spolecné kompozice v ploSe, prostoru ) L o
- prezentace vlastniho dila pfed ostatnimi

- ovétuje si komunikacni uéinky svych VOV
- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

presahy

HV (9. ro¢nik)
Déjepis (9. rocnik)
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5. 8. CLOVEK A ZDRAViI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvareno
a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpe¢i Clovéka atd. Protoze je zdravi
dilezitym ptedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, Cinnosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uc¢i se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby
zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i
hloubku problémti spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zplisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké Casti
0 poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvafeni postoji k nim a o aktivni
jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméri je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na
ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem zakl o problematiku zdravi.

Je vhodné usilovat o to, aby predkladané nazory nebyly v piikrém rozporu s néazory
zakonnych zastupct zaku.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predev§im na praktické dovednosti a
jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté skoly. Proto je velmi dilezité,
aby cely zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele,
jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji pfistupuje duraz i
na vétsi samostatnost a odpovédnost Zaki v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich
se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni aktivnich pfistupi zakl k
rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuZivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zdky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v
propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a
jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zzivoté i k osvojovani uc¢elného chovani pii ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i1 pfi mimofadnych wudéalostech. Vzhledem k
individualnimu 1 socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi izce propojen s prifezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zéci si rozifuji a prohlubuji poznatky o sob& i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manZzelstvi a rodiné, Skole a spole€enstvi vrstevniki.
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Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzd€lavani zakt v
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
z4jmu, na druhé stran¢ k poznavani ucinkti konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb i zajm1, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rtzného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zzivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakuv prozitek z pohybu a z
komunikace pfi pohybu, dobie zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociuje. V télesné vychoveé je velmi diilezité motivacéni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich
zlepsovani — bez pauSalniho porovnévani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),
které neberou v tivahu rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zak.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavéni a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykont zakti. Neméné¢ dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béZznych 1 specifickych formach
pohybového uceni — v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zaddvéana zakiim se zdravotnim oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesn€, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkli z ¢innosti podpofenych pohybem, pifijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztahl

- poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovéni, na urovni mezilidskych vztahi 1 na kvalité prostiedi

- ziskdvani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlZe zdravi prospét, 1 na
to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upeviiovani zpiisobll rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
piedpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych ¢innosti atd.

- ochrané¢ zdravi a Zivotl ptfi kaZdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti

- aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospesnych ¢innosti ve Skole 1 v obci

- ochrané zdravi a Zivotl pfi kaZdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k
vyuzivéani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti
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5. 8. 1. Vychova ke zdravi
I1. stupen

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi se vyucuje jako povinny v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu
tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim predmétu vychova ke zdravi smefujeme vyuku specificky k preventivni
ochran¢ zdravi, na zdkladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky. Zaméirujeme se na dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchdzeni uraziim, ziskavani
orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexualniho chovani.
Klademe diiraz na upevnéni navykil poskytovani prvni pomoci.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probihd ve tfidé, v pocitacové ucebné¢, mimo Skolu (névstéva =zafizeni).
Formy vyuky a metody préace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinové
vyucovani, diskuze, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, testy, dramatizace, projekty,
PC, video, beseda, dotazniky — interwiev).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence Kk uceni:

- ucitel vede k efektivnimu uceni

- zaci vyhledavaji informace, vyuzivaji je v procesu uceni

- 74ci si vytvareji komplexnéjsi pohled na ptfirodni a spolecenskeé jevy

- zaci planuji, organizuji a fidi vlastni uceni

- uCitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakl

- ucitel zadava tkoly, které vyZaduji vyuZiti poznatkl z riiznych pfedmétt
-ucitel zafazuje metody, pii kterych dochézeji k zaveérim, feSenim sami zaci
- ucitel sleduje pii hodiné pokrok vSech zaki

Kompetence k feseni problém:

- zaci vnimaji nejriiznéj$i problémové situace — mimotadné situace, krizové situace a planuji
zpuisob feseni problému

- zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problémi

- z&ci mysli kriticky

- zaci jsou schopni obhéjit sva rozhodnuti

- ucitel klade oteviené otazky

- ucitel ukazuje Zdkovi cestu ke spravnému feSeni prostiednictvim jeho chyb

- ucitel podnécuje k argumentaci

Kompetence komunikativni:
- zaci komunikuji na odpovidajici tirovni
- 7aci si osvojuji kultivovany ustni projev

- 7éci se ucinn¢ zapoji do diskuze
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- 7aci uplatiuji bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické
partnerské vztahy

- ucitel vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

- ucitel vytvaii prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci raznych textti, obrazovych materiala a
grafi

- ucitel vytvaii prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni:

- 7aci spolupracuji ve skupiné

- zaci se podileji na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

- 74ci v ptipad¢ potieby poskytnou prvni pomoc nebo o ni pozadaji
- ucitel zadava ukoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

- zéci respektuji ndzory ostatnich

- zéci si formuji volni a charakterové rysy

- 7éci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- zé4ci chapou zakladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

- zéci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel umoziuje, aby zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

- ucitel se zajima, jak vyhovuje Zaktim jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni:

- 74ci si zdokonaluji graficky projev

- zaci jsou vedeni K efektivité pii organizovani vlastni prace

- zacit mohou vyuzit ICT pro hledani informaci

- zaci vyuZzivaji znalosti v b&Zné praxi

- 7aci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- ucitel umoziuje zaktim, aby pii hodin€ pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,...
- ucitel vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- ucitel vytvaii pro zaky pitileZitosti k aplikacim v modelovych situacich

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e MEDIALNI VYCHOVA:

- Préce v realizacnim tymu
e OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ ROZVOJ:

- Psychohygiena

- Sebepoznani a sebepojeti
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6. ROCNIK ( DOTACE: 4 ( POVINNY ))

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvaieni dobrych mezilidskych vztaha
vV komunité

- rozlisi vztahy ve dvojicich

- pochopi vztahy mezi lidmi a formy souziti

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)

Z hlediska prospésnosti zdravi

- popise roli matky a otce

- formuluje pravidla pro dobré souziti v rodiné

- idi se pravidly slusného chovani

vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
- rodina

vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,
laska

OSV: SaS

piesahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

priiezova témata a DVO
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samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxac¢ni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, pirekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

- zorganizuje si sviij volny Cas dle pravidel
zdravého zivotniho stylu

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- chape, Ze zdravou vyzivou Ize pfedchazet nemocem

- vyjmenuje zéakladni slozky jednotlivych potravin
- navrhne vyvazeny jidelnicek

- popiSe tepelné upravy potravin

vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi - vysvétli
pojem zdravi a prevence

- chape vyznam zdravého Zivotniho stylu

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny

I V nejbliz§im okoli

- vytvoti si svilij nazor na zpisoby feseni problému

- denni rezim

- vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zplisobu stravovani na zdravi (vliv vyZivy na
zdravotni stav lidi, vyZivova hodnota
potravin, energetickd potieba organismu —
tuky, sacharidy, bilkoviny, mineralni latky a
vitaminy, napoje, zplisoby technologie
zpracovani potravin, sestavovani jidelnicku)

télesna a dusevni - zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
(duSevni a télesné zdravi, vyrovnavani se

S problémy)

OSV: PH
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OSV: SaS, PH

piesahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

Vv pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- chéape Skodlivost kouieni a pozivani alkoholickych
napoju

- popise Gcinek alkoholu na lidské télo

- sestavi svilj zebfic¢ek hodnot

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vyjmenuje krizové situace a ma piehled, jak se v nich
chovat

auto-destruktivni zavislosti — rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni kouieni)
(tabakismus, alkoholismus, pozitivni Zivotni
cile)

bezpecné chovani a komunikace —
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- chréani sebe a spoluzéky

komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzéajemna pomoc Vv rizikovych situacich a

Vv situacich ohrozeni (zpiisoby chovani

Vv krizovych situacich, détska krizova centra,
linky davéry)

piesahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

respektuje prijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztahi

vV komunité

- dokéze komunikovat v roding a s vrstevniky

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych a primérené situaci
- dodrzuje pravidla komunikace

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace
Vv riznych situacich, dopad vlastniho jednéani a
chovani (komunikace v rodiné, komunikace
mezi vrstevniky, modelové situace a hry)

Komunikace

oteviena komunikace — trovné€ komunikace,
zéasady verbalni komunikace, komunika¢ni
chyby, dialog, komunikace ve ztizenych
podminkach

aktivni naslouchdni — cile, vyhody, zésady,
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zpusob a nacvik aktivniho naslouchani

EtV
piesahy
7. ROCNIK ( DOTACE: 4 ( POVINNY ))
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
vystupy ucivo praiezova témata a DVO
o respektuje prijata pravidla souZiti mezi - vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity | OSV: SaS

spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva - rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,

k utvaieni dobrych mezilidskych vztaha spolek (prava a povinnosti ¢lentd rodiny, FEG

v komunité rodina a domov, rodina a bydleni, zatizeni a

- vyjmenuje prava a povinnosti ¢lent rodiny stolovani, ekonomika domacnosti, rodinny

- posoudi vztahy mezi rodi¢i a détmi rozpocet)

- zhodnoti finan¢ni situaci rodiny
- zna zakladni pravidla stolovani
- respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky a ve
spolecnosti

e vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)
Z hlediska prospésnosti zdravi
- vyjmenuje a vysvétli role ¢lentl rodiny
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respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari
si zdravé sebevédomi

- chape pojem dustojnost

- uvédomuje si lidskou jedinecnost

Dustojnost a identita lidské osoby

ucta k lidské osob¢ — lidské prava, zdroje
lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality
¢lovéka, pozitivni hodnoceni druhych

Vv obtiZznych situacich, obCanska zralost
jedine¢nost a identita ¢lovéka — rozvoj
sebevédomi, hodnotovéa orientace, rozvoj
sebeovladani a moralniho usudku,
selfmanagement, ivahy nad moralnimi
zasadami, radost a optimismus v Zivoté

EtV

presahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucéivo

prifezova témata a DVO
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respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- vysvétli pojem puberta

- rozpozna zmeény v dospivani u chlapct i divek

- dokaze respektovat a tolerovat odlisnosti druhého
pohlavi

- popise muzské a zenské pohlavni organy
- vysvétli pojem menstruace a poluce
- vysvétli proces rozmnozovani

- vysvétli, které hygienické postupy a preventivni
¢innosti podporuji reprodukéni zdravi

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a
spolecenské zméeny (lidsky Zivot v proménach
Casu, odliSnosti maji svlij vyznam, pohlavni
organy muze a zeny, stdvame se muzem a
Zenou, rozmnozovani)

piesahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucéivo

priiezova témata a DVO

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zikladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

ochrana pted pienosnymi chorobami (¢lovék
ve zdravi a nemoci, infek¢ni choroby,
postizeni mezi nami)

OSV: PH
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- chape pojem zdravi a nemoc
- zhodnoti sviij zdravotni stav

- rozpozna zékladni choroby

- zna preventivni zptisoby chovéni v ptipadé
béznych nemoci

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- vysvétli pojem zdrava vyziva

- rozpoznd zdravou a nezdravou vyzivu

- vyjmenuje jednotlivé latky tvoftici lidské télo
- sestavi zdravy jidelnicek

- dodrzuje pitny rezim

- charakterizuje poruchy vyZivy

- popiSe alternativni zplisob vyzivy

vyziva a zdravi — vliv zivotnich podminek a
zplisobt stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy (zdrava vyziva, latky tvofici nase
télo, alternativni vyziva a poruchy vyzivy,
abeceda zdravé vyzivy)

MeV: PRT

piesahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucéivo

prifezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni

rizika spojena se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

auto-destruktivni zavislosti — rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koufeni)

(nejCasteji uzivané drogy a jejich ucinky,
vznik zavislosti, drogy a legislativa)

MeV: PRT

354




Vv pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- analyzuje spolecenska rizika uzivani drog

- navrhne prevenci uzivani drog

- vyhledava a zprosttedkuje informace o
protidrogovych institucich

- chape souvislosti mezi divody vzniku zavislosti
a chovanim c¢lovéka

- vyjmenuje a charakterizuje nejcasteji uzivané

drogy

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- je schopen posoudit nebezpecnost situace a zvolit
vhodné chovani

- dokaze bezpecné sportovat
- dokaze byt aktivnim ticastnikem silni¢niho provozu
- odmita projevy Sikany

- zna linku divéry a umi S ni komunikovat

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptiisobem obhajuje
sva prava”

- uplatiiuje asertivitu v Zivoté

bezpetné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a

Vv situacich ohrozeni (nebezpec¢né situace,
skupina vrstevnikil a nasili, bezpecné
sportovani, bezpec¢nost silni¢éniho provozu,
nasili v sexualité, 1. pomoc )
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Asertivni chovani

asertivni chovani — piijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost, otazka po
divodu, realizace svych prav, feSeni konflikti
obrana pted manipulaci — asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry, asertivita a prosocidlnost

V soutézivych situacich, prosocidlnost a sport

EtV

presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva
k utvaieni dobrych mezilidskych vztaha
vV komunité

- dokéze vhodné komunikovat v rodiné

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog
(komunikace v roding, hry)
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ptesahy

8. ROCNIK ( DOTACE: 4 ( POVINNY ))

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

respektuje prijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahi
vV komunité

- popiSe pfi¢iny neshod v manzelstvi

- posoudi vztahy mezi partnery

- dokéze vyjmenovat zakladni prava ditéte
- vyjmenuje a posoudi vlastnosti vhodné pro
partnersky Zivot

- popise svatebni den

- uvede na ptikladech neshody v manzelstvi

vztahy ve dvojici — partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiovstvi (faktory ovliviiujici
stabilitu rodiny, hledani idealniho partnera,
shatek, neshody v manzelstvi)

presahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
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vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- chape vyznam slova laska

- vysvétli, pro¢ zakon stanovuje vékovou hranici
pro beztrestny pohlavni styk

- vymezi a vysvétli rizika predcasného a
nechranéného pohlavniho styku

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- vysvétli vyznam planovaného rodicovstvi

- vyjmenuje druhy antikoncepce

- podporuje pozitivni vztahy (laska, ptatelstvi,...)
- vyjadii ndzor na odliSnosti v sexualité

- charakterizuje odpovédné sexudlni chovani

- charakterizuje zasady odpovédného chovani v
oblasti sexuality na elektronickych médiich; uvede
postup v konkrétnich modelovych piipadech

- spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti piedevsim
s perspektivnim vztahem, manzelstvim, zalozenim
rodiny, planovanym rodi¢ovstvim

aplikuje postoje a zpiusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

- chova se zodpovédné ke svému sexualnimu
zdravi

sexualni dospivani a reprodukcni zdravi — zdravi
reproduk¢ni soustavy, sexualita jako soucCast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, predcasna
sexualni zkuSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity (lidska sexualita, laska,
odlisnosti v lasce, planované rodiCovstvi)

Aplikovana eticka vychova

sexualni zdravi — zodpovédny vztah

k sexualité, mladi — pfiprava na lasku,
sexualni identita, nezralé rodi¢ovstvi

OSV: SaS

EtV

presahy
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ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- zna zésady uchovavani potravin

- zna a dodrzuje zasady zdravého stravovani

- vyjmenuje alternativni zpUsoby stravovani

- rozpozna Spatné zpisoby vyzivy

- orientuje se v udajich o slozeni a trvanlivosti
potravinovych vyrobkt pii ndkupu

uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

S béZnymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se zdravotnim problémem a
Vv pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc

- dokaZze poskytnout zdkladni prvni pomoc

- zna pravidla bezpe¢ného chovani

- vysvétli pojem dieta a objasni stravovani
nemocnych

- vysvétli a vyjmenuje zakladni civilizaéni choroby
a ochranu pfed nimi

vyziva a zdravi — vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy (zdrava vyziva, vliv vyzivy a zptsobu
stravovani na zdravi ¢lovéka, jak télo
zpracovava a vyuziva potraviny, nezadouci
zpusoby vyZzivy, alternativni strava, zdsady pfi
vybéru a piipravé pokrmi)

ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni
cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v piirodg,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty (stravovani
nemocnych, podavani 1ékt, sami sob¢ 1ékafem,
civiliza¢ni choroby, 1é¢eni prirodnimi
prostiedky, 1. pomoc)

OSV: PH

presahy

359




RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani p¥i kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;

v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- r0Zpozna a chépe rizika uzivani drog

- je zodpovédny za sva rozhodnuti

- chrani zdravi sebe 1 ostatnich

- analyzuje spolecenska rizika uzivani drog a
navrhne jejich moZnou prevenci

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

- vysvétli pojem sekta a chape mozné nebezpeci
- uvédomuje si vliv reklamy na Zivot ¢loveka

aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy
- toleruje nazory druhych lidi

auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbran€, nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), ndsilné chovani, tézké
zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu (drogy kolem nés, zavislost je
zavislost, druhy zavislosti, jak se ubranit, jak
pomaoci)

manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy, pasobeni sekt ( ptisobeni reklamy
Vv Zivote, sekty)

MeV: PRT
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posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vysvétli pojem agresivita

- chape pojem bezpecné chovani

- ptispiva k utvéreni kvalitnich mezilidskych
vztaht

- svych chovanim respektuje u ostatnich potiebu
jistoty a bezpeci

- varuje pred riznymi podobami nasili

- neni lhostejny k tyrani

Aplikovana eticka vychova

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti
sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym
nazorem, informace o riznych svétonazorech

bezpecné chovani a komunikace — komunikace
s vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
(agresivita, nebezpeci kolem nas)

EtV

presahy

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucéivo

priiezova témata a DVO

vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zikladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

- vysvétli pojem zdravi

- Vyjmenuje zakladni lidské potieby

celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci —
slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, pusobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
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e usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho
aktivni podporu zdravi stylu, programy podpory zdravi
- aktivné si chrani své zdravi

piesahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy ucivo praiezova témata a DVO
e posoudi razné zpisoby chovani lidi z hlediska - sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé

odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych samému, vztah k druhym lidem; zdravé a

a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni

prospéch aktivni podpory zdravi identity

- chape pojem seberegulace a sebeorganizace - seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a

- je schopen fesit problémy chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,

- formou hry si upevituje chovani v zatéZzovych sebeovladani a zvladani problémovych

situacich situaci; stanoveni osobnich cilii a postupnych
krokt k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojli a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problémi
v mezilidskych vztazich; poméhajici
a prosocialni chovani

piesahy
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9. ROCNIK ( DOTACE: 1 ( POVINNY ))

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy ucivo prifezova témata a DVO
o respektuje prijata pravidla souziti mezi - vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity | OSV: SaS
spoluZaky i jinymi vrstevniky a pFispiva - rodina (rodina a jeji vyznam v soucasnosti,
K utvafeni dobrych mezilidskych vztahi rodina dfive a dnes, problémy soucasné
vV komunité rodiny, rodinné krize)
- analyzuje hlavni rysy rodiny v minulosti a

soucasnosti

- posoudi pti¢iny mozné krize v rodiné

- uvédomi si rozdily mezi funkéni a nefunkéni
rodinou

e vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)

Z hlediska prospéSnosti zdravi

- posoudi otazky lasky a porozuméni

- posoudi kvality rodict a jejich pfedpoklady pro
vychovu déti

- vyjmenuje mozné piiciny rozpadu rodiny

- vztahy ve dvojicich — manzelstvi a rodi¢ovstvi
(rodicovské predpoklady, rozpad rodiny)

e aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy
- respektuje rodinu a rodinny zivot
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Aplikovana eticka vychova

rodina — poznavani vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v roding, role

v roding, formulace nevyslovenych pravidel a
ocekavani, hodnota rodiny, zlepseni
atmosféry v rodin¢, komunikace v roding,
ucta k ¢leniim rodiny, tcta k stafi

EtV

ptesahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- podporuje pozitivni vztahy (pratelstvi, laska,...)
- porozumi sexualnimu dospivani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- pochopi aspekty téhotenstvi, porodu a péce o dite
- vyjmenuje druhy antikoncepce

- chape etické normy v oblasti sexudlniho chovéni

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
problémy téhotenstvi a rodiovstvi
mladistvych (partnerské vztahy, planované
rodi¢ovstvi, interrupce, téhotenstvi, porod,
péce o dite)
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piesahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy ucivo prifezova témata a DVO
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se - ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi cesty penosu nikaz a jejich prevence, nakazy
Fivotnimi cili; chape vjznam zdrZenlivosti respiradni, pfenosné potravou, ziskané v piirods,

prenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

(nemoci prenasené pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy)

V dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- vyjmenuje zakladni pohlavni choroby

- uvede zptsob ochrany pied pohlavnimi
chorobami

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a

V ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé - vyziva a zdravi — vliv Zivotnich podminek a
stravovaci navyky zpusobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu
- uvede zplisoby stravovani v obdobi nemoci a pii potravy (vyznam zdravé vyZzivy pro aktivni
nékterych dlouhodobych onemocnéni zivot, vyziva novorozence, kojence,

- uvede na ptikladech zplsoby stravovani v cizich sportovce, déti, vyziva v nemoci, kuchyné
zemich cizich zemi, cizorodé latky v potrave)

- vyjmenuje jednotlivé cizorodé latky v potrave
projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly
aobce

- optimalné vyuziva télesnou aktivitu K udrzeni
zdravy

- vysvétli a respektuje pravidla zdravého zpiisobu

MeV: PRT
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stravovani
- rozpozna poruchy piijmu potravy
- navrhne jidelni¢ek pro vybranou skupinu

piesahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

Vv pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- posoudi zdravotni a psychosociélni rizika uZivani
drog

- uplatiiuje argumenty proti uzivani drog

- dokéze kvalité stravit volny Cas

- poradi pii hleddni odborné pomoci pro zavislé

- rozpozna varovné signaly patologického hracstvi

posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vysvétli pojmy kuplifstvi, prostituce, pornografie
- odmité sexudlni nasili

auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbran€, nebezpecné latky a predméty,
nebezpeény internet), nasilné chovani, t€zké
zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu (prevence zneuzivani
navykovych latek a spolecenska nebezpecnost,
divody vzniku zavislosti, pro¢ nebrat drogy,
odborna pomoc, drogy a sport, jak jednat s lidmi
pod vlivem drogy, hra nebo zavislost)

skryté formy a stupné individudlniho nésili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexudlniho
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posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- dodrzuje pravidla bezpecnosti silni¢niho provozu
- odmita nasili

- je schopen poskytnout zékladni prvni pomoc

- respektuje pravidla souziti s vrstevniky

- uplatituje vhodnou komunikaci proti agresi

- odmita projevy rasismu

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pripadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

- chape pojem terorismus

- vyjmenuje a vysveétli pojem zivelnd katastrofa

uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci

I mimoiadnych udalosti

- chape vyznam osobniho bezpeci

- chové se adekvatné v konkrétnich situacich

samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

K regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

zneuzivani déti; kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci
(kuplifstvi, prostituce, pornografie, sexualni
zneuzivani, odborna pomoc)

dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany
zdravi — bezpecéné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost

V doprave, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v piipadé dopravni
nehody (tisiové volani, zajisténi bezpecnosti)
(lidska spolecnost a nasili, osobni bezpeci,
bezpecnost v silni¢nim provozu, 1. pomoc)

ochrana ¢loveéka za mimoradnych udalosti —
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence vzniku
mimofadnych udalosti (osobni bezpeci a Zivotni
prostiedi a lidé)
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- chape vyznam duSevniho zdravi

- vysvétli pojem slova relaxace

- uvede relaxacni techniky a vyuzije je

- pomoci motivacnich her se sebepoznava
- vysvétli pojem hygiena

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky

k piekonavani tnavy, stresovych reakci a

Kk posilovani duSevni odolnosti (péce o
duSevni zdravi, hygiena ke zdravi ¢lovéka,
hygiena vSedniho dne)

OSV: PH

presahy
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HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich

lidskych poti'eb a hodnotou zdravi

- vysvétli pojem zdravi

- vyjmenuje zakladni lidské potieby

- uvede piiklady programil podporujici zdravi
usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

- aktivné si chrani své zdravi

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob¢
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilt a postupnych
kroki k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojt a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problémi

v mezilidskych vztazich; poméhajici

a prosocialni chovani

piesahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

priiezova témata a DVO
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posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- chape pojem seberegulace a sebeorganizace

- je schopen fesit problémy

- formou hry si upeviiuje chovani v zatézovych
situacich

- uplatiiuje pravidla slusného chovani

analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich
situaci
- pfijima etické hodnoty

samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

K regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

- voli vhodné protistresové metody

- dokaZe relaxovat

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych krokd k jejich
dosazeni

moralni rozvoj — cviceni zaujimani
hodnotovych postojli a rozhodovacich
dovednosti; dovednosti pro feSeni problémi
v mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

Aplikovana eticka vychova

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni
odpové&dnost, smysl Zivota, aplikace mravnich
zéasad a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

psychohygiena v socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

EtV
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piesahy
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5.8.2. Télesna vychova

l. stupen

Vzdélavaci obor Télesnd vychova je realizovan v 1. az 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 2
hodiny tydné¢.

Obsahové vymezeni

Pii vyuce se zabyvame cinnostmi ovliviiujicimi zdravi, ¢innostmi ovliviiujicimi
tiroveii pohybovych dovednosti a ¢innostmi podporujicimi pohybové udeni. Zaci riznymi
formami rozviji rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost a koordinaci pohybu. Uvédomuji si
vyznam pohybu pro zdravi. Vénuji se pohybovym hram, zakladim gymnastiky, atletiky,
sportovnich her, turistice a pohybu v pfirod€, plavéani, lyzovani a jinym pohybovym
¢innostem. Podporujeme komunikaci v TV, organizaci pti TV, zasady jednéni a chovéni,
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Organizacni vymezeni

Z4ci cviéi s prihlédnutim k ur€ité sportovni aktivité v télocvicné, na hiisti, ve volné
ptirodé nebo v plaveckém bazénu. V tvodu hodiny absolvuji nastup, rozcvicku a dale se
vénuji hlavni ¢asti hodiny. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni, k relaxaci. Zaci cviéi
ve vhodné obuvi a oble€eni. U¢itel v hodinach vyuZziva rizné metody a formy prace a pouziva
veskeré dostupné sportovni naradi.

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaka

Kompetence k u¢eni

- ucitel vede zaka osvojeni si zakladniho télocviéného nédzvoslovi

- zak cvici podle jednoduchého nékresu nebo popisu

- zak se orientuje v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

- uitel umoznuje zaktim hodnotit své vysledky a ¢innosti na zéklad¢ jasnych kritérii
- 74k si dovede zméfit své dosavadni vykony a srovnat je s predchozimi

Kompetence k feSeni problémi

- 74k uplatiiuje zasady bezpecného chovani

- zak adekvatné reaguje na Uraz spoluzaka

- 74k tesi problémy souvisejici s nesportovnim chovanim

- ucitel dodava zakim sebedlveru a podle potieby Zaklim pomaha

Kompetence komunikativni

-ucitel vede zdka ke spolupréaci pfi samostatnych 1 tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

- 74k reaguje na zakladni povely a pokyny a sdm je 1 vydava

- 78k zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti

- uCitel vede zaka k vzadjemnému naslouchani
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Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zédka k jednani fair-play

- 74k dodrzuje pravidla, oznaci prestupky, respektuje opacné pohlavi
- 74k zvlada pohybové Cinnosti ve skupiné

- ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit Gspéch

Kompetence obcanska

-7z4k se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje piimétenou
samostatnost

- 74k si spojuje pohyb se zdravim

- uditel vede zaka ke kritickému mysleni, hodnoceni cviéeni ohleduplnosti a taktu

Kompetence pracovni

- ucitel vede zéka k uplatnéni hlavnich zasad hygieny, bezpecnosti
- zak uziva jednotlivé télocviéné naradi a nacini

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
« OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA:

- Komunikace

- Kooperace a kompetice
- Seberegulace a sebeorganizace
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1. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ATLETIKA:
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené — rychly béh (30 m)
prilezitosti — skok do déalky z mista
- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro —  hod mi¢kem
zahfati a uvolnéni — rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
- dbé na spravné drZeni téla pii provadéni cviki i sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
pfi pohybovych ¢innostech GYMNASTIKA:
- dbéf}a Spré‘f“?_dyChéni“ — cviCeni na naradi (§védska bedna) a s nacinim
- snaZi se vyjadiit melodii rytmem pohybu odpovidajicim velikosti a hmotnosti

- projevuje pfimefenou radost z pohybové ¢innosti
- u¢i se respektovat zdravotni handicap

* ?vlada v SOF'ad” S 1n(}1:7.1dualn.1fnl pre(!poklady — rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo . _— . .
Ve p <déné kubiné: usiluie o ieiich — zéklady estetického pohybu, jednoduché tance
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejic SPORTOVNI HRY:
zlepSeni
- nacvicuyje techniku hodu kriketovym mickem
- zkous$i nizky start
- nacvicuje skok do dalky

— kotoul vpted
— pripravnd cvic¢eni

— manipulace s micem
— herni ¢innosti jednotlivce
— spolupréce ve hie

- nacvicuje kotoul vpied — Ppripravne hry k vybijene
- provadi jednoducha cviceni na Zebfinach a na TURISTIKA A POBYT V PRIRODE:
lavickach — prochazky
- nacvi¢uje skakani pres §vihadlo — Skolni vylety
- ubéhne 30 m — skola v pfirode
- nacvicuje techniku odrazu z mustku pii cviceni — chize v terénu
na S§védské bedné POHYB PRO ZDRAVI:
e spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych — rozcvicky
pohybovych ¢innostech a soutéZich — plavani, lyZovani, brusleni — dle moznosti a
- trénuje piihravku jednoru¢, obouruc podminek
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- dodrzuje zakladni pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- poznava pravidla bezpec¢nosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v t€locviéné, na hfisti,

Vv ptirode

- reaguje na smluvené povely, gesta

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

- zvladne jizdu na kole nebo kolobé&Zce na
dopravnim htisti

- dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- poznava zakladni télocvicné pojmy (nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locvicného naradi a nacini)
- uci se rozumét zakladnim pojmim z pravidel
sportu a soutézi

— vychova cyklisty

— cviCeni na lavickach, zebfinach

— cviceni béhem dne
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:

— ptiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné

zaméiené ¢innosti
— vztah ke sportu
— bezpecnost pii sportovani

piesahy:
HV (1. ro¢nik): hudebné& pohybové ¢innosti
PRV (1. ro¢nik): péce o zdravi
2. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ATLETIKA:
¢innost se zdravim a vyuzZiva nabizené — rychly béh (30 — 50 m)
prilezitosti — Stafetovy béh
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- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
- dba na spravné drzeni téla pti provadéni cviki i
pii pohybovych ¢innostech

- dba na spravné dychani

- snazi se vyjadrit melodii rytmem pohybu

- projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti,

odvahu a vili pro zlepSeni pohybové dovednosti
- uci se respektovat zdravotni handicap

- u¢i se uvédomovat si vyznam sportovani pro
zdravi

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

- procvicuje techniku hodu kriketovym mickem

- zkous$i nizky start

- nacvicuje skok do dalky

- zvladne kotoul vpted

- provadi jednoduchd cviceni na Zebtfinach a na
lavickach

- skace pres Svihadlo

- béhéd 30 m na cas

- nacvicuje techniku odrazu z mustku pfi cvic¢eni
na Svédské bedn¢, na koze

- zna princip Stafetového béhu

- nacvicuje stoj na lopatkach

- dokéaze podbihat lano

spolupracuje pri jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

— vytrvalostni béh
— skok do dalky z mista, s rozbéhem
— hod mickem
— rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
GYMNASTIKA:
— cviceni na naradi (Svédska bedna, koza) a
S nacinim odpovidajicim velikosti a hmotnosti
— kotoul vpfed, stoj na lopatkach
— prupravna cviceni
— rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti
zaklady estetick¢ho pohybu, jednoduché tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s micem
— herni ¢innosti jednotlivce
— spoluprace ve hie
— pripravné hry k vybijené
— vybijena
mala kopana
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE:
— prochazky
— Skolni vylety
— Skola v ptirodé
chiize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
— rozevicky
— plavani, lyzovani, brusleni — dle moZnosti a
podminek
— vychova cyklisty
— cviceni na lavi¢kach, Zebfinach
— cviCeni béhem dne
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- trénuje piihravku jednoruc, obouruc
- dodrzuje zakladni pravidla her
- je schopen soutézit v druzstvu
- jedna v duchu fair — play
- je si védom poruseni pravidel i nasledkl pro sebe
1 druzstvo

e uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v t€locviéné, na hfisti,
Vv ptirode
- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- zvladne jizdu na kole nebo kolobé&Zce na
dopravnim hfisti
- dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
- rozumi zékladnim télocviénym pojmim (nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a nacini)
- uci se rozumét zakladnim pojmim z pravidel
sportu a soutézi

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:
— ptiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zam¢iené ¢innosti
— vztah ke sportu
— bezpecnost pii sportovani
— zasady jednani a chovani fair - play

HV (2. ro¢nik): hudebné pohybové ¢innosti
PRV (2. ro¢nik): hygiena a Cistota, pfedchazeni Graziim

ptesahy:
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3. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
¢ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ATLETIKA:
dinnost se zdravim a vyuzZiva nabizené — rychly béh (30 — 50 m)
prilezitosti — Stafetovy béh
- zvlada zakladni pfipravu organismu pied — vytrvalostni b&h
pohybovou aktivitou — skok do dalky z mista, s rozb&hem
- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro —  hod mickem

zahféti a uvolpéni 5 ) — rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
¢innost se zdravim a vyuziva nabizen¢ pfileZitosti | GyYMNASTIKA:

- dba na spravné drzeni téla pii provadeéni cviki i

pii pohybovych ¢innostech

- dba na spravné dychani

- snazi se vyjadrit melodii rytmem pohybu

- projevuje pfimefenou radost z pohybové Cinnosti,

odvahu a vili pro zlepseni pohybové dovednosti

- respektuje zdravotni handicap

- uvédomuje si vyznam sportovani pro zdravi

- zvlada zakladni kroky nékterych lidovych tanct
e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

— cviCeni na naradi (Svédska bedna, koza) a
s na€inim odpovidajicim velikosti a hmotnosti
— kotoul vpted, kotoul vzad, stoj na lopatkach
— prupravna cviceni a Gpoly
— rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti
— zaklady estetického pohybu, jednoduché tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s micem, palkou
— herni ¢innosti jednotlivce

jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo - spoh'lpréce ve hie
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich - V_}’leena
zlepSeni — nngo

- zvladne kotoul vpted, nacvicuje kotoul vzad — malé kopana

- provadi jednoducha cviteni na Zebiinach a na TURISTIKA A POBYT V PRIRODE:
lavickach — prochazky

- skace pres Svihadlo — Skolni vylety
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- trénuje techniku hodu kriketovym mickem — Skola v ptirodé

- procvicCuje nizky start — chitize v terénu

- b&ha 50 m na ¢as POHYB PRO ZDRAVI:

- uci se techniku odrazu z mastku pfi cviceni na —  rozevigky

Svédské bedné, na koze — plavani, lyzovani, brusleni — dle moznosti a
- zna princip Stafetového béhu podminek

- zna taktiku béhu na delsi vzdalenost
- nacvicuje $plh na ty¢i
- nacvicuje stoj na lopatkach

— vychova cyklisty

— cviceni na lavi¢kach, zebfinach

. ; — cviceni béhem dne

- dokaZe podbihat lano HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
- provadi pr_etahy.zf pretlaky CINNOSTECH:

spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- trénuje piihravku jednoruc, obouruc

- nacvicuje driblink

- rozliSuje mi¢ na basketbal, volejbal

- nacvicuje stielbu na kos§, branku

- zvlada cviky na zdokonaleni obratnosti,
pohotovosti

- umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché
taktice druzZstva a dodrzuje ji

- dodrzuje zakladni pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

- jedna v duchu fair — play

- je si védom poruseni pravidel 1 nasledk pro sebe
1 druzstvo

- poznd a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim
a adekvatné€ na n¢€ reaguje

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady

— pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zamétené ¢innosti

— vztah ke sportu

— bezpecnost pii sportovani

— zasady jednani a chovani fair - play
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hygieny pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti,
Vv pfirod¢
- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- zvladne jizdu na kole nebo kolobézce na
dopravnim htisti
- dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
- rozumi zékladnim télocviénym pojmim (nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi a nacini)
- rozumi zakladnim pojmim z pravidel sportu a
soutézi
- rozumi povelim poradovych cviceni a spravné na
né reaguje

piesahy:
HV (3. ro¢nik): hudebné& pohybové ¢innosti
PRV (3. ro¢nik): pravidelny pohyb, bezpecnost, vychova cyklisty
4. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e podili se na realizaci pravidelného pohybového | ATLETIKA:

rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti; — rychly béh (50 m)

projevuje piiméirenou samostatnost a viili pro — Stafetovy b¢h

zlepSeni irovné své zdatnosti — vytrvalostni b&h

- zvlada zakladni ptipravu organismu pied — skok do dalky z mista i s rozbéhem

pohybovou aktivitou
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- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech
- dba na spravné dychani

- uplatituje zadsady pohybové hygieny

zvlada v souladu s individualnimi piFedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- zvladne zékladni kroky nékterych lidovych tanci,

seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvi¢enim s hudbou

- zna techniku hodu kriketovym mic¢kem

- chape princip Stafetového béhu

- zna taktiku pfi béhu k meté, pfi sprintu,
vytrvalostnim béhu, pfi béhu terénem,

s prekazkami

- umi skékat do dalky

- hazi do dalky

- $plhé na ty¢i

- zvlada cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlave apod.

- zna spravnou techniku odrazu z mustku pii
cviceni na naradi

- provadi cviceni na Svédské bedné¢, koze (vyskok
do kleku, do diepu, roznozka)

- ovlada cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- rozliSuje mic na basketbal a volejbal

- nacvicuje stielbu na kos

- zvlada ptihravky jednoruc a obouruc

- nacvicuje piehazovanou

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného

hod mickem, granatem
rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

GYMNASTIKA:

cviceni na naradi a s naCinim odpovidajicim
velikosti a hmotnosti zakl

kotoul vpied, vzad

stoj na lopatkach, na hlavé

pripravna cviceni a Gpoly

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
zaklady estetick¢ho pohybu, jednoduché tance

SPORTOVNI HRY:

manipulace s micem, palkou
herni ¢innosti jednotlivce
spoluprace ve hie

vybijena

basketbal

maléa kopana

pfehazovana

ringo

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE:

— prochazky
Skolni vylety
Skola v piirodé
chlize v terénu

POHYB PRO ZDRAVI:

rozevicky

plavani, lyZovani, brusleni — dle moznosti a
podminek

vychova cyklisty

cviCeni na lavickach, zebfinach
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chovani v béZném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v Situaci irazu spoluzaka

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pti sportovani

V t€locvicéné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

- zvlada jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna
zakladni pravidla silni¢niho provozu

jedna v duchu fair — play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje p¥i pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- zna zékladni pojmy z pravidel sportli a soutézi

- je schopen soutézit v druzstvu

- je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe
1 pro druzZstvo

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

- dokéze objektivné zhodnotit svlij vykon,
porovnat ho s predchozimi vysledky

— cviceni béhem dne
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:

— priprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné

zameétené Cinnosti

— vztah ke sportu

— bezpecnost pii sportovani

— zésady jednani a chovani fair - play

piesahy:
HV (4. ro¢nik): hudebné pohybové ¢innosti
5. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e zafrazuje do pohybového reZimu korektivni ATLETIKA:
cviceni, piredevsim v souvislosti s jednostrannou — rychly béh (50 m)
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zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zafazuje kompenzacni cviceni

- Zna vyznam sportovani pro zdravi

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- zvladne zékladni kroky nékterych lidovych tanci,
seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvi¢enim s hudbou

- zna techniku hodu kriketovym mic¢kem

- chape princip Stafetového béhu

- zna taktiku pfi béhu k meté, pfi sprintu,
vytrvalostnim béhu, pfi béhu terénem,

s prekazkami

- umi skékat do dalky

- hazi do dalky

- $plhd na ty¢i

- zvlada cviceni na zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlavé apod.

- zna spravnou techniku odrazu z mustku pfti
cvic¢eni na naradi

- provadi cviceni na Svédské bedné, koze (vyskok
do kleku, do diepu, roznozka)

- ovlada cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- provadi pfitahovani do vysSe €ela na hrazdé

- rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal

- nacvicuje stielbu na ko$

- uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

- zvlada ptihravky jednoruc a obouruc, driblink

- nacvicuje piehazovanou

- provadi cviceni s plnymi mici

— Stafetovy béh
— vytrvalostni béh
— skok do dalky z mista i S rozbéhem
— hod mi¢kem, granatem
— rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
GYMNASTIKA:
— cviceni na nafadi a s na¢inim odpovidajicim
velikosti a hmotnosti zak
— kotoul vpted, vzad
— stoj na lopatkach, na hlavé
— pripravnd cviceni a upoly
— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
— zéklady estetického pohybu, jednoduché tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s mi¢em, palkou
— herni ¢innosti jednotlivce
— spoluprace ve hie
— vybijena
— basketbal
— malé kopana
— ptehazovana
ringo
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE:
— prochéazky
— Skolni vylety
— Skola v ptirodé
chiize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
— rozcvicky

— plavéni, lyZovéni, brusleni — dle moznosti a

OSV: SRaSO
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- spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci razu spoluzaka
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pti sportovani

Vv t€locvicéné, na hiisti, v ptirod¢, ve vode

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

- respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- zvlada jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna
zakladni pravidla silni¢niho provozu

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- rozumi povelim poradovych cviceni a spravné na

né reaguje

- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- respektuje zdravotni handicap

jedna v duchu fair — play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opa¢né
pohlavi

- zna zakladni pojmy z pravidel sportl a soutézi

- ovlada pravidla pifehazované, malé kopané a tidi
se jimi

- je schopen soutézit v druzstvu

- dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzuje ji

podminek
— vychova cyklisty
— cviceni na lavickach, zebfinach
— cviceni béhem dne
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:
— pftiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zaméiené ¢innosti
— vztah ke sportu
— bezpecnost pii sportovani
— zésady jednani a chovani fair - play
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- je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe
1 pro druzstvo

e uziva pri pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvifeni
- rozumi a uziva zékladni télocvi¢né pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a
nacini

e zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tridy
- vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
- zorganizuje jednoduchou pohybovou hru, stanovi
pravidla hry

o zméii zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky
- dokaZze objektivné zhodnotit sviij vykon,
porovnat ho s ptedchozimi vysledky

e orientuje se v informac¢nich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace
- dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich

piesahy:
HV (5. ro¢nik): hudebné pohybové cinnosti
PR (5. ro¢nik): hygiena a zdravi, bezpecnost
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TELESNA VYCHOVA
I1. stupen

Vzdélavaci obor Télesna vychova se vyucuje jako povinny v 6. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélavani je zaméfeno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze, na rozvoj pohybovych

vvvvv

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim
pfedchazet nebo je fesit.

Organizaéni vymezeni

Vyuka probiha v télocviéng, na hfisti, v terénu v okoli $koly. Metody a formy se uzivaji podle
charakteru vykonavané pohybové aktivity (prace ve dvojicich, skupinové vyucovani, samostatné
plnéni kultivovaného programu)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

- Zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit

- 7aci planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- Zaci uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare, uzivatele internetu
- zaci riznym zplisobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole

- ucitel hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok

- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- ucitel dodava zaktim sebedtivéru

- ucitel sleduje pokrok vSech zaka

Kompetence k feseni problémi

- z4ci vnimaji nejriiznéjsi problémové situace a planuji zptisob feseni problémil

- zéaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problémil

- zaci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

- zaci si uvédomuji zodpoveédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

- zéci jsou schopni obhéjit sva rozhodnuti

- ucitel s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- ucitel vede zaky ke spravnym zptisobtim fe$eni problému

Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- zaci si osvojuji kultivovany Ustni projev

- zaci se ucinné zapojuji do diskuze

- ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel podle potieby zaklim v ¢innostech poméha

- ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
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Kompetence socialni a personalni

- zéci spolupracuji ve skuping

- zaci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu

- zaci v pripadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- 7aci si vytvareji pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj
- uitel umoznuje kazdému zakovi zazit Gspéch

- ucitel zadava tkoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat

- ucitel podle potfeby zakiim v ¢innostech pomaha

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obcanské

- zéci respektuji nazory ostatnich

- zaci si formuji volni a charakterové rysy

- zaci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

- zéci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit

- zéci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi

- zaci rozliSuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych roli

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel umoznuje zZaklim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

- 7z4ci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- zaci spoluorganizuji sviij pohybovy rezim

- 7aci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- zaci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

PRUREZOVA TEMATA

Vzdeélavaci predmet jako celek pokryva nasledujici PT:

« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Seberegulace a sebeorganizace
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6. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového ATLETIKA
rezimu, n?ktFre Rohybove ¢innosti zafazuje pravidelné | béh vytrvalostni na 1500 m
a s konkrétnim icelem
- Zna vyznam sportu - skok daleky

- rozliSuje mezi sportem rekreacnim a
vykonnostnim
- pouziva prupravna a kompenzacni cviceni
- usiluje o zlepSeni svého zdravi
Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k dajim o zne¢isténi ovzdusi
- vysvétli negativa navykovych latek a zaujme k
nim postoj
- chrani v TV své zdravi
- pfipravi se na pohybové aktivity podle pocasi a
vzhledem k idajiim o znecisténi ovzdusi
Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci irazu a pfizplsobi
jim svou €innost
- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti
- dba pokyni ucitele pfi vS§ech TV aktivitach
- zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v pfirodé a presun
Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
- usiluje o zlepSeni své kondice
- porovnava se s druhymi
- porovnava zlepSeni v prib¢hu roku

- hod mi¢kem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (60 m)

GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou
- pteskok ptes kozu

- $plh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- pfehazovana

- zaklady kosikové

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

OSV: KaK

388




- uvadi presné tidaje o svych vykonech
- pfedvede spravnou techniku dané discipliny
- zvladé a dodrzuje pravidla dané discipliny
- predvadi ziskané dovednosti a navyky
- zvlada taktiku hry — pohyb s mic¢em, pfihravky, utok
e Napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pii sportu
- dodrzuje pravidla
- pomaha spoluzakim
- nenici ptirodu
e Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
Kk uspéchu druzstva a dodrzuje ji
- zna a dodrzuje pravidla her a soutézi
- zvlada taktiku hry

- chlize v terénu

- lyzatsky kurz

- Skolni vylet

UPOLY

- pretahovani

- stfehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné naradi a nacini

- organizace hodin TV a $kolniho roku

- zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevi
- rozcvicka

- kondi¢ni cviceni

- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

OSV: KO

OSV: SR a SO

HV (6. ro¢nik) pochod, polka, valéik, mazurka

presahy:
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7. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

praiezova témata a DVO

Aktivng vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem
- Zna vyznam sportu
- rozliSuje mezi sportem rekreacnim a
vykonnostnim
- pouziva prupravna a kompenzacni cviceni
- usiluje o zlepSeni svého zdravi
Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajum o znecisténi ovzdusi
- vysvétli negativa navykovych latek a zaujme k
nim postoj
- chrani v TV své zdravi
- pfipravi se na pohybové aktivity podle pocasi a
vzhledem k tdajim o znec¢isténi ovzdusi
Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu a ptizplsobi
jim svou ¢innost
- zné a dodrzuje pravidla bezpecnosti
- dba pokyni ucitele pii vSech TV aktivitach
- zvlada 1 dlouhodobéjsi pobyt v piirode€ a piesun
Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
- usiluje o zlepSeni své kondice
- porovnava se s druhymi
- porovnava zlepseni v pribéhu roku
- uvadi presné idaje o svych vykonech

ATLETIKA

- b¢h vytrvalostni na 1500 m

- skok daleky

- hod mickem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (60 m)

GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou
- preskok pfes kozu

- $plh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- pfehazovana

- zaklady kosikové

TURISTIKA APOBYT V PRIRODE

- chize v terénu

OSV: KaK
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- ptedvede spravnou techniku dané discipliny
- zvladé a dodrzuje pravidla dané discipliny
- pfedvadi ziskané dovednosti a navyky
- zvlada taktiku hry — pohyb s mi¢em, pfihravky, utok
e Naplituje ve skolnich podminkéch zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu piirody pii sportu
- dodrzuje pravidla
- pomaha spoluzaktim
- nenici ptirodu
e Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
Kk uspéchu druzstva a dodrzuje ji
- zna a dodrzuje pravidla her a soutézi
- zvlada taktiku hry

- lyzatsky kurz

- Skolni vylet

UPOLY

- pretahovani

- sttehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné naradi a nacini

- organizace hodin TV a $kolniho roku

- zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevt
- rozcvicka

- kondi¢ni cviceni

- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

OSV: KO

OSV: SR a SO

HV (8. ro¢nik): tradi¢ni moderni tance

presahy:
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8. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo praiezova témata a DVO
Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli | ATLETIKA
VhO(’iIly’ rozvojovy program - béh vytrvalostni do 3000 m
- znha vyznam sportu
- usiluje o zlepSeni svého zdravi - skok daleky

- porovnava zlepSeni v prubéhu skolniho roku

- posoudi svou kondici

- usiluje o zlepSeni své kondice

Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

- zvladne vést ivodni rozcviceni v hoding

- bezpeéné zvladne uvolnovaci cviky

- rozcvici se pred pohybovymi ¢innostmi

Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a ptizplsobi
jim svou ¢innost

- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- dba pokyni ucitele pii vSech TV aktivitach

- zvlada 1 dlouhodobéjsi pobyt v piirode€ a piesun

- zné pravidla prvni pomoci

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

- usiluje o zlepSeni své kondice

- porovnava se s druhymi

- porovnava zlepSeni v pribéhu roku

- uvadi presné tdaje o svych vykonech

- predvede spravnou techniku dané discipliny

- zvlada a dodrzuje pravidla dané discipliny

- hod mickem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (do 100 m)

- Stafetovy beh

GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou
- preskok pfes kozu

- $plh

- hrazda

- rytmicka a kondiéni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- pfehazovana

- ringo

- zaklady kosikové
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- predvadi ziskané dovednosti a navyky - netradi¢ni sportovni hry

- zvlzrldarl tak.tvlku I}ry — pohyb s mi¢em, ptihravky, atok TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- zvlada cvicebni sestavy

- zvlada cviceni ve dvojicich, s dopomoci a zachranu - chiize v terénu
e Posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci

zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- v§ima si provedeni cviceni u spoluzaka - Skolni vylet

- posuzuje vlastni vykony

- lyzatsky kurz

AR R, UPOLY

e Uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,

rozhodéiho, divéka, étenafe novin a ¢asopist, uzivatele | - pfetahovani

internetu y . .

- sttehové postoje

- oslovuje vhodnym zplisobem spoluzéky POsto] 5 y )

- rozumi a sam pouZziva znamé nazvoslovi HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
o Rozliéujc? a uplatiiyj e’préwq a’povinnost.i Yyplyvajici CINNOSTECH

z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

- dodrzuje pravidla - vhodné naradi a nacini

- resps:ktuje rozhodnuti rozhodéihp ) - organizace hodin TV a $kolniho roku
e Sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, )

eviduje je a vyhodnoti - zasady jednani a chovani v riizném prostiedi

- dokéze méfit a zapisovat sportovni vykony POHYB PRO ZDRAVI

- hodnoti a eviduje vysledky sport. her
e Zorganizuje samostatn¢ i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje | - rozcvicka
osvojované hry a soutéze
- pomaha pfi organizovani Skolnich sportovnich akci
e Zpracuje namétena data a informace o pohybovych - relaxace a svalové uvolnéni
aktivitach a podili se na jejich prezentaci
- zapisuje sportovni vykony

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevii

- kondi¢ni cviceni

- napravna cviceni

OSV: KaK

OSV: KO

OSV: SR a SO

presahy:
HV (7. ro¢nik) tanecni kroky polka, valcik, mazurka, lambada
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9. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- Zna vyznam sportu

- usiluje o zlepSeni svého zdravi

- porovnava zlepseni v prubéhu skolniho roku

- posoudi svou kondici

- usiluje o zlepSeni své kondice

Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

- zvladne vést uvodni rozcviceni v hodiné

- bezpecné zvladne uvoliiovaci cviky

- rozcvici se pred pohybovymi ¢innostmi

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist,, piirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu a ptizplsobi
jim svou ¢innost

- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- dba pokyni uditele pfi vS§ech TV aktivitach

- zvlada 1 dlouhodobé¢jsi pobyt v piirode a piesun

- zné pravidla prvni pomoci

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

- usiluje o zlepSeni své kondice

- porovnava se s druhymi

- porovnava zlepSeni v pribéhu roku

- uvadi presné udaje o svych vykonech

- predvede spravnou techniku dané discipliny

ATLETIKA

- bé¢h vytrvalostni do 3000 m
- skok daleky

- hod mi¢kem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (do 100 m)

- Stafetovy beh
GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou

- preskok ptes kozu
- $plh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka

SPORTOVNI HRY
- kopana

- florbal

- pfehazovana

- ringo
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- zvlada a dodrzuje pravidla dané discipliny

- pfedvadi ziskané dovednosti a navyky

- zvlada taktiku hry — pohyb s mi¢em, pfihravky, utok
- zvlada cviCebni sestavy

- zvlada cviceni ve dvojicich, s dopomoci a zachranu
Posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

- v§ima si provedeni cvi€eni u spoluzaki

- posuzuje vlastni vykony

Uziva osvojované nazvoslovi na Girovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a Casopisu, uzivatele
internetu

- oslovuje vhodnym zptisobem spoluzaky

- rozumi a sdm pouZziva znamé nazvoslovi

Rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

- dodrzuje pravidla

- respektuje rozhodnuti rozhod¢iho

Sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- dokéaze méfit a zapisovat sportovni vykony

- hodnoti a eviduje vysledky sport. her

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni §koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- pomaha pfi organizovani §kolnich sportovnich akci
Zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- zapisuje sportovni vykony

- zaklady kosikové

- netradi¢ni sportovni hry

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- chlize v terénu

- lyzatsky kurz

- Skolni vylet

UPOLY

- pretahovani

- stfehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné nafadi a nacini

- organizace hodin TV a skolniho roku

- zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevii
- rozcvicka

- kondi¢ni cviceni

- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

OSV: KaK

OSV: KO

OSV: SR a SO

HV (6. ro¢nik) pochod, polka, val¢ik, mazurka
HV (8. ro¢nik) tradi¢ni- moderni tance

presahy:
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5.9. CLOVEK A SVET PRACE

5. 9. 1. Pracovni éinnosti

Charakteristika vzdélavaciho oboru

L. stupen

Pracovni ¢innosti se vyuduji vV ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace v 1. - 5. roéniku
po jedné hodiné tydné.

Obsahové vymezeni
Z4ci se v ném uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pracovni &innosti patii do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, ktery je na I. stupni rozdélen
do 4 tematickych okruht:

1. Prace s drobnym materidlem

- vytvareni predmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materiali, poznavani vlastnosti materiala
- funkce a vyuziti pracovnich pomticek a materiali

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

2. Konstruk¢ni Cinnosti

- préce se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modela

- prace s navodem, ptredlohou, jednoduchym néacrtem

3. Péstitelské prace

- zdkladni podminky pro péstovani rostlin

- pé€e o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledki pozorovani

4. Ptiprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a
hygieny pfti praci. Pfedmétem prolinaji prifezova témata.

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nésledujici PT:

e ENVIROMENTALN{ VYCHOVA:
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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1. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI
vystupy ucivo prafezova témata a DVO

e vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty Prace s drobnym materialem

z tradiénich i netradi¢nich materiala - préce s papirem, textilem, pfirodninami
- dovede trhat, lepit, stfihat, skladat a prekladat papir
- dovede stiihat a nalepit latky na papir
- dovede stiihat, nalepit, roztfidit, navlékat, piilepit a

aranzovat piirodni material
e zvlada elementarni dovednosti a &innosti pri Konstrukéni ¢innost

praci se stavebnicemi - montaz, demontaz
- spoji stavebnicové prvky, montovat a demontovat

stavebnici
e pecuje o nendroéné rostliny Péstitelské Cinnosti

zvlada zakladni péci o pokojové rostliny (zalévani, - pestitelske ¢innosti

utirani list{)
e chova se vhodné u stolovani Pfiprava pokrmii

uplatiiuje zésady spolecenského chovani a - pfiprava pokrmi

spravného stolovani - zasady stolovani

piesahy
2. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
PRACOVNI CINNOSTI
vystupy ucivo prifezova témata a DVO

e vytvari jednoduchymi postupy rizné piedméty Prace s drobnym materialem

z tradié¢nich i netradi¢nich materiala - préce s papirem, kartonem, textilem,
- dovede stiihat, lepit, mackat, trhat, vytrhavat, prirodninami

vystiihovat, prekladat a skladat papir

397




- dovede vytvaret jednoduché prostorové tvary
(papir)

- zvladne navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat a
slepit textil, vytvofit jednoduchy textilni vyrobek

- dovede sbirat, aranzovat, pfi sbéru roztiidit,
navlékat, dotvaret a opracovat piirodni material

- pracuje dle slovniho ndvodu ¢i predlohy

o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti p¥i Konstrukeéni ¢innosti
praci se stavebnicemi - montaz, demontéz

- dovede sestavit stavebnicové prvky, montovat a
demontovat stavebnici

e provadi pozorovani piirody, zaznamen4 a Péstitelské cinnosti
zhodnoti vysledky pozorovani - péstitelske Cinnosti
- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky - zékladni péce o rostliny

pozorovani, dokaze zasit semena
e pecuje o nenaroc¢né rostliny
zvladne zékladni péci o pokojové rostliny
(zalévani, otirani listt, kypieni)
e chova se vhodné u stolovani Pfiprava pokrmii
- chové se vhodné u stolovéni - pravidla spravného stolovani
- piipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné - pfiprava jednoducheho pokrmu
e pfripravi tabuli pro jednoduché stolovani - pfiprava tabule
ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

piesahy

3. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy | ucivo | prifezova témata a DVO
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vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradic¢nich i netradi¢nich materiala

dovede mackat, stfihat, lepit, trhat, vytrhavat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir

vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru
zvladne navléknout jehlu, udélat uzel

zvladne predni steh

slepi textil a vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
zna vlastnosti materialli, pouziva pomucky a
nastroje, dovede se fidit jednoduchymi pracovnimi

postupy, organizuje si praci, seznami se s lidovymi

zvyky, tradicemi a femesly

pracuje podle slovniho navodu a predlohy
pracuje dle slovniho navodu ¢i piedlohy
aranzuje, navléka, sbird a tfidi pii sbéru, dotvaii a
opracovava ptirodni material

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi

dovede sestavit stavebnicové prvky, montovat a
demontovat stavebnici

pecuje o nenarocné rostliny

uplatnuje zéklady péce o pokojové rostliny
zaseje Z€ semena

dovede péstovat semena v mistnosti a na zahradé
provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

pozna zékladni podminky pro péstovani rostlin
provadi pozorovani a zhodnoti vysledky

chova se vhodné u stolovani

chova se vhodné u stolovani

umi udrzet Cistotu a pofadek pracovni plochy

Prace s drobnym materialem
prace s papirem, kartonem, textilem,
pfirodninami

¥ 7 We

Konstrukéni ¢innosti
montaz, demontaz

Péstitelské cinnosti

zakladni podminky pro péstovani pokojovych
a jinych rostlin

zaseti semene

péstovani semen v mistnosti, na zahradé
pozorovani a hodnoceni vysledkl pozorovani

Piiprava pokrmii
pfiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné
vybér a ndkup potravin
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pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
piipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné
ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
dozvi se zéklady skladovani potravin

jednoducha ptiprava stolu
pravidla spravného stolovani
udrzeni Cistoty a potadku

piesahy

4. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

zna vlastnosti material{i, pouZiva pomicky a
nastroje, dovede se fidit jednoduchymi pracovnimi
postupy, organizuje si praci, seznami se s lidovymi
zvyky, tradicemi a femesly

dovede lepit, polepovat, vystiihovat, vyfezavat,
dérovat papir

vytvati prostorové konstrukce

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

zvladne sesit textilii

seznami se zaklady aranzovani s vyuzitim
samorostl, kvétin, suchych plodd, ...

pii praci s pfirodnim materidlem se seznami

s prvky lidovych tradic

pouziva predni a zadni steh

Prace s drobnym materialem
prace s papirem, kartonem, textilem a
pfirodninami

400




udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

udrzuje potfadek na pracovnim misté

dodrzuje zasady a hygienu prace

poskytne prvni pomoc

provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dovede sestavit slozitéjsi stavebnicové prvky
(pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy)
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i Grazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazu

oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny

dokaze pecovat o pokojovée rostliny

vysvétli rozdil mezi setim a sdzenim

seznami se S rozmnoZovanim rostlin odnozemi a
fizkovanim

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

voli spravné pomucky, nastroje a naradi pfi
¢innosti

osetfuje pokojové a jiné rostliny

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pripravi samostatné jednoduchy pokrm
dokaze ptipravit jednoduchy pokrm studené

Konstruk¢ni ¢innosti

montdz a demontaz

prace se stavebnicemi (ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi)
prace s navodem

bezpecnost prace, prvni pomoc

Péstitelské cinnosti

zakladni podminky pro péstovani rostlin
péce o pokojové rostliny

pestovani rostlin ze semen v mistnosti
pouziti spravnych pomtcek, naradi, nastroji
pfi ¢innosti

rozdil mezi setim a sazenim

Piiprava pokrmii
pfiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné
vybér a ndkup potravin

EV: ZP
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kuchyné

zna zaklady skladovani potravin

dokaze vybrat a nakoupit potraviny
dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

- spravné skladovani potravin

- potradek a Cistota pracovni plochy

piesahy

5. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

vytvari priméfrenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

zna vlastnosti material{i, pouZiva pomicky a
nastroje, dovede se fidit jednoduchymi pracovnimi
postupy, organizuje si praci, seznami se s lidovymi
zvyky, tradicemi a femesly

dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat,
vytezavat, dérovat papir

vytvaii prostorové konstrukce

vyuZziva p¥i tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

dokaze aranzovat s vyuzitim samorostl, kvétin,
suchych plodd, ...

pfi praci s pfirodnim materidlem se seznami

s prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materiilu

Prace s drobnym materialem

- préace s papirem, kartonem, textilem a
pfirodninami

- préce s netradi¢nim materidlem (dfevo, kov)
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voli vhodné pracovni pomticky

zvladne sesit textilii

pouziva nekteré druhy stehti (predni a zadni,
smyckovy, kiizkovy)

pftilepi a svaze dievo

dokaze tvarovat, ohybat, vyhlazovat kov
udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pf¥i Grazu

udrzuje potfadek na pracovnim misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc

provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého schématu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pf¥i Grazu

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zna zaklady péce o pokojoveé rostliny

rozpoznd rozdil mezi setim a sazenim

vede péstitelské pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny

Konstrukéni ¢innosti

montaz a demontéz

prace se stavebnicemi (ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi)

prace s ndvodem

prace s ptedlohou a jednoduchym nacrtem
bezpecnost prace, prvni pomoc

Péstitelské Cinnosti

zékladni podminky pro péstovani rostlin
péce o pokojové rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti
pouziti spravnych pomiticek, naradi, nastroji
pfi ¢innosti

rostliny alergenni, jedovaté

rostliny jako drogy
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dovede mnozit rostliny odnozemi a fizkovanim
seznami s rostlinami jedovatymi, alergennimi;
rostliny jako drogy

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomicky, nastroje a naradi

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i Grazu

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pripravi samostatné jednoduchy pokrm
seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmt teplé
1 studené kuchyné

dodrZzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrZuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch,
dodrZuje ziklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc i pfi tirazu v kuchyni

- mnozeni rostliny odnozemi a fizkovanim
- pokus, pozorovani

Piiprava pokrmi
- ptiprava pokrmi studené a teplé kuchyné
- zékladni vybaveni kuchyné
- vybér a ndkup potravin
- jednoducha uprava stolu
- pravidla spravného stolovani
- pofadek a Cistota pracovni plochy

presahy
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I1. stupen

Vzdélavaci obor Pracovni Cinnosti se vyucuje jako povinny v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu
tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzd€lavacim pfedmétu pracovni Cinnosti sméifujeme vyuku specificky k ziskavani
zakladnich pracovnich postupll, osvojeni a uplatiiovani zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii
praci, hygien¢ prace. Zamétujeme se na ziskavani pozitivniho vztahu k praci a odpovédnému
a tvofivému postoji K vlastni ¢innosti a jeji kvalité¢ a také k ziskavani orientace v riznych
oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatka a
dovednosti pro volbu profesniho zaméteni pro dalsi zivotni a profesni orientaci. Seznamime
se s historii vyznamnych a zajimavych vynalezl technického pokroku.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka se déli na praktickou a teoretickou ¢ast. Prakticka cast spociva v péci o zelen
v arealu skoly a jejim okoli, pokojové rostliny na chodbach a ve ttidach, ve vyrobcich na
vystavy velikono¢ni, vanocni. Teoreticka Cast probihd ve tfidé formou frontalni vyuky,
skupinové a samostatné prace a také v poitatové uéebné. Soudasti jsou besedy na Utadu
prace

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence Kk uceni:

- ucitel zadava ukoly, které umozni volbu rliznych postoji
- ucitel vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni
- zaci kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuji o nich
- 7aci si osvojuji praktické prace podle ndvodu
- ucitel vede Zaky k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi ptipravé
pokrmil
- Zaci poznavaji vlastnosti materiald a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feseni problémti:

v ow

- ucitel zadava naméty — uci zaky pracovat s odbornou literaturou

- zaci promysleji pracovni postup praktickych cviceni

- 7zaci se snazi o aplikaci poznatki v praxi

- zaci si uvédomuji potieby praktického oveéfovani feSeni problémi

- uCitel predklada dostatecné mnozstvi ptikladi nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

- ucitel seznamuje zadky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia, profesni
orientace

Kompetence komunikativni:
- ucitel zadéava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- ucitel vede zaky, aby na sebe brali ohled

- 7aci se uci spravnému technologickému postupu pii praci
- zaci vyuZzivaji informacni zdroje k ziskdvani novych poznatka
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- 74ci se seznamuji s pfesnym vyznamem pojmil se vztahem k praci s technickymi materidly a
pfi ptipravé pokrmi

Kompetence socialni a personalni:

- 7aci spolupracuji ve dvojici a v malé skupiné

- ucitel podle potieby pomaha zakim

- ucitel klade diiraz na individudlni pfistup k zakim

- ucitel kazdému zakovi umoziluje zazit ispéch

- 74ci spolupracuji s OStatnimi pii feSeni problémi

- zaci prispivaji k diskusi a respektuji nazory druhych
- 7aci se uci véené argumentovat

Kompetence obc¢anské:

- ucitel otvira prostor pro pochopeni riznych ¢innosti clovéka na zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

- ucitel umoziuje tvotrivému pristupu zaki k plnéni zadanych témat

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel dodava zakim sebedtvéru

- zéci respektuji pravidla pti praci

Kompetence pracovni:

- ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti materiald a néstroja
- ucitel jasnymi pokyny smétuje ¢innosti ke stanovenému cili

- z4ci dodrzuji bezpecnostni a hygienickad pravidla pfi praci

- Zaci pouzivaji bezpecné€ a ucinné nastroje, vybaveni a materialy

- zaci dodrzuji technologicky postup a pravidla, plni povinnosti

- 74ct mysli na ochranu svého zdravi 1 zdravi druhych

- Zaci své znalosti vyuzivaji v praxi

PRUREZOVA TEMATA

Vzdé€lavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e ENVIROMENTALNI VYCHOVA:

- Ekosystémy

- Zakladni podminky Zivota
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6. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

pouziva zakladni kuchyiisky inventar a
bezpecné obsluhuje zdkladni spoti‘ebice

- samostatn¢ obsluhuje zakladni kuchynské
spotiebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

- pfipravi jednoduché menu

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

- zna principy spolecenského chovani u stolu a ve
spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazech v kuchyni
- zné zasady prvni pomoci

- dbé na hygienu pfi praci

kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovéni
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

piiprava pokrmt — uprava pokrmil za studena,
zakladni zplisoby tepelné upravy, zakladni
postupy pii pfipravé pokrmil a napoji

uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

Piesahy

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- zna zakladni postupy pro péstovani rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- pecuje o kvétinovou vyzdobu tiidy

pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi

zakladni podminky pro péstovani — plida a jeji
zpracovani, vyZziva rostlin, ochrana rostlin a
pudy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zéasady péstovani; péstovani vybranych druhti

EV: ZPZ
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jejich udrzbu

- pec€uje o pracovni naradi

- vybira vhodné néradi

dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpe€nosti prace, poskytne prvni pomoc pri
urazu

- dodrzuje pracovni postup

- zna zésady prvni pomoci

zeleniny

okrasné rostliny — zékladni osetfovani
pokojovych kvétin

- hygiena, zasady prvni pomoci

Presahy

7. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi
- vyplni platebni poukéazku

e ovliada jednoduché pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebica
- obsluhuje domaci spotiebice

e spravné zachazi s pomickami, nastroji,
naradim a zarizenim véetné udrzbys;
provadi drobnou domaci idrzbu
- dodrzuje pracovni postupy
- provadi jednoduchou udrzbu

e dodrZuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc p¥i Grazu, véetné irazu

- finance, provoz a udrzba doméacnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévi a
textilii, uklid domacnosti, postupy, prostiedky
a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spottebice
vV domécnosti

- elektronika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci urazu elektrickym
proudem

FEG
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elektrickym proudem

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny
prace

- znd zasady prvni pomoci

- zasady prvni pomoci

Piesahy

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- samostatn¢ vybira postupy pro péstovani rostlin
- zna zékladni druhy okrasnych rostlin a zptisob
péstovani

pouZziva vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu

- dba o udrzbu pracovniho naradi

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- znd hygienu a bezpecnost pii chovu drobnych
zvitat

- vysvétli stravovaci navyky drobnych zvitat
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri
urazu, véetné urazu zpusobeného zviraty

- poskytne prvni pomoc pii urazu

- péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin

- uprava okoli skoly

- chovatelstvi — chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu, kontakt se zndmymi a nezndmymi

zvifaty

- prvni pomoc pfi Grazu zpisobeném zvifaty

piesahy

409




8. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

-zna vybrané druhy rostlin

- prokaze znalosti 1é¢ivych rostlin a kofeni

- zna 1é¢ivé ucinky jednotlivych lé¢ivek

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

-zna podminky chovu, hygieny a bezpecnost
dodrZzuje technologickou kazen, zasady hygieny

- 1é¢ivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuzivani; alergie

- chovatelstvi- chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se zndmymi a neznamymi

EV:E

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii zvifaty
urazu, véetné urazu zpisobeného zviraty
- podili se na praci ve skupiné
- dodrzuje dané pokyny
Presahy
SVET PRACE
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- zné charakter a druhy pracovnich ¢innosti
posoudi své mozZnosti pri rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

- vyzna se V praci s profesnimi informacemi
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

- trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prosttedk, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost ptileZitosti na trhu prace

- volba profesni orientace — zakladni principy;
sebepoznavani: osobni z4jmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
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- umi vyuzivat poradenské sluzby

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pri vstupu na trh prace
- zna zpusoby vyhledavani zaméstnani

- orientuje se v typech ekonomik

- seznami se s postupem podnikatelské ¢innosti
- orientuje se v obchodnim prostiedi

analyzuje etické aspekty riuznych Zivotnich
situaci
- zajima se o ekonomické déni

sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace; informac¢ni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

- moznosti vzdélavani — napli ucebnich a
studijnich obord, ptijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni piileZitosti v obci
(regionu), zpuisoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady prace;
prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatelll

podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani.

platebni bilance, typy ekonomik, globalni
ekonomické otazky

HDP, jednotlivé formy podnikéni,
zivnostenské opravnéni, porovnavani se
zamg&stnanim, jak postupovat pii zakladani
vlastni podnikatelské ¢innosti, ekonomicky
cyklus, vliv trovné HDP a miry
nezaméstnanosti na Zivotni uroven
fungovani trhu, trzni mechanismus, nabidka,
poptavka, tvorba ceny, jak se cena 1isi podle
typu zdkaznikl, mista ¢i obdobi, bézné

FEG
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cenové triky (cena bez DPH aj.) a klamavé
nabidky, skryty obsah reklamy, marketing a
public relations, reklamni agentury, prava a
ochrana spotfebitele
o Aplikovana eticka vychova

- ekonomické hodnoty — rozumné nakladani
S penézi, zajem o otazky narodniho
hospodafistvi, vztah mezi ekonomikou a
etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti —
Setrnost, podnikavost

presahy

9. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- zna zaklady oSetfovani pokojovych rostlin
péstuje a vyuzZiva kvétiny pro vyzdobu

zna zpusoby péstovani okrasnych dievin a kvétin
pouZziva vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu

- Setfi svéfené naradi

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- vi, jak se chovat pii kontaktu s nezndmymi
zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpe€nosti prace, poskytne prvni pomoc pri
urazu, véetné urazu zpusobeného zviraty

- okrasné rostliny- kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, uprava kvétin

- ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin,
zpusob pestovani, uskladnéni a zpracovani

- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se znamymi a neznamymi
zvitaty

- zasady prvni pomoci
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- dba na opatrné zachazeni pii praci

presahy

SVET PRACE

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- zna pozadavky kvalifika¢ni a zdravotni

posoudi své mozZnosti pri rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

- vi 0 moznostech vzdé¢lavani

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

- umi vyuZzivat informac¢ni zékladny pro volbu
povolani

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby p¥i vstupu na trh prace

- zna nejcastéjsi formy podnikani

- trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostfedkd, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

- volba profesni orientace — zékladni principy;
sebepoznavani: osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni zédkladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

- moznosti vzdélavani — napln ucebnich a
studijnich obort, piijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby.

- zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zamé&stnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zamé&stnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Ufady prace; prava

a povinnosti zameéstnancl a zaméstnavateld

- podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejCastej$i formy podnikani, drobné a

FEG
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soukromé podnikani

Aplikovana eticka vychova

etické hodnoty — osobni odpovédnost, smysl
zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot,
ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

Redlné a zobrazené vzory

- pozitivni vzory versus pochybné idoly —
senzibilizace pro rozliSovani vzord, vliv
realnych vzord, prosocialni vzory ve
vetejném zivoté, vzory ve vlastni roding, vliv
zobrazenych vzora a vhodné literarni
prameny, smysl autority, vztah k autorité

piesahy
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5. 10. DOPLNUJICI VZDELAVACIi OBORY
5. 10. 1. Konverzace v anglickém jazyce

Vzdélavaci obor Konverzace v anglickém jazyce se vyucuje jako volitelny v 7. - 9.
ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor Konverzace v anglickém jazyce prispiva k chdpani a objevovani
skutec¢nosti, poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zaki v rdmci Evropy a svéta, snizuje
jazykové bariéry, umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid¢, v pocitacové ucebné, mimo Skolu. Formy a metody prace se
uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace, samostatnd prace,
kratkodobé projekty, frontilni prace, dialogy, poslech, prace se slovnikem a autentickymi
materialy).

Vvychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni
- zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkt
- ucitel zadava tkoly tak, aby zaci mohli vyhledavat a kombinovat informace

Kompetence k feseni problému
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
- ucitel klade vhodné otazky a umoznuje zakim pfistup k riznym zdrojim informaci

Kompetence komunikativni
- Zaci komunikuji na odpovidajici tirovni a dovedou naslouchat promluvam ostatnich
- ucitel vede Zaky k souvislému projevu a vytvaii pfilezitosti pro komunikaci zakl
(prace v e dvojicich, ve skupinach,...)

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na pfijemné atmosfére v tymu
- zaci rozvijeji svou schopnost sebekontroly
- ucitel umoZnuje Zaklim vnimat vlastni pokrok
- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence obcanské
- zaci respektuji ndzory ostatnich
- Zaci se umi zodpovédné za dané situace rozhodnout
- ucitel vede zaky k diskusi a k vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
- zaci se uci efektivné organizovat svou praci
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- ucitel pomaha zaktm pii feSeni dle potieby
- ucitel zohlediiuje rtizné pracovni tempo zaka
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7. ROCNIK (DOTACE: 0+2 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

KONVERZACE

vystupy

ucéivo

prafezova témata a DVO

rozumi jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé
- chape hlavni smysl jednoduchého sdéleni
pouZziva dvojjazycny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku
- pracuje se slovnikem
sestavi jednoduché (Gstni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
V rodiné, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy
- napiSe kratky text o sobé&, o rodin¢ a svych
zajmech
vyZada jednoduchou informaci
- je schopen se zeptat na situace souvisejici
s tematickymi okruhy
jednoduchym zptisobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
- fesi jednoduché situace souvisejici s rodinou a
Skolou

- volna reprodukce jednoduchého textu

- préace se slovnikem, vyhleddvani informaci

- popis osoby, mista a situace

- vedeni telefonického rozhovoru

- konverza¢ni témata (moZzno ménit dle podminek):

rodina, domov a bydleni, nakupovani, tradice a
zvyky, hudba, moda, stravovani, sport, volny ¢as

piesahy

417




8. ROCNIK (DOTACE: 0+2 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

KONVERZACE
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e rozumi jednoduché a zietelné vyslovované - volna reprodukce piecteného nebo vyslechnutého
promluvé a konverzaci textu
- rozumi jednoduchému dialogu
- dokdze reagovat na jednoduché dotazy
e pouZiva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci | - zpracovani zadaného Ci volného tématu s vyuzitim
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku, internetu a dalSich informac¢nich zdroji
slovniku
- vyhleda nezndma slova ve slovniku
- umi pouzivat internet k ziskani informaci
e sestavi jednoduché (iistni i pisemné) sdéleni - konverzaéni témata (mozno zménit dle podminek):
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem rodina, charakteristika, naSe mésto, svatky a tradice,
Vv roding, §kole a probiranymi tematickymi moje Cetba, stravovani, volny Cas a sport
okruhy
- popiSe sebe, svou rodinu, $kolu a situace
souvisejici s probiranymi tematickymi okruhy
e vy#4da jednoduchou informaci - vedenti telefonickeého rozhovoru na dané téma
- roz$ifuje schopnost tvofit otazky a odpovédi o o
e jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych | - Popis jednoduché situace
kaZdodennich situacich
- rozviji svou schopnost komunikovat o béznych
situacich

piesahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 0+2 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

KONVERZACE

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozumi jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci
- rozviji svou schopnost konverzovat
pouziva dvojjazycny slovnik, vyhled4a informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku
- orientuje se v riznych zpusobech vyhledavani
vyznamu neznamych slov
sestavi jednoduché (astni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
V rodiné, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy
- jednoduse sdéli zakladni informace o tématu
vyzada jednoduchou informaci
- komunikuje o problémech souvisejicimi
S probiranymi témat
jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
- reaguje na dotazy souvisejici s kazdodennimi
situacemi
- samostatné poda informaci

- volna reprodukce piecteného nebo vyslechnutého
textu

- zpracovani zadaného nebo volného tématu
s vyuzitim slovniku nebo dalsich informaénich zdroji

- vyuziti materialtl z anglicky mluvicich zemi
- prace s autentickymi materialy

- konverzacni témata (mozno zménit dle podminek):
rodina, Skola, popis osoby, charakteristika, moda a
nakupovani, popis mésta a pamatek, tradice a svatky,
stravovani a navstéva restaurace, kultura (knihy a
vlastni ¢etba, hudba), volny ¢as a sport

piesahy
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5. 10. 2. Seminar z matematiky

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd¢€lavaci obor Seminaf z matematiky se vyucuje jako volitelny predmét v 7. - 9. ro¢niku 1
hodinu tydné¢.

Obsahové vymezeni

Vzdélavani je zaméfeno na uziti matematiky v realnych situacich, na osvojeni pojmu a
matematickych postupti, na rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni, na rozvoj logického a
kritického mysleni, na technické kresleni, na vyuziti vypocetni techniky. V 7. ro¢niku
ziskavaji zaci pozitivni vztah k matematice a zaméfuji se na zajimavé a zabavné ulohy
rozvijejici usudek. Napli 8. - 9. ro¢niku je zamétena na problémové a ndrocnéjsi ulohy, které
procvicuji a prohlubuji uc¢ivo 8. - 9. ro¢niku, pfipravuje ke studiu na stfedni Skole.

Vzdélavaci obor je Gizce spjat s ostatnimi pfirodovédnymi obory.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v pocitacové ucebné, mimo skolu (prace v terénu).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace,
samostatnd prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni:

- 7aci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojma a vztahli postupnou abstrakci a
zobecnovanim realnych jevl, vytvareni zasoby matematickych nastrojl (pojmil, vztahti, metod feSeni)
- Zaci vyuzivaji prostiedkd vypocetni techniky

- ucitel zafazuje metody, pfi nichz zaci dochazeji k zavérim sami, vede zaky k planovani postupi a
ukolti, umoziuje zakiim volbu riznych postupa.

Kompetence k feseni problém:

- Zaci provadgji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledk,

- Zaci se uci zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich tlloh a problémi z praxe

- ucitel pracuje s chybou zéaka, ukazuje cestu k spravnému feseni, vede zaky k oveétovani vysledka

Kompetence komunikativni:
- zaci zdlivodnuji matematické postupy, vytvareji hypotézy, dokazou interpretovat grafy, tabulky
- ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky, diskutuje o feSeni uloh

Kompetence socialni a personalni:

- 7aci spolupracuji ve skuping, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, uci se vécné
argumentovat

- u¢itel zadava tukoly, pii nichZz mohou zaci spolupracovat, vyzaduje dodrzovani pravidel
spole¢enského chovani
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Kompetence obcanské:

- 7aci si respektuji nazory ostatnich, zvladaji zakladni pravidla Skolniho fadu, zodpovédné se rozhoduji
podle dané situace

- ucitel vede zaky k ohleduplnosti k ostatnim, umoziuje zakim hodnoceni Cinnosti na zakladé
stanoveni srozumitelnych kritérii

Kompetence pracovni:

- 7aci si zdokonaluji graficky projev, dodrzuji spravné postupy pii pracovnich ¢innostech, vyuzivaji
znalosti a zkuSenosti ziskanych v jinych vzdéladvacich oblastech

- ucitel vede zaky k dodrzovani BOZP, k efektivité pfi organizovani vlastni prace
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7. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

SEMINAR Z MATEMATIKY
vystupy ucivo prafezova témata a DVO

e modeluje a FeSi situace s vyuZzitim délitelnosti - odpovida ucivu vyucovaciho predmétu

- vyuziva véty o délitelnosti ve slovnich tlohach matematika sedmého ro¢niku, prohlubuje
e uZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjad¥eni toto ucivo, je zaméfeno na tlohy

vztahu celek — &ast (pFirozenym &islem, z bézného zivota

pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, - platby v domécnosti

procentem) - nakup

- chape vztah casti a celku - cestovani

- provadi odhady a kontroly vypoétt - méfitko
e provadi pocetni operace v oboru celych a - pomér

racionalnich ¢isel; uZiva ve vypoétech druhou - proce_nta

mocninu a odmocninu - promile

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, - hranoly

obsahu a objemu - hlavolamy, matematické hry

- fesi jednoduché praktické tlohy
odhadne a vypocita cenu nakupu
e FeSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pripad,
Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
- fesi konkrétni ptiklady ze Zivota na procentovy
pocet
e FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méritky map a planu
- uziva k vypoctim métitko plani a map
e analyzuje a reSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel
- pocita obvod, obsah rovinnych utvart, povrch
a objem hranolu
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- analyzuje a fes$i slovni ulohy

presahy

8. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

SEMINAR Z MATEMATIKY
vystupy ucivo priifezova témata a DVO

e matematizuje jednoduché realné situace - odpovida ucivu vyucovaciho ptedmétu

S vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, matematika osmého ro¢niku, prohlubuje

s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad toto ucivo, je zaméfeno na ulohy

mnohoc€lenu na soucin pomoci vzorci a Z bézného Zivota

vytykanim - konstrukéni ulohy

- vyuziva matematicky aparat pii feSeni redlnych - zéklady technického kresleni

situaci - funkce a grafy

e analyzuje a FeSi jednoduché problémy, - slovni ulohy na vyuziti rovnic

modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuzZiva - objemy a povrchy téles

matematicky aparat v oboru celych a - hlavolamy, matematické hry

racionalnich ¢isel
- tes$i zékladni slovni tlohy
e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
- uziva pojmy statistiky
- uziva vypocetni techniku ke zpracovani dat
e matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztaha
- vyhledava a tesi ulohy z praxe
e zdiivodiiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri
reSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémii; vyuziva potiebnou matematickou
symboliku
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- Uuziva zékladni geometrické pojmy a vztahy
vyuZiva pojem mnoZina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristickému ttvaru a

k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

- znd vlastnosti mnoziny bodi

- rozviji svlj graficky projev

- konstruuje ptesné dané utvary

uziva logickou ivahu a kombinaéni usudek pri
reSeni uloh a problému a naléza razna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- rozviji logické mysleni

- hleda rizna feSeni

- uziva matematické pojmy

resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti
- rozviji prostorovou piedstavivost

piesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY — BEZ SKUPINY))

SEMINAR Z MATEMATIKY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

formuluje a Fe$i realnou situaci pomoci rovnic a

jejich soustav

- zapiSe vztahy pomoci matematickych symbola
- uziva rovnice pfi feSeni slovnich uloh
analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a

- odpovida ucivu vyucovaciho predmétu
matematika devatého ro¢niku, je
zamé&feno na prohloubeni a rozsifeni uciva
a na ptipravu ke studiu na stfedni Skole

- vyrazy, mnohocleny

- soustavy linearnich rovnic, slovni ulohy

- stereometrie

- statistika
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racionalnich ¢isel

- sestavuje slovni ulohy z praktického zivota

- provadi rozbor situace a pouziva k feSent
matematicky aparat

matematizuje jednoduché realné situace

S vyuzitim funkénich vztaha

- uplatiiuje pii feSeni pojmy a vztahy funkci

analyzuje a feSi aplikacni geometrické tilohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

- aplikuje Pythagorovu vétu, Thaletovu kruznici

uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pri

feSeni uloh a problémi a naléza riizna resSeni

predkladanych nebo zkoumanych situaci

- rozviji logickou tivahu

- fesi jednoduché ulohy na zakladé
kombinatoriky a logiky

resi ulohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- uZziva probrané ucivo pii feSeni uloh

- rozviji kombinaéni schopnosti

goniometrické funkce (rozsifujici ucivo)
hlavolamy, logické hry

piesahy
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5. 10. 3. Seminar z ¢eského jazyka

Obsahové vymezeni

Vzdélani v oblasti Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Z tohoto duvodu je vhodné doplnit zakladni pocet
vyucCovacich hodin ¢eského jazyka o Seminar z jazyka Ceského.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou zasadni i pro uspésné osvojovani poznatkli ve vsSech dalSich

oblastech vzdélavani.

Seminaf si klade za cil pfedevsim rozsifit poznatky z jazyka ceského, zaroven by mélo
byt jeho naplni také obohaceni vyuky o literarni dramatizaci.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfid€, popiipadé v pocitacové ucebné (vyuziti vyukovych
programu k procvicovani a opakovani uciva).

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilit vzdélavani (skupinova
prace, samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zéka

Kompetence k uceni
- zaci se uci tfidit informace a uvadét je do SirSich souvislosti
- Zaci pracuji v tymu
- 7aci se uci hrou, ve vzdélavacich projektech
- 7zaci se uci pracovat s chybou
- 7aci poznavaji smysl u€eni
- uditel poskytuje moznost zakim aktivné se ucastnit uc¢eni
- ucitel umoznuje Zaklm jejich poznatky a dovednosti aplikovat do praktického
Zivota a tvir¢ich ¢innosti

Kompetence k fesSeni problémi
- zaci hledaji pficiny a mozna feSeni problému
- zaci vyhledavaji informace, navrhuji vlastni feSeni, obhajuji sviij ndzor
- ucitel predkladd zakim simulované problémy prostiednictvim nejriiznéjSich
slohovych, jazykovych a literarnich texti

Kompetence komunikativni
- zaci se vyjadiuji kultivované v mluveném i psaném projevu
- Zaci vyuZzivaji informacni prostiedky pro t€innou komunikaci
- ucitel zapojuje zéky do rozhovort a diskusi
- ucitel nabadd Zzaky k argumentaci, obhajob€, navrhovani svych praci
v samostatnych i skupinovych projevech

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
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- Zaci prispivaji k vytvaieni dobrych mezilidskych vztaht
- uditel zarazuje skupinovou praci jako vyznamnou formu uceni
- ucitel vede zaky k aktivité, sebehodnoceni, zodpovédnosti

Kompetence obcanské

- 74ci se uci respektovat nazory jinych

- zaci vnimaji ¢eské kulturni a historické tradice

- ucitel zapoji zéky do interaktivnich projektt

- ucitel bude s zaky Cist literarni texty s ob¢anskou tematikou, bude je interpretovat
a da tak zékovi moznost pozndvat rizné charaktery

- ucitel umozni zakim publikovat ve $kolnim nebo regionalnim tisku, Gc¢astnit se
Skolnich i mimoSkolnich vetejnych vystoupeni

- ucitel zapoji zéky do spoluprace s obci

Kompetence pracovni
- zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti ziskanych v oboru ¢esky jazyk a literatura
K pfipravé na povolani
- ucitel vede zaky k pracovitosti, zodpovédnosti a k adaptaci na nové pracovni
podminky

427



7. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od | - poezie
nazoru a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci - proza
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi - drama a dramatické etudy
informa¢nimi zdroji - referaty
- pouziva rtizné informaéni zdroje a vyhledava | - reklama
informace -inzerat
e dorozumiva se kultivované, vystiZzng, -pozvanka
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou -oznameni
komunika¢ni situaci -pravopis
- vystizné a kultivované uzZiva vyjadfovaci -skladba
prostfedky - tvaroslovi, slovni zasoba
e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda -zmény uciva dle aktualni situace

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazKy a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referat
- orientuje se v textu, vyhleda hlavni myslenku
textu, pozna klicova slova
e spisovné vyslovuje Ceska a béZné uzivana cizi
slova
- spisovné a kultivované se vyjadiuje
e V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- rozviji poznatky zakladniho uciva
o ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
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- pochopi obsah textu, zpracuje jej jinymi
vyjadfovacimi prostiedky

presahy

8. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od | - poezie

nazoru a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci - proza

otazek nebo porovnavanim s dostupnymi - drama a dramatické etudy
informa¢nimi zdroji - referaty

- odlisi fakta od hodnoceni - reklama

dorozumiva se kultivované, vystizné, -inzerat
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou -pozvénka

komunikacéni situaci -oznameni

- vhodnymi jazykovymi prostfedky a -pravopis

kultivované se vyjadii k dané situaci -skladba

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda

kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu,

vytvori otazKy a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z precteného textu; samostatné

pripravi a s oporou o text prednese referat

- vyhleda hlavni mySlenku v textu, dokaze o ni

spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi

slova

- spisovné¢ a kultivované se vyjadtuje, pracuje
s chybou, rozlisi a vhodné€ uzije spisovny
vyraz misto nespisovného

- tvaroslovi, slovni zasoba

-zmény uciva dle aktudlni situace

piesahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prafezova témata a DVO
dorozumiva se kultivované, vystizné, - poezie
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou - proza
komunikacéni situaci - drama a dramatické etudy
- vzije se do modelové komunikac¢ni situace a - referaty
pouzije adekvatni jazykovy i nonverbalni - reklama
prostiedek -inzerat
Vv pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, | -pozvanka
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété¢ | -0znameni
jednoduché i souvéti -pravopis
- rozviji, dopliiuje a procvicuje jiZ probrany -skladba

pravopis

ucelené reprodukuje pirecteny text, jednoduse

popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- pochopi smysl literarniho dila, dramaticky
ztvarni nebo monologicky reprodukuje
piecteny text

porovnava riuzna ztvarnéni téhoZ namétu

V literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani

- zaujme stanovisko k jednotlivym ztvarnénim
jednoho namétu

spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi

slova

- uziva spisovny jazyk jako prostfedek
vyjadfovani

- tvaroslovi, slovni zasoba
-zmény uciva dle aktudlni situace
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presahy
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Vychodiska pro hodnoceni a klasifikace

. Zaklad efektivniho hodnoceni je pfedevsim zpétna vazba, ktera se da charakterizovat
jako ustni nebo pisemna o spravnosti postupu, pritbehu ¢i vysledku — spravné, nespravng,
malo, pfili§ atd. Zasadné vSak nema a nesmi posuzovat kvality zdka — Sikovny, schopny, pilny
atd., (ani ho porovnavat s ostatnimi spoluzaky — nejlepsi, nejsSikovnéjsi ve tiid¢). Okamzita
zpétna vazba je jednou ze zakladnich podminek efektivniho uceni, zatimco posuzovani kvalit
zaka je naopak rizikovym postupem, ktery mtize uceni blokovat.

. Vhodnou formulaci — pfednost musi byt ddvana pozitivnimu vyjadieni a teprve
nasledn¢ se vyjadiovat ke konkrétnim nedostatklim ve zvladdnuti u¢iva. Naptiklad — ovladas
bezchybné ..., u¢ivu rozumis, ale obcas chybujes v ..., je nutné jesté procvicovat ....

. Pouzivané zpisoby a metody posuzovani vysledka prace zakti musi byt v souladu se
zakladni filosofii Skolniho vzdélavaciho programu, zejména s partnerskym vztahem k zakiim
a soustavnym vytvarenim bezpecného prostredi.

. Kazdému hodnoceni musi zavazn¢ piedchazet jasné a srozumitelné seznameni zéka s
cili vzdélavani a k nim nalezejicich kritérii hodnoceni. Zak mé pravo védét, v éem a pro¢
bude vzdélavan a kdy, jakym zptisobem a podle jakych pravidel bude v urcité fazi
vzdélavaciho procesu hodnocen.

. Dilezitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zak ma pravo udélat chybu s
védomim toho, Ze chybovat je normalni, nebot’ je to nedilnad soucast procesu kazdého uceni.

. Soucasti hodnoceni musi byt 1 sebehodnoceni zaka, jeho schopnost posoudit jak
vysledek své prace, tak 1 vynaloZené usili a osobni moznosti a rezervy. Sebehodnoceni zéka je
povazovano za jednu z vyznamnych kompetenci, kterou chceme Zaky naucit.

. Pti hodnoceni se vzdy posuzuje individudlni pokrok Zaka, pti respektovani jeho
individudlnich pfedpokladii bez srovnavani s ostatnimi spoluzaky.

. Nedilnou soucasti hodnoceni je vzajemné hodnoceni mezi Zaky. Je proto velmi
dualezité ucit zaky kriticky a objektivné posoudit nejen svilj vykon, ale 1 vykon druhych (nejen
zaka, ale 1 vyucujicich).

K tomu je nezbytné mit pfedem dana Kritéria pro hodnoceni — nejlépe piedem spolecné
vytvoiena zaky a vyucujicim.

. Zaci by méeli mit v zavaznych ptipadech pravo pfti zjisStovani jejich znalosti vyuzit
moznosti fict, ze nejsou piipraveni (mimo souhrnnéjsSich pisemnych praci, které se oznamuyji s
del$im Casovym piedstihem). Soucasné si s vyucujicim domluvi nahradni termin.
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. Ackoliv zavérecné rozhodnuti o zndmce je na vyucujicim, Zaci by se méli od zacatku
ptibirat k diskusi o znamce, aby jim byla jasna hodnotici kritéria a dal se posilovala jejich
dovednost sebehodnoceni.

. Pro ptipravu na souhrnnéjsi pisemné prace je vhodné pouzivat kooperativni
vyucovani, kde skupina zodpovida za to, ze latce rozumi vsichni ¢lenové skupiny.

. Skupinova prace se zasadn¢ nehodnoti znamkou, ale jednotlivi ¢lenové skupiny
hodnoti sami sebe, sviij ptinos pro skupinu a své zapojeni do prace skupiny. Soucasné by
mélo probihat vzajemné hodnoceni jednotlivych ¢lent skupiny. Zndmku ziskava zék od
vyucujiciho pouze za individualni vykon.

. Stanovend zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci zakt jsou zcela zdvazna
pro vSechny vyucujici a musi byt vS§emi vyucujicimi dodrzovana.

HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKU

/hodnoceni prospéchu a chovani /

Hodnoceni a klasifikace z4ka vychazi ze Zakona &. 561/2004 Sb. a Vyhlasky MSMT CR ¢&.
48/2005 o zakladnim vzdelavani ve znéni pozdéjsich predpisi:

. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribéZna a celkova.
Pribézna klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dilé¢ich vysledki a projevi zaka v
jednotlivych vyucovacich predmétech a na ¢tvrtletnich klasifikacnich poradéach. Celkova
klasifikace zdka v jednotlivych vyucovacich predmétech se uskutecniuje na konci prvniho a
druhého pololeti.

. Prospéch Zéka se urcuje podle pravidel hodnoceni a klasifikace Z4k.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci prospéchu

soustavné diagnostické sledovani Zaka, kvality jeho prace a pfipravenosti na vyuc¢ovani
kontrolni pisemné prace

dalsi zkousky:

ustni

pisemné

grafické (vytvarné)

prakticke

pohybové

didaktické testy
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vysledky dal$ich ¢innosti zaka, konzultace s ostatnimi uéiteli, vychovnym poradcem

Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaku

a) Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech se klasifikuje t€émito stupni:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 — nedostate¢ny

b) Stupeini prospéchu urcuje ucitel, ktery vyucuje ptislusnému vyucovacimu predmétu. Pti
uréovani stupné prospéchu v jednotlivych vyucovacich predmétech na konci klasifikaéniho
obdobi se stupen prospéchu neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi,
ale ptihlizi se k priabéznym vysledkiim prace zéka.

¢) Zékonny zastupce zaka je informovan pritbézné¢ o prospéchu a chovani zaka vhodnym
zpiisobem, zejména:

. prostfednictvim zédkovské knizky

. tiidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyu€ovacich pfedméti na tfidnich schiizkach s
rodi¢i a na dalSich konzultacich

. tfidnim ucitelem nebo ucitelem prisluSného predmétu, jestlize o to zastupci zéka
pozadaji
. tfidnim ucitelem nebo ucitelem piisluSného pfedmétu v ptipadé mimotadného

zhorSeni prospéchu nebo chovani, a to bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem

Slovni hodnoceni

Zaci s vyvojovou poruchou uéeni mohou byt na zadost jejich zakonnych zastupcti hodnoceni
slovné. Vysledky vzdelavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech a

ro~vor

chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych Skolou jsou v ptipad¢ pouziti slovniho
hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdelani zaka, které doséhl zejména ve
vztahu k o¢ekdvanym vystuplim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predméta,
k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladiim a k vé€ku zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkli vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho ptistupu ke
vzdelavani 1 v souvislostech, které ovliviluji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje Zaka.
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Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchéazet piipadnym netspéchiim
zaka a jak je prekondvat.

Hodnoceni je vzdy individudlni (zaroven odpovida klasifikaénimu stupni) a vychazi z téchto
obecnych kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

Z4k ovlada uéivo predepsané osnovami bezpeéné, v mysleni je pohotovy, bystry, dobie chape

souvislosti, vyjadiuje se vystizné, pomérn¢ piesne, spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a
dovednosti, pracuje samostatng, piesn¢ a s jistotou, je aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak ucivo predepsané osnovami ovlada, uvazuje celkem samostatnég, vyjadiuje se celkem
vystizng€, dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se mensSich chyb, uci se
svédomite.

Stupeni 3 (dobry)

Zak ucivo predepsané osnovami v podstaté ovlada, ma mensi samostatnost v mysleni,
vyjadiuje se ne dost piesné€, s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva potize a odstraniuje chyby,
jichZ se dopousti, k u€eni a praci nepotiebuje vétSich podnéta.

Stupen 4 (dostatec¢ny)

Zak ovlada ucivo se znaénymi mezerami, ma nesamostatné mysleni, vyjadfuje se s potiZzemi,
de€la podstatné chyby, nesnadno je prekonava, ma maly zajem o uceni, potiebuje stalé
podnéty.

Stupeil 5 (nedostatecny)

74k neovlada ucivo predepsané osnovami, odpovida nespravné i na navodné otazky,
vyjadiuje se nespravné 1 k navodnym otazkam, praktické tkoly nedokdze splnit ani s pomoci
ucitele, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neuc¢inné.

Klasifikace ve vyucovacich piedmétech
Vychovné vzdélavaci vysledky zakt se klasifikuji podle této stupnice:
Stupen 1 (vyborny)

7.4k ovlada uebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
ucelené, pfesné€ a tplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvotfiveé uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pro feseni teoretickych a praktickych tkoli, pii vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti. Mysli logicky spravné, zieteln€ se u n€ho projevuje samostatnost a tvofivost.
Jeho Gstni a pisemny projev je spravny, ptesny a vystizny. Graficky projev je piesny a
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esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensSimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada u¢ebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v
podstaté ucelené presné¢ a upln¢. Pohotoveé vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni
jevil a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni i
pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledku ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez
vétsich nepiesnosti. Zak je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkel, faktd, pojma,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pozadované intelektualni a motorické ¢innosti
nevykonava vzdy presné. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. Osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pfi feSeni teoretickych ukolt s chybami.
Uplatnuje poznatky a provadi hodnoceni jevu a zékonitosti podle podnétu ucitele. Jeho
mysleni je veelku spravné, neni vzdy tvotivé. Ustni a pisemny projev neni vzdy spravny,
pfesny a vystizny, graficky projev je méné esteticky. Cast&jsi nedostatky se projevuji v kvalité
vysledku jeho ¢innosti. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zivazné mezery.
Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pti feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatki pro vyklad a
hodnoceni jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni je
zpravidla malo tvofivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma zpravidla vazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Vysledky jeho ¢innosti nejsou kvalitni, graficky projev je
malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele opravit. Pfi
samostatném studiu mé velké téZzkosti.

Stupefi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho €asté logické nedostatky. V istnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku jeho
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¢innosti a graficky projev jsou na nizké Grovni. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit
ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Hodnoceni a klasifikace zaka s individualnim vzdélavacim planem

Na pisemnou zadost rodicti bude zak s individualnim vzdélavacim planem v pribéhu skolniho roku a
na vysvédceni hodnocen slovné.

a) mira ovladnuti u¢iva

ovlada bezpecné,

ovlada,

podstatné ovlada,

ovlada se zna¢nymi mezerami,
neovlada,

b WNBEF

b) Grovei mysleni

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti,
uvazuje celkem samostatné,

mensi samostatnost v myslent,
nesamostatné mysleni,

odpovida nespravné i na navozujici otazky,

ab~hwdNPE

C) uroven vyjadiovani

vystizné, pomerng piesné,

celkem vystizné,

ne dost piesné,

vyjadfuje se s potizemi,

nespravné i s navozujicimi otazkami,

b WNPEF

d) drover aplikace védomosti

1 spolehlive, uvédoméle pouziva védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a
s jistotou,

2 dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensich chyb,

3 s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekonava potize a odstrafiuje chyby, jichz se dopousti,

4  praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele,

e) pile a zajem o u¢eni

aktivni, u¢i se svédomite a se zajmem,

uci se svédomite,

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnétu,
maly zajem o uceni, potfebuje stale podnéty,
pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neti¢inné

ab~hwWNPEF
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Hodnoceni vzdélavani cizincii

Pii klasifikaci Zakai-cizincé se postupuje v souladu s § 15 odst. 6 vyhlasky &. 48/2005 Sb. Uroven
znalosti ¢eského jazyka se povazuje za zdvaznou souvislost, ktera ovlivituje vykon zaka-cizince. Proto
je nutné, aby Ktéto skuteCnosti pedagog pii hodnoceni zaku-cizinct ptihlizel, a to zejména
V po&ateénim obdobi. Zaci-cizinci mohou byt (obdobné jako jejich &esti spoluzaci) hodnoceni bud’
slovné, nebo klasifikaci, event. 1ze klasifikaci jejich vysledkt vzdélavani doplnit slovnim hodnocenim,
jez bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Rémcovym vzdélavacim
programem pro zékladni vzdélavani. Aby vSak zak-cizinec mohl postoupit do vyssiho roc¢niku, musi
byt na konci Skolniho roku klasifikovan ze vSech vyucovacich pfedmétd, tedy i z pfedmétu Cesky
jazyk.

Hodnoceni chovani Zakii
Chovani zéka se klasifikuje témito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojiveé
3 — neuspokojivé

Stupeii 1 (velmi dobré)

Zak uvédomele dodrzuje ustanoveni skolniho fadu, zésady a pravidla prava a moralky.
Ojedinéle se mize dopustit mén¢ zadvaznych prestupktl proti ustanoveni skolniho fadu.

Stupeni 2 (uspokojivé)

Chovani zéka je v podstaté v souladu s ustanovenimi Skolniho fadu, se zdsadami prava a

o 24

prestupki proti ustanovenim skolniho fadu. Je vSak pfistupny vychovnému ptisobeni a snazi
se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

proti zdsadam Skolniho fadu, pravidlim prava a moralky.

Stupeit hodnoceni chovani neni vychovnym opatfenim. Soucasné s klasifikaci niz§im stupném
z chovani miize byt udéleno vychovné opatieni. Toto vychovné opatfeni muze také
predchazet vlastni klasifikaci jiz v prubéhu skolniho roku.

Vychovna opatieni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzeniska opatieni.

438



Pochvaly

1. Pochvalu tfidniho ucitele mize zdku ud¢lit tfidni ucitel bud’ na zaklad¢ vlastniho
rozhodnuti nebo na zaklad¢ podnétu ostatnich pedagogickych pracovnikil (napi. za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspé$nou praci).

2. Pochvalu feditele skoly mtize zaku udélit feditel na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na
zaklad¢ podnétu ostatnich pedagogickych pracovnikd, ¢i jiné fyzické osoby, a to po
projednani v pedagogické rad¢ (napt. za mimotradny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni
iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou uspésnou praci).

Pti poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zdvaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:

. napomenuti tfidniho ucitele
. ditku tfidniho ucitele
. ditku feditele Skoly.

Ttidni ucitel neprodlené oznami prokazatelnym zptisobem zakovi a zakonnému zastupci
udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo ditky a divody pro jejich
udéleni. Veskera vychovna opatfeni jsou zapsana v katalogovém listu a uvedena v zapisu z
pedagogické rady Skoly.

Stupné zévaznosti poruseni kazné¢ a Skolniho fadu jsou odstuptiovéany takto:
1. mén¢ zavazné poruseni kazné a Skolniho fadu
2. zavazné poruseni kazné a Skolniho fadu

3. hrubé poruseni kazné a skolniho fadu

Méné zavazné poruseni Skolniho fadu

Mén¢ zavazna poruseni Skolniho adu jsou drobnéjsi védoma provinéni proti Skolnimu fadu.
Za mén¢ zavazna poruseni Skolniho fadu se povazuji zejména:

. neuctivé chovani k pracovnikim $koly

. nevhodna Gprava zevnéjsku

. nepiezouvani se

. nepfipravenost na vyuku (nenoseni pomticek a tloh)

. pozdni pfichody do vyuky

. ruseni vyuky napf. pouzivanim mobilniho telefonu

. nerespektovani pokynti pedagoga pfi vyuce i mimo ni

. neomluvena absence v rozsahu do 5 vyucovacich hodin

. nedbalostni chovani k zatizeni $koly, znecistovani Skoly a okoli
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Za mén¢ zavazna poruseni kazné¢ muze byt ud€leno napomenuti, ditka téidniho ucitele nebo ditka
teditele Skoly (resp. 2. stupen z chovani), a to dle stupné zavaznosti.

Zavazné poruSeni $kolniho fadu

Zéavazna poruseni Skolniho fadu narusuji vyuku, vychovu a chod $koly.
Za zavazna poruseni Skolniho fadu se povazuji:
e opakované mén¢ zavazné poruSovani kazné pres opakovana pisemné dolozena
e upozornéni (zapisem nebo dopisem)
e hrubé a agresivni chovani k zaméstnancim Skoly
e umyslné naruSovani vyuky
e umyslné poskozovani inventaie Skoly véetné pomticek a svéfeného materialu
e nerespektovani piikazu pedagoga
e dlouhodoba neomluvena absence (delsi jak 10 hodin, nebo ptes 2 vyucovaci dny)
e koufeni, pozivani alkoholu, omamnych a psychotropnich latek ve Skole a na Skolnich
e akcich
e umyslné pozménéni programového vybaveni $kolnich pocitacti a Skolni pocitacové sité
e umyslné nepravdivé obvinovani, drobné kradeze, hrubé chovani a Sikanovani spoluzaki

Za zavazna poruseni Skolniho fadu mize byt udélena dutka feditele Skoly nebo 2. - 3. stupeni z chovani
a to dle stupné zavaznosti.

Hrubé poruseni Skolniho fadu

Hrubé poruseni kazné narusuje socialni klima $koly a tfidniho kolektivu.
Za hrubé poruseni kazn¢ se povazuje:

. zvlasteé hrubé opakované slovni a fyzické Gitoky na spoluzaka nebo zaméstnance $koly

. umyslné zplsobeni Gjmy na zdravi jiné osob¢

. kradez nebo umysIné poskozeni inventaie, pomuicek a materialu Skoly ve vétSim
rozsahu

. manipulace s drogami, zbranémi ve $kole a na skolnich akcich

Za hrubé poruseni skolniho fadu mtze byt udé€len 3. stupen z chovani, upozoriiujeme na oznamovaci
povinnost $koly ve vztahu k organu socialné pravni ochrany déti (OSPOD), jde — li o nezletilého a ve
vztahu ke statnimu zastupitelstvi, at’ jiz jde o nezletilého ¢i nikoliv.

Ziskavani podkladu pro hodnoceni a klasifikaci

1. Zak musi byt z vyucovaciho pfedmétu vyzkousen Gistn&, pisemné nebo prakticky alespoii
tiikrat za kazdé klasifikacni obdobi. Ve vyu€ovacich pfedmétech s dotaci tfi a vice hodin
tydné minimalné pétkrat, z toho alespon jednou ustné. Pfihlizi se téZ k samostatnym pracim
zaka, jsou-li soucasti vyucovaciho pfedmétu.

2. Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych jevii, vykont, vytvora, znalosti. Po Gstnim vyzkouSeni oznami ucitel zdkovi
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vysledek okamzité. Vysledky hodnoceni z pisemnych zkousek a praci praktickych ¢innosti
oznami zakovi nejpozdéji do 14 dntli. V tomto terminu ucitel zakovi opravenou praci ukaze.

3. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnhomérné na cely skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

4. Termin pisemné zkousky, ktera trva déle nez 25 minut a termin kontrolni pisemné prace
oznami ucitel v€as zaktim a planovanou zkousku zapiSe do tfidni knihy. V jednom dni mohou
zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

5.V ptipadé, ze ma zak povolen individudlni studijni plan, obsahuje tento plan také podminky
ziskavani podkladd pro hodnoceni a klasifikaci.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zdiki

Zaci maji pravo na sebehodnocenti, které je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni.

K sebehodnoceni vytvari podminky Skola i vyucujici jednotlivych predmétt tim, Ze poskytuji
moznost vybéru hodnoceni v§ude tam, kde je to mozné — to zvysuje zakovu motivaci i nad¢ji

zaka na kvalitni vykon. Vyucujici podporuje vSechny formy sebehodnoceni zaka a vede zaky

ke kritickému sebehodnoceni své prace. K sebehodnoceni slouzi také skupinové, kooperativni
a podobné formy prace, pii kterych se zdk miize dobfe porovnévat s ostatnimi.

Zaci maji pravo pfiméfenou formou se na zaklad¢ sebehodnoceni vyjadiovat k pribéznému i
celkovému hodnoceni.

Celkové hodnoceni Zdka

1. Celkové hodnoceni Zaka na konci prvniho a druhého pololeti vyjadiuje vysledky jeho
klasifikace v povinnych pfedmétech a klasifikaci jeho chovani. Nezahrnuje klasifikaci v
nepovinnych vyucovacich predmétech.

2. Celkové hodnoceni Zaka na konci prvniho a druhého pololeti se vyjadiuje takto:
a) prospél (a) s vyznamenanim

b) prospél (a)

C) neprospél (a)

d) nehodnocen

3. Zak prospél s vyznamendnim, neni-li klasifikace v Zadném povinném predmétu horsi, nez
stupeni 2 - chvalitebny a primérny prospéch z povinnych predmét neni horsi nez 1,50 a
chovani je hodnoceno jako velmi dobré.
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4. Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 -
nedostatecny.

5. 74k neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 -
nedostatecny.

Pravidla komisiondlni zkousSky

Komisionalni zkousku kona zak v téchto piipadech:
. kona-li opravnou zkousku

. pozéada-li zékonny zastupce nezletilého zéka o jeho komisionélni ptezkouseni z
davodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni.

Reditel §koly miize nafidit komisionalni prezkouseni zaka, jestlize zjisti, Ze vyudujici porusil
pravidla hodnoceni. Termin komisionalniho piezkouseni stanovi feditel skoly bez zbyte¢ného
odkladu.

1. Ma-li zékonny zastupce nezletilého zédka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdeji vSak do 3 pracovnich dnil po vydéani vysvédceni, pozadat
pisemné feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni zZdka. Komisionélni pfezkouseni se kona
nejpozdéji do 14 dnili od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym
zastupcem nezletilého zéaka.

2. Komise pro komisionalni zkousky je nejméné tficlenna. Jejim predsedou je feditel Skoly
nebo jim povéteny ucitel, zkousSejici ucitel vyucujici Zéka danému pfedmétu a piisedici, ktery
ma odbornou kvalifikaci pro tyz nebo piibuzny vyucovaci pfedmét. Cleny komise jmenuje

teditel Skoly. Vysledek zkouSky vyhlasi predseda vetejn€ v den konani zkousky. Rozhodnuti
o klasifikaci je kone¢né.

3. V pfislusném pololeti miZe byt z daného predmétu komisionalné prezkousen zak pouze
jednou.

4. Komisionalni zkousku mtze zak konat v jednom dni pouze jednu.

Opravné zkousSky

1. Zak, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predméti nebo zak, ktery
neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze 2 povinnych pfedméti vyucovanych pouze v prvnim
pololeti, kona z téchto pfedmét opravnou zkousku nejpozdeji do konce prislusného skolniho roku v
terminu stanoveném feditelem Skoly. Opravné zkousky jsou komisionalni.

2. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych diivodi maze feditel skoly zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do
konce zati nasledujiciho Skolniho roku.

ZkouSky v nahradnim terminu
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1. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mesict po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné zdka hodnotit ani v ndhradnim terminu,
zak se za prvni pololeti nehodnoti.

2. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zaii nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi roCnik.
Neni-li zdk hodnocen ani v tomto terminu, neprosp¢l.

Postup do vy$stho roéniku a opakovani rocéniku

1. Do vyssiho roéniku postupuje zak, ktery na konci druhého pololeti (nebo po vykonani
komisionalni zkousky) prospél ze vSech povinnych predméta.

2. 74k opakuje roénik, pokud neprospél z nékterého povinného predmétu. Opakovat Ize pouze
jednou na I. stupni a jednou na Il. stupni.

Vedeni dokumentace o hodnoceni a klasifikaci Zdki

1. Ttidni uitel zaznamenava v katalogovém listu zdka vyucovaci predmét, z néhoz byla
povolena opravna zkouSka nebo zkouska v ndhradnim terminu, jeji datum a jeji hodnoceni.

2. Vysvédceni se vyda az po vykonani této zkousky, a to s datem jejiho konani. Na konci
klasifika¢niho obdobi se v pfipadé€ konani opravné zkousky ¢i zkousky v ndhradnim terminu
zaklim vyda jen vypis z tfidniho vykazu. JestliZze se Zak bez fadné omluvy ve stanoveném
terminu k opravné zkousce nebo zkousSce v nahradnim terminu nedostavi, zaznamena se, Ze se
ke zkousSce bez fadné omluvy nedostavil, ¢imz jeho prospéch ve vyucovacim predmétu je
hodnocen stupném 5 - nedostate¢ny a celkové hodnoceni zéka stupném neprospél (a).

Autoevaluace nasi skoly sméfuje k tomu, aby nejen samotna $kola, ale i rodice a vefejnost
ziskali vSechny podstatné informace o tom, do jaké miry jsou napliiovany cile, které si tento
SVP stanovil. Diky ziskanym informacim, jez budou $kole slouzit jako zp&tna vazba, miize
dochézet k dalsimu vyvoji Skoly a jejim pfirozenym zménam, které pomohou postupné
zvySovat kvalitu poskytovaného vzdélani.

Priority v jednotlivych oblastech autoevaluace Zakladni Skoly a Materské §koly Kokory:

1. Podminky ke vzdélavani

Priority:

ad1) materialni, technické podminky vzdé&lavani
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- pomucky, ucebnice, technické prostfedky
ad2) rozvoj ekonomickych zdroju - projekty, granty
(poznamka: bez nich nelze naplnit pfedchazejici bod)

1. Priib&h vzdélavani zaka

ad1) pribéh vzdélavani se zietelem k vytvateni cilovych kompetenci SVP
ad2) aktivity mimo vyuku

III. Podpora $koly zakum, spoluprace s rodi¢i, vliv vzajemnych vztahu Skoly, zaku. rodicd a
dalSich osob na vzdélavani

ad1) klima Skoly (bezpecné prosttedi pro vSechny, diraz na vztahy mezi Zaky, oteviené,
vsticné klima)

- partnersky vztah: Zak — rodi€ — ucitel, kolegidlni vztahy mezi pedagogickymi pracovniky
navzdjem a mezi nimi a vedenim Skoly zaloZené na vzajemné diivéfe, toleranci a spolupréci a
kultura $koly (obraz o $kole jako socialni instituci — osobnosti, image, normy jednani,

hodnoty)

ad2) systém podpory zaki (respektovani individudlniho tempa, pravo na riiznost, ucitelé véfi,
ze zaci chtéji dosdhnout osobniho maxima, diferenciace v rdmci tfidy podle schopnosti zaki,
Skola bez neprospivajicich zakl — strategie na podporu spésnosti zaki)

IV. Vysledky vzdélavani zakua

adl) vysledky vzdé¢lavani vzhledem ke stanovenym cilim vzdélavani
ad2) uspésnost zaka, absolventi

V. Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzd&lavani pedagogickych
pracovnikd.

ad1l) planovani fidicich ¢innosti (koncepce, DVPP)
ad2) systém vedeni pedagogickych pracovnikii

V1. Urovet vysledkil prace skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a

ekonomickym zdrojum

adl) kvalita vysledkl vzdélavani
ad2) prezentace Skoly

ad3) spoluprace s partnery
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PRILOHY - STANDARDY PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

STANDARDY MATEMATIKA
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1. stupen

1.CisLO A POCETNI OPERACE

Vzdélavaci obor Matematika

Rocnik 5.

Tematicky okruh Cislo a poéetni operace

Ocekavany vystup RVP | M-51

FAY Zak vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

Indikatory 1. 7ak zpaméti séitd a od¢ita Eisla do sta, ndsobi a déli v oboru malé

nasobilky

2. #ak vyuZiva komutativnost s¢itdni a ndsobeni pfi fedeni tlohy a pfi
provadéni zkousky vypoctu

3. Z#ak vyuZivé asociativnost séitani a nasobeni pfi fFeseni dloh s uZitim
zévorek

4. 74k vyuZiva vyhodného sdruzovani Eisel pfi s¢itani nékolika s¢itancd

bez zavorek

Ocekavany M-5-1-02

vystup RVP ZV Z4&k provadi pisemné po&etni operace v oboru pfirozenych &isel
1. Zzak spravné sepise Cisla pod sebe (dle &iselnych fadu) pfi

Indikétory s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

2. zak aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi
Ciselnymi fady

3. zak vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném
nasobeni a deleni nejvySe dvojcifernym Cislem

4. 7ak provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly
vysledku

5. zak dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru
prirozenych Cisel
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Ocekavany
vystup RVP ZV

M-5-1-03
Zak zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

Indikatory

1. zak prette a zapise Cislo (do miliond) s uzitim znalosti
¢iselnych radu desitkové soustavy

2.
v desitkové soustavé

3. zak porovnava Cisla do miliond

4. zak zaokrouhluje &isla do miliont s pouzitim znaku pro
zaokrouhlovani

5. zak uziva polohové vztahy (,hned pfed“, ,hned za“)

v oboru pfirozenych Cisel

Zak se orientuje na Ciselné ose a jejich usecich

Zak provadi Ciselny odhad a kontrolu vysledku

No

Ocekdavany vystup RVP
FAYj

M-5-1-04
zak resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru

Indikatory

1. 7ak porozumi textu ulohy (rozliduje informace dlleZité pro feSeni
ulohy)

2. 73k pfifadi Uloze spravné matematické vyjadfeni s vyuZitim osvojenych
pocetnich operaci

w

73k zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku

4. 74k pfifadi k zadanému jednoduchému matematickému vyjadfeni
smysluplnou slovni tlohu (situaci ze Zivota)

5. Zak tvofi slovni Glohu k matematickému vyjadreni

2.ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vzdélavaci obor | Matematika

Roénik 5.

Tematicky okruh | Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavany M-5-2-01

vystup RVP ZV 74k vyhledava, sbira a tfidi data

Indikatory 1. zak provadi a zapisuje jednoducha pozorovani

(méfeni teploty, prijezd aut za dany c¢asovy limit
apod.)

2. zak vybirda a porovnava ze zadani ulohy data podle
daného kriteria

3. zak posuzuje realnost vyhledanych udaja
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Ocekavany
vystup RVP ZV

Indikatory

M-5-2-02
Zak Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
1. zak doplni Udaje do pfipravené tabulky nebo diagramu
2. zak vytvoii na zakladé jednoduchého textu tabulku,
sloupcovy diagram
3. zak vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana data
a porozumi vztahlm mezi nimi (nejmensi, nejvétsi
hodnota apod.)
4. zak pouziva udaje z rGznych typl diagrami (sloupcovy
a kruhovy diagram bez pouziti %)
5. z&k pouziva jednoduchych prevodu jednotek ¢&asu
pii praci s daty v jizdnich fadech

3.GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vzdélavaci obor

Matematika

Raocnik

5.

Tematicky okruh

Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavany

vystup RVP zV Zak n

M-5-3-01

arysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznice); uziva jednoduché konstrukce

rA%

Indikatory 1. zak rlozezna zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)

2. 7ak vyuZivd k popisu rovinného Utvaru poéty vrcholl a stran,
rovnobéZnost a kolmost stran

3. 73k charakterizuje zdkladni rovinné Utvary a k zadanému popisu
prifadi nazev zakladniho rovinného utvaru

4, 73k vyuZiva zékladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii
(Cary: kfiva, lomend, ptima; bod, usecka, polopfimka, ptimka,
prasecik, rovnobézky, kolmice)

5. Zak vyuiije znalosti zadkladnich rovinnych utvari k popisu a
modelovani jednoduchych téles (krychle, kvadr, valec)

6. 73k narysuje kruZnici s danym polomérem

7. ak—narysuje—trojdhelnik—nebo trojuhelnik—se tfemizadanymi
délkami stran

8. 73k narysuje &tverec a obdélnik s uZitim konstrukce rovnobéZek a
kolmic

9. 734k dodriuje zasady rysovani

Ocekavany vystup RVP | M-5-3-02

Zak scitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

448




Indikatory 1. Zak rozliSuje obvod a obsah rovinného Utvaru
2. 7adk s pomoci ¢tvercové sité nebo méFenim urdi obvod rovinného
utvaru (trojuhelniku, ¢tyfuhelniku, mnohouhelniku)
3. 73k porovnava obvody rovinnych Gtvar(
4. 74k graficky séita, od¢itd a porovnava usecky
5. Zak urci délku lomené Eary graficky i mérenim
6. 73k prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
Ocekavany vystup RVP | M-5-3-03

FAY

zak sestroji rovnobézky a kolmice

Indikatory

1. Zak vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek v roviné

2. 73dk naértne kolmici a rovnobézku ve &tvercové siti

3. 73k narysuje k zadané pfimce rovnobéZku a kolmici vedouci danym
bodem pomoci trojuhelniku s ryskou

Ocekavany vystup RVP
zv

M-5-3-04
zak urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Indikatory

1. 74k uréi pomoci Etvercové sité obsah rovinného dtvaru, ktery lze sloZit
ze Ctvercl, obdélnikd a trojihelnikd

2. 74k porovnava pomoci Etvercové sité obsahy rovinnych GtvarQ
3. %4k pouziva zékladni jednotky obsahu (cm?, m?, km?) bez vzajemného
prevadéni

Ocekavany vystup RVP
yAY)

M-5-3-05
Zak rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a
urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Indikatory

1. 74k pozna osové soumérné Utvary (i v redlném Zivoté)
2. Zzak urdi prekladdnim papiru osu soumérnosti Utvaru
3. Zak vytvofi ve Etvercové siti osové soumérny Utvar podle osy v lince mfizky

4. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
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Vzdélavaci obor

Matematika

rAY

Rocnik 5.
Tematicky okruh Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
Ocekavany vystup RVP | M-5-4-01

zak resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Indikatory

1. 7ak vyhledd v textu Ulohy potfebné Udaje a vztahy
2. 73k voli vhodné postupy pro fe$eni Glohy
3. 73k vyhodnoti vysledek ulohy

2. stupen

1. CiSLO A PROMENNA

Vzdélavaci Matematika a jeji aplikace
obor

Roc¢nik 9.

Tematicky Cislo a proménnd

okruh

Ocekavany M-9-1-01

vystup RVP ZV | Zak provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uZiva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

Indikatory 1. Zak provadi zakladni pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly

2. 73k dodrZuje pravidla pro pofadi poéetnich operaci v oboru celych a racionalnich &isel,
vyuziva vlastnosti operaci scitani a nasobeni

(komutativnost, asociativnost, distributivnost) pfi Upravé vyrazl

3. Zak vyznadi na Ciselné ose raciondlni &islo a &islo k nému opaéné
4. 73k uZiva znalosti druhych mocnin celych &isel od 1 do 20 (i ke stanoveni odpovidajicich
druhych odmocnin)

5. Zak uréi rozvinuty zapis pfirozeného &isla v desitkové soustavé
6. 74k provadi zakladni Upravy zlomku (rozdifuje a krati zlomek, zjednodusi sloZeny zlomek,
vyjadri zlomek v zakladnim tvaru, urci prevracené Cislo, pocita se smisenymi Cisly)
7. 74k uréi absolutni hodnotu celého &isla a vyuZiva jeji geometrickou
interpretaci

Ocekavany M-9-1-02

vystup RVP ZV | Zak zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator
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Indikatory 1. 74k zaokrouhluje &isla s danou pfesnosti
2. 74k vyuZivé pro kontrolu vysledku odhad
3. 73k ulelné a efektivné vyuziva kalkuldtor
Ocekavany M-9-1-03

vystup RVP ZV

zak modeluje a resi situace s vyutitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Indikatory 1. Zak rozliSuje pojmy prvocislo a Cislo sloZzené; spoleény délitel a spoleény ndsobek (urdi je
pro skupinu dvou nebo tfi pfirozenych cisel)
2. 74k najde nejmensi spole¢ny ndsobek a nejvétsiho spoleéného délitele dvou pfirozenych
Cisel
3. Z#ak vyuZivé kritéria délitelnosti (2, 3, 4, 5, 9, 10, 25, 50, 100)
4. 73k fesi slovni tlohu s vyuZitim délitelnosti
5. 73k vytvofi slovni Ulohu na vyuZiti délitelnosti
Ocekavany M-9-1-04

vystup RVP ZV

zak uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

Indikatory 1. Zak uZiva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — &ast:
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem
2. 74k navzajem pFevadi rlzna vyjadieni vztahu celek — ¢ast
Ocekavany M-9-1-05

vystup RVP ZV

zak fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a plana

Indikatory

Zak vyuziva dany pomér (véetné postupného pomeéru) v realnych situacich
Zak stanovi pomér ze zadanych udaju

zak vyuziva métitko mapy, planu k vypoctu

zak umi odvodit métitko mapy, planu ze zadanych udajt

Zak pouziva pfi feSeni tloh Uméru a trojclenku

o g bhwbnE

zak resi modelovanim situace vyjadrené pomérem

Ocekavany
vystup RVP zV

M-9-1-06
z3k resi aplikacni tlohy na procenta (i pro pfipad, te procentova ¢ast je vétsi nez celek)
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Indikatory

ouabhwbdE

Zak vyhleda v textu udaje a vztahy potfebné k vypoctu

Zak urci pocet procent, je-li dana procentova ¢ast a zaklad

Zak urci procentovou ¢3st, je-li ddn procentovy pocet a zdklad

zak urci zaklad, je-li ddn procentovy pocet a procentova ¢ast

Zak pouziva procentového poctu pfi reSeni uloh z jednoduchého urokovani
Zak ovéfri spravnost vysledku aplikacni ulohy na procenta

Ocekdavany
vystup RVP ZV

M-9-1-07
zak matematizuje jednoduché redlné situace s vyutitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, s¢ita a

nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Indikatory 1. 74k fedi zadané slovni Glohy pomoci proménnych
2. 74k tvofi smysluplné slovni dlohy, které Ize Fesit uZitim proménnych
3. 73k vyuZiva pfi Gpravé vyrazd s¢itani, odéitani a ndsobeni mnohoélen(
(vysledny mnohodlen je nejvyse druhého stupné)
4, 74k vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych
5. 73k vyuZiva pfi Gpravé vyrazQ vytykani a vzorcl (a + b)?, (a = b)?, a? — b? 6. tak sestavi
Ciselny vyraz podle slovniho zadani
Ocekavany M-9-1-08

vystup RVP ZV

zak formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Indikatory

1.

N

o gk w

zak sestavi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o dvou neznamych ze zadanych udaju
Zak vyresi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o dvou neznamych pomoci ekvivalentnich
Uprav

zak provadi zkousku rovnice nebo soustavy dvou rovnic o dvou nezndmych

Zak ovéri spravnost feseni slovni tlohy

zak priradi k rovnici odpovidajici slovni dlohu

Zak rozhodne, zda rovnice nebo soustava rovnic ma rfeSeni a ovéfi, zda feSeni patfi do
zadaného Ciselného oboru

Ocekavany
vystup RVP ZV

M-9-1-09
zak analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva

’

matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Indikatory

1.
2.

3.

zak vytvori matematicky model konkrétni situace v oboru celych a racionalnich cisel

zak vyuziva pri reseni konkrétnich situaci matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

zak vyhodnoti vysledek feseni tlohy

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Vzdélavaci

Matematika a jeji aplikace

obor

Rocnik 9.

Tematicky Zavislosti, vztahy a prace s daty
okruh

Ocekavany M-9-2-01

vystup RVP ZV

zak vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

Indikatory 1. 73k vyhledd potfebné Gdaje v tabulce, diagramu a grafu
2. 7adk vyhleda a vyjadfi vztahy mezi uvedenymi Gdaji v tabulce, diagramu a grafu (etnost,
aritmeticky prdmér, nejmensi a nejvétsi hodnota)
3. 73k zpracuje, porovnd, vyhodnoti, uspofdda, doplni uvedené Gdaje podle zadani dlohy
4. 74k pracuje s intervaly a ¢asovou osou
5. 73k prevadi Gdaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak
6. 74k prevadi udaje mezi tabulkou, diagramem a grafem
7. 73k samostatné vyhledava data v literatufe, dennim tisku a na internetu a kriticky hodnoti
jejich redlnost
Ocekavany | M-9-2-02
vystup Zak porovnava soubory dat
RVP 2ZV
Indikatory 1. Zak porovna kvantitativni vztahy mezi soubory dat zadanych tabulkami,
grafy a diagramy
2. Zak interpretuje vysledky ziskané porovnavanim soubora dat
Ocekavany M-9-2-03

vystup RVP ZV

zak urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

Indikatory 1. Zak vytvofi tabulku, graf a rovnici pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu
ulohy
2. %4k urdi pfimou a nepfimou umérnost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice
3. Z#ak vyuZivé pfi FeSeni Uloh pfimou a nepfimou imérnost
Ocekdavany M-9-2-04

vystup RVP
yAYS

zak vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
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Indikatory 1. 73k poznd funkéni zavislost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice
2. 74k vytvoti graf pro funkéni zavislost danou tabulkou &i rovnici
3. Zak pfifadi funkéni vztah vyjadieny tabulkou k pfislusnému grafu a naopak
4. 73k ptiradi linedrni funkci vyjadfenou rovnici k pfislusnému grafu nebo tabulce a naopak
5. 7k vyéte z grafu vyznaéné hodnoty na zakladé porozuméni vzdjemnym vztahim mezi
proménnymi
Ocekavany M-9-2-05
vystup RVP ZV | Zzdk matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahd
Indikatory 1. 74k odhali funkéni vztahy v textu tlohy
2. 73k Fesi ulohu s vyuZitim funkénich vztah
3. 73k vyjadfivysledek FeSeni Glohy v kontextu redlné situace

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vzdélavaci

Matematika a jeji aplikace

obor

Rocnik 9.

Tematicky Geometrie v roviné a prostoru
okruh

Ocekavany M-9-3-01

vystup RVP 2V

zak zdQivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvarl pfi reseni
Uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Indikatory 1. Zak vyuZiva pfi analyze praktické Glohy naértky, schémata, modely
2. 73k vyuZiva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikovd nerovnost,
vzajemna poloha bod( a pfimek v rovingé, vzdalenost bodu od pfimky) k feseni
geometrickych uloh
3. 73k Fesi geometrické Ulohy podetné
4. 7zak vyuzivd matematickou symboliku
Oc¢ekavany | M-9-3-02
vystup Zak charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary
RVP ZV
Indikatory 1. 2ak pozna zakladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, usecka, uhel,

trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh

2. zak rozlisi typy uhlu (ostry, tupy, pravy, pfimy), dvojice ahli (souhlasné,
stfidavé, vedlejsi, vrcholové), typy trojuhelnikl a étyrfahelnikd

3. zak vyuziva vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart (vlastnosti Uhlopficek,
velikost ahld, soumérnost)
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Ocekdavany
vystup RVP ZV

M-9-3-03
zak urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

Indikatory 1. 73k séitd a odéita ahly, uréi ndsobek dhlu (s vyuZitim pfevodu stuprid a minut)
2. 73k vyuiivd pfi vypoftech vlastnosti dvojic UhlG (stfidavych, souhlasnych, vedlejsich,
vrcholovych) a souctu Ghli v trojuhelniku
3. 73k urluje velikost thlu pomoci thloméru
Ocekavany M-9-3-04

vystup RVP ZV

zak odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

Indikatory 1. 73k odhaduje obsah i obvod Gtvard pomoci ¢tvercové sité
2. 73k urivypoétem obsah (v jednodussich pfipadech) trojuhelniku, étverce, obdélniku,
rovhobézniku, lichobézniku, kruhu
3. Zak urti vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, rovnobé&zniku, lichobézniku,
kruhu
4. 74k pouZivda a pfevadi jednotky délky
5. 73k pouZiva a prevadi jednotky obsahu
Ocekavany M-9-3-05

vystup RVP 2V

zak vyuziva pojem mnoZina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k reseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tdloh

Indikatory 1. 74k pojmenuje zdkladni mnoZiny viech bodd dané vlastnosti (osa Uhlu, osa rovinného
pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)
2. #adk vyuZivd mnoZiny viech bodd dané vlastnosti pfi Fedeni tloh
Ocekavany M-9-3-06

vystup RVP 2V

Zak nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

Indikatory 1. Zak prevede slovni zadani do grafické podoby (nacrtku)

2. 73k popise jednotlivé kroky konstrukce a rovinny Utvar sestroji

3. 74k urdi pocet Feseni konstrukéni tlohy

4. 74k ovéfi, zda vysledny Utvar odpovida zadani

M-9-3-07

Ocekavany zak uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd
vystup RVP ZV
Indikatory 1. Zak vyuZiva pfi vypoctech véty o shodnosti trojahelnikd

2. 74k vyuZivé pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikd

3. Zak ur&i pomér podobnosti z rozmér( Utvar( a naopak
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Ocekdavany
vystup RVP ZV

M-9-3-08
zak nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osoveé a
stfedové soumeérny Utvar

Indikatory 1. Zak rozhodne, zda je Gtvar osové soumérny

2. 74k urdi osy soumérnosti rovinného Utvaru

3. Zadk rozhodne, zda je Utvar stfedové soumérny

4. 74k urdi stfed soumérnosti

5. Zak nadrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti
Ocekavany M-9-3-09 7ak urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

vystup RVP ZV

Indikatory 1. 73k rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotaéni télesa (valec,
kuzel, koule)
2. 7adk pouZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesovd a sténova uhlopficka
3. Z#ak vyuZivé pfi feseni tloh metrické a polohové vlastnosti v mnohosténech a rotaénich
télesech
4. 73k pracuje s pldorysem a narysem mnohostén( a rotaénich téles
Ocekavany M-9-3-10

vystup RVP ZV

zak odhaduje a vypocita objem a povrch téles

Indikatory 1. 73k odhaduje a vypoditd povrch mnohosténd a rotacnich téles
2. %4k odhaduje a vypoditd objem mnohosténd a rotaénich téles
3. 73k pouZiva a prevadi jednotky objemu

M-9-3-11
Ocekavany . . o L
} zak nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

vystup RVP ZV

Indikatory 1. Zak objasni pojmy sit télesa, plast, podstava
2. 74k rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, valec, kuzel)
3. 73k nadrtne a sestroji sité zdkladnich téles

Ocekdavany M-9-3-12

vystup RVP ZV

zak nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Indikatory

1. zak rozpozna z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso sloZzeno

2. Zak naértne a sestroji obraz jednoduchych téles ve volném rovnobéiném
promitani
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Ocekdavany
vystup RVP ZV

M-9-3-13
Z3k analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Glohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Indikatory

1. 73k vyhledd v textu dlohy potfebné Gdaje a vztahy
2. 73k voli vhodné matematické postupy pro feseni tlohy
3. Zak vyhodnoti vysledek ulohy

4. NESTANDARDNI APLIKACNIi ULOHY A PROBLEMY

Vzdélavaci

Matematika a jeji aplikace

obor

Rocnik 9.

Tematicky Nestandardni aplikacni Glohy a problémy
okruh

Ocekavany M-9-4-01

vystup RVP ZV

Zak uziva logickou tGvahu a kombinaéni Gsudek pfi FeSeni tloh a problémd a naléza riizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Indikatory 1. 74k provede rozbor tlohy a vyhleda v textu Ulohy potifebné Udaje a vztahy
2. 73k zvoli vhodny postup Feseni
3. 73k provede diskusi o poétu Feseni daného problému a kontrolu reélnosti vysledku
4. 73k zformuluje odpovéd na zadany problém

Ocekdavany M-9-4-02

vystup RVP ZV

Zak tesi Glohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
rtiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Indikatory

1. Zak uréi redlnou podobu trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné
2. 74k popise zakladni vlastnosti trojrozmérného Utvaru podle jeho obrazu v roviné
3. 74k vyuZiva ziskané poznatky a dovednosti pfi Fedeni tloh z béZného Zivota
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STANDARDY CESKY JAZYK A LITERATURA
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1. stupen

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Roénik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naro¢né texty potichu i nahlas
RVP 2V
Indikator CJL-5-1-01.1 73k vybere z nabidky vhodny nadpis

CJL-5-1-01.2 73k posoudi na zékladé pFecteného textu pravdivost / nepravdivost tvrzeni
€JL-5-1-01.3 Z3k posoudi, zda dana informace vyplyva / nevyplyva z textu

CJL-5-1-01.4 Z4k vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku

CJL-5-1-01.5 Z3k vystihne hlavni my$lenku textu

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

Tematicky okruh

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup €JL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
RVP 2V podstatné informace zaznamenava
Indikator CJL-5-1-02.1 73k vybere z nabidky slov slova kli¢ova vztahujici se k zadanému textu

CJL-5-1-02.2 73k rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro smysl (vyznéni)
textu

CJL-5-1-02.3 Z&k vypise pozadovanou informaci z textu

CJL-5-1-02.4 74k utfidi prectené informace, vybere podstatnd fakta

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost, ¢ nedplnost jednoduchého sdélenf
RVP 2V
Indikator CJL-5-1-03.1 73k sestavi jednoduchy slohovy Utvar (adresa, zpréva, vzkaz, ozndmeni,

pozvdanka)
€JL-5-1-03.2 73k posoudi, zda nalezitosti daného slohového Gtvaru jsou Uplné, ¢ zda néco
chybi
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost, & nedplnost jednoduchého sdéleni
RVP zV
Indikator €JL-5-1-03.3 Zak sestavi z vét (& kratkych odstavc() na zakladé ¢asové a pficinné

souvislosti pfibéh, sdéleni

€JL-5-1-03.4 73k vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna jako zavér k dané ukazce

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
RVP ZV fakta
Indikator CJL-5-1-04.1 Z4k vyslechne sdéleni a reprodukuje / napise jeho obsah /smysl CJL-5-1-04.2

Zak vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
RVP 2V
Indikator CJL-5-1-05.1 Z4k na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor

(s kamaradem, s dospélym), zanecha vzkaz na zaznamniku

€JL-5-1-05.2 Z&k posoudi, zda v uvedené ukazce dialogu, telefonického rozhovoru
nebo vzkazu na zaznamniku néco chybi nebo zda je tplna

€JL-5-1-05.3 Zak zméni dialog na vzkaz apod.
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup €JL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
RVP zV
Indikator CJL-5-1-06.1 73k vybere z predloZenych ukazek tu, ktera vyrazné ovliviiuje rozhodovani

Clovéka
€JL-5-1-06.2 7k vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla reklama dosadhnout

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
RVP ZV zaméru
Indikator CJL-5-1-07.1 Z&k na zakladé zaddani predvede s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feci

rtizna sdéleni - oznameni, p¥ikaz, prosbu, omluvu — a respektuje pfi tom rozdilného
adresata

CIL-5-1-07.2 Z4k se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
RVP zV situace
Indikator €JL-5-1-08.1 Z3k rozlisi ve slySené ukdzce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (sme, dyt

vo tom apod.)

CJL-5-1-08.2 Z4k pri vefejné komunikaéni situaci vyuZiva spisovnou vyslovnost

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry
RVP 2V
Indikator €IL-5-1-09.1 Z3k piSe spravné po strance obsahové i formalni vypravéni

CJL-5-1-09.2 Z4k sestavi popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu
€JL-5-1-09.3 Z3k napise soukromy dopis se véemi naleZitostmi
€JL-5-1-09.4 Z3k v ukazce dopisu doplni, co chybi
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry
RVP 2V
Indikator €JL-5-1-09.4 73k v ukazce dopisu doplni, co chybi

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
RVP zV projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
Indikator €JL-5-1-10.1 Zak k zadanému textu primérené délky vytvori jeho osnovu

(nejméné o tiech bodech)
€JL-5-1-10.2 73k zafadi do prectené ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (nauka o slové — lexikaIni vyznam)

Ocekavany vystup CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaété slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
RVP ZV vicevyznamova
Indikator CJL-5-2-01.2 73k vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem nejblize k zadanému slovu

€JL-5-2-01.3 Z4k nahradi v textu slovo slovem vyznamem protikladnym, vyznamem
stejnym nebo podobnym, citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovhym

CJL-5-2-01.4 Zak vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dal$i vyznamy
CJL-5-2-01.5 74k rozhodne, zda dvojice slov splfiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh Jazykova vychova (Stavba slova)

Ocekavany vystup CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, ¢ast pFiponovou, predponovou a koncovku
RVP 2V

Indikator CIL-5-2-02.1 Z3k uréi koten slova, ¢ast priponovou, predponovou

CJL-5-2-02.2 73k rozlidi, v kterych pFipadech se jednd o slova piibuzna a v kterych o tvary
tého? slova

CJL-5-2-02.3 74k rozlisi, ktera slova jsou pribuzna se zadanym slovem a kterd ne
€IL-5-2-02.4 74k k danému slovu uvede slova pfibuzna
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Slovni druhy)

Ocekavany vystup CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
RVP 2V tvarech
Indikator €JL-5-2-03.1 Z&k uréi slovni druh vyznaceného slova ve vété (kromé ¢astic)

CJL-5-2-03.1.2 73k vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje / neobsahuje uréeny slovni
druh

CJL-5-2-03.3 74k uréi u podstatného jména rod, &islo, pad a vzor a na zakladé této znalosti
pouziva podstatnd jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném projevu. CJL-5-2-03.4 74k
pfidavného jména jeho pad, Cislo, rod a na zakladé této znalosti pouzivd ptidavna jména ve
spravném tvaru v mluveném i psaném projevu CJL-5-2-03.5 Zak urci osobu, &islo, zplsob (u
zpUsobu oznamovaciho ¢as) u slovesa, uziva slovesa ve spravnych tvarech mluveném i
psaném projevu

CJL-5-2-03.6 Zak rozlisi, zda véta je/neni napsana gramaticky spravné

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykovd vychova (Tvaroslovi)

Ocekavany vystup €JL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
RVP 2V
Indikator CIL-5-2-04.1 Z4k vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného a pridavného jména a

slovesa a nahradi ho tvarem spisovhym

(doporucujeme pro autory testi rozlozit na dvé ulohy na sebe navazujici: v 1. kroku zak
vyhleda/nevyhled3, ve 2. kroku vyhledané nahradi/nenahradi)

CIL-5-2-04.2 Z4k doplni zadany tvar podstatného jména do véty tak, aby to bylo mluvnicky
a pravopisné spravné (1. a 4. pad rod muzsky Zivotny).

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup CJL-5-2-05 vyhleda zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
RVP zV zaklad véty
Indikator CJL-5-2-05.1 73k vyhledd ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny, nevyjadieny,

nékolikanasobny)
CJL-5-2-05.2 Zak vyhledd ve vété urcovaci skladebni dvojice (bez terminologie)
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup €JL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
RVP 2V
Indikator CJL-5-2-06.1 74k rozli$i vétu jednoduchou a souvéti

€JL-5-2-06.2 7k rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup €JL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obmériuje
RVP 2V
Indikator €JL-5-2-07.1 74k nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl z(istal zachovan €JL-5-2-

07.2 Z4k spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Pravopis)

Ocekavany vystup CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
RVP 2V
Indikator CJL-5-2-08.1 73k spravné pise/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi

pfibuznych
CJL-5-2-08.2 74k pise spravné z hlediska pravopisu lexikalniho a morfologického

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Pravopis)

Ocekavany vystup CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
RVP 2V
Indikator CJL-5-2-09.1 73k na zakladé znalosti shody pFisudku s podmétem pouziva spravné tvary

pri¢esti minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu
€IL-5-2-09.2 Z3k doplni spravné ¢arky do zadaného textu
(osloveni, nékolikanasobny vétny clen)
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literarni vychova

Ocekavany vystup CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
RVP zV
Indikator CJL-5-3-01.1 Z&k zpracuje struéné sdéleni (referat) o prectené knize, prezentuje ho

spoluzakim, zaklada do portfolia nebo zapisuje do ¢tenaiského deniku
CJL-5-3-01.2 Z4k Fekne, jak na né&j vyslechnuta / preétena ukazka pasobi

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literarni vychova

Ocekavany vystup €JL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
RVP ZV téma
Indikator CIL-5-3-02.1 Z4k prednese a volné reprodukuje text

€JL-5-3-02.2 Zak vytvori vlastni text na dané ¢i vlastni téma
€JL-5-3-02.3 Z4k napi$e pohadku, bajku

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literdrni vychova

Ocekavany vystup €J-5-3-03 rozli$uje réizné typy uméleckych a neuméleckych textl
RVP 2V
Indikator €J-5-3-03.1 Zak rozhodne, z kterého druhu/zanru je uryvek, fedeni v nabidce

(uryvek z poezie, komiksu, z naucného textu — encyklopedie, z navodu k pouziti, z pohadky)

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik 5.

Tematicky okruh Literdrni vychova

Ocekavany vystup CJL-5-3-04 pri jednoduchém rozboru literdrnich textd pouziva elementdrni literdrni pojmy
RVP 2V

Indikator €JL-5-3-04.1 73k rozhodne, zda ukdzka je pohadka, povést nebo bajka

€IL-5-3-04.2 Z4k rozhodne, zda ukazka je poezie, nebo préza
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova (KaSV), Jazykova vychova (JV); Literarni vychova (LV)

Ocekavany vystup CJL-5-1-01 Cte s porozuménim pFimérené narocné texty potichu i
RVP zV
nahlas (KaSV)

€JL-5-1-02 Rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék a
podstatné informace zaznamenava (KaSV)
CJL-5-2-01 Porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova (JV)
€JL-5-2-02 Rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku (JV)
CJL-5-2-03 Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech (JV)
CJL-5-2-05 Vyhleda zakladni skladebni dvojici (JV)
€JL-5-2-06 Odliduje vétu jednoduchou a souvéti
€JL-5-2-07 Uziva vhodnych spojovacich vyraz(i, podle potieby projevu je obmériuje (JV)
€JL-5-2-09 Pige spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach (JV)

Indikator CJL-5-3-03 Rozliduje riizné typy uméleckych a neuméleckych textd (LV)

CJL-5-1-01.1 73k vybere k textové ukdzce vhodny nadpis
CJL-5-1-02.2 74k rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro jeho smysl (vyznéni)

CIL-5-2-01.3 73k vyhledd v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy
€JL-5-2-02.1 73k urdi koten slova, ¢ast piiponovou, predponovou a koncovku

CIL-5-2-03.1 73k ur¢i slovni druh vyznaéeného slova ve vété (kromé &astic)

CJL-5-2-05.1 7k vyhledd ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny, nevyjadreny,
nékolikanasobny)

CJL-5-2-06.3 Zak rozhodne, ktery z nabizenych vétnych celkd odpovida zadanému vétnému
VZOrci.

€IL-5-2-07.2 74k spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu
CJL-5-3-03.1 73k rozhodne, ktery literarni druh / Zanr reprezentuje pouzita ukazka literarniho
textu .
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STANDARDY ANGLICKY JAZYK
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I. stupen
ucCivo

(slouzi ke specifikaci obsahu a rozsahu oCekavanych vystupu nebo indikatora)

Typy texti'

formulaf, blahopfani, pozdrav, kratky neformalni dopis, email, pozvanka, sms, vzkaz,
pohlednice napf. z prazdnin, zadost, omluva, popis, navod, napis, jizdni fad, letak,
plakat, pokyn, pfikaz, fikanka, basnicka a pisnicka, pohadka, komiks

Tematické okruhy

domoy, rodina, Skola a vyu€ovaci predméty, volny ¢as a zajmova €innost, mésto a
venkov, nazvy povolani, lidské télo, ¢as: hodiny, dny v tydnu, mésice v roce,
oblékani, nakupy, jidlo a potraviny, pfiroda, roCni obdobi a poCasi, tradice a zvyky,
svatky, zakladni dulezité zemépisné udaje, déti a mladez v jinych zemich Evropy

Slovni zasoba ve vztahu k tematickym okruhim

Jazykové prostredky

- zakladni fonetické znaky, zakladni pravidla vyslovnosti slov, pravopis osvojenych
slov a tvard

- mnozné Cislo podstatnych jmen, €len urcity, neurcity, pfidavna jména (zakladni a
pfivlastiovaci), zajmena (osobni, pfivlasthovaci, tazaci, ukazovaci), Cislovky

(zakladni, fadové), zakladni pfedlozky mista a ¢asu

- slovesa to be, have, can a znama plnovyznamova slovesa v pfitomném Case

(prosty a pribéhovy), rozkazovaci zpusob

- véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, porfadek slov ve vété, otazky s
~-who/what/when/where/how/why*, vazba there is/ there are

Poznamky:
1) Ocekavané vystupy z RVP 2V, které jsou rozpracovany do jednotlivych indikatord, jsou
vyznaceny tuénym pismem.
2) Netestovatelné o¢ekavané vystupy z RVP ZV v&etné rozpracovanych indikatord jsou
vyznaceny odliSnou barvou.

1 VEechny uvedené typy text( jsou pfimérené trovni Al a odpovidaji vékové kategorii taku. Jsou zde uvedeny takové typy textd, které se
tykaji specifickych komunikacnich situaci. Zakladni typy textd, které jsou obsateny v indikatorech, napt. otazka, odpovéd, dialog, zde
uvedeny nejsou. S témito typy textl se operuje ve vétné skladbé, proto se mohou také objevit v jazykovych prosttedich.
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Roénik

5.

Receptivni freCové dovednosti — Cteni s porozuménim

Ocekavany
vystup RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.1
V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roénik

5.

Receptivni freCové dovednosti — Cteni s porozuménim

Ocekavany
vystup RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.2
Rozumi kratkym pokynum v ucebnici.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni reCové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP zV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.3

Rozumi znamym slovim a zakladnim vétam, které se vztahuiji k rodiné, Skole,
volnému €asu a dalSim znamym tématim, v projevu, ktery je pronasen pomalu
a zfetelné.

VVzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roénik

5.

Receptivni re€ové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.4
Rozumi jednoduchym Ciselnym udajom.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni re€ové dovednosti — ¢teni s porozuménim
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Ocekavany vystup
RVP zV

CJA-5-2-02
Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Casopisy,
obrazové a poslechové materialy) a vyuZziva je pfi své praci.

Indikator

CJA-5-2-02.1
V jednoduchych textech s vizualni oporou porozumi hlavni myslence.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni re€ové dovednosti — ¢teni s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP zZV

CJA-5-2-02
Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (€asopisy,
obrazové a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své praci.

Indikator

CJA-5-2-02.2
Vyhleda informace k jednoduchému tématu v asopise nebo na webové
strance a tyto informace vyuzije.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roénik

5.

Receptivni reCové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-2-02
Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Casopisy,
obrazové a poslechové materialy) a vyuZziva je pfi své praci.

Indikator

CJA-5-2-02.3

Rozumi obsahu a smyslu Ustnich sdéleni a otazek, které se vztahuji k rodiné,
Skole, volnému Casu a dalSim znamym tématum, v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfetelné.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni reCové dovednosti — ¢teni s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP zV

CJA-5-2-04
Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na
otazku.

Indikator

CJA-5-2-04.1
V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni re€ové dovednosti - €teni s porozuménim
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Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-2-04
Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na
otazku.

Indikator

CJA-5-2-04.2
\Vytvofi odpovéd na otazku tykajici se textu.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Produktivni re€ové dovednosti — psani

Ocekavany vystup
RVP zZV

CJA-5-3-01
Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formulafa.

Indikator

CJA-5-3-01.1
NapiSe blahopfani, pohlednici nebo kratky neformalni dopis kamaradovi.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Produktivni Fre€ové dovednosti — psani

Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-3-01
Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formularu.

Indikator

CJA-5-3-01.2
Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduchou odpovéd na sdéleni.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Produktivni reCové dovednosti — psani

Ocekavany vystup
RVP zZV

CJA-5-3-01
Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formulara.

Indikator

CJA-5-3-01.3
Vyplni osobni udaje ve formulafi.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roénik

5.

Produktivni re€ové dovednosti - psani

Ocekavany vystup
RVP zZV

CJA-5-3-02 Reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu a
jednoduché konverzace

Indikator CJA-5-3-02.1
Pisemné prevypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy.
Ro¢nik 5.

Produktivni re€ové dovednosti - psani
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Ocekavany vystup
RVP zV

CJA-5-3-03
Obmeérnuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

Indikator

CJA-5-3-03.1
Svymi slovy vyjadfi smysl textu.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Produktivni re€ové dovednosti - psani

Ocekavany vystup
RVP zV

CJA-5-3-02 Reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu a
jednoduché konverzace

Indikator

CJA-5-3-02.1
Pisemné prevypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy.
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