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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
2. 1. UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni skola a Matetska Skola Kokory je ptfispévkova organizace, pln¢ organizovana
s deviti ro¢niky. Soucasti je zdkladni Skola, Skolni druzina, matei'ska Skola, Skolni jidelna a
vydejna stravy v ZS. Skolu navitévuji zaci z Kokor a okolnich obci.

2. 2. VYBAVENI ZAKLADNI SKOLY

Prostorove.

V budové zakladni skoly je 9 tiid, pocitaCova ucebna, mistnost pro Skolni druzinu,
cvicnd Skolni kuchyiika, knihovna, kabinety I. a II. stupné, sklad vyufovacich pomitcek,
feditelna, kancelar Gcetni, vydejna stravy, skolni jidelna, mistnost pro spravni zaméstnance.
K realizaci vyuky télesné vychovy je vyuzivana télocvi¢na sokolovny a venkovni multifunkéni

WOV W

tartanové htisté, obecni hfisté a multifunkéni tartanové hiisté na dvote Skoly.
Hygienické.

Tridy jsou svétlé, barevné vymalované, vybavené bilymi keramickymi tabulemi na
posuvnych pylonech. Ve vsech tfidach jsou vyskove nastavitelné lavice a zidle. Prostory Saten
budou rekonstruovany. Skolni druzina ma opravenou podlahu, vybavena je novym nabytkem.
Osvétleni je ve vSech prostorach kvalitni, odpovidajici normam. Pohybové aktivity
umozilujeme détem za pfiznivého pocasi pobytem o velké ptestdvce a pred odpolednim
vyucovanim na Skolnim hfisti pod dohledem vyucujicich.

Technické.

Pocitacova ucebna je vybavena 21 pocitaci, dataprojektorem, ozvucenim, tiskarnou.
Skolni sit umoziujici pfistup na internet je rozvedena do viech tiid (v kazdé 1 podcitaé s
dataprojektorem) a kabineti. Dale je k dispozici wifi pfipojeni v prostorach budovy Skoly.
Ucitelé maji k dispozici notebooky a ve svych kabinetech pocitac a tiskarnu.

Materidlni.

Literatura, ucebni pomticky, vyukovy SW jsou postupné dopliiovany a obménovany

2. 3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Na zakladni Skole ptisobi ucitelé, vychovatelky ve Skolni druzing, asistentky pedagoga,
jejich pocet se odviji podle aktualni potieby. Skola mé externiho pracovnika spravcovstvi sité,
dale skolniho psychologa. V§ichni pedagogové se prubézné vzdélavaji v ramci DVVP:

1. Efektivni metody prace ve vychovné-vzdélavacim procesu.



2. ICT.

3. Alternativni metody vyuky v ptedmétech dle svého zaméteni.

2. 4. CHARAKTERISTIKA ZAKU

Kromé¢ zaka z Kokor tvoti vyraznou ¢ast zaci dojizdéjici z okolnich obci. Pro zéky jsou
kazdorocn€ organizovana Skolni kola nejriznéjSich oborovych olympiad a soutézi.
Nejuspesnéjsi zaci postupuji do okresnich kol.

V prubéhu celého Skolniho roku zaci maji moznost vyuzivat konzultacni hodiny
jednotlivych vyucujicich k doplnéni, ujasnéni a procviceni uciva, kterému dostatecné
neporozuméli v pribéhu vyuky a které si dostatecné neosvojili z diivodu své nepfitomnosti.

V ramci vychovy a vzdélavani realizujeme spole¢nd setkani zakl, kterd vedou
k vytvafeni pratelské atmosféry mezi zaky a vyucujicimi, udélujeme pochvaly za pé&kné
pracovni vysledky a Zzaci jsou dopfedu seznamovani s planovanymi akcemi Skoly a
vyznamnymi spolecenskymi udalostmi, piejeme oslavencim.

Celoskolni roéni projekt SPOLUPRACE spodiva ve vzajemném respektovani a
spolupréci zakl 1. az 9. ro¢niku. Realizuje se v dil¢ich Skolnich projektech. Cilem je vést Zaky
k sebeucte a seberealizaci, tvotivosti, spolupraci v tymu, odpovédnosti.

2. 5. DLOUHODOBE PROJEKTY

Téma projektd voli vyucujici podle vékovych skupin, ndpln€¢ ucéiva nebo reaguji
na aktualni déni ve spolecnosti. Projekty jsou tfidni, celoskolni.

Celoskolni projekty: Den zdravi
Den zvirat
Den Zemé
Utime se sami aneb Skola hrou
Jsme dlouhodobé zapojeni do projektii: Dopravni vychova — projekt SVC Pierov
Recyklohrani
MIéko do Skol

Ovoce, zelennina do Skol

2. 6. SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY



Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim elektronického
systému bakalar, na tfidnich schiizkach (trio), pravidelnych konzultacnich dnech, ptipadné
osobné &i telefonicky dle piani zakonnych zastupcti zakil. Skola spolupracuje s obci na akcich
pro rodiée a vefejnost (napiiklad Den matek, setkani seniori, Uklidme Cesko). Zaci zhotovuji
vyrobky na obecni vystavy: vanoc¢ni, velikonoc¢ni.

roxMr

Skolska rada schvaluje §kolni ¥ad, pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani, vyro&ni
zpravu o c¢innosti Skoly. Projednava névrh rozpoctu, vyjadiuje se k rozboru hospodaieni,
projednava inspekcni zpravy.

Velmi dobré je spoluprace s PPP v Pierove.

V ramci environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty vyuzivdme programy lesnich
pedagogi z Ustavu pro hospodaiskou upravu lestt Olomouckého kraje.

O déni ve skole informujeme na svych internetovych strankach, v mistnim tisku
Kokorské noviny, prostfednictvim programu bakalaf.



3. CHARAKTERISTIKA SVP
3. 1. ZAMERENI SKOLY

Vzdélavaci koncepce je zaméfena na rozvoj samostatného mysleni, vybér a tfidéni
informaci a schopnost vyuzit ziskané poznatky pii feseni problémi. Cinnost $koly sméfuje
k podpote aktivity a tvofivosti zaki, k vytvafeni prostoru pro jejich seberealizaci a rozvoji
individudlnich schopnosti, poskytovat zakiim zazit Gspéch. Cilem je vytvafeni pozitivniho
vztahu k objevovani a vzdélavani a motivace k dal§imu celozivotnimu vzdélavani.

Zaméieni Skoly: L,SKOLA PRO ZIVOT"

Vést zaky k vnitini motivaci, vzbudit zdjem o uceni a vytvaret zdklady pro celoZivotni

vzdélavani. ,PomiZeme Ti najit cestu, jit uZ musis sam..."

Filozofii skoly je,

- aby obsah vyucovani a metody prace reagovaly na potieby doby a odpovidaly vzdélavacim
potfebam samotnych zakd,

- aby Skola poskytovala détem prostor pro rozvoj jejich schopnosti a talentu, abychom zaky
vybavili zdkladnimi znalostmi pro Zivot,

- aby ucitel nejen piedaval informace, ale ucil zaky s informacemi pracovat,

- vizualizace /vSe, co dé€lame, vyuzivame k vyzdobé skoly a tfid s cilem vychovavat, vyuzivat
pfi vyuce/, prezentovat praci zakl v mistnim tisku,

- aby Skola byla instituci otevienou.

Soucasna doba pfinasi zménu v pojeti cile vzdélavani, zménu v organizaci vyuky, zménu
metod a postuptl, diiraz je kladen na vytvoreni bezpe¢ného klimatu a vytvofeni prostoru pro co
nejvetsi aktivitu zakd a tvlrci prostiedi.

Vzdé€lavani je zajistovano podle moznosti Skoly v§emi formami, které umoziuje Skolsky
zékon a provadéci predpisy z hlediska vyucovaciho prostredi vzdélavanim v prostorach skoly i
mimo n¢, zejména na akcich ve zdravotné ptiznivém prostiedi, exkurzich, vychazkéch a dalSich
akcich souvisejicich s vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly. Podminky, obsah a organiza¢ni
zajisténi mimoskolnich akci jsou konkretizovany v dil¢ich planech pro tyto akce.

Cilem naseho skolniho vzdélavaciho programu je vytvofit ze Skoly misto, kde se pIné
respektuji individudlni potieby zéka a jeho pravo na riznost a individudlni tempo (Zaci nadani,
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, se specifickymi poruchami uceni, chovani). Velky
daraz je v programu kladen na vychovné ptisobeni Skoly.



PROFIL ABSOLVENTA SKOLY

- naucit se ucit = ucit se poznavat — ziskavat predpoklady pro komunikaci, byt otevieny k
riznym oblastem poznani,

- uCit se jednat — to, co se zak nauci, musi uzit v praxi = univerzalnéjsi profesni pfiprava,
samostatnost,

- ucit se zit mezi lidmi — umét komunikovat, spolupracovat, respektovat,

- ucit se byt — stanovit si zivotni priority, byt zodpovédny sam za sebe.

Cilem je vést zaky systematicky k tomu, aby jednotlivé informace dovedli nejen hledat,
tfidit, ale 1 skute¢n¢ v pribéhu vyucovani pouzivat, funkéné propojovat zivot Skoly se Zivotem
mimo Skolu, davat prostor pro praktické ovéfeni funkénosti a pravdivosti pfedkladaného uciva.
Diiraz je kladen na rozvijeni vnitini motivace zaka k uceni.

Stézejni ukol vedeni §koly je vytvotit fungujici tym pracovnikt (ZS, MS, SJ), kteii jsou
motivovani pro praci s détmi. Pracovnici §koly maji podporu ve vedeni Skoly.

Pedagogové:

- pn€ vyuzivaji védomosti z oboru,
- promyslené a efektivné vedou vychovné — vzdélavaci proces
- snazi se rozvijet dobré mezilidské vztahy na pracovisti,
- podili se na zivoté skoly,
- profesn¢ se dale vzdélavaji a predavaji si zkuSenosti
Zakladem je partnersky vztah mezi Zaky a uciteli, mezi uciteli a rodi¢i zaloZeny na
vzajemném respektu a divéte.

Zpisob uceni vychdzi z osobnich ptfedpokladi kazdého Zaka. Pedagog promysli a
organizuje vyuku tak, aby pouzivané metody byly pro zaky zajimavé a motivujici (skupinova
prace zaku, diraz je kladen na propojeni vyuky s praktickymi zkuSenostmi zakt, tymova prace,
projektové vyuCovani, metoda kritického mysleni, vyuziti pocitact pifi hleddni informaci

apod.).

3. 2. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi Cilené utvarime a rozvijime klicové kompetence
zaku.

Klicové kompetence

Klicové kompetence maji zadklim pomdhat pii ziskdvani zakladu vSeobecného
vzdélavani. Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zékladni Skole neni konecna, ale tvofi
zaklad pro dalsi celozivotni u€eni a orientaci v kazdodennim praktickém zivotg.

KOMPETENCE K UCENI - umoznit zakam osvojit si strategii uéeni a motivovat je pro
celozivotni uceni.
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Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci. Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim p¥istupem k z4kiim maximalizujeme
jejich Sanci prozit uspéch. Zakim umoziujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni
napady, je podnécovana jejich tvofivost. Zaci se za¢astiuji riznych soutézi a olympiad. Uéime
se vytvaret takové situace, v nichZ ma zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi
pfinos. Zadavame détem zajimavé nebo dobrovolné domaci ukoly.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU — podné&covat zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problém.

Vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feseni si dokazali obhajit. Ve
vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni ulohy (Kalibro, Scio, matematicky a
ptirodovédny Klokan ap.). Pfi vyuce motivujeme zdky v co nejvétsi mife problémovymi
ilohami z praktického Zivota. Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci préace s informacemi ze
vSech moznych zdroji, Gstnich, tisténych medidlnich a pocitacovych, véetné internetu, aby je
uméli vyhledavat, tiidit a vhodnym zptisobem vyuzivat. Zaky vedeme umémé véku k pouzivani
internetu. Podle svych schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi. Starsi zaci pfipravuji
rtizné aktivity pro mladsi spoluzaky (napt. divadlo, soutéze, akce ve SD, dopravni vychova,
sportovni dopoledne v ramci Dne déti). Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich
¢innosti, na pldnovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést zaky k viestranné a u¢inné komunikaci.

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole 1
mimo Skolu. U¢ime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a
zaroven poslouchat ndzor jinych. Zacleiiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pti vyucovani. Podporujeme komunikaci s jinymi
Skolami.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a
respektovat préci vlastni a druhych.

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakil, vzadjemnou pomoc pii uceni.
Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech (pii TV, na Skolach v
ptirodé apod.). Usilujeme, aby Zaci prokézali schopnost stfidat role ve skupingé. Zaky vedeme
k respektovani spoleén¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podile;ji.
Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.
Chceme zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE - pfipravovat 7aky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Ve téidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani. Skolni fad navazuje na
pravidla chovani vytvofena ve tfidach.

Je kladen duraz na environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec (projekt Poznej a
chrai aj.). Zaky vedeme k t¥idéni odpadu, jsme zapojeni do projektu RECYKLOHRANI. Pii
ozdravnych pobytech v ptirodé se Zzaci chovaji jako zodpovédné osoby.

11



KOMPETENCE PRACOVNI - poméhat zakéim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatnovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pii profesni orientaci. Vyuku doplitujeme o
praktické exkurze. Na Skole je vypracovan celoSkolni plan k volbé povolani. Vybérem
volitelnych predméti poméhame zakiim pii profesni orientaci.

KOMPETENCE DIGITALNI - umoznit zakéim ovladat b&Zné pouzivana digitalni zatizen,
aplikace a sluzby, vyuZivat je pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a spole¢nosti, samostatné
rozhodovat, které technologie pro jakou &innost &i feSeny problém pouzije. Zaci ziskavai,
vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Pomdhame zakiim
vytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prosttedkil. Zaky motivujeme k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili
praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace. Klademe diraz na pochopeni vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spolecnost, na sezndmeni s novymi technologiemi, na kritické hodnoceni jejich
piinost a rizik jejich vyuzivani. Vedeme Zzaky k predchézeni situacim, které ohrozuji
bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich. Pfi spolupraci, komunikaci a komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi klademe diiraz na etické jednani.

Naplitujeme cile zékladniho vzdélavani:
Dil¢i vystupy jsou realizovany dle moznosti vybaveni $koly digitalnimi technologiemi nebo
béZnymi metodami vyuky.
1. Umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni:
- rozvoj postojii, dovednosti a zplsobll rozhodovani metodami, které umoznuji pfimou
zkuSenost
- dostatek informacnich zdroju a u¢ebnich impulsti (nabidek) - knihovna, internet, exkurze
- propojeni informaci se skute¢nym Zivotem
- samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
- vlastni Gsudek, iniciativa, tvotivost, zodpovédnost
- komunika¢ni dovednosti, spoluprace, prace v tymu
- poznavani vlastnich moznosti
- prezentace vlastnich vysledk
- tvofivost (prace na projektech)
- U¢ast na organizaci vzdélavani
- prace v motivujicim prostredi
- préace s pfiméfenym ucivem
- hodnoceni formou zpétné vazby
- hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi
- vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni
- stanoveni dil¢ich cila
- zatazovani metod, které podporuji zvidavost
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- vyuzivani kladného hodnoceni
- dobré vysledky podporuji motivaci
- osobni priklad

2. Podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi:
- poznatky nejsou zakiim ptedkladany v hotové podobé
- Uplatiiovani mezipfedmétovych vztahti
- Objevovani vzajemnych vztahii a pfi¢in pfirodnich, spoleCenskych a
dal$ich jevi a déja
- ptechod od frontdlniho vyucovani k aktivizujicim metodam
- prakticka cviceni
-uplatinovani zakladnich mySlenkovych operaci - srovnavéni, tfidéni, analyza, syntéza,
zobecnovani, abstrakce
- rozvijeni schopnosti logického uvazovani
- feSeni problémt na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci
- podpora netradi¢nich zptsobt feSeni

3. Vést zaky k vSestranné, ti¢inné a oteviené komunikaci:
- prostor pro stfetavdni a komunikaci riznymi formami (Ustn€, pisemné, vytvarnymi
prostiedky, pomoci technickych prostfedkt atd.)
- dodrZzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, prostor pro riizné nazory, respektovani
originalnich, nezdatfenych aj. nazori)
- zéklad pro hledani a objevovani problému
- z&klad spolupréace a spole¢ného prozivani
- predpoklad poznavani sebe a vztaht k jinym
- préace v tymu

4. Rozvijet u zakli schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych:
- jasna pravidla pro souziti ve $kole - prava, povinnosti, sankce
- atmosféra demokracie a pratelstvi
- kooperativni uéeni, spoluprace ve vyuce
- 0sobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace
- spolupréce ugitelt a podil na fizeni Skoly
- spoluprace s rodici a dal§imi partnery

5. Piipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatinovali sva prava a plnili své povinnosti:

- ucit se samostatn¢ rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti
- demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

- nutnost dodrZzovani mravnich hodnot a slusného jednani

- vhodnou formou prosazovat své zajmy

- UCit se argumentovat

- pracovat se Skolnim fadem
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6. Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi i k ptirodé:
- chapani bohatstvi a slozitost citového Zivota, rozvijet citovou otevienost vi¢i podnétim z
prostiedi, ve kterém Zziji
- orientace ve vlastnim citovém zivoté a v citovych vztazich
- s pomoci dospélych fesi své citové vztahy
- Ucit oteviené a kultivované projevovat své city
- u¢it ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k ptirodé¢ a ke kulturnim a etickym hodnotam
- Vést k uvédomeéni citové nevyzralosti v obdobi dospivani

7. Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny:
- Cistota prostiedi Skoly
- vhodné hygienické zazemi
- Vhodné prostiedi - ucelnost, funk¢nost, esteticnost, bezpeci - spolutcast na jeho tprave
- organizace denniho rezimu ve prospéch zaka (Casova, obsahova)
- zdravy stravovaci a pitny rezim
- kompenza¢ni a hygienické prestavky v uceni
- pohybové relaxacni prestavky, dostate¢na nabidka pohybovych aktivit pro kazdého
- Skola bez koufe a drog
- dasledna prevence Sikany a nasili
- vztahy ve §kole - Ucta, soundlezitost, uznani
- respektovani individudlnich rozdild, motiva¢ni hodnoceni

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi:
- chapani principt a fungovani demokracie v 0sobnim zivoté i ve $kole a spole¢nosti
- otevienost vuci spoluzakiim Solidarita s druhymi
- rozvijeni kritickych postoji k negativnim projeviim ve Skole i spolecnosti
- integrace zaki vyzadujicich specialni péci
- Uvazovani v evropskych a celosvétovych souvislostech
- rozvijeni schopnosti empatie
- multikulturni vychova - porozuméni odlisnému zpisobu zivota lidi z jinych kultur
- vytvafeni podminek pro adaptaci Z4kl z jinych kulturnich prostiedi
- ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

9. Poméhat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci:

- uplatilovani sebehodnoceni zaki

- harmonogram informacni a poradenské ¢innosti v oblasti profesni orientace
- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

- vystupni hodnoceni zaka
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3. 3. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Za 7&Ky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo k uzivani svych prav na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potfebuji poskytnuti podptirnych opatfeni. Témto zaktim poskytujeme v
ptipad¢ doporuceni PPP nebo SPC plan pedagogické podpory (PLPP) nebo individudlni
vzdélavaci plan (IVP) a ucitelé poskytuji individualni pomoc nejen témto zakim. Pti tvorbe,
realizaci a vyhodnoceni PLPP a IVP §kola aktivné spolupracuje se zakonnymi zastupci zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (SPZ).

Vzdélavani zaka s odliSmym matefskym jazykem je zajisténo tizkou spolupraci se
samotnymi zaky, jejich uciteli a zakonnymi zastupci.

Vzdélavani zakid s upravami ofekavanych vystupid je zajiSténo spolupraci se
specialnim pedagogem a asistentem pedagoda. Zak se vzdélava podle IVP, je-li doporudeno
PPP nebo SPC, zpracovaného podle doporuceni skolského poradenského zatizeni. Upravené
ocekavané vystupy, popiipadé¢ upraveny vzdéldvaci obsah téchto zakl je stanoveny v
konkrétnim 1VP.

Pravidla prubéhu tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Z4kim s minimem specialnich vzdélavacich potieb zabezpeduje $kola jejich vyuku
prostiednictvim planu pedagogické podpory, ktery vypracovava skola, v piipadé doporuceni
PPP nebo SPC nebo dle uvazeni skoly, a ktery znaji vSichni ucitelé zaka, zak a jeho zadkonni
zastupci. Skola PLPP priibézné aktualizuje a nejpozdéji k danému pololeti vyhodnoti. Zaci s
PLPP maji tzv. podplrné opatieni 1. stupné.

PLPP je praktickou pomtickou pro uditele. V planu pedagogické podpory se uvadi
jakym zptisobem, jakymi formami a jakymi pomtickami postupovat pti vzdélavani zaka. PLPP
neredukuje o¢ekavané vystupy stanovené SVP.

Pravidla prabéhu tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

Zaktim s vyrazn&j$imi specialnimi vzdélavacimi potiebami, které $kolni poradenské
zafizeni zafadilo do 2. az 5. stupné podptirného opatieni, vypracuje $kola ve spolupraci se SPZ
individualni vzdélavaci plan. IVP Skola vytvoii na zdkladé potfeb samotného zdka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ucitelti a Zadosti zakonného zastupce zéka, dle vySetfeni
z pedagogicko — psychologické poradny nebo ze Skolského pedagogického centra. IVP muze
byt doplitovan a upravovan v prabéhu §kolniho roku. Skola sleduje a nejméné jednou ro¢né
vyhodnocuje napliovani IVP.

Skola zajistuje na zakladé¢ doporuceni Skolského pedagogického zatizeni sluzby
asistenta pedagoga kompenzacni pomiicky pro zédky se zdvaznymi specidlnimi vzdélavacimi
potizemi.

Zabezpeceni vyuky Zaktii nadanych a mimoradné nadanych
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P1i tvorbé, realizaci a vyhodnoceni PLPP nebo IVP, v pfipad¢, Ze byly tyto dokumenty
doporuc¢eny PPP nebo SPC a vypracovany, $kola aktivné spolupracuje se zakonnymi zastupci
zakt nadanych a mimotadn¢ nadanych a se $kolskymi poradenskymi zafizenimi.

Pravidla prubéhu tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Zakam nadanym zabezpeéuje $kola jejich vyuku prostfednictvim planu pedagogické
podpory, ktery vypracovava Skola a ktery znaji vSichni vyucujici zéka, 74k a jeho zakonni
zastupci. Skola PLPP také priibézné aktualizuje a nejpozdéji k danému pololeti vyhodnoti. Zaci
s PLPP maji tzv. opatfeni 1. stupné.

PLPP je praktickou pomiickou pro ulitele. PLPP uvadi jakym zplsobem, jakymi
formami a jakymi pomiickami postupovat pii vzdelavani zaka. PLPP neupravuje ocekavané
vystupy.

Pravidla prabéhu tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

Pro zaky mimotradné nadané, které Skolské poradenské zatizeni zaradilo do 2. -3. stupné
podplirnych opatieni, vypracuje Skola ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
individualni vzdélavaci plan. IVP skola vytvofi na zakladé potieby mimotfadné nadaného zéka,
uciteltl a zadosti zdkonného zéstupce zéka dle vySetfeni z PPP nebo SPC. IVP miize byt
upravovan a doplitovan v pribhu celého skolniho roku. Skola seznami s IVP viechny vyuéujici
ucitele zaka, samotného 7éka a zakonné zastupce zaka. Skola sleduje a nejméné jednou roéné
vyhodnocuje napliovani IVP.
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3. 4. ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT
POKRYTI PRUREZOVYCH TEMAT (1. ¢ast)

| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8. | 9.
1. OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA
a) OSOBNOSTNi ROZVO)
rozvoj schopnosti poznavani Cj,Prv | G Cj Gj Cj ZM,PF | ZM,Nj | Z,M,Nj | Z,M,Hv,
sebepoznani, sebepojeti Vz,Vv Vz,Vv VzVVPTP | Vz,Vv
seberegulace a sebeorganizace Tv Tv Ch,Tv | Tv, Vo
psychohygiena Vz Vz Vz, Pt | Vz
kreativita a PROJEKTY MWCj | M, W | MWCj | MW
b) SOCIALNi ROZVO)
poznavani lidi APt | 2,G,A | G Gj Z
mezilidské vztahy Cj Vo Vo Vo, P¥ | Vo
komunikace Cj Cj Cj Gj MCJAJTv | MCAjN} | MCjNjA] | MCNJA]Tv
kooperace a kompetence + SOUTEZE Gj M, Aj,Z | MAINZ | M M
c) MORALNi ROZVOJ
fedeni problémd a rozhodovaci dovednosti Cj G,M | M,F M, F M, F M, F
hodnoty, postoje, prakticka etika Z\Vo,PF | Vo,P¥ | Vo,P¥ | Cj,Vo,PF
2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
a) ob¢anska spolecnost a sSkola VI Vo Vo
b) obdan, obcanska spolecnost + stat D z D, Vo
c) formy participace obcanu v politickém Zivoté D z
d) principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani Vv, D
3. VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
a) Evropa a svét nés zajima Vi, Aj Nj, Vo | Nj,Aj,Z | Nj, Aj
b) objevujeme Evropu a svét Vo z Vo
c) jsme Evropané Vo Vo Vo
4. MULTIKULTURNI VYCHOVA
a) kulturni diference Prv z Z,D Z,PfVv | Vv
b) lidské vztahy Cj Cj Cj Cj ZVo |Z ZPr
c) etnicky ptvod Aj PF D
d) multikulturalita Aj Aj,Nj
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| e) princip sociadlniho smiru a solidarity
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POKRYTI PRUREZOVYCH TEMAT (2. ¢ast)

| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8. | 9.
5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA
a) ekosystémy Vv PF, VI Z, Pr Z, Pr P¢, PF | PF
b) zakladni podminky Zivota Prv PF,P¢ | PFf F PF, Ch
c) lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi + PROJEKT 6. - 9. P¢ PY Z,M Z,M Z,M Z,M,
d) vztah ¢lovéka k prostredi + PROJEKT 9. tf. Vv Prv Ch Ch, Pt
6. MEDIALNI VYCHOVA + viude v projektech
a) kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni j
b) interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality Cj
c) stavba medidlnich sdéleni Gj Cj
d) vnimdni autora mediélnich sdéleni Gj Gj
e) fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Vv Gj D
f) tvorba medialnich sdéleni j Vv W, Cj ICT
g) prace v realiza¢nim tymu v PROJEKTECH Vz Vz Vz
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4. UCEBNI PLAN

4. 1. UCEBNI PLAN I. STUPNE

‘ ‘ 1. stupent
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory
1. 2. 3. 4. 5 |[1.-5
‘ ] ) ] Cesky jazyk 7+2 7+2 | 7+2 | 7+1 | 7+1 | 3548
Jazyk a jazykovéa komunikace ——
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 4 20+3
Informatika Informatika - - - 1 1 2
Prvouka 2 |12 | - | - | 542
Clovék a jeho svét Vastivéda - - - 2 2 4
Ptirodovéda } ) ) 0+1 2 241
| y Déjepis - - - - - =
Clovéek a spolecnost
Vychova k obéanstvi - - - - - -
| Fyzika - - - - - -
. Chemie - - - - - -
Clovek a ptiroda
Prirodopis - - - - - -
Zemepis - - - - - -
| Hudebni vychova 1 1 1 1 1 | s
Uméni a kultura - —
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
| . Vychova ke zdravi - - - - - -
Clovek a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Disponibilni ¢asova dotace 2 4 4 3 1 14
Celkova povinna ¢asova dotace 20 21 25 26 26 118
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4. 2. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU I. STUPNE

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita:

- k posileni asové dotace vyudovacich predmétd CJ a M nad rdmec vymezené
minimalni dasové dotace (CJ o 2 hodiny tydné v 1., 2. a 3. roéniku, ve 4. a 5. roéniku o 1 hodinu
tydné. M o 1 hodinu tydné ve 2., 3., 4. ro¢niku). Dale k posileni Prvouky v 2. a 3. ro¢niku a
Ptirodoveédy ve 4. rocniku po 1 hodiné. Navyseni hodinové dotace v povinnych predmétech je
vyuzito k uplatiiovani alternativnich vyucovacich metod, které smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zak a pro realizaci prafezovych témat.
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4. 3. UCEBNI PLAN II. STUPNE

| | 2. stupenl
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory
6. 7. 8. 9. 6.-9.
Cesky jazyk a
‘ ‘ literatura 3+2 4 4 4 1%
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk - 2 2 2 .
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+2 4 4 4 15+ 2
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Clovek a jeho svét - - - - -
. D¢jepis 2 2 2 1+1 7+1
Clovéek a spolecnost
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 0+1 3+1
| Fyzika 1 2 2 1+1 6+1
Clovek a piiroda Chemie _ - 1+ 2 S
Ptirodopis 2 2 0+1 1 5+1
Zeméepis 2 1 1 2 6
| Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
| ) Vychova ke zdravi 0+1 | o+1 | 1 1 2+2
Clovek a zdravi
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 0+1 1 1 1 3+1
Disponibilni ¢asova dotace (povinny + volitelny) 640 | 142 | 242 | 342 12+12
Celkova povinna casova dotace 29 30 31 32 122
| Seminai z CJ - 1 3
Konverzace v Al - 2 6
Seminat z matematiky - 1 3
Volitelné predméty
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4. 4. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU II. STUPNE

1) Disponibilni ¢asova dotace je vyuZita:
a) k posileni ¢asové dotace vyjmenovanych povinnych vyucovacich ptedmétii o 2 hodiny
tydné — 6. ro¢nik — CJ, M. O 1 hodinu tydné — 6. ro¢nik Vz, P¢., 7. ro¢nik — Vz., 8.ro¢nik
- CH, Pt., 9. ro¢nik — D, VO, F,

b) k zarazeni volitelnych predméta.

NavysSeni hodinové dotace Vv povinnych pfedmétech je vyuzito Kk uplatiovani
alternativnich vyucovacich metod, které smétuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku a pro realizaci priifezovych témat.

Volitelné predméty si zaci voli podle daného schématu:

7., 8., 9. ro¢nik — 2 hodiny z pfedméta z této nabidky piedmétt: Seminait z ¢eského
jazyka, Seminat z matematiky nebo Konverzace v AJ.

23



5. UCEBNi OSNOVY
5.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZzejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobré Groven jazykové kultury patii k podstatnym znaktim
vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdé€lavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je
zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné
se vyjadrovat a u¢inn¢ uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucésti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité 1 pro uspéSné osvojovani poznatki v dalSich
oblastech vzd€lavani. Uzivani ¢eStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢
umoznuje zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti realizaci
dané¢ho vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim,
7e se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych
komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Verbalni i neverbalni komunikace se mtize vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické
vychovy, zafazené v RVP ZV jako doplnujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skuteCnosti, které
piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy
zaklad a piedpoklady pro komunikaci zaku v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziiuje poznavat odli$nosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a
tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované¢ v RVP ZV vychazeji ze
Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné trovné ovladani
ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce piedpoklada dosazeni tirovné A2, vzd€lavani v
DalSim cizim jazyce piedpoklada dosazeni utrovné Al (podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v
jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura Zak
stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

5. 1. 1. Cesky jazyk a literatura

24



I. stupen

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura se vyuéuje v 1. - 3. roéniku 9 hodin tydné a ve 4. -
5. ro¢niku 8 hodin tydné.

Obsahové vymezeni

Obsah predmétu méa komplexni charakter a je rozdélen do tii slozek. Komunikacni a
slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova a ¢teni. Jednotlivé slozky se vzdjemné
prolinaji. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzde¢lavacich oblasti.

Komunikacni a slohovéa vychova nauci Zaka vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni,
kultivované psat, Ustn¢ se vyjadiovat, analyzovat text a kriticky posoudit jeho obsah. Nauci
zaka vytvaret rozmanité stylistické Zanry, posuzovat pouzité jazykové prostiedky a rozumét
kompozici textu.

Jazykova vychova predad zakovi védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné
podoby ceského jazyka. Vede zaka k presnému a logickému mysleni, které je predpokladem
prehledného a srozumitelného vyjadfovani v Gstni i pisemné formé. Cesky jazyk se tak od
pocatku vzdélavani stava nastrojem v ziskdvani vétSiny informaci. Jazykova vyuka, jejimz
cilem je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a i¢inn¢ uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

V Literarni vychové zak pozna prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy a Zanry,
uci se vnimat jejich specifické znaky a mit vlastni nazor na literarni dilo. Ui se rozliSovat
literarni fikei od skute¢nosti, u¢i se ¢ist s porozuménim, analyzovat text a kriticky posoudit jeho
obsah. Ziska ctenarské navyky, schopnosti interpretovat literarni texty.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tiidé, poptipadé v pocitacové uéebné (vyuziti vyukovych
programt k procvi¢ovani a opakovani uciva).

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova
prace, samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni préace).

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- uditel rozviji u zakd dovednosti pottebné k osvojovani uciva
- ucitel predkladd zakiim moznosti pouzZivani osvojenych dovednosti z jazykového
vzdélavani v jinych oblastech
- ucitel vede zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci
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- ucitel vede zdky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému
propojovani

- ucitel seznamuje zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem

Kompetence k feSeni problémil
- ucitel vede zdky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se tidi probirané
mluvnické jevy,
- ucitel vede zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné feSent.

Kompetence komunikativni
- uditel vede zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanri,
- ucitel nabizi zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd,
- pomoci literarniho i gramatického uciva si zaci rozsituji slovni zasobu
- ucitel vede zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkl, k vypravéni

Kompetence socialni a personalni
- ucitel vytvaii prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v
ramci
celé tfidy
- ucitel vede zéky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc

Kompetence obcanské
- ucitel seznamuje zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
- ucitel podporuje v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, Cetby

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zdky k dodrZzovani hygienickych pravidel pro Cteni a psani
- ucitel vede zaky k ptipravé a udrZzovani jejich uc¢ebniho prostoru

Kompetence digitalni

- ucitel dava zakim prostor ke ¢teni elektronickych textt s hlub§im porozuménim,
véetné - porozuméni vyznamu obraznych symboli (piktogramit)

- ucitel vede Zaky ke zjiSténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné 1 pro digitalni cteni,
a k vyuzivani grafickych organizérii pro tfidéni a uspotradani informaci

- ucitel uci zaky vyuzivani navigace v riiznych prostedich obrazovky (napf. Sipky,
mapy stranek, nelinearni navigace)

- ucitel klade diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci
vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdroju

- ucitel podporuje zaky v ziskani dovednosti a navyka spojenych s psanim na
dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znak, velkych a malych
pismen, ¢islic a symbolil na klavesnici vede zaky k dodrzovani zékladnich
hygienickych navyku pii praci s digitalnimi technologiemi

- ucitel uci zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS,
e-mail, chat) a pro sdileni vysledka samostatné nebo spolecné prace

- ucitel motivuje zaky k tvorb¢ piibéht prosttednictvim digitalniho storytellingu
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- ucitel umoznuje zakiim vyuZivani online slovnikt (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik
cizich slov)

- ucitel vede Z4ky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky
autorstvi

PRUREZOVA TEMATA

Vzd¢lavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
MEDIALNI VYCHOVA:
- Fungovéani a vliv médii ve spole¢nosti
Kritické cteni, poslouchani a pozorovani medidlnich sd€leni
- Tvorba medialniho sdéleni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Kulturni diference
- Podpora multikulturality
- Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA:
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Poznéavani lidi
- Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
- Obcan a skola
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nés zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- Ekosystémy
- Zakladni podminky zivota
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi
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1. ROCNIK (DOTACE: 7+2 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

- poznd vSechna pismena v tist€éném i psacim

textu
- sklada slova a véty
- pouziva zéklady techniky Cteni
- Cte jednoduché texty

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim

pfimétené slozitosti

- ufi se rozumet ¢tenym sloviim, vétam, textim

- vStépuje si hygienické navyky pfi ¢teni

- uci se naslouchat druhym, byt pozorny a
vyjadfovat své ptani

- chépe roli mluv¢iho a posluchace

- reaguje na jednoduché pokyny a sdéleni

- uci se vyslovovat spravné vSechny hlasky,

opravuje svou nespravnou vyslovnost

- vyuziva hlasovych a dechovych cviceni
- vStépuje si zaklady mluveného projevu

- 0sV0ji si oslovovani kiestnimi jmény, pouziva

vhodnych forem pozdravu, naslouchani,

dodrzovéani jednoduchych komunikaénich pravidel
ve tfid¢, podékovani, omluvu, pfiméfenou

gestikulaci

hlasky, pismena, slabiky, slova, texty podle
zvolené

nacvikové metody cteni

skladani slov a vét

rozvoj techniky ¢teni

¢teni jednoduchého pisemného projevu
praktické ¢teni (pozorné, pfiméfené rychlé)
véené Cteni (porozuméni sloviim, vétam)
hygienické navyky pfi Cteni

praktické naslouchani

vécné naslouchéni

reakce na jednoduché pokyny a sdéleni
zakladni komunikacni dovednosti (pozornost,
naslouchéni, role mluvciho a posluchace,
zdvotilost, stfidani roli)

spravna vyslovnost, feCova cviceni, oprava
nespravne vyslovnosti

zéklady mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost, pfimétené tempo, dechova
cviceni, hospodareni s dechem)

rozvoj slovni zasoby

verbalni a nonverbalni prostfedky feci
(mimika, gesta)

reprodukce textu

kratké komunika¢ni Zanry (pozdrav, osloveni,
prosba, omluva, vzkaz)

vypravovani na zaklad¢ obrazového materialu

OSV: RSP

DVO: EtV
MKV: LV

DVO: EtV

MKV: LV
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- spravné sezeni, drZeni psaciho nastroje,

- pouziva verbalni i nonverbalni prostiedky feci hygiena zraku
- poznava zakladni komunikaé¢ni pravidla - technika ¢teni (Citelny a ptehledny pisemny
projev, Uhlednost, Uprava)
- s pomoci ucitele dokaze vypravovat mluveny nebo - psani jednotlivych pismen, ¢islic, spojovani
slySeny text pismen a slabik, psani slov, kratkych vét
- vytvoii kratké komunikacni Zanry - opisy, pfepisy, interpunk¢ni znaménka, psani
jednoduchych sdéleni
- vypravi podle obrazk ptibeh, pracuje - Zanry pisemného projevu (vzkaz, pozvanka,
s obrazovymi materialy zapis do notysku)

- uci se zakladnim hygienickym navyktim pfi psani

- uci se psat spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje slabiky, piSe kratké véty
- poznava spravnou techniku psani

- opisuje a ptepisuje jednoduché texty
- piSe jednoducha sdéleni, kratké Zanry pisemného
sdéleni

Ptesahy
PRV (1. ro¢nik): Pravidla spravného chovani, osloveni, pozdrav, podékovani
HV (1. ro¢nik): Dechova cviceni, hospodateni s dechem

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy Ucivo prufezova témata a DVO
- udi se pouzivat spravné tvary slov - poznavani spravnych tvari slov
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uci se pouzivat spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen i sloves

v mluveném projevu

Cte vety se spravnou intonaci podle postoje
mluvciho

odliSuje v pismu kratké a dlouhé samohlasky
pouziva zékladni interpunkéni znaménka

piSe spravné pismena, slabiky, slova, jednoduché
véty

- poznavani spravnych tvarl podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves v mluveném
projevu

- modulace souvislé feci (intonace ve vétach

oznamovacich, rozkazovacich, tdzacich)

- lexikalni pravopis (kratké a dlouhé
samohlasky, tecky, carky, otazniky, spravné
psani hlasek, slabik, slov, vét)

- velka pismena na zacatku vét

Presahy
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LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

- vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu

- s pomoci vypravuje ptibeh ¢teného nebo slySen¢ho
literarniho textu

- ptfednasi vhodné basné

- ucastni se dramatizaci, pfijima role

- spolupracuje ve skupiné na tvorb¢ jevistni situace,
prezentuje ji pted spoluzaky, sleduje prezentace
ostatnich

zazitky ze ¢teni a naslouchéani
vyjadfovani dojmu a pocitl z Cetby
literarnich textl

vypravovani ¢teného a slySeného textu
prednes vhodnych basni

tfikadla, hadanky, rozpocitadla
dramatizace

herni dovednosti-vstup do role

DVO: DV

HV (1. ro¢nik): Melodizace tikadel

piesahy:

31




2. ROCNIK (DOTACE: 7+2 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prufezova témata a DVO

rozviji plynule ¢teni kratkych méné néroénych
text

zdokonaluje techniku cteni

zlepSuje hygienické navyky cteni

porozumi jednoduchym textim

pfi ¢teni ziskava informace a s pomoci nachazi
klicova slova

chape jednoduché pokyny a reaguje na né

uci se respektovat zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

snazi se vyjadrit sviij zazitek z naslouchani

je schopen poznat chyby ve spravné vyslovnosti,
snazi se spravné vyslovovat

zdokonaluje techniku mluveného projevu,
pouzivani spravného dychani a tempa feci

v mluvenych projevech

uci se volit vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich situacich
v$tépuje st zdkladni komunikacéni pravidla

uci se tvotit kratké mluvené projevy

vypravi piibéh podle obrazku

seznami se s abecedou a vyjmenuje ji

upeviiyje si zakladni hygienické navyky spojené
S psanim

Vv zasadé piSe spravné tvary pismen a Cislic,
obvykle spravné€ spojuje pismena i slabiky, uci se
kontrolovat vlastni pisemny projev

vitépuje si zasady techniky psani

praktické ¢teni (plynulé, pfiméfené rychlé)
zdokonalovani techniky ¢teni

cviéné texty pro nacvik techniky ¢teni
porozumeéni jednoduchym textim

véené Cteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni
vyhledavaci = klicova slova)

hygienické navyky pfi Cteni

reakce na jednoduché pokyny a sdéleni
praktické naslouchani (zdvofilé, ohleduplné,
vyjadieni kontaktu)

vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné,
s aktivni reakci, role mluvc¢iho a posluchace)
zazitkové naslouchani

jazykolamy, fecova cviceni

sprdvna vyslovnost, pozndvani chyb ve
vyslovnosti,

technika mluveného projevu

cvieni zaméfena na hospodafeni s dechem,
spravné tempo feci

vhodny vybér jazykovych prostredkti, mimika,
gesta

zékladni komunika¢ni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni rozhovoru, role mluvciho
a posluchace, stfidani roli, zdvotilost)
komunikacéni zanry (pozdrav, osloveni,
proshy,

omluva, vzkaz, dialog dle obrazového
materialu)

spravné sezeni, drzeni pera, hygiena zraku

OSV: RSP

OSV: Ko
MKV: LV
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- uci se psat véené 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni
- piSe poznané jednoduché zanry pisemného projevu

technika psani (thledny, ¢itelny, piehledny
pisemny projev)

docvicovani tvarii psaciho pisma (X, y, w)
kontrola pisemného projevu

zanry pisemného projevu (adresa, blahoptani,
pozdrav z prézdnin, obrazkova a jednoduchéa
osnova vypravovani)

piesahy:
PRV (2. ro¢nik): Pravidla spravného chovani
HV (2. ro¢nik): Dechova cviceni, hospodateni s dechem
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy Ucivo prufezova témata a DVO
- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slovo, hlasky, slabiky
slova na hlasky, odliSuje dlouhé¢ a kratké dé¢leni hlasek

samohlasky

- umi délit hlasky

- snazi se pouzivat zasady modulace souvislé feci

- seznami se s abecedou a vyjmenuje ji

- fadislova podle abecedy

- uci se porovnavat a tiidit slova podle zobecnéného
vyznamu

- seznamuje se se slovnimi druhy

- poznava podstatnd jména a slovesa v zakladnim
tvaru

- udi se uzivat v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

- Vytvaii jednoducha souvéti, uci se vybrat spojky
nebo spojovaci vyrazy

- udi se poznavt v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni se uci volit vhodné
jazykoveé i zvukové prostredky

sluchové rozliSeni hlasek

modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk, hlasitost)

vyznamy slov

slova dle zobecnéného vyznamu

vyznam - podstatna jména (nadfazena,
podfazena)

slovni druhy (podstatna jména a slovesa

v zékladnim tvaru)

spravné gramatické tvary podstatnych jmen a
sloves v mluveném projevu

véta, poradek slov ve véte

fazeni vét v textu

véty podle postoje mluvciho

interpunkéni znaménka (tecka, vykticnik,
otaznik)

lexikalni pravopis: i/y po tvrdych a mékkych
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rozeznava spravnd interpunk¢ni znaménka ve
vétach oznamovacich, rozkazovacich a tazacich
odivodnuje a piSe spravné:

1/y po tvrdych a mekkych souhlaskach, G/, dé, t&,
né, beé, pé, mé, vé mimo morfologicky Sev,
parové souhlasky

- souhlaskach, d¢, t&, né, bé, pé, vé, mé, -
mimo

- morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
veéty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvirat

- pérové souhlasky

piesahy:

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

vypravuje piibéh ¢teného nebo slySené¢ho
literarniho textu

vyjadiuje pocity z precteného textu

Cte a pfednasi zpameéti vhodné literarni texty
ucastni se dramatizaci, pfijima role

vytvaii vlastni ilustrace k literdrnim textiim

uci se rozliSovat vyjadfovani v proze a ve verSich
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni, pozna
basen

orientuje se v pojmech: basnik, spisovatel, kniha,
ctenar

poznd a navstivi divadelni pfedstaveni

- vypravovani ¢teného a slySeného textu

- prednes vhodnych literarnich texti

- tikadla, hadanky, rozpocitadla

- dramatizace

- literarni druhy (poezie, proza)

- literarni pojmy: basnik, spisovatel, kniha,
Ctenar

- literarni Zanry: basen, pohadka, divadelni

- predstaveni, ostatni vypravovani

piesahy:

HV (2. ro¢nik): Melodizace fikadel

VV (2. ro¢nik): Vlastni ilustrace
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3. ROCNIK (DOTACE: 7+2 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prufezova témata

wewr

plynule ¢te s porozuménim texty piiméieného
rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
piimétené slozitosti

vyhledava klicova slova a véty v textu, ziska pii
¢teni zakladni informace

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
primétené slozitosti

respektuje zdkladni komunikaéni pravidla

v rozhovoru

ziskéava zazitky z naslouchéni a vyjadiuje své
dojmy

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbélni prostfedky feci
v béznych skolnich i mimoskolnichsituacich

na zakladé vlastnich zazitka vytvoii kratky
mluveny projev

na zaklad¢ vlastnich zazitkt vytvoti kratky
mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piib¢h

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

praktické ¢teni (pozorné, plynulé, pfimétené
rychlé, hlasité i tiché)

zdokonalovani techniky ¢teni

porozumeéni ptiméfenym textlim

vécné Cteni (zdroj informaci, klicova slova,
vety)

hygienické navyky pfi Cteni

praktické naslouchani (zdvoftilé, ohleduplné,
kontakt s partnerem)

vécné naslouchdni (pozorné, soustfedéné,
aktivni reakce na mluvciho)

role mluv¢iho a posluchace, sttidani roli
zazitkové naslouchani

cviceni spravné vyslovnosti (slova prejata)
oprava nespravné a nedbalé vyslovnosti
technika mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, tempo, plynulost, zvukové prostiedky
fe¢i— intonace, hlasitost, ptizvuk)

zakladni komunikaéni pravidla (osloventi,
zahdajeni a ukonceni rozhovoru, stfidani roli,
zdvoftilé vystupovani)

vybér jazykovych prostredkli

mimika, gesta

komunikaéni zanry (vypravovani dle osnovy,
obrazku, vlastnich zazitki)

zaklady mluveného projevu zavislého na
komunikaéni situaci

zékladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni pera, hygiena zraku)

OSV: RSP

OSV: Ko
MKV: LV
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piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni
aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s dospélym i s kamaradem

- technika psani (hledny, ¢itelny, ptehledny
pisemny projev)

- kontrola vlastnich pisemnych projevi

- zanry pisemného projevu (popis predmeétu a
zvitete, omluvenka, blahoptani)

Piesahy

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohléasky

porovnava vyznamy slov, zvlasteé slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena,
podfazena, vyhleda v textu slova piibuzna

zna aktivné abecedu, vyhledava a zatazuje slova
podle abecedy

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — dgj, véc, okolnost, vlastnost

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramaticke
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
uci se urcovat n¢které mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
odlivodiiuje a pise spravné:

i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; /1, dé, t&, né, beé, pé, m¢, vé mimo

- zvukova a graficka podoba slov

- vyslovnost souhlaskovych skupin

- vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek

- spisovna a nespisovna vyslovnost

- modulace souvislé fec€i (intonace, piizvuk, hlasitost,
tempo)

- slova a pojmy

- abeceda, fazeni slov podle abecedy

- vyhledavani v seznamech

- vyznam slov, porovnévani vyznamu slov

- slova souznacna a protikladna

- slovni druhy, zafazovani slov v zakladnim tvaru ke
slovnim druhim

- mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad, Cislo,
rod)

- mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo, ¢as)

- sklonovani, ¢asovani

- véta jednoduchd, spojovani vét do jednoduchych
souveti

- Spojky a spojovaci vyrazy

- vyjmenovana slova, slova piibuzna
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morfologicky Sev; parové souhlasky; velka
pismena na zacatku véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

- skupiny b¢, pé, v€, m€ mimo morfologicky Sev
- vlastni jména mist (obce, feky, hory)

- psani nejcastéjSich prejatych slov

- porovnavani a tfidéni slov podle zobecnéného

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — dgj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho
a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

vyznamu (d¢j, véc, okolnost, vlastnost)

Piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené v€ku

volné reprodukuje pfecteny nebo slySeny literarni
text, UcCastni se dramatizaci, pfijima role

zkouma témata a konflikty na zéklad¢ vlastniho
jednani

reflektuje s pomoci ucitele sviyj zazitek

z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

vytvari vlastni ilustrace k literdrnim textim
zvlada zakladny spravného tvoteni dechu, hlasu,
artikulace a spravného drZeni té¢la; dokaze hlasem

- ptednes vhodnych literarnich texti

- volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu

- zazitkové Cteni (Cerpani prozitkt a dojmi
Z texta)

- vyjadfovani pociti

- liter&rni druhy (poezie, préza, drama)

- literarni zanry (basen, pohadka, povidka,
divadelni hra)

- literarni pojmy (spisovatel, basnik, divadelni
ptredstaveni, herec)

- tikadla, hadanky

- dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- rozvoj ¢tenarstvi

- zakladni stavebni prvky dramatu — situace,
postava, konflikt

- zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové
divadlo

DVO: DV

DVO: DV

DVO: DV
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a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpozndvat je v chovani druhych

psychosomatické dovednosti — prace
S dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

HV (3. ro¢nik): Melodizace a rytmizace fikadel
VV (3. ro¢nik): Ilustrace

piesahy
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4. ROCNIK (DOTACE: 7+1 (POVINNY))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prirezova témata

uci se Cist s porozuménim piiméiené narocné texty
potichu i nahlas

zna zasady spravné techniky cteni

podle svych schopnosti pfecte predem pfipraveny
text spravnou technikou ¢teni

po tichém c¢teni je schopen reprodukovat text —
zachyti posloupnost d¢je

¢te s porozumeénim textu

dodrzuje hygienické navyky pfi cteni

rozumi pojmiim podstatné a okrajové informace
ve vhodné ipravé zaznamena s pomoci ucitele
podstatné informace

zacina pouzivat slovnik a encyklopedii

odlisi od sebe jednoduché druhy sdéleni

pii naslouchani je pozorny, ohleduplny, aktivni,
zna roli mluv¢iho a posluchace, uvédomuje si
stfidani roli

je ohleduplny a zdvoftily k partnerovi, navazuje

s nim kontakt

reflektuje dllezitost prvkl neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou otazku (EtV)

rozlisi podstatna fakta ve sdé€leni, v ptipadé
potteby vyuziva kladeni otazek; snazi se spravné
sdé€leni reprodukovat

pojmenuje situace, které mize nespravne
reprodukovany obsah sdé€leni zptlisobit

praktické ¢teni (pozorné, plynulé, pfiméfené
rychlé)

uveédomélé hlasité ¢teni (dodrzovani spravné
techniky cteni)

tiché ¢teni (schopnost reprodukce
posloupnosti déje)

¢teni s porozuménim

¢teni s pfednesem

hygienické navyky pfi Cteni

veéené Cteni (zdroj informaci, klicova slova a
vEty)

zaznam podstatnych informaci

literarni slovnik, encyklopedie

praktické naslouchani (zdvofilost,
ohleduplnost, kontakt s partnerem)
posuzovani tplnosti jednoduchého sdéleni)
vécné naslouchdni (pozorné, sousttedéné,
aktivni role mluvciho a posluchace, sttidani
roli)

reprodukce pfiméieného sd€leni, reprodukce
podstatnych faktt, kladeni otazek

zaznam slySeného projevu

zazitkoveé naslouchani

zékladni komunikac¢ni pravidla (stiidani roli
mluvciho a posluchace, zdvoftilé vystupovant,
osloveni, zah4jeni a ukonceni dialogu)

OSV: RSP

OSV: RPRD

OSV: MV, Ko

MKV: LV

DVO: EtV
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sdéluje své dojmy a pocity

pouziva zékladni komunikaéni pravidla

dokéaze spravné oslovit, zahdjit, ukoncit dialog,
telefonicky rozhovor

rozpozna odliSeni vedeni a obsah telefonického
rozhovoru (pfivolani pomoci, linka bezpeci, bézny
hovor, manipulativni hovor — cizi osoba)

pozna, kdyz uslysi zdznamnik, vi kdy zacit se
zanechanim vzkazu

vyjmenuje, kde a jakym zptisobem se setkava

s reklamou

podle vlastnich zkuSenosti a znalosti odhaluje cil
reklamy, jeji manipulativnost

zné a uvédomeéle vyuziva techniku mluveného
projevu

odhadne, jak plisobi intonace, pauzy a tempo na
jiného ¢loveka

vyjadiuje se podle svého komunikaéniho zdméru a
komunikacni situace

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
zna situace, kde by se m¢l spisovny jazyk pouzivat
podle navodu napise obsahov¢ i formaln¢ vzkaz,
oznémeni, pozvanku i zpravu

umi Cist tiskopisy, uvédomuje si potiebnost a
dulezitost uvadénych udaju

zna a dodrzuje techniku psani, predevs§im
uhlednost a Citelnost

dodrzuje hygienické navyky pfi psani

kontroluje sve pisemné projevy

S pomoci ucitele sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklade vytvoii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
seznami se s odliSnostmi mezi vypravénim,
popisem, dopisem, ziskané informace prakticky

komunikac¢ni Zanry (dialog, telefonicky
rozhovor,

vzkaz na zdznamniku, vypravovani vlastnich
zazitkl, popis osob, zvitat, veci)

reklamy

zakladni techniky mluveného projevu
(intonace, prizvuk, pauzy, plynulost, zvukové
prostiedky feci)

vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci a
zaméru

mimojazykové prostiedky feci

zdvorilé vyjadiovani

vybér vhodnych jazykovych prostredk
spisovna a nespisovna vyslovnost

technika psani (thledny, piehledny, Citelny
pisemny projev)

kontrola vlastnich textii

hygienické navyky pti psani

zanry pisemného projevu (vzkaz, ozndment,
inzerat, pozvanka, zprava, vypravovani,
popis, dopis, dotaznik, prihlaska)

vytvareni osnovy

zakladni ¢asti osnovy

vyuZivani osnovy pii psani vypravovani,
popisu a dopisu

vypisovani jednoduchych udaju ze slovniku a
encyklopedie

sebepojeti - sebepoznéni, sebehodnoceni,
sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani,
podpora

sebeocenovani (EtV)
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dokaze vyuzit, zacind vyuzivat informace ze
slovniku a encyklopedie

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari
své pozitivni sebehodnoceni (EtV)

DVO: EtV

Piesahy

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO
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uci se porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova, orientuje se v uvadénych pojmech
a dokaze je od sebe odlisit a pouzivat

S pomoci ucitele naznaci stavbu slova — koten, ¢ast
ptedponovou, ¢ast piiponovou

uci se spravné vyuzivat stavbu slova pii déleni
slov

Vv ptiponové ¢asti odlisuje pti sklonovani a
casovani koncovku

zné spravné otazky a dalsi pomiicky pfi rozliSovani
slovnich druht a pouziva je

uci se sklonovat a Casovat slova, uvédomuje si
spravné gramatické tvary

urcuje zakladni mluvnické kategorie, zvratna
slovesa

rozlisi slova spisovna a nespisovna

zachyti nespisovné tvary slov i odli$nou
vyslovnost samohlések, souhlasek a
souhlaskovych skupin

vyhleda uplnou zékladni skladebni dvojici ve vete
jednoduché a oznaci ji

pozna véty jednoduché, které nemaji tiplnou
zakladni skladebnou dvoijici

orientuje se v poradku slov ve vété

podle poctu sloves rozlisi vétu jednoduchou od
souveti

podle poctu sloves spocita pocet veét v souveti,
v$ima si spojovacich vyraza

pozna nevhodny vybér spojovaciho vyrazu

Vv zavislosti na smysluplném sdé¢leni

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

slovni zasoba (slova jednovyznamova, mnoho
vyznamova, antonyma, synonyma,
homonyma)

stavba slova (koien, ptfedpona, ptipona)
déleni slov na konci fadku

rozliSeni ptipony a koncovky pfi sklofiovani a
casovani

slovni druhy — ohebné a neohebné
sklofiovani podstatnych jmen

mluvnické kategorie (pad, ¢islo, rod, vzor)
¢asovani slov

mluvnické kategorie (osoba, Cislo, Cas,
zpusob) - rozliSovani zvratnych sloves
Spisovné a nespisovné tvary slov

odli$na vyslovnost hlasek v nespisovnych
tvarech slov

zakladni skladebni dvojice, nedplna zakladni
skladebni dvojice

poradek slov ve vété

véta jednoducha a souvéti

urcovani poCtu vét v souveti

spojky a jiné spojovaci vyrazy v souvéti
obména spojek a spojovacich vyrazii
lexikalni pravopis: vyjmenovana slova, slova
piibuzna, piedlozky s,z; piedpony od-, nad-,
pted-, pod-, roz-, bez-; vlastni jména (hor,
ek, statl)

morfologicky pravopis: koncovky
podstatnych jmen podle vzort, slovesa

V pfitomném Case

Pravidla ¢eského pravopisu

syntakticky pravopis (shoda ptisudku s holym
podmétem v jednoduchych ptipadech)
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pfifazuje k vyjmenovanym slovim slova piibuzna
a odtivodni pravopis

uci se uzivat pomucky pfii feSeni spravného
pravopisu — napf. Pravidla ¢eského pravopisu
vysvétli pravidlo psani ptedlozek z, s (2. a 7.pad)
piSe pravopisn¢ spravné nékteré zakladni
zemépisné nazvy

orientuje se ve spravném psani koncovek sloves

V pfitomném case

fesi spravné shodu piisudku s podmétem v psaném
projevu
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Presahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prafezova témata a DVO

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
pojmenovava své dojmy z ¢etby, udi se je
vyjadfovat slovné, vytvarné 1 dramaticky

ziskava vztah K literatufe a ¢te knihy dle vlastniho
zajmu

uci se volng reprodukovat text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
prednasi vhodné literarni texty

pted ostatnimi spoluzaky dokaze reprodukovat
pfedem pfipraveny text

podle zadané osnovy napisSe literarni text na dané
téma

ucastni se dramatizaci a piijima role

propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za
ucelem vyjadieni vnitinich stavli a emoci vlastnich
1 urcité postavy

rozpoznava témata a konflikty v situacich a
ptibézich; nahlizi na n€ z pozic riiznych postav;
zabyva se disledky jednani postav

pracuje ve skupiné na vytvoieni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pfitom raznych
vyrazovych prostredkil

vytvati vlastni ilustrace k literarnim textim
rozliSuje pojmy umélecky a neumélecky text

pii jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva
elementarni literarni pojmy

zna zékladni literarni druhy

odlisi od sebe pohadku, bajku a povidku

zazitkové Cteni a naslouchani (ziskavéani
pocitii a dojmti pii poslechu i ¢etbé literarnich
textl)

vyjadiovani zazitkl slovng, pisemné, kresbou,
dramatizaci

rozvoj ¢tenarstvi

tvofivé Cinnosti s literarnim textem: prednes
basni a prozy, dramatizace scenky, volna
reprodukce piec¢teného nebo slySeného textu;
vlastni tvotivé

psani; vlastni vytvarny doprovod Kk literarnim
textiim
umélecké a neumélecké texty

zakladni charakteristika umeéleckych a
neuméleckych textl, jejich rozlisnosti
zakladni literarni pojmy (poezie, préza,
drama, basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, vers, rym, pfirovnanti,
divadelni ptedstavni, rezisér, herec)

casopisy pro déti

film a televize

inscenacni prostiedky a postupy — jevistni
tvar na zékladé improvizované situace a
minipiib&éhu; prednes

socialn¢ komunikac¢ni dovednosti —
spolupréce, komunikace v béznych zivotnich
situacich, v hernich situacich a v situacich
skupinové¢ inscena¢ni tvorby

DVO: DV

DVO: DV

DVO: DV
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- pouziva a dovede vysvétlit pojmy spisovatel,
basnik, basen, proza

- vyznaci v basni slova, kterd se rymuji, odliSuje
pojmy rym — vers

- na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti objasni rozdilnou
roli herce a reziséra

- vyuziva k Cetb¢ Casopisy pro déti

- navstévuje knihovnu dle svych moznosti

- orientuje se v n¢kterych filmovych a televiznich
produkcich pro déti

dramaticka situace, pfib&h — fazeni situaci
Vv ¢asové naslednosti

HV (4. ro¢nik): Melodizace a rytmizace fikadel
HV (4. ro¢nik): Hymna CR

piesahy
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5. ROCNIK (DOTACE: 7+1 (POVINNY ))

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

¢te s porozuménim primefené naro¢né texty
potichu i nahlas

stale zdokonaluje techniku ¢teni

pozna orientacni prvky v textu

snazi se precist prednesem

dodrzuje hygienické navyky pfi cteni

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
Zaznamenava

vyuziva slovniky a encyklopedie

posuzuje uplnost ¢i netiplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah ptfiméfené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
zaznamenava slySeny projev a reaguje na néj
otazkami

sd€luje své dojmy z naslouchani

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

dokéaze ustn€ podat zpravu a oznadmeni, umi
vypravovat

dodrzuje zakladni komunika¢ni pravidla
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikac¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

praktické ¢teni (pozorné, plynulé, pfimétené
rychlé, uvédomélé, hlasité i tiché)
zdokonalovani techniky ¢teni

znalost orientacnich prvki v textu
porozuméni ¢tenym textim

¢teni s pfednesem

hygienické navyky pfi ¢teni

vécné Cteni (zdroj informaci, vyhledévani a
rozliSovani podstatnych a okrajovych
informaci)

vyuzivani slovnikt a encyklopedii

praktické naslouchani (ohleduplné, zdvoftilé,
vyjadiujici kontakt s partnerem)

vécné naslouchdni (pozorné, sousttedéné,

s aktivni reakci na mluvciho, posuzovani
Uplnosti nebo neuplnosti jednoduchého
sd¢leni)

zaznamenavani slySeného projevu

reakce otazkami

zapamatovani podstatnych fakth

reprodukce slySeného projevu

zazitkové naslouchani

zakladni komunikaéni pravidla (stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvoftilé vystupovani)
komunikaéni Zanry (dialog, telefonicky
rozhovor, vzkaz na zdznamniku, zprava,
0zndmeni, vypravovani)

reklamy

OSV: RSP, RPRD.K, Ko

MKV: LV
MV: KCVMS, VAMS,
TMS

46




- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

- odlisi popis od vypravéni

- pozna rozdil mezi soukromym a ufednim dopisem

- zdokonaluje techniku psani

- dodrzuje zakladni hygienické navyky pii psani

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade
vytvoii kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim Casové posloupnosti

zaklady techniky mluveného projevu
(vyjadiovani zavislé na komunika¢nim
zdmeru)

mimojazykové prostiedky feci

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
vyjadfovani spisovné a nespisovné
vyslovnosti

zdvorilé vyjadiovani

upevnovani techniky psani (dodrzovéani
zakladnich hygienickych navyku pfi psani)
komunikaéni zanry (zpréva, oznameni, dopis,
popis, inzerat, dotaznik, piihlaska)

vypravéni

vytvareni osnovy

vytvareni vlastniho vypravéni s dodrzovanim
Casové posloupnosti

ICT (5. rocnik): Textovy editor

piesahy

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prarezova témata a DVO

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou,
pfedponovou a koncovku

- urcyje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen

- rozliSuje ptidavna jména mekka a tvrda

- urcuyje mluvnické kategorie u sloves

- pozna zvratné sloveso

slova jednovyznamova a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma, homonyma
stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona,
koncovka, slova pfibuzna)

déleni slov na konci fadku

slovni druhy ohebné a neohebné
podstatna jména (pad, ¢islo, rod vzor)
pfidavna jména (tvrda, mékka)

slovesa (osoba, Cislo, ¢as, zptisob —
oznamovaci, rozkazovaci)

poznavani zvratnych sloves
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rozlisi slovesné tvary

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni
vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby

je obménuje

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

uvédomuje si psani ptedpon s-, z-, Vz-

pouzije pravidlo psani predlozek s, z

uci se psat spravné zemepisné nazvy

koncovky podstatnych jmen pise podle vzori
koncovky ptidavnych jmen tvrdych a mékkych
piSe podle vzort

spravné fesi pravopis u sloves v pfitomném Case
pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

jednoduché a slozené slovesné tvary

slova spisovna a nespisovna

zakladni skladebni dvojice

podmét holy a rozvity

¢ast podmétova a piisudkova v netplnych
zakladnich skladebnich dvojicich

véta jednoducha a souvéti

zména jednoduché véty v souveéti

spojKky spojovaci vyrazy

vnimani spojek: a, i, ani, nebo, Ze, protoze,
kdyz

lexikalni pravopis: vyjmenovana slova a slova
s nimi piibuzna v rozsitené slovni zasob¢;
ptedpony s-, Z-, Vz-, orientacné; vlastni jména
narodnosti, statl, planet

morfologicky pravopis: piedlozky s, z;
koncovky podstatnych jmen podle vzort;
pravopis sloves v ptfitomném Case

pravidla ¢eského pravopisu

syntakticky pravopis: shoda piisudku s holym
podmétem v jednoduchych piipadech

ICT (5. ro¢nik): Textovy editor

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

Ucivo

prifezova témata a DVO

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenéva je
ziskava vztah K literatute a ¢te knihy dle svych
zaymi

pocity a prozitky pii poslechu a etbé
vyjadiovani dojmu z ¢etby a poslechu
vychova ke Ctenarstvi
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volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na dané téma

pfednasi vhodné literarni texty

zpracuje a prednese literarni referat

ucastni se dramatizaci a piijima role

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokaze
vstoupit do role a v herni situaci pfirozené a
presveédcive jednat

prezentuje inscenacni tvar pted spoluzéky a na
zaklad¢ sebereflexe a reflexe spoluzdki a uclitele
na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzakt

reflektuje svij zazitek z dramatickeého dila;
rozliSuje na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni
divadelni druhy

tvofi dle svych schopnosti vlastni texty a ilustrace
rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych
textil

pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva
elementarni literarni pojmy

orientuje se v zékladnich literarnich druzich a
zanrech

zna nekteré ¢asopisy pro déti a mladez

orientuje se v nékterych televiznich a filmovych
produkcich pro déti

vyhledéva informace, navstévuje knihovnu dle
moznosti

dokéze se t&sit z radosti a tspéchu jinych,
vyjadfuje ucast na radosti 1 bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach
(EtV)

volna reprodukce piecteného nebo slySeného
literarniho textu

pfednes vhodnych literarnich textt

literarni referaty

dramatizace, scénky

vlastni tvofivé psani

vlastni vytvarny doprovod

umeélecké a neumélecké texty

literarni teorie (poezie, proza, drama, basen,
pohadka, bajka, povidka, divadelni
predstaveni, spisovatel, basnik, herec, rezisér,
vers, rym, piirovnani)

Casopisy pro déti a mladez

film a televize

poznavani informacnich zdroju

naméty a témata v dramatickych situacich —
jejich nalézani a vyjadfovani

zakladni stavebni prvky dramatu — situace,
postava, konflikt

typova postava — sméfovani k jeji hlubsi
charakteristice; ¢inoherni i1 loutkarské
prostredky

komunikace s divakem — prezentace,
sebereflexe

soucasna dramatickd uméni a média —
divadelni, filmov4, televizni, rozhlasova a
multimedialni tvorba

zakladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra,
loutkové divadlo, pohybové a tane¢ni divadlo
herni dovednosti — vstup do role, jevistni
postava

pozitivni hodnoceni druhych - v béznych
podminkéch projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadieni uznani, u€innost

DVO: DV

DVO: DV

DVO: DV

DVO: EtV
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pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravné reakce na pochvalu (EtV)

piesahy
HV (5. Ro¢nik): Ze zivota Ceskych skladatelti
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I1. stupen

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako povinny v 6. roéniku 5 hodin tydng,
Vv 7. az 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura se zaméfujeme na rozvijeni
kultivovaného pisemného i tistniho projevu a porozuméni riznym druhim jazykovych projevii.
Upevnujeme schopnost vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani a prozitka, podporujeme
vyuzivani riznych zdrojui informaci (slovniky, encyklopedie, internet, bibliografie). Vedeme
zaky k rozpoznani hlavni myslenky textu, ale také k vyjadfeni vlastnich myslenek a pocita.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve t¥idé, popiipad¢é v pocitatové uéebné (vyuziti vyukovych
programi k procvicovani a opakovani uciva).
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova préace,
samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- 7zaci se uci tfidit informace a uvadet je do Sirsich souvislosti
- Zaci pracuji v tymu
- Zzaci se uci hrou ve vzdélavacich procesech
- 7zaci se uci pracovat s chybou
- 7aci poznavaji smysl uceni
- ucitel poskytuje moznost zakiim aktivné se ucastnit uceni
- ucitel umoznuje zaktm jejich poznatky a dovednosti aplikovat do praktického Zivota a
tvlar¢ich ¢innosti

Kompetence k feseni problému
- 7act hledaji pfi¢iny a mozna feSeni problému
- zaci vyhledavaji informace, navrhuji vlastni feSeni, obhajuji svlij nazor
- uditel predkladé zaktim simulované problémy prostfednictvim nejrtiznéjsich slohovych,
jazykovych a literarnich textl

Kompetence komunikativni
- Zaci se vyjadiuji kultivované v mluveném i psaném projevu
- zaci vyuZzivaji informaéni prostfedky pro ¢innou komunikaci
- ucitel zapojuje zaky do rozhovoru a diskusi
- ucitel nabada zaky k argumentaci, obhajobé&, navrhovani svych praci v samostatnych i
skupinovych projevech

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci prispivaji k vytvareni dobrych mezilidskych vztahti
- ucitel zatazuje skupinovou préci jako vyznamnou formu uceni
- ucitel vede zéky k aktivité, sebehodnoceni, zodpovédnosti

Kompetence ob¢anské
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zaci se uci respektovat nadzory jinych

zaci vnimaji Ceské kulturni a historické tradice

ucitel zapojuje zaky do interaktivnich projekti

ucitel bude s zaky ¢ist literarni texty s obanskou tematikou, bude je interpretovat a da
tak zakovi moznost poznavat rtizné charaktery

ucitel umozni zdkim publikovat ve Skolnim nebo regionalnim tisku, Gcastnit se Skolnich
1 mimoSkolnich vetfejnych vystoupeni

ucitel zapoji zaky do spoluprace s obci

Kompetence pracovni

zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti ziskanych v oboru cesky jazyk a literatura
k pfipravé na povolani
ucitel vede zaky k pracovitosti, zodpovédnosti a k adaptaci na nové pracovni podminky

Kompetence digitalni

ucitel vede zéky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informaénich zdroju a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi,
zejména pii tvorbé a napliovani portfolii a piipravé vlastnich komunikati v digitalnim
prostiedi véetné tvorby novych digitalnich obsaht

ucitel navozuje rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky,
ucitelem, ostatnimi dosp€lymi) a timto zpisobem vytvaii ptileZitosti, aby Zaci rozvijeli
komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikac¢ni situaci a zdmér a volili
vhodné jazykové a technologické prostiedky; vede je také k praktickému vyuzivani
novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby
ucitel vede zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim; pii praci s informacnimi
zdroji vede zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich udaji a vlastni
bezpecénosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi atd.

zak prakticky vyuziva nové technologie a aplikace podle své aktudlni vzdélavaci a
komunikacni potieby

zak si rozviji komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikac¢ni situaci a
zamer

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nésledujici PT:
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

Rozvoj schopnosti poznéavani
Kreativita

Poznavani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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« MEDIALNI VYCHOVA:
- Interpretace vztahu mediélnich sdéleni
- Stavba medialnich sdéleni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti
- Tvorba medialniho sdéleni
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6. ROCNIK (DOTACE: 4+1(POVINNY))

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalSimi slovniky a priru¢kami
- dokaze pracovat se zakladnimi jazykovymi
ptiruckami
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
ceStinu a zdivodni jejich uziti
- odlisi spisovny a nespisovny jazykovy
projev
rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazemech
- rozpozna nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni z&soby a zasady tvoreni Ceskych slov
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- ovlada pravopisné jevy lexikalni a
morfologickeé
spravné tridi slovni druhy, tvori spisovne tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢éni situaci
- rozlisi ohebné slovni druhy od neohebnych
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

- préace s jazykovymi piiruckami

- obecné pouceni o jazyce

- Zvukova stranka jazyka - zasady spisovné
vyslovnosti, spisovné a nespisovné utvary a
prostiedky, modulace souvislé feci (prizvuk slovni,
vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy a
frazovani)

- slovni zasoba a tvofeni slov (zpusoby tvofeni slov a

obohacovani slovni zasoby)

- pravopis (morfologicky a lexikalni)

- tvaroslovi (slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov)
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- uv€domuje si vztah mezi zékladnimi vétnymi
Cleny

- skladba (shoda ptisudku s podmétem, piima a
nepiima fec), stavba textu

ptesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse

popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- vlastnimi slovy sdéli obsah textu a jeho hlavni
téma

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,

porovna je i jejich funkci, uvede vyrazné

predstavitele

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich

rozviji, variuje a opakuje herni situace

(samostatné, s partnerem, ve skupin€), prijima

herni pravidla a tvoFivé je rozviji

- zdznam a reprodukce hlavnich mySlenek textu

- dramatizace

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
- struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho piib¢hu)

- literarni druhy a zanry — poezie (zvukové
prostiedky poezie: rym a rytmus), proza (fecké
eposy, baje a povesti, ptibehy odvahy a
dobrodruzstvi, bajka, fikadla, ptislovi)

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava,
strukturace herni a jeviStni situace

OSV: PL

DV

D 6: obdobi Antiky

presahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnani s dostupnymi
informaé¢nimi zdroji

- ¢teni praktické (pozorné, pfiméiené rychlé)
-véené Cteni (studijni ¢teni jako zdroj informaci)
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- Cte s menSimi vykyvy, rozumi pfectenému
textu, orientuje se v obsahu ¢teného textu
e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a - naslouchani — vécné (soustiedéné, aktivni), kritické
komunikaéni zimér partnera v hovoru (komunika¢ni zimér mluvciho)
- poznd komunikaéni zdmér mluvciho
e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné

uZiva spisovné jazykové prostiedky vzhledem - m'luveny projev - zasady kult.ivovaného projevu
ke svému komunika¢nimu zameéru - pisemny projev - vlastni tvofivé psani (vypravovani, | OSV: K
- pozna spisovnou a nespisovnou fe¢ popis, vzkaz, pohled, dopis)
e zapojuje se do diskuse a Fidi ji, vyuZiva zasad i o )
komunikace a pravidel dialogu - dialog a monolog v Zivot¢ — zvukove a
- je schopen debatovat na dané téma, vyjadfit mimojazykové prostiedky souvislého projevu OSV: Ko

svlj nazor a respektovat nazor ostatnich

o uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy - psychosomatické dovednosti - prace s dechem,

projev, dodrZuje zikiady hlasové hygieny a spravné tvor?nl hl?su (sept’am’, ‘mluvem’ na’hlas, DV
spravného dreni téla kontrast), drzeni téla, verbalni i neverbalni
komunikace
presahy
7. ROCNIK (DOTACE: 4(POVINNY))
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary | - tvaroslovi (mluvnické vyznamy a tvary slov -
slov a védomé jich pouZiva ve vhodné ohebné slovni druhy, diiraz na slovesa, neohebné
komunikacéni situaci slovni druhy)
- pozna rozdil mezi ohebnym a neohebnym
slovnim druhem, rozli$i funkci slovniho druhu
ve vété (diraz na neohebné slovni druhy)
e rozlifuje a piiklady v textu doklada - slovni zasoba (slohové rozvrstveni slovni zasoby,
nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni vyznam slova, 50U§|0Y|, synonyma, homonyma,
antonyma, odborné nazvy)
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zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,

rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve

frazémech

- ovlada zakladni zptsoby obohacovani slovni
zasoby, rozpoznd vyznam slova, popiipadé si
jej vyhledé ve slovniku

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a v souvéti

- rozlisi jednoduchou vétu od souvéti, vyhleda a
uréi zékladni a rozvijejici vétné Cleny

spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi

slova

- rozlisi spisovnou podobu slova od nespisovné
a rozpozna cizi slova od domacich

- obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov

- skladba (stavba véty, pofadek slov ve véte,
jednoclenné a dvojclenné véty, vétny ekvivalent)
- skladba (zakladni a rozvijejici vétné ¢leny)

-z&sady spisovné vyslovnosti, spisovné a nespisovné
utvary a prostredky

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,

porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné

predstavitele

- jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni
zanry literatury

formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,

nav§tévy divadelniho nebo filmového

predstaveni a nazory na umélecké dilo

- formuluje vlastni nazor na pieéteny text nebo
shlédnuté predstaveni

vyhledava informace v riznych typech

katalogii, v knihovné i v dalSich informacnich

zdrojich

- literarni druhy a zanry: poezie a proza (bajky,
povésti, balady a romance, obrazna pojmenovani,
zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus, volny vers)

- volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu,
reprodukce hlavnich myslenek, vytvareni vlastniho
nazoru na dilo

- vyhledavani informaci v knihovné a dalsich
informacnich zdrojich

OSV: PL
OSV: Ko
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- umi vyhledat a zpracovat informace z riznych
informacnich zdroja

prozkoumava témata z vice uhli pohledu a

pojmenovava hlavni téma a konflikt,

uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a

realitou

- socialné komunika¢ni dovednosti - komunikace v
béznych zivotnich situacich, v hernich situacich a v
situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tviréi
skupinove prace

DV

ptesahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od

nazoru a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci

otazek nebo porovnavanim s dostupnymi

informacénimi zdroji

- reaguje na otazky souvisejici s textem, vytvori
si na n¢j vlastni nazor

dorozumiva se kultivované, vystizné,

jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou

komunika¢éni situaci

- vyjadiuje se spisovn¢ a kultivovan¢ v riznych
komunikacnich situacich

V mluveném projevu pripraveném i

improvizovaném vhodné uziva verbalnich,

nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki

reci

-k dorozumivani pouziva vhodné verbalni a
nonverbalni prostiedky

rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- naslouchani kritické (rozliSeni subjektivniho a
objektivniho sd€leni, komunikacni zamér mluvciho)
- naslouchéni praktické (vychova k empatii, podnét
k jednéni)

- praktické ¢teni (znalost orientacnich prvki v textu)
- ¢teni vécné (Cteni jako zdroj informact,
vyhledavaci)

- zasady kultivovaného projevu

- vypravovani, subjektivni popis, popis pracovniho
postupu, charakteristika ptimd, neptim4, zadost,
dopis soukromy a tufedni, pozvéanka, objedndvka

- pfipraveny 1 nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek (referat, vypisky)

OSV: Ko
EtV
MV: VAMS
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- kriticky posuzuje informace v masmédiich a
vytvaii si na né€ sviij nazor

rozliSuje manipula¢ni ptisobeni médii a

identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- zaujima kriticky postoj k pasobeni médii

- kritické naslouchéani (rozpoznani manipulativniho
pusobeni projevu), kritické ¢teni (analytické,
hodnotici), prozitkové ¢teni

reklama — manipulativni ptisobeni projevu, zvukové
prostiedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové)

- nabidka pozitivnich vzora v mediich, kriticky
piistup k pisobeni médii, média a volny Cas

- podpora pozitivniho plisobeni televize a médii —
nabidka pozitivnich vzort v médiich, kriticky pfistup
k ptisobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou,
ucinna obrana proti manipulaci médii, média a volny
cas

MV: FVMS
MV: TMS
MV: SMS

piesahy

8. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou

¢esStinu a zdivodni jejich uziti

- pozna slovansky jazyk mezi ostatnimi jazyky,
odlisi nafeci od spisovného jazyka

rozliSuje a priklady v textu doklada

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,

rozpoznava pi‘enesena pojmenovani, zvlasté ve

frazémech

- sklonuje ptejata slova, zna dalsi zpiisoby
obohacovani slovni zasoby

- obecné pouceni o jazyce (Cestina - jazyk narodni,
jazyk matetsky, skupiny jazykd, rozvrstveni
narodniho jazyka — spisovné a nespisovné Utvary a
prostiedky)

- slovni z&soba (obohacovani, slova ptejaté a jejich
skloniovani)
- pravopis

OSV: Ko
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rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a v souvéti

- urci vétné Cleny ve vété jednoduché a souvéti,
provede graficky rozbor véty jednoduché, urci
druhy vedlejsich vét v souvéti

- skladba (véta jednoducha a souvéti,rozvijejici vétné
Cleny), souveti

HV 6: narodni buditelé - skladatelé

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladi literarni teorie
- je schopen vytvofit vlastni literarni text (proza,
poezie)
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele
- ptifadi vhodné predstavitele ke smérim
uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature
- uvede vyznamné predstavitele zakladnich
literarnich smért ¢eské a svétové literatury
pristupuje k dramatické a inscena¢ni tvorbé
jako ke spole¢nému tviir¢imu procesu, ve
kterém prijima a plni své ukoly, pFijima
zodpovédnost za spole¢nou tvorbu a prezentaci
jejiho vysledku

- tvorba vlastnich literarnich textd (poezie, proza),
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
- dramatizace, ptednes vhodnych literarnich texta

- literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zZanry
lyrické a epické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova
obdobi narodni a svétové literatury

- literarni sméry a zanry a jejich predstavitelé (Bible,
bajky, starsi ¢eska lyrika, renesance a humanismus,
baroko a klasicismus, ¢esky a svétovy romantismus,
humor v literatuie, poezie a proza, literatura
umélecka a vécnd)

- naméty a témata v dramatickych situacich - jejich
nalézani a vyjadfovani

- prace na postave - charakter, motivace, vztahy

- dramaticka situace, piib¢h - fazeni situaci v casové
a pricinné naslednosti, dramatizace literarni predlohy

OSV: K

OSV: PI

DV

piesahy
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| D7: stiedovék

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,

vytvori otazKy a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z precteného textu; samostatné

pripravi a s oporou o text prednese referat

- vyhleda hlavni myslenku, dokéze text
vlastnimi slovy interpretova a poftidit si vlastni
vypisky

uspoiada informace v textu s ohledem na jeho

ucel, vytvori koherentni text s dodrZovanim

pravidel mezivétného navazovani

- rozumi myslenkové posloupnosti textu a
vytvoii souvisly text

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému pisemnému

projevu a k tvorivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvoFivému psani na zakladé svych

dispozic a osobnich zajmii

- diky rozvinutéjsi slovni zasobé¢ je schopen
vytvorit vlastni souvisly text

propojuje somatické dovednosti pri verbalnim i

neverbalnim vyjadreni, na prikladech doloZi

souvislosti mezi prozitkem a jedn&nim u sebe i

druhych

- vyklad, vytah, referat

- zésady kultivovaného projevu (prostredky
nonverbalni a paralingvalni, technika mluveného
projevu)

-charakteristika postavy, subjektivné zabarveny popis
(liceni)

- lvaha

- smyslové vnimani, vyjadieni emoci, pocitil

- pamét’ a pozornost, komunikace s divakem —
prezentace, sebereflexe, konflikt jako zéklad
dramaticke situace — feseni konfliktu jednanim
postav

DV

piesahy
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9. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
¢ rozliSuje a piiklady v textu doklada - obecné pouceni o jazyce (ptivod a zaklady vyvoje
nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni cestiny)
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, - slovni zasoba a vyznam slova (synonyma,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve | homonyma, antonyma, souslovi, terminy, tvofeni
frazémech novych slov)
- rozlisi v textu slova odvozena, piejatd, zkratky
a slova sloZend, odborné nazvy, vhodné urci
vyznam slova
e spravné tiidi slovni druhy, tvo¥i spisovné tvary | - mluvnické vyznamy a tvary slov (vlastni jména a
slov a védomé jich pouziva ve vhodné nazvy)

komunikaéni situaci
- urc¢i slovni druhy, spisovné se vyjadiuje
Vv riznych komunikacnich situacich
e vyuziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych projeva podle
komunikacéni situace
- tvofi jazykové projevy na zaklad¢ znalosti
jazykové normy
- zvlada vystavbu souvislého textu a rizné
zpusoby jeho ¢lenéni
¢ rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
- je schopen vytvofit vétu se spravnym
slovosledem, rozlisuje vSechny druhy

- jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace,
kultura jazyka a feci, piivod a zdklady vyvoje Cestiny)

- skladba (souvéti, poradek slov ve véteé, stavba textu,
grafické znazornéni véty a souvéti, vypoveéd’ a véta)
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vedlejsich vét a vyznamové poméry mezi
vétami hlavnimi

ICT 9: textové editory

piesahy

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozpozna zakladni rysy vyrazného

individualniho stylu autora

- srovnava tvorbu riznych autorti a urci zasadni
rozdily jejich tvorby

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij

nazor doloZi argumenty

- je si védom rozdilu mezi literaturou umélecky
hodnotnou a brakovou

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani

- vyjadfi svlij ndzor na rozli¢na pojeti t€hoz
namétu

rozpozna ve vlastni dramatické praciiv

dramatickém dile zakladni prvky dramatu,

pozna zakladni divadelni druhy a dramatické

Zanry a jejich hlavni znaky, kriticky hodnoti

dramaticka dila i sou¢asnou medialni tvorbu

-literarni druhy a Zanry - typické zanry a jejich
predstavitelé

- literatura umeéleckd a vécna (popularné naucna,
literatura faktu, publicistické zanry), literatura
konzumni

- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

- z&kladni stavebni prvky dramatu - situace, postava,
konflikt, téma, vrchol, gradace

- zakladni dramatické zanry - komedie, tragedie,
drama

- z&kladni divadelni druhy - ¢inohra, loutkové
divadlo (oziveni loutky), opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

- sou¢asna dramatickd uméni a média - divadelni,
filmov4, rozhlasova a multimedialni

- vybrané etapy a typy svétového a Ceského divadla
- vyrazné osobnosti ¢eské a svétoveé dramatické
tvorby

OSV: HPPE

DV
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- inscenacéni tvorba - dramaturgie, rezie, herecka
prace, scénografie, scénicka hudba a zvuk

- komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe
- konflikt jako zaklad dramaticke situace -feseni
konfliktu jednanim postav, spontanni jednani

D 9: kultura prvni republiky
Hv 8: divadla malych forem

piesahy

SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od

nazoru a hodnoceni, ovéiruje fakta pomoci

otazek nebo porovnani s dostupnymi

informac¢nimi zdroji

- rozpoznéa fakta a nazory v textu, porovna je
S ndzory svymi, vyuziva riaznych informacnich
zdrojii k ovéteni ziskanych fakti

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

komunikaéni zamér partnera v hovoru

- pfi bézné komunikaci pozn4, zda jde o osobni
nebo formdlni projev mluvcéiho a vhodné na néj
reaguje

rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- zaujima kriticky postoj k manipulativni
komunikaci

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému pisemnému

projevu a k tvorivé praci s textem nebo i

- Cteni praktické, vécné, prozitkové, analytické

prvky nonverbalni a paralingvalni
- vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu

- reklama, manipulativni ptisobeni projevu, kritické
¢teni a naslouchani

- vlastni tvofivé psani
- Givaha, strukturovany zivotopis

- komunika¢ni normy, zasady kultivovaného projevu,

OSV: Ko

MeV: SMS
MeV: IVMSR

OSV: K
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k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych

dispozic a osobnich zajmii

- Vvjazykovych projevech minimalné chybuje, na
zéaklad¢ ziskané slovni zasoby vytvofi vlastni
souvisly text

e zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad - diskuse
komunikace a pravidel dialogu
- je schopen vyjadfit sviij nazor, respektovat OSV :Ko
nazory ostatnich, vyjadiuje plynule a souvisle
své myslenky
piesahy

Hv 9: sestaveni pdsma hudby a mluveného slova na dané téma
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5. 1. 2. Anglicky jazyk

I. stupen
Anglicky jazyk je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

Obsahove vymezeni

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliGtiny a na gramatiku. Zaci pracuji s obrazovym materialem v uéebnici a
v pracovnim seSit€. V kombinaci se zvukovou nahrdvkou napodobuji spravnou vyslovnost
rodilych mluvéich. Jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacviCovani dialogl a
konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazyki mezinarodnich organizaci. Pronika vSak i1 do
kazdodenniho Zivota déti. S angliCtinou se pravidelné setkdvame prostfednictvim napisti na
zbozi v obchodech, v popularni hudbé¢, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Ucebnice 1 pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici casovou dotaci tii vyu€ovacich hodin
tydné, od 3. do 5. ro¢niku. Ucebnice obsahuje texty z riiznych oblasti zivota déti daného veéku
a seznamuje je s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikll v n¢kolika zemich vSech
svétadila.

Organiza¢ni vymezeni

Ve vyucovaci hodiné kromé¢ vykladu, poslechu, cetby, procvicovani gramatiky, dialogt,
reprodukce textu v pisemné a Ustni formé¢, je kladen diiraz i na samostatnou praci zaku, praci se
slovnikem a jiné vyhleddvani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpev,
vyukové programy na PC a riizné zajimavé kratkodobé projekty.

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
- ucitel vede zdka k chapéani dulezitosti byt schopen komunikovat anglicky pro dalsi
studium 1 prakticky zivot
- ucitel propojuje probrana témata a jazykové jevy
- ucitel vede zaka k samostatnému vyhledavani nastroje k odstraiiovani problému pfi
komunikaci v angli¢ting

Kompetence k feSeni problému
- ucitel vede Z4ka k feSeni jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi
- ucitel vede zaka k tomu, aby se nebal mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
- zak se uci opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni
- zéak se uci porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- zak se uci zformulovat jednoduché myslenky anglicky
- zak se uci rozumét promluve i piimeérenému textu v anglickém jazyce
- ucitel vede zdka vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu
¢i vztahu

Kompetence sociélni a personalni
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- ucitel vede zaka si v jednoduchych situacich vyzadat pomoc a poskytnout pomoc, radu
- dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady sluSného chovéni
- ucitel vede zéka ke spolupraci v anglicky hovoftici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence ob¢anské
- ucitel vede zdka k ziskani pfedstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich a
k porovnavani je se zvyky nasimi

Kompetence pracovni
- ucitel vede zaka k vyuzivani anglického jazyka pii ziskavani informaci z riiznych oblasti
- ucitel vede Zéka k pouzivani dvojjazycného slovniku

Kompetence digitalni
- ucitel motivuje zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

- ucitel vede zéky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji
probiranych témat

- ucitel vede zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii préci s online aplikacemi a zésad
ochrany osobnich udajt

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva néasledujici PT:
« MULTIKULTURNI VYCHOVA:

- Etnicky plivod

- Multikulturalita
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

/////

- Poznavani lidi

e VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nés zajima
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3. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

- pojmenuje hracky a vyjadii jejich polohu
predlozkami

- pojmenuje Casti lidského téla a hlavy

- pouziva nazvy bézného ovoce a zeleniny

- pojmenuje znamé potraviny

- pojmenuje dopravni prostiedky

- vyjmenuje n€kterd domaci zvirata

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s pe€livou
vyslovnosti, a reaguje na né€ verbalné i neverbalné

e rozumi obsahu jednoducheho kratkého psanéeho
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- napiSe kratké sdéleni o sobé

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud mé
k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchym pokyntim ve tiidé

e pfrifadi mluvenou a psanou podobu slova téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- ptedlozky (in, on, under, near)
- muj oblicej

- ovoce a zelenina

- jidlo a piti

- moje télo

- oblékani

- zvifata

- rozkazy ( stand up, sit down, open, close,
come on)

- zvukova a graficka podoba jazyka- fonetické
znaky (pasivn¢), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- Clen urcity, neurcity

RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se - Cislal-12
kterymi se v prabéhu vyuky setkal - moje rodina
- napocita do 12, fekne sviij vek, ur¢i celé hodiny - Skola
- predstavi ¢leny rodiny - barvy
- pojmenuje $kolni potieby, jejich barvu a pocet - pridavna jména (small, big, short, long)
- vyjadii velikost a délku - hracky
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- mnozné ¢islo

- véta oznamovaci, otazka, zapor

e pise slova a kratké véty na zakladé textove a - slovesa to have got, to be, can
vizualni predlohy

piesahy

4. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo prufezova témata a DVO

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam MuV: PM
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokyniim pfi praci ve tiidé

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud - domoyv, bydliste
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se - Cislice 0 - 100
osvojovanych témat, zejména pokud ma - pocasi, pfiroda
k dispozici vizualni oporu - ndakupy a volny ¢as
- vybavi si zasobu daného tématu - kalendarni rok (svatky, mésice, ro¢ni obdobi,

hodiny, dny v tydnu)
- castitéla

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, - basnicky, fikanky, pisnicky
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma - poslechove ukazkyv . ,
k dispozici vizualni oporu - rozhovory a odpovédi na otazky
- seznamuje se s autentickymi materialy - angh(v:kav abeceda
- udrZi pozornost nutnou pro porozuméni obsahu - Ve mest,e ) _
sdéleni - hudebni néastroje

- napodobuje spravnou vyslovnost

presahy
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozpozna zndma slova a slovni spojeni (napf.
osoby, pfedméty, zvitata, ¢innosti nebo Ciselné a
casové udaje)

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

- porozumi tématu kratkého textu

vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- domov, bydlisté

- (Cislice 0 — 100

- pocasi, pfiroda

- néakupy a volny ¢as

- kalendafni rok (svatky, mésice, roéni obdobi,
hodiny, dny v tydnu)

- castitéla

- basnicky, fikanky, pisni¢ky

- poslechové ukazky

- rozhovory a odpovédi na otazky

- anglicka abeceda

- ve mésté

- hudebni néstroje

- sloveso to be, have got, want, can

piesahy

MLUVENI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
poskytne zakladni mistni, ¢asové a jiné informace
pojmenuje vybaveni mistnosti

odpovidéa na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- modelové situace na dané téma

- urleni a popis mista

- pocasi a ptiroda

- Skolni pfedméty, rozvrh

- slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat
zé&kladni slovni zasobu v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruht a
umi je pouzivat v komunikacnich situacich
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presahy

5. ROCNIK (DOTACE : 3 (POVINNY)

MLUVENI
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e zapoji se do jednoduchych rozhovori - pozdravy, modelové situace na dané téma
- Uziva pozdravy pfti setkani i pfi louceni - dramatizace
s kamaradem, dospélym - urCeni a popis mista
- fesi jednoduché situace pii rozhovoru - pocasi a ptiroda
- navaze kontakt s konkrétni osobou - slovni z&soba — Zaci si osvoji a umi pouzivat
-vyzada si jednoduchou informaci zékladni slovni zasobu v komunikaénich

situacich probiranych tematickych okruht a
umi je pouzivat v komunikac¢nich situacich,

e sdéli jednoduchym zptsobem zakladni prace se slovnikem
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
§koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
- popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi,

V némz zije, kazdodenni ¢innosti, potieby a zptisob
Zivota

- popise plany, minulé zazitky

- vypravi jednoduchy ptib¢h jako sled jednotlivych
udalosti

- poskytne zakladni mistni, Casové a jiné informace

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotneho, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobne otazky poklada
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presahy

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
JSou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu
- orientuje se v obsahu kratkého textu
- vyhledava pottebnou informaci
- vyhledava odpovédi na otdzky

- préce s textem, dopliiovani textu
- preklady textu

OSV: PL
VMEGS:ES
MuV: EP

piesahy

PSANI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé&, rodiné, ¢innostech a
udéalostech z oblasti svych zajmi a
kaZdodenniho Zivota

- dokaze psat o sobé (predstavi se, uvede svij vek,

sdeli, kde bydli, co déla, vlastni a umi)

- piedstavi ¢leny své rodiny, kamarady, uvede jejich

- rozkazovaci zptisob

- Cas pritomny, prosty a pribéhovy
- otazka a zapor s do

- popis mého domu, bytu

- doplnéni textu

- pisemné obménuje kratké texty
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vek, sdéli, kde bydli, co délaji, co vlastni a umi

- napise kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

- sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta

- uziva fraze a véty

- sestavi gramaticky spravné jednoduché texty a

zpravy
pouziva znamou slovni zadsobu

vyplni osobni idaje do formulare

mluvnice- zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementérni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

piesahy
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I1. stupen
Vzdélavaci obor Anglicky jazyk se vyucuje jako povinny v 6. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je ziskani pozitivniho pfistupu ke studiu
anglického jazyka, ziskani dovednosti komunikovat v tomto jazyce, ¢ist S porozuménim
piiméfené narocné texty. Nemén¢ dilezitymi slozkami je také vyhledavani informaci a jejich
ttidéni (napf. o anglicky mluvicich zemich) a formovani respektu a tolerance k odlisSnym
kulturdm. Pfedpoklddana dosazend tiroven v devatém ro¢niku je A2

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfid€, popiipad¢ v pocitacové ucebné (vyuziti vyukovych
programu k procvi¢ovani a opakovani uciva).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani (skupinova prace,
samostatna préace, kratkodobé projekty, frontalni prace, dialogy, poslech, ¢etba).

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

- zak pochopi dllezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dal§i studium i
prakticky zivot, pochopi, Ze jazyk je dllezitym nastrojem celozivotniho vzdélavani

- uditel propojuje probrana témata a jazykové jevy

- zadk samostatné vyhledava néstroje k odstraiiovani problémt pii komunikaci
V anglicting

Kompetence k feseni problému

- zak se pripravuje na feseni jednoduchych problémovych situaci v cizojazycném
prostiedi

- zak se neboji mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- Zak se u¢i opsat obsah myslenky, chybi-li slovni z&soba

- ucitel vytvarti pozitivni pracovni klima ttidy

Kompetence komunikativni

- Zak porozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- zak umi zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- zak rozumi promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- Zak vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i
vztahu

- uditel rozviji zaky ve schopnosti vzajemné¢ si naslouchat

Kompetence socialni a personalni
- zak je schopen v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
- zak dodrzuje v anglicky mluvicim prostiedi zdsady slusného chovani
- zak spolupracuje v anglicky hovoftici skupin€ na jednoduchém ukolu
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- zdk rozviji svij pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

- zak pochopi jazyk jako prostiedek historického a kulturniho vyvoje naroda a
sjednocujiciho Cinitele

- ucitel vede zaky kvzajemnému respektu a dodrzovani zakladnich pravidel
komunikace

Kompetence obcanské

- zak ziska predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se
zvyky v CR

- zak umi srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky

- ucitel vede zaka k odpovédnosti za svou praci

Kompetence pracovni

- zak samostatn¢ pracuje s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- zak vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
- ucitel pracuje s tematikou povolani

Kompetence digitalni

- zak je veden k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikt

- zak samostatné vyhledava a zpracovava informace

- ucitel podporuje zaky pfi praci s digitalnimi materialy

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmeét jako celek pokryva nasledujici PT:
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Poznéavani lidi

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

« VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nés zajima

« MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Multikulturalita
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6. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozumi obsahu jednoduche a zietelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se

tyké osvojovanych témat

- rozumi pokynim ucitele pti praci ve tfid¢ a
dokéZe na né reagovat

rozumi informacim v jednoduchych

poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu

a zietelné

- rozumi pfiméfenym projeviim nasich i rodilych
mluvcich

- zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace

- tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, $kola,
volny Cas, zvifata, mény anglicky mluvicich zemi,
mesto, cestovani, kultura, sport, zvyky a tradice

OSV: PL

piesahy Z

MLUVENI
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vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

- umi sdélit zakladni informace o sob€, své rodiné,

kamaradech a bydlisti, sestavi gramaticky spravné

véty

e zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
- klade otazky a na podobné otazky odpovida

- tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, §kola, volny
¢as, mésto, nakupy, cestovani, sport, zvyky a tradice

- slovni z&soba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
Ustni komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozlisovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementérni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

- osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, ptivitani,
rozlouceni, piredstavovani, omluva, prosba,
podékovani

- popsani lidi, denni rutiny a zvykt

- pfitomny ¢as prub&hovy, prosty, mésice, dny,
¢islovky (zakladni, fadové), ur€eni casu

- budouci cas, predlozky (mistni a smérove), popis
mésta, instrukce K uréeni sméru

- minuly ¢as prosty

- pfidavné jména — stupniovani

- modalni slovesa (can, must)

-z4jmena (osobni, pfivlastiiovaci, ukazovaci, tdzaci)
Clen urcity a neurcity

OSV: Ko

piesahy
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace

-tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, Skola, volny
Cas, mésto, nakupy, cestovani, sport, zvyky a tradice,

- chape jednoducha pisemna sdé€leni, orientuje se | ilustrovany pfib&h, komiks

Vv textu, na zaklad¢ textu odpovi na jednoduché

otazky

OSV: KaK

piesahy

PSANI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- pisemnou formou zpracuje informace o
jednoduchych probiranych tématech

- témata: mtj domov, rodina, bydleni
- volny Cas, Skola
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni z&soba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunikac¢nim situacim; prace
se slovnikem

- psani velkych a malych pismen, psani kratkych dopist, e-
mail

OSV: KaK

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM
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vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zietelné

- rozumi jednoduchym texttim, zakladnim frazim
rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tykéa osvojovanych témat

- rozumi hlavnim mys$lenkam v konverzaci

- zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace

OSV: RSP

piesahy

MLUVENI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném

¢ase a dalSich osvojovanych tématech

- sdéli zakladni informace o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném Case

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise

osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho

Zivota

- je schopen stru¢né sdélit informace o prozité

udalosti, sestavi gramaticky a formalné spravné

jednoduché véty, pouziva spravné tvary
probiranych gramatickych jevl

- slovni z&soba- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti
-tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny
¢as, kultura, sport, stravovaci navyky, pocasi, ptiroda,
nakupy a moda, cestovani, navrh, nabidka, telefonovani

-mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

OSV: Ko
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- pfitomny a minuly ¢as prosty a priibéhovy,
budouci ¢as, modalni slovesa, stupiiovani
ptidavnych jmen, predlozky mistni a smérové,
nepravidelna slovesa, podstatnd jména abstraktni a
konkrétni

presahy Cj

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi jednoduchym textim, orientuje se
V nich, na zaklad¢ textu odpovi na jednoduché
otazky

tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny ¢as, kultura, sport, stravovaci navyky, pocasi,
ptiroda, ndkupy a moda, cestovani

OSV: KaK

presahy

PSANI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- jednoduchou formou odpovi na pisemné sdélent,

adekvatné reaguje na pisemnou informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- pisemnou formou zpracuje informace o
jednoduchych probiranych tématech

- slovni zasoba- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikaénim situacim;
préce se slovnikem, ovladani pravopisu osvojené
slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, §kola,
volny ¢as, kultura, sport, stravovaci navyky, pocasi,
piiroda, ndkupy a moda, cestovani

OSV: KaK

presahy
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8. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zietelné

- rozumi jednoduchym textim a zakladnim frazim,
které jsou prondseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné

vyslovované promluvy ¢&i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

- rozumi hlavnim mys$lenkam v konverzaci a
jednoduchym projevim rodilych mluvéich

- zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, ptiroda a mésto, cestovani

VMEGS: ESZ
MV: M

ptesahy

MLUVENI

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

-mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevi k
realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany

OSV: Ko
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- hovoti o znamych tématech, popise sebe a svou

rodinu, popise své zazitky

zepta se na zakladni informace a adekvatné

reaguje v béznych formalnich i neformalnich

situacich

-tvoii otazky a je schopen odpovidat na podobné

typy otazek

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho

Zivota

- sdéli svymi slovy obsah pfimétene naro¢ného a
dlouhého textu

elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni

a porozumeni)

- pritomny, minuly ¢as, vyjadieni budoucnosti,
predpiitomny Cas, zdjmena, rod ¢inny a trpny, ,
podminkové véty, modalni slovesa, vyjadieni pfani a
preference, tazaci dovétky, stavba véty, tvorba otazek a
zaporu

- slovni z&soba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k tstni
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny
¢as, kultura, sport, péCe o zdravi, pocity a nalady, pfiroda
a mésto, cestovani, prikaz, zakaz, rada, prani

ptesahy

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

uéivo

prarezova témata a DVO

vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materialech
- je schopen vyhledat informace v ¢asopisech a
dalsich autentickych materidlech
rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi jednoduchym textiim, orientuje se
v nich, odpovi na jednoduché otazky vztahujici
se K textu

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, ptfiroda a mésto, cestovani

ptesahy

PSANI

vystupy

ucivo

| priitezova témata a DVO

82




e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- jednoduchou formou reaguje na dopis, zpravu,
pisemnou instrukci, apod.

e vyplni zdkladni Gidaje o sobé ve formulari
- rozumi zékladnim Gdajim ve formulafi a dovede
je vyplnit

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat
- pisemnou formou zpracuje informace o

probiranych tématech

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim;
prace se slovnikem, ovladani pravopisu osvojené
slovni zasoby

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, pfiroda a mésto, cestovani

presahy

9. ROCNIK (DOTACE: 3 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zietelné
- rozumi jednoduchym textim a zakladnim frazim,
které jsou prondseny pomalu a zietelné

- zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace

VMEGS: ESZ
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e rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
- rozumi souvislym projeviim ucitele a

jednoduchym projevim rodilych mluv¢ich,
pronasenym v piirozeném tempu s malym
poctem neznamych vyrazii

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, §kola,
volny ¢as, kultura, sport, spole¢nost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

presahy Z

MLUVENI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech
- souvisle hovoti o znamych tématech, popise
sebe a svou rodinu, popiSe své zazitky a aktivity ve
skole
e zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny
¢as, kultura, sport, spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a média, cestovani, reélie
zemi prislusnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba- rozvijeni dosta¢ujici slovni zasoby k tstni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym

OSV: Ko
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-tvoti otazky tykajici se zakladnich témat a je

schopen odpovidat na podobné typy otazek,

reaguje vhodné v riznych situacich

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho

Zivota

- reprodukuje jednoduchy ptibéh nebo udalost,
poda informaci o osobach, vécech ze sveho
kazdodenniho zivota

tematickym okruhim a komunikacnim situacim; prace

se slovnikem

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jeva k
realizaci komunika¢niho zaméru zéka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

- pfitomny, minuly, budouci cas, pfedpfitomny Cas,
podminkové véty, modalni slovesa, tazaci dovétky,
zajmena neurCitd, vztazna, piidavnd jména, poradi
ptid..jmen, stavba véty, pravidla interpunkce

piesahy

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materialech

- je schopen vyhledat informace v ¢asopisech a
dal$ich autentickych materialech

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny Cas, kultura, sport, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
- préace se slovnikem
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rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi jednoduchym textim, orientuje se
v nich, odpovi na jednoduché otazky vztahujici
se k textu

piesahy

PSANI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- reaguje na dopis, zpravu, pisemnou instrukci,

apod.

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

- rozumi zékladnim Gdajim ve formulafi a dovede

je vyplnit

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- pisemnou formou zpracuje informace o
probiranych tématech

-tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola,
volny ¢as, kultura, sport, spole¢nost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikaénim situacim;
prace se slovnikem, ovladani pravopisu slov osvojene
slovni zasoby

VMEGS: ESZ

piesahy
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5. 1. 3. DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk
I1. stupen

Némecky jazyk je realizovan v 7. - 9. ro¢niku jako povinny dalsi cizi jazyk s casovou dotaci
2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Nejen anglicky, ale i némecky jazyk ma v_soucasném vzdélavacim systému diilezité misto.
Hlavni cil vyuky pfedmétu némecky jazyk smétuje k tomu, aby byl zak schopen vnimat riizna
sdéleni v cizim jazyce a komunikovat. K tomu pfispiva vybaveni zaki potfebnymi znalostmi a
komunikaénimi dovednostmi. Zaci maji ziskat dobré zaklady némeckého jazyka, které jim
poslouZi pro dalsi rozvoj a studium tohoto jazyka v ramci integrované Evropy a svéta.

Pozadavky na vzdé€lani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze spoleéného
evropského referencniho ramce pro jazyky Vzdélavani v némeckém jazyce jakozto v dalSim
cizim jazyce, smefuje k dosaZeni irovné Al.

Organizacni vymezeni

Vyuka némeckého jazyka je realizovdna v ucebné, v ucebné¢ PC nebo ve venkovnich
prostorach.

Formy a metody prace se uzivaji v souladu s pozadovanym cilem vzdélavani a charakterem
uciva (samostatna prace, skupinova prace, kratkodobé i dlouhodobé projekty, frontalni vyuka,
Cteni a poslech s porozuménim, dialogy ve dvojicich, prace s vyukovymi programy, hry,
soutéze, simulace modelovych situaci, prace se slovniky a autentickymi materialy, aj.)

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoi kli¢ovych kompetenci

Kompetence K uceni

78k:
- uvédomuje si dillezitost schopnosti komunikovat némecky pro dalsi studium 1 prakticky
Zivot
- propojuje ziskané poznatky do Sir§ich celki
Ucitel:

- zadava tkoly tak, aby Zaci mohli vyhledavat a kombinovat informace
- propojuje probrana témata a jazykové jevy

Kompetence Kk fe$eni problému

Z4k:
- neboji se mluvit s ¢lovékem v cizim jazyce
- umi opsat obsah myslenky v pfipad€ nedostatecné slovni zasoby

- dokéaze se zachovat dle potieby, kterou vyzaduje situace v cizojazycném prostiedi
Ucitel:

modelové situace pro nacvik komunikaénich dovednosti
- propojuje probrané ucivo se situacemi z bézného zivota
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Kompetence komunikativni

Z4k:

- komunikuje na odpovidajici trovni a nasloucha ostatnim

- je schopen porozumét jednoduchym sdélenim v cizim jazyce

- vyuziva dovednosti v cizim jazyce pro navazani kontaktti a vztahu s ostatnimi lidmi

Ucitel:

- vytvaii vhodné modelové situace pro nacvik komunikacnich dovednosti

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

je schopen v cizojazyéném prostiedi pozadat o radu, pomoc a poskytnout ji ostatnim
spolupracuje v tymu a podili se na vytvafeni ptijemné atmosféry v ni
uci se sebekontrole

umoziuje zaktim vnimat jejich pokrok
podnécuje je k argumentaci, k vyjadfovani vlastniho nazoru
vybizi zaky k naslouchéni ndzort ostatnich

Kompetence obcanské

Z4k:

Ucitel:

zvladne naslouchat ostatnim a v ptipadé potieby pomoci

je schopen se vhodn¢ za dané situace rozhodnut v souladu se zasadami slusného chovani
a Ucty k druhym

ziska predstavu o zvyklostech cizojazyénych zemi a porovnava je s nasimi

predklada zakim materidly umoziujici srovnat otazky socialni, ekologické aj. otazky
némecky mluvicich zemi a nase
vede zaky k diskusi

Kompetence pracovni

Zak:

Ucitel:

uci se efektivné organizovat praci
samostatné pracuje s vykladovym slovnikem

- dle potfeby pomaha zakiim
- zohlednuje riizné pracovni tempo zaka

Kompetence digitalni
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— ucitel vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a
snaze posoudit diveéryhodnost cizojazycného informacéniho zdroje

— ucitel vede zéky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

— ucitel vede zéky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouZzivani, napt. vyuzivani online slovniki

— 7zék pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi uréenymi pro studium némeckého
jazyka

— Zak pracuje s online slovnikem

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
+ OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Rozvoj schopnosti poznavani

- Komunikace

+ VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nas zajima

« MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Multikulturalita
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7. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucéivo

prifezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a otizkam
uditele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi jednoduchym otdzkam a odpovida na n¢é
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud méa Kk
dispozici vizualni oporu
-porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét
rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat
-rozpozna znama slova a slovni spojeni ( napf.
predméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo ¢iselné
a ¢asové udaje)

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zékladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, §kola, volny ¢as,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zakladni pravidla pravopisu a vyslovnosti

- ndzvy a jednoduché popisy véci
- popis obrazku
- zakladni pokyny a instrukce ke $kolni praci

- dialogy ( nerodilych mluv¢i), zpocatku pomalejsi,
pak v bézné rychlosti mluvy

- technika ¢teni

- basnicky, fikadla, pisné

OSV : Ko

VMEGS : ES
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- abeceda — srovnani s ¢eskou abecedou
-zékladni pozdravy, spolecenské fraze
-osobni Gdaje — jméno, adresa, vék

- ¢lenové rodiny, piibuzenské vztahy

- barvy, ¢islovky (do 100),éasové udaje
- podstatné jména — ¢len urcity, neurdity
- pfivlastiiovaci zajmena

- slovesa — ¢asovani pravidelnych sloves

- ¢asovani pomocnych sloves

presahy:

Z, CJ,AJ
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7. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

MLUVENI

vystupy

ucivo

prifezova témata

e zapoji se do jednoduchych rozhovori
-pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf.
osloveni, pozdrav, rozlou¢eni, podékovani)

e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

-predstavi se, uvede sviij vek, sdéli, kde bydli,
co dela a umi

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, S$koly, volného c¢asu a
podobné otazky poklada

-mluvi v jednoduchych vétach o sobé&, roding,
klade otazky, reaguje na otazky

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zadsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem

tematicke okruhy - domov, rodina, §kola, volny ¢as,
rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodin

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- basnicky, fikadla, pisné

- abeceda — srovnani s ¢eskou abecedou
-zakladni pozdravy, spole¢enské fraze
-osobni Udaje — jméno, adresa, vék

- Clenové rodiny, ptibuzenské vztahy, barvy

- ¢islovky ( do 100), ¢asové udaje - podstatna jména — ¢len
urcity, neurcity

OSV: RSP, KaK
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- privlastiiovaci zajmena, slovesa — Casovani pravidelnych
sloves

presahy:

AJ,CJ
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7. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucéivo

prifezova témata

rozumi slovim a jednoduchym vétam, Kkteré se
vztahuji k béZnym tématim

-rozumi obsahu kratkého jednoduchého textu
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
poZadovanou informaci
-rozpozna znama slova a slovni spojeni (napft. predméty,
osoby, zvifata, ¢innosti nebo ¢iselné a Casové tdaje)
- porozumi vyznamu slov,
jednoduchych vét

slovnich spojeni a

slovni z&soba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem
-tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny
-mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni)

OSV : Ko, KaK
VMEGS : ES

MuV : PM

CJ, AJ

presahy:
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PSANI

vystupy

ucivo

prifezova témata

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

-napiSe kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, §kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni)

OSV : Ko, KaK
VMEGS : ES

MuV : PM

CJ, AJ

presahy:

8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))
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POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

prifezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
-rozumi jednoduchym otazkam a
odpovida na né

rozumi slovim a jednoduchym

vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

-dokaze odhadnout smysl

konverzace podle klicovych slov a
obrazki

rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
-porozumi tématu kratkého textu

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, §kola, volny cas,
nakupy, kalendaini rok (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementérni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- pokyny ke skolnim ¢innostem, kazdodenni praci
- basng, tikadla, jednoduché popisy osob, piedméti

- véty jednoduché, jednoduché souvéti, pravidla
vyslovnosti

- podstatna jména a slovesa
- popis osob, pfedméti a vybranych situaci

- slovni zasoba a tvofeni slov — synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

OSV : RSP

VMEGS : ES

MuV : PM
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Z,CJ, AJ

presahy:
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8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

MLUVENI

vystupy ucéivo prufezova témata

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji

e sdéli jednoduchym zpisobem  zakladni pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, tematickych okruht, prace se slovnikem
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny
-popiSe sebe samého, dalsi osoby, prostfedi, v némz Cas, kalendaini rok (svatky, rocni obdobi, mésice,
zije, kazdodenni ¢innosti a potieby a zplisob Zivota dny v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi,

realie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

¢ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
podobné otazky poklada nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)
-rozumi otazkam a reaguje na né

presahy:

CJ,A)Z

8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

praiezova témata

e rozumi jednoduchym informaénim napisiim
a orienta¢nim pokyniim
-porozumim vyznamu slov a slovnich spojeni

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématim
-orientuje se v textu, hleda klicova slova

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledi v ném poZadovanou
informaci

-pomoci vizualni opory sestavi obrazkovy

piib¢h

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zdkladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prosttedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

presahy:

CJ, AJ,Z

8. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))
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PSANI

vystupy

ucivo

prafezova témata

¢ vyplni zikladni idaje o sobé ve formulafi
-uvede jméno, vek, adresu, barvu o¢i, vlasi a
dalsi udaje o sobe

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
-napise dopis kamaradovi do zahranici

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zékladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie
zemi piislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji

smysl sdéleni a porozuméni)

presahy:

CJ,AJL,Z

9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

POSLECH S POROZUMENIM
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vystupy

ucivo

prufezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a otizkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

-porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni

rozumi zakladnim informacim v kratkych

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich

témat

- rozumi informacim v poslechovém textu, uvede
je do souvislosti

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povoléni, lidskeé télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni), minuly
¢as sloves

OSV : Ko, K, KaK

VMEGS : ES

piesahy: Z, CJ,AJ
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9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

MLUVENI

vystupy

ucivo

praiezova témata

zapoji se do jednoduchych rozhovori
-vede konverzaci na zadané tema
- vytvari obdobné komunikacni situace na
zaklad€ modelovych vypoveédi
sdéli jednoduchym zpisobem  zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat
-popise plany, minulé zazitky

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a
podobné otazky poklada

-sdéli konkrétni informace nebo se na né€ zepta

zvukové a grafické podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhtl, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prosttedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

minuly Cas sloves

presahy:

Ve

CJ, AJ,Z

9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

prafezova témata

rozumi jednoduchym informacnim napisim a
orienta¢nim pokyniim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

-vyhledd poZzadované informace, odpovi na kontrolni
otazky z textu

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zékladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni), minuly
¢as sloves

9. ROCNIK ( DOTACE : 2 (POVINNY))

PSANI
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vystupy

ucivo

prufezova témata

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari
-vyplni zajmy, co ma rad, své plany

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly a dal$ich osvojenych
témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

-odpovi na dopis kamaradovi

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povoléni, lidskeé télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni), minuly
¢as sloves
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5. 2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena
pfedevsim na aktivnich €innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro
uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptlisoby jejich uziti.

Vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyii
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery
navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci
osvojuji aritmetické operace V jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskéavat ¢iselné tidaje méfenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevid, dochazeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rast i pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafti, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuZzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkuldtort. Zkoumani téchto zéavislosti smétuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru 7zaci uruji a znazoriuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy objekt v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost uhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémt, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy, jejichz feSeni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat
vSemi tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzd&lavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a tlohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, uttidit idaje a
podminky, provadét situaéni nacrty, fesit optimaliza¢ni ilohy. ReSeni logickych tiloh, jejichz
obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit 1 ty zéky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypoletni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programt) a pouzivat nékteré dal§i pomiicky, coz
umoziuje piistup k matematice i zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych

kompetenci tim, ze vede zéka k:

vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakli prostfednictvim numerickych vypolti a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mySleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feseni matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahti, k poznavéni jejich charakteristickych vlastnosti a na
zakladé téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych néstroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci reélnych situaci), k vyhodnocovani
matematicky model, Zze dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna
situace mize byt vyjadiena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkti, volbé spravného
postupu K vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam Glohy nebo problému

pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozboril a zapisi pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznédvani moznosti
matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pifi kazdém kroku postupu fesenti, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
presnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad¢ zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladi.
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5.2.1. Matematika

Charakteristika vzdélavaciho oboru
I. stupen

Vzdélavaci obor Matematika se vyucuje v 1. rocniku 4 hodiny tydné&, ve 2. - 4. ro¢niku
5 hodin tydné, v 5. roéniku 4 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Zaci maji ziskat poéetni dovednosti v oboru piirozenych &isel do milionu az miliardy,
aby si uméli poradit s praktickymi ilohami denni potieby, ve vSech oblastech bez problému
rozpoznat pticiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami,
vyhledavat informace, ovétovat pravdivost svych tvrzeni.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tiid¢, v pocitacové uebné, mimo Skolu (prace v terénu).
Formy a metody préace se uzivaji podle charakteru u¢iva a cili vzdélavani (skupinova prace,
samostatna préce, kratkodobé projekty, frontalni préce).

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni:

- zaci jsou vedeni k osvojovani zékladnich matematickych pojmt a vztahi postupnou
abstrakci a zobectiovanim redlnych jevi, vytvareni zasoby matematickych nastroja
(pojmil, vztahil, metod feSeni)

- zaci vyuzivaji prostredkil vypocetni techniky

- uditel zatazuje metody, pii nichz zaci dochézeji k zavérim sami, vede zaky k planovani
postupii a tikoli, umozituje Zaktim volbu riznych postupi.

Kompetence k feSeni problémui:
- zaci provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki
- Zaci se uci zvolit spravny postup pfi feseni slovnich uloh a problému z praxe
- ucitel pracuje s chybou zaka, ukazuje cestu k spravnému teseni, vede zaky k ovétovani
vysledka

Kompetence komunikativni:
- zaci zdivodnuji matematické postupy, vytvareji hypotézy
- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, diskutuje o feSeni uloh
Kompetence socialni a personalni:
- zaci spolupracuji ve skuping, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, uci se
véené argumentovat
- ucitel zadava ukoly, pfi nichZ mohou zaci spolupracovat, vyzaduje dodrzovani pravidel
spolecenského chovani
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Kompetence obcanské:

zaci respektuji nazory ostatnich, zvladaji zékladni pravidla Skolniho fadu, zodpovédné
se rozhoduji podle dané situace

ucitel vede zéky k ohleduplnosti k ostatnim, umoznuje zaklim hodnoceni ¢innosti na
zéaklad¢ stanoveni srozumitelnych kritérii

Kompetence pracovni:

zaci si zdokonaluji graficky projev, dodrzuji spravné postupy pii pracovnich ¢innostech,
vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech
ucitel vede Zaky k dodrZzovani BOZP, k efektivité pii organizovani vlastni prace

Kompetence digitalni

ucitel uci zaky rozliSovani obraznych symboli, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbolt s jednoznaénym a nejednoznacnym
vyznamem

ucitel vede zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potfebnych k feseni tiloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovétovani informaci z vice zdroju

ucitel motivuje zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich
pouziti usnadni ¢innost (napt. pievedeni udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

ucitel klade duraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pii provadéni kontroly odhadt

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nésledujici PT:
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

Moralni rozvoj - feseni problému a rozhodovaci dovednosti
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1. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

pouziva p¥irozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkii

- poznava jednotliva ¢isla do 20 na zéklad€ nazoru
- urc¢i pocet daného ¢isla do 10, do 20

- vyuziva nazorné matematické pomticky

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 20,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- poznava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky >,<,=
- dokéze napsat 1 precist ¢isla 0 - 20

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- umi ¢islo vyhledat, zapsat, porovnat na ¢iselné ose
- vyuziva matematické znaky

- uziva ¢iselnou osu ke scitani

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S prirozenymi ¢isly

- umi zpaméti sé¢itat a odc¢itat do 5, do 10, do 20

- v druhé desitce vychazi z analogie prvni desitky
- sCita a odcita bez prechodu desitky do 20

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- zapisuje priklady

- vyuziva komutativnosti

- sestavi jednoduché slovni ulohy

- vyuziva matematickych her k rozvijeni
matematickych dovednosti

- vytvéfeni pfedstav o jednotlivych ¢islech na
zakladé nézoru

- prirozena ¢isla 1 — 5, 6 — 10, 10 — 20

- urcovani ¢isel v fad€ do 10, do 20

- pocitani a uréovani predméti v daném souboru

- vyuziti pomticek (domino, kostky, po¢itadlo...)

- psani jednotlivych cisel 1 — 20
- porovnavani ¢isel v daném oboru a vyuzivani
matematickych znakl a symbold

- pojmy pied, za, hned pied, hned za, postaveni
Cisla v Ciselné fad¢

- (Ciselnd osa, orientace na ose, znazornovani
¢isel, porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

- scitani, od¢itani ¢isel pomoci ¢iselné osy

- vyvozeni +, - na nazornych ptikladech
- +,-do5, 10, 20 bez prechodu desitky

- zapis prikladu, ¢teni, feSeni pisemné i zpaméti

- vyuzivani poCetnich situaci v praktickych
¢innostech

- prace ve skupin¢, postaveni ¢lenti ve skupiné

- Cteni s porozuménim pfi feSeni slovnich uloh
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody
jednotek ¢asu
- ur¢i ¢asti dne, dobu spanku, dobu denni
- vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci jejich potadi
e popisuje jednoduché zavislosti z praktickeho
Zivota
- fesi jednoduché slovni tlohy, provadi za pomoci
ucitele zapisy slovnich tloh
e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
- za pomoci ucitele se orientuje na Ciselné ose
- uréi misto v fadé

orientace v ¢ase — den, mésic, rok
stiidani rocnich dob, méteni teploty,
porovnavani vysledku méfeni

jednoduché slovni tlohy
vztahy o nékolik vice, méné

¢islovky fadové, desitky, jednotky

PRV (1. ro¢nik): orientace v Case

piesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

® rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zaékladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
- rozezna a urci zdkladni rozdily Ctverce,
obdélniku, ur¢i je na krychli, kvadru

e porovnava velikost utvari, méri a odhaduje
délku usecky
- ur¢i shodné a neshodné tvary zakladnich Gtvart
- zna vyznamy slov velky, dlouhy, vétsi a opaky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roviné
- vyhleda v roviné soumérny geometricky Gtvar

zakladni utvary v roviné — ¢tverec, obdélnik,
trojahelnik, kruh

zékladni Utvary v prostoru — krychle, koule
modelovani a vyhledavani utvard ve svém
okoli (pouziti stavebnic, vytvafeni stavebnich

celk)

shodné a neshodne zakladni utvary

jednoduché soumérné utvary

VV (1. ro¢nik): prostorova tvorba

ptesahy:

2. ROCNIK (DOTACE: 4+1 (POVINNY))
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ARITMETIKA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

pouziva p¥irozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- urci pocet daného ¢isla do 100

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cCisla do 100,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- poznava jednotliva ¢isla do 100

-, zapiSe a pfecte vSechna ¢isla do 100

- urc¢i posloupnost jednotlivych ¢isel do 100

- porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky >,
<, =

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- vyhledé dané ¢islo v Ciselné fad¢

- dokéze urcit a porovnat velikost dan¢ho cCisla

- najde a zapiSe dané Cislo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S prirozenymi ¢isly

- sCita a odcita Cisla do 20 s pfechodem pies
desitku

- s¢itd a od¢ita do 100 vybrané ptiklady, dokéaze
pouzit ¢iselné osy, pocita zpaméti

- seznami se s principem nasobilky 1, 2, 3, 4, 5, 10
- seznami se s pisemnym s¢itanim a od¢itanim do
100

iesi a tvoFi Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- pocitani, urovani pifedméti v daném souboru
- vytvéreni predstav jednotlivych Cisel do 100

- pocitani do 100, ¢teni a zapis Cisel

- pojmy pied, za, hned pied, hned za

- porovnavani ¢isel do 100, vyuzivani
matematickych znakti a symbolt (>, <, =)

- postaveni ¢isla v ¢iselné fadé
- orientace na ¢iselné ose

- sCitani a od¢itani do 20 s ptechodem ptes
desitku

- scitani a od¢itani desitek

- sCitani a od¢itani do 100 s pfechodem ptes
desitku (20+30, 45+8)

- pocitani s pouzitim zavorek

- nasobilka do 50 (1, 2, 3, 4, 5, 10)

- pisemné sCitani a odc¢itani do 100

- vyuzivani komutativniho zakona ke kontrole
vypoctl
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- zapisuje piiklady a provadi zkousku spravnosti
vypoctu

- feSi jednoduché slovni tlohy

- vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody
jednotek ¢asu

- dokéze urcit hodiny, minuty

- vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci jejich potadi
popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- rozliSuje mince a bankovky v hodnoté¢ do 100 K¢
- fesi jednoduché slovni ulohy, provadi za pomoci
ucitele zapisy slovnich tloh

dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- uzivé Cislovky fadové, ur¢i misto v fadé

vyuzivani pocetnich situaci v praktickém
Zivote
slovni ulohy

pievody jednotek casu (mésic, tyden, den)
urcovani ¢asu na hodinach rucickovych i
digitalnich (Ctvrt, pll, tii Ctvrté, celd)

feSeni slovnich tloh
vymysleni tloh z praktického zivota
pocitani s penézi do 100

poznavani fadovych ¢islovek

PRV (2. ro¢nik): orientace v ¢ase

ptesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- rozezné a pojmenuje krychli, kouli, valec

- rozlisi bod, ptimku, ¢aru, usecku

- modeluje geometricke Utvary, télesa
porovnava velikost utvari, méri a odhaduje
délku usecky

zékladni utvary v roviné — bod, pfimka, ¢ara,
usecka, ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
zakladni utvary v prostoru — krychle, koule,
vélec

modelovani utvart a téles

pouziti stavebnic, vytvareni stavebnich celki
vyhledavani rovinnych ttvarii ve svém okoli

rysovani usecek
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- narysuje usecku, ur¢i délku GseCky na cm

- porovnava usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roviné

- ur¢i dané geometrické utvary, popiSe rozdily

- vyhleda v roviné soumérny geometricky Gtvar

- méfeni pomoci pravitka na cm
- porovnavani délek usecek

- urcovani odliSnosti geometrickych utvart
- jednoduché soumérné utvary

VV (2. ro¢nik): prostorové tvorba

piesahy:

3. ROCNIK (DOTACE: 4+1 (POVINNY))

ARITMETIKA

Vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

CISLO A POCETNI OPERACE

pouziva p¥irozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvku

- pocita pfedméty po jednotkach, desitkach,
stovkach

éte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do

1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- poznava jednotliva Cisla do 1 000 na zaklade
nazoru

- dokéze napsat 1 precist ¢isla od 100 do 1 000

- porovnava Cisla dané skupiny, vyuZziva znaky >,
<' et

- seznami se se zaokrouhlovanim c¢isel na desitky,
stovky

- urcovani ¢isel v fadé do 1 000 po desitkach,
stovkéach, jednotkéach
- vyuzivani ndzornych pomiicek: dominové

karty, kostky, pocitadlo, drobné pfedméty...

- pfirozena ¢isla 0 — 1 000

- Cteni, zapis Cisel do 1 000

- porovnavani ¢isel v oboru do 1 000

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky

- pojmy pied, za, hned pred, hned za
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uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- umi Cislo vyhledat, zapsat, porovnat na Ciselné
ose

- vyuziva matematické znaky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S prirozenymi ¢isly

- ovlada zpaméti nasobilkové spoje 6, 7, 8, 9

- zpaméti s¢ita a odcita jednoduché priklady

v oboru do 1 000

- dokaze spravné pouzivat matematické symboly
(+,-,%,72)

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- pouziva nasobilku k feSeni tloh

- zapisuje ptiklady a provadi zkouSku spravnosti
vypoctu

- vyuziva komutativnost

- sestavi jednoduché slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody

jednotek ¢asu
- znd jednotky Casu (hodina, minuta)

popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- provadi odhady ptfedbézného vysledku métfeni
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
- dokaze vyhledat autobusové spoje z mista a do
mista bydlisté

znazoriovani a uréovani Cisel na ¢iselné ose
porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy

s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel zpaméti
I pisemné

nasobeni a déleni v oboru nasobilky do 100
nasobilka (6, 7, 8, 9)

s¢itani a od¢itdni zpaméti

nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
Cislem zpaméti 1 pisemné

pisemné sé¢itani a odcitani dvojcifernych a
trojcifernych Cisel

feseni slovnich uloh se dvéma pocetnimi
vykony

vyuzivani pocetnich situaci v praktickych
¢innostech

orientace Vv ¢ase — jednotky casu (hodina,
minuta)
pievody jednotek casu (hodiny na minuty)

vytvareni spravné piedstavy o Case na zakladé
praktickych ¢innosti

prace s tabulkami, diagramy

sestavovani jednoduchych tabulek
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PRV (3. ro¢nik): orientace v ¢ase

ptesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
- rozezna a pojmenuje bod, ptimku, usecku,
prusecik
- rozezna a urci zakladni rozdily ¢tverce a
obdélniku, krychle a kvadru
- sezndmi se s rysovanim kruznice

e porovnava velikost utvari, méri a odhaduje
délku usecky
- ur¢i shodné a neshodné strany geometrickych
utvaru
- provadi jednoduché ptevody jednotek délky
- doké4ze narysovat a zméfit tsecky rizné délky
(cm, mm)

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roviné
- dok4ze vymodelovat a ur€it soumérny tvar
- vyhleda v roviné soumérny geometricky Gtvar

zakladni utvary v roviné (piimka, Gsecka,
bod, prisecik, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec,
kruznice, kruh)

zékladni Utvary v prostoru (kvadr, krychle,
valec, koule)

modelovani rovinnych ttvarti, vyhledavani ve
svem okoli

jednotky délky (mm, cm, dm, m) a jejich
jednoduché prevody

rysovani ¢tverce, obdélnika ve ¢tvercové siti
méfeni a rysovani usecky

jednoduché soumérné utvary v roviné

VV (3. ro¢nik): prostorové tvorba

pfesahy:

4. ROCNIK (DOTACE: 4+1 (POVINNY))

ARITMETIKA

\Vystupy

ucivo

| priifezova témata a DVO
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CISLO A POCETNI OPERACE

vyuZziva pfi pamétném i pissmném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- pouziva komutativnosti v feSeni po€etnich operaci
- s¢itd a od¢ita zpaméti do 100 000 c¢isla majici
nejvyse dvé Cislice rtizné od nuly

- pouziva asociativnosti v feSeni pocetnich operaci
provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

- dokaZe spravné pouzivat matematické symboly
(+! - X, :)

- poznava jednotliva ¢isla do 100 000 na zakladé
nazoru

- Cte a zapisuje Cisla do 100 000

- orientuje se na ¢iselné ose do 100 000

- dokaze pisemn¢ scitat a od¢itat do 100 000

- pisemn¢ nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemn¢ déli jednocifernym délitelem

- ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

zaokrouhluje prirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice

- porovnava ¢isla dané skupiny, vyuZziva znaky >,
<’ =

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel
- feSi jednoduché a sloZené slovni ulohy

- Vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti

vlastnosti po€etnich operaci s pfirozenymi
Cisly

s¢itani a od¢itani ptirozenych cisel do

100 000 zpaméti - ¢isla majici nejvyse dvé
¢islice rizné od nuly (680 + 240, 180 + 603)
pamétné nasobeni a déleni v oboru nasobilky
do 100

pfirozena ¢isla 0 — 100 000

urcovani ¢isel v fadé do 100 000 po
jednotkéach, desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich

zapis Cisla v desitkové soustave

pojmy pied, za, hned pied, hned za, postaveni
Cisla v ¢iselné fade

pisemné algoritmy pocetnich operaci (+, -)
pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym délitelem
pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky,
tisice, desetitisice; odhady

cviceni odhadi, kontroly vysledkli pocetnich
operaci

porovnavani ¢isel do 100 000

jednotky hmotnosti, objemu, délky a ¢asu
prevody jednotek

tabulky, grafy

feSeni slovnich iloh
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- pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky a
casu

- prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

- prevadi jednotky hmotnosti (g, kg, t)

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- vyuziva nazornych pomucek pro modelovani a
urcovani ¢asti celku (1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10)

- vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou zlomkem na ptikladech z bézného
Zivota

- Cte a zapisuje jednoduché zlomky

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
vyhledava, sbira a tridi data

- dokaze méfit, vazit, zaznamenavat dalezitosti,
sestavit a doplnit tabulku

- orientuje se Vv jizdnich fadech v misté bydliste,
Skoly

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- na zaklad¢€ doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky
grafu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni ilohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

zlomky — celek, cast, zlomek

reSeni a tvorba slovnich uloh k urovani
poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny
z celku

zapis zlomku

zlomky — ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

jednoduché meéteni
prace s tabulkami, zapisy, feSeni

nazorné sestaveni grafl, zapisovani,
vyhodnoceni na zaklad¢ tidajui v tabulce

feSeni zajimavych slovnich tloh na trovni
skupinové prace, praktické ptiklady — obchod,
posta, banka. ..

letopocty, vypocty doby minulé x soucasné
stavby z krychli

DVO: FG

117




- UcCastni se feSeni zajimavych slovnich tloh

- vyuziva casové primky v d¢jinach vlasti

- pokousi se fesit zajimavé matematické hry,
rébusy, hicky

- pracuje s krychlemi

pouziva penize v béznych situacich

- seznamuje se S ruznymi zpusoby placeni

- poznava vyznam banky

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize

- zvladne si zkontrolovat cenu a vracené penize pii
nakupovani

magické Ctverce

hotovostni a bezhotovostni forma penéz
zpusoby placeni

banka jako spravce penéz

prace s kalkulatorem

VL (4.

rocnik): Casova piimka

presahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary,
uziva jednoduché konstrukce

- narysuje kruznici

- narysuje trojuhelnik pomoci kruZzitka

- sestroji bod, tisecku, piimku

- vyznaci prasecik

sCita a oddita graficky usecky; uréi délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku seétenim
délek jeho stran

- zndzorni graficky soucet a rozdil usecek

- vypocitd obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran

- pouziva jednotky délky a jejich ptevody
sestroji rovnobézky a kolmice

prace s kruzitkem

zakladni rovinné Gtvary (trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec, kruznice)

rysovani trojuhelniku ze tii stran pomoci
kruzitka

pfimka, usecka, bod, prasecik

graficky soucet a rozdil Gise¢ek
jednotky délky mm, cm, dm, m, km
obvod ¢tverce a obdélnika

kolmice, rovnobézky, riznobézky
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- narysuje kolmici pomoci pravitka s ryskou - vzajemnd poloha dvou piimek v roviné

- narysuje rovnobézku pomoci 2 pravitek - pravouhly trojuhelnik

- pomoci kolmice sestroji pravouhly trojuhelnik
e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a

uZiva zakladni jednotky obsahu - Ctvercova sit’

- vyuzije ¢tvercové sité kK vypocétu obsahu - obvod a obsah ¢tverce a obdélnika
geometrickych obrazct - jednoducha t¢lesa (kvadr, krychle, valec,
- pouziva zakladni jednotky obsahu, vzorce koule, jehlan)

k vypoctu obsahu ¢tverce, obdélnika

e rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné titvary a urci osu - osové soumémé utvary
soumérnosti itvaru piekladanim papiru - 0sa soumernosti
- ur¢i osu soumérnosti na papirovych modelech
- vyznaci ve ¢tvercoveé siti osoveé soumérné utvary

ptfesahy:
VV (4. ro¢nik): prostorové tvorba
5. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))
ARITMETIKA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

CIiSLO A POCETNI OPERACE - vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

e vyuZziva p¥i pamétném i pisemném pocitani - scitani a od¢itani ¢isel do 1 000 000 zpaméti
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni majici nejvyse dvé ¢islice rizné od nuly
- pouziva komutativnosti a asociativnosti v feseni - pamétné nasobeni a déleni mimo obor malé
pocetnich operaci nasobilky (600 x 40, 2 400 : 60)
- pouziva nasobilku k feSeni tloh

e provadi pisemné pocetni operace v oboru - piirozena ¢isla 0 —1 000 000
piirozenych &isel - urcovani cisel v fadé do 1 000 000 po
- poznava jednotliva &isla do 1 000 000 na zaklad jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich,
nazoru desetitisicich, statisicich
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- dokaZze pisemn¢ scitat, od¢itat, nasobit, délit

v oboru do 1 000 000

- pouziva spravné pisemné algoritmy pocetnich
operaci

zaokrouhluje prirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych ¢isel

- zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony

- porovnava Cisla dané skupiny, vyuZziva znaky >,
<, =

- snazi se odhadovat vysledek

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel
- pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky a
casu

- prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km) a
jednotky hmotnosti (g, dkg, kg, g, t)

- fesi slovni tlohy

- vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- urci ¢ast z celku

- vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny

porovna, s€ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

- porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem

- s¢itd a 0d¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
pomoci nazornych obrazka a tyto pocetni operace
zapisuje

pisemné nasobeni dvojcifernym, trojcifernym
Cinitelem
pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

pocitani a uréovani piredméti v daném
souboru, vyuziti matematickych symbolt
zaokrouhlovani do milionu, odhady

cvigeni odhadu, kontroly vysledka pocetnich
operaci

jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
pievody jednotek
tabulky, grafy

feSeni slovnich uloh

feSeni a tvorba slovnich uloh k uré¢ovani
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

zlomky — ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

zlomky — s¢itani a od¢itani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

desetinna Cisla — zakladni poznatky
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precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho Césti
vyjadienou desetinnym c¢islem na ptikladech

Z bézného zivota

- pfecte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu
desetin a setin na Ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo
v kruhovém diagramu

- prevede desetinna ¢isla na desetinné zlomky
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné
ose

- seznami se s pojmem zaporné ¢islo

- zndzorni na ¢iselné ose, precte, zapiSe a porovna
cela ¢isla v rozmezi — 100 az + 100

- nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném
zivoteé

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
vyhledava, sbira a tfidi data

- vyhleda si autobusové a vlakové spoje

- na zaklad¢ doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky
grafu

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- pracuje s tabulkami a jejimi vysledky, sestavi
jednoduchy graf

- pokousi se o sestaveni diagramu

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A
PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni ilohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry

znazornéni desetinnych ¢isel (¢iselna osa,
penize, teplota)
porovnani desetinnych Cisel

celé ¢isla — zaporné Cislo a jeho znazornéni na
¢iselné ose, modelu, teploméru
vyjadieni dluzné Castky

préace s daty — praktické vyuziti jizdnich fada
a cenikll

tabulky, grafy, diagramy

feSeni zajimavych slovnich tloh na urovni
skupinové prace, praktické ptiklady — obchod,
posta, banka...

prace s kalkulatorem, softwarem

fimské ¢islice— L, C, D, M

letopocty, vypocty doby minulé x soucasné
porovnavani poctu obyvatel Evropy, rozlohy
jednotlivych stati

OSV: RPRD

DVO: FG
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nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

- dokéaze napsat a precist fimské Cislice do 20; vi,
jak se tyto ¢islice odvozuji

- zna znaky fimskych Cislic

- dokaze tesit slovni lohy spojené se vSemi
matematickymi operacemi na urovni zéka 1. stupné
- porovnava ¢isla poétu obyvatel v jednotlivych
statech Evropy

na prikladu ukize, pro¢ neni mozné realizovat
vSechny chténé vydaje

- seznamuje se s pojmem rodinny rozpocet

- rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti
- narok na reklamaci

VL (5.

ro¢nik): evropskd mésta

ptesahy:

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary,
uZziva jednoduché konstrukce

- sestroji Ctverec, obdélnik

- rozumi trojahelnikoveé nerovnosti

- dokaZe narysovat dany trojihelnik

sCita a odcita graficky usecky; urdi délku
lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku se¢tenim
délek jeho stran

- dokaZze narysovat soucet, rozdil, ndsobek tsecek
- rysuje a urcuje délku lomené cary

- dokéze oznacit piimku, poloptimku, usecku; urci
rozdily

- vypocita obvod obdélniku, ctverce

sestroji rovnobézky a kolmice

- narysuje rovnob¢zky v riznych polohéch v roviné

- konstrukce ¢tverce, obdélniku

- trojuhelnikova nerovnost

- sestrojeni daného trojahelniku (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny)

- graficky soucet, rozdil, nasobek tsecek

- rysovani piimky, poloptimky, usecky, lomené
cary

- vypocty obvodii danych mnohotihelnika
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- rysuje kolmice pomoci kruzitka

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziv
zékladni jednotky obsahu

- vyuZzije ¢tvercové sité k vypoctu obsahu
geometrickych obrazcii

- pouziva jednotky obsahu, vzorce k vypoctu
obsahu

- vysvétli rozdil obvod x obsah

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

- narysuje ¢tvercovou sit’, vyznaci Ctverec,
obdélnik

- ur¢i osu soumérnosti

a

rysovani rovnobézek v riznych polohach,
rysovani rovnobézniki

étvercova sit’

vypocty obsahu

porovnavani vysledkli obvodl x obsahil
souradnice bodu ve ¢tvercoveé siti

0sove soumerné utvary

VV (5. ro¢nik): prostorové tvorba

ptfesahy:
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I1. stupen
Pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. ro¢niku 5 hodin tydné, v 7.

az 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim predmétu matematika sméfujeme vyuku specificky k porozuméni
zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim,
rozvijeni pozornosti, pfesnosti a vytrvalosti. Zaméfujeme se na rozvoj abstraktniho a exaktniho
mysleni, na rozvoj logického a kritického usuzovani. Pracujeme s témito okruhy: Cislo a
proménnd; Zavislosti, vztahy a prace s daty; Geometrie v rovin¢ a v prostoru; Nestandardni
aplika¢ni ulohy a problémy. Seznamujeme se svétem financi (urokovy pocet), vzdélavaci
pfedmét matematika ptispiva k rozvoji finanéni gramotnosti.

Predmét matematika je uzce spjat s ostatnimi pfirodovédnymi predméty (fyzikou, chemii,
zemépisem), napt. u¢ivem prevody jednotek, rovnice, méfitko.

Cilem daného vzdélavaciho oboru je vést zaky k:

- vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

- rozvijeni paméti zakt prostfednictvim numerickych vypocta
- 0osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritma
- rozvijeni kombinatorického a logického mySleni

- kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni
matematickych problémil

- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
matematickych pojml a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k uréovani a zatazovani pojmil

- vytvafeni zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmt, metod feSeni
uloh)

-k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

- vnimani slozitosti redlné¢ho svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci)

vvvvv

vhodny pro riznorodé¢ situace a jedna situace muze byt vyjadiena riznymi modely

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledka, volbé spravného
postupu K vyteSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam Glohy nebo problému

- pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh

- ke zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi; k poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riiznymi zptisoby

- rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pti kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti
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k vytvéfeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k
jejich oveétovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklad

Organizaéni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid¢, v pocitacové ucebné, mimo Skolu (prace v terénu).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova prace,
samostatna préce, kratkodobé projekty, frontalni préce).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni:

zaci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmil a vztahii postupnou
abstrakci a zobectiovanim redlnych jevil, vytvareni zasoby matematickych nastroja
(pojmt, vztahil, metod feSeni)

zaci vyuzivaji prostiedki vypocetni techniky

ucitel zatfazuje metody, pii nichz Zaci dochazeji k zavériim sami, vede zaky k planovani
postupti a tikold, umoznuje zakiim volbu rtiznych postupti.

Kompetence k feSeni problémi:

zaci provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki,

zaci se uci zvolit spravny postup pii feseni slovnich tloh a problémt z praxe

ucitel pracuje s chybou zaka, ukazuje cestu k spravnému feSeni, vede zaky k oveéfovani
vysledki

Kompetence komunikativni:

zéci zdivodiuji matematické postupy, vytvaieji hypotézy, dokazou interpretovat grafy,
tabulky
ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, diskutuje o feSeni tloh

Kompetence socialni a personalni:

zaci spolupracuji ve skuping, podili se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu, uci se
véené argumentovat

ucitel zadava ukoly, pfi nichz mohou Zaci spolupracovat, vyzaduje dodrzovani pravidel
spolecenského chovani

Kompetence ob¢anské:

zaci respektuji ndzory ostatnich, zvladaji zakladni pravidla Skolniho fadu, zodpoveédné
se rozhoduji podle dané situace

ucitel vede zaky k ohleduplnosti k ostatnim, umoznuje zaktim hodnoceni ¢innosti na
zaklad¢ stanoveni srozumitelnych kritérii

Kompetence pracovni:

zaci si zdokonaluji graficky projev, dodrzuji spravné postupy pii pracovnich ¢innostech,
vyuzivaji znalosti a zkusSenosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech
ucitel vede zéky k dodrzovani BOZP, k efektivité pti organizovani vlastni prace
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Kompetence digitalni:

- ucitel vytvari situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomuze zakum k efektivnimu
feSeni matematického problému

- ucitel vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu, vyhodnoceni, interpretaci a
prezentaci dat

- 7aci analyzuji a jednoduché problémy, modeluji konkrétni situace, pouzivaji digitalni
technologie pii feceni rutinnich vypocti

- zaci vyhodnocuji a porovnavaji soubory dat, prezentuji a interpretuji vysledky za pomoci
digitalnich technologii

- Zaci ucelné pouzivaji geometricky software

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

- Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani

- kreativita
- Socialni rozvoj - komunikace
- kooperace a kompetice
- Morélni rozvoj - feseni problému a rozhodovaci dovednosti
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6. ROCNIK (DOTACE: 4 + 1 (POVINNY))

DESETINNE CISLO

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e uziva ruzné zpisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (piirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

- Cte a zapisuje desetinné Cislo

- znazorni desetinné ¢islo na ose

- porovnava dvé a vice desetinnych cisel

- prevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
- zaokrouhluje desetinné ¢islo na dany fad
- sCita, odcita, nasobi a déli desetinna ¢isla
- déli desetinnym cislem

- desetinna ¢isla (rozvinuty zépis Cisla
Vv desitkové soustave, znazornovani,
porovnavani, zaokrouhlovani, pocetni
operace, feSeni jednoduchych rovnic)

- jednotky délky, hmotnosti a obsahu

- jednoduché slovni tlohy

EV: ZP

piesahy
ICT (6. ro¢nik): ICT
F (6. ro¢nik): latky a télesa
Z (6. ro¢nik): geograficka kartografie a topografie
CaSP(6. ro¢nik): piiprava pokrmi
UHEL

vystupy

ucivo

prirezova témata a DVO

e urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem
- definuje uhel jako ¢ast roviny
- narysuje a zm¢fi dany thel
klasifikuje uhly podle jejich velikosti
pozna vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stridavé
thly a porovna jejich velikosti

- vzajemnd poloha pfimek v roviné
- Uhel, jeho velikost

- typy a druhy Ghla

- klasifikace uhli podle velikosti

- o0saUhlu

- dvojice thlu a jejich vlastnosti

- sCitani a od¢itani uhll

OSV: RPRD
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provadi pocetni operace S velikostmi uhla ve
stupnich a minutach

vypocitad velikost tfetiho vnitiniho thlu

v trojuhelniku

vypocita velikost vnéjSiho thlu trojuhelniku

presahy

OSOVA SOUMERNOST

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stiredové a osové soumeérnosti, urci osoveé a
stfedové soumérny utvar

pozna shodné Utvary

sestroji obraz rovinného Utvaru v osoveé
soumernosti

pozna osoveé soumérny Utvar a vyznaci jeho
0sy soumernosti

- ptimka, polopiimka, tisecka
- vzdélenost bodu od piimky
- shodné Gtvary

- 0s0va soumernost

- 0soveé soumérné Utvary

OSV:RSP

piesahy

TROJUHELNIK

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

zdivodiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pri
feSeni tloh a jednoduchych praktickych
problémii; vyuZiva potifebnou matematickou

sy

mboliku
ur¢i a zméti vnitini a vngjsi Ghly trojuhelniku
sestroji vysky a téZnice trojuhelniku
sestroji opsanou a vepsanou kruznici
trojuhelniku

charakterizuje a tiidi zdkladni rovinné atvary

- trojuhelnikova nerovnost

- vnitfni a vné&jsi Ghly trojihelnika

- typy trojuhelnikt

- vysky a téZnice

- kruznice opsand a vepsana trojuhelniku

OSV: Ko
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- rozlisi trojuhelniky podle velikosti jeho
vnitinich thla

- uvede vlastnosti rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

urcuje velikost ithlu mérenim a vypocétem

- vypocita velikost tfetiho vnitiniho thlu
v trojuhelniku

- vypocita velikost vnéjsiho uhlu trojihelniku

piesahy

DELITELNOST

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti

V oboru prirozenych cisel

- urci délitele daného pfirozeného ¢isla

- urci zadany pocet prvnich nasobki dané¢ho
ptirozeného cisla

- uvede znaky délitelnosti ¢isly 2, 3,4, 5,6, 8, 9,
10

- rozlisi prvocislo a ¢islo slozené

- rozlozi slozené Cislo na soucin prvocisel

- urci nejveétsSiho spolecného délitele a nejmensi
spolecny nasobek piirozenych Cisel

- délitel, nasobek

- kritéria dé€litelnosti pfir. Cisly (2, ...

- prvocisla a Cisla slozena
- spolecny nasobek, nejmensi
- spolecny délitel, nejvétsi
- jednoduché slovni Glohy

10)

OSV: RPRD

OSV: KaK

piesahy

KRYCHLE A KVADR

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- rozlisi krychli a kvadr

- zobrazi krychli a kvadr, vyznaéi viditelné a
neviditelné hrany

- krychle a kvadr, jejich sité
- povrch a objem krychle
- povrch a objem kvadru

OSV: K
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odhaduje a vypocita objem a povrch téles

vypocitd povrch a objem krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

narysuje sit’ krychle a kvadru
pievadi jednotky povrchu a objemu

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

ZLOMKY
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vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

uZziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (piirozenym c¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem

- vyjadii zlomkem ¢ast celku

- celek a jeho ¢ast

- Zlomky, desetinnd ¢isla, smiSena ¢isla

- prevracené Cislo

- sloZeny zlomek

- zlomky (rozs$ifovani, kraceni, porovnani,
pocetni operace)

- jednoduche slovni ulohy

OSV: RSP

ptesahy

CELA CISLA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

¢ provadi poletni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- znazorni celé ¢islo na ¢iselné ose

- urci absolutni hodnotu ¢isla

- séita, odcita, nasobi, déli rac. Cisla

- znazornovani celych c¢isel na ose

- (Cisla navzajem opacna

- absolutni hodnota

- cela cisla (porovnavani, pocetni operace)
- jednoduché slovni tlohy

ptesahy
RACIONALNI CISLA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
uZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni - racionalni ¢isla
vztahu celek — ¢ast (pFirozenym ¢islem, - porovnavani

pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,

procentem

- vyjadii dané raciondlni ¢islo zlomkem, des.
¢islem, smiSenym ¢islem

- znazorni rac. ¢islo na Ciselné ose

- porovnava dana racionalni ¢isla

- sCita, odcita, nasobi a dé€li racionalni Cisla

- pocetni operace

piesahy
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SHODNOST

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelniki
- pozna shodné geometrické Gtvary a
V jednoduchych ptipadech danou shodnost
zapiSe pomoci matematickych symbola
- pouziva véty o shodnosti trojahelniki, podle
nich urci, zda jsou trojuhelniky shodné

- shodnost geometrickych ttvart
- shodnost trojuhelniki
- véty o shodnosti trojuhelnikti

piesahy

STREDOVA SOUMERNOST

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stiredové a osové soumérnosti, urci osové a
stiedové soumérny utvar
- pozna stitedove soumérny utvar a vyznaci jeho

stted soumérnosti
- sestroji obraz jednoduchého rovinného Utvaru
soumérné sdruzeny podle daného stiedu

- stfedova soumé€rnost
- stfedové soumérné Utvary

piesahy
POMER
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené - pomer

ald

pomérem; pracuje s méritky map a plani
- rozliSuje potradi ¢lenli poméru

- uvede pomér v zakladnim tvaru

- fesi slovni ulohy s vyuzitim poméru

- rozSifovani a kraceni poméru
- postupny pomé&r

- slovni dlohy

- mgéfitko planu a mapy

Z (9. ro¢nik): zemépis svetadilii a ocednti

piesahy
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CTYRUHELNIKY

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

nacrtne a sestroji rovinné utvary

- poznd rovnobéznik a pojmenuje ho

- sestroji dany rovnobéznik

- sestroji vySky a thlopticky rovnobézniku

- pozna lichobéznik, charakterizuje pravouhly a
rovnoramenny lichobéznik

- sestroji dany lichobéZnik

analyzuje a reSi aplika¢ni geometrické tlohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

- porovna vlastnosti kosodélniku a kosoctverce

- vypocita obvod a obsah rovnob&zniku

- ze vztahu pro obsah odvodi obsah trojuhelniku

- vypocita obvod a obsah lichobézniku

- rovnobéznik

- vysky a thloptic¢ky rovnobézniku
- kosodélnik a kosoctverec

- konstrukce rovnobézniku

- obvod, obsah rovnobézniku a trojuhelniku

- lichobéznik
- pravidelné mnohouhelniky

ptesahy

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

urcuje vztah primé nebo neprimé umérnosti
- rozlisi pfimou a nepfimou umernost

- pfima imérnost
- nepfima umeérnost

- pouzije troj¢lenku v jednoduchych slovnich - umgéra

Glohach - trojClenka OSV: Ko
- sestroji obraz bodu v roviné a ur¢i z grafu - pravouhla soustava soufadnic v roviné

soufadnice daného bodu - grafy
- sestroji graf pfimé a nepfimé umérnosti

ptesahy
PROCENTA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

uZiva riizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni - procento, promile
vztahu celek — &ast (pFirozenym ¢islem, - zaklad
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pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, - procentova Cast

procentem - pocet procent 5
- definuje procento jako setinu z celku - slovni tlohy na procenta OSV: RPRD, KaK
- vypocita procentovou ¢ast, zaklad a pocet - jednoduché arokovani EV:ZP

procent

o ieSi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pripad,
Ze procentova Cast je vétsi nez celek
- te$i slovni ulohy na procenta
- vypocita urok

presahy
Ch (8. ro¢nik): voda a vzduch
Ch (8. roénik): slouceniny

KOLME HRANOLY

vystupy ucivo priifezova témata a DVO
e urfuje a charakterizuje zikladni prostorové - hranoly OSV: RPRD
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti - sit hranolu
- pozna hranol, ur¢i podstavy a stény hranolu - povrch a objem hranolu
- nacrtne a sestroji sit’ trojbokého a ctytbokého

hranolu
e analyzuje a reSi aplika¢ni geometrické tlohy
S vyuzitim osvojeného matematického aparatu
- vypocita povrch a objem hranolu
V jednoduchych pripadech

piesahy

8. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

MOCNINY A ODMOCNINY

vystupy ‘ ucivo | prifezova témata a DVO
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provadi pocetni operace v oboru celych a

racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou

mocninu a odmocninu

- definuje druhou mocninu jako soucin dvou
stejnych Cinitelt

- umocnuje zpaméti ptirozena Cisla (1 — 20)

zaokrouhluje a provadi odhady s danou

presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- pocita druhou mocninu a odmocninu (pomoci
kalkulatoru, tabulek)

- druhd mocnina a odmocnina
- odhadovani a poc¢itani druhych mocnin a
odmocnin

ptesahy

PYTHAGOROVA VETA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri

reSeni tloh a jednoduchych praktickych

problémii; vyuZiva potfebnou matematickou

symboliku

- pouzije znéni Pythagorovy véty pfi feSeni
jednoduchych praktickych problémi

- Pythagorova véta (aplikace)

OSV: Ko, KaK

ptesahy
KRUZNICE A KRUH
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e charakterizuje a t¥idi zakladni rovinné - kruznice a kruh
atvary - kruznice a pfimka

- rozliSuje pojmy kruznice, kruh

- rozlisi se¢nu, tecnu, vnéjsi primku

e nacdrtne a sestroji rovinné tutvary

- narysuje tenu, secnu, vn¢jsi piimku

- Thaletova kruznice
- délka kruznice
- obvod, obsah kruhu

OSV: RSP
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e odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvarua

- vypocita délku kruznice, obvod a obsah kruhu

zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri

reSeni tloh a jednoduchych praktickych

problémii; vyuZziva potiebnou matematickou

symboliku

- vyslovi znéni Thaletovy véty a pouzije ji pii
feSeni jednoduchych konstruk¢énich uloh

] ptesahy
VYRAZY A MNOHOCLENY
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
matematizuje jednoduché reélné situace - Ciselny vyraz a jeho hodnota
S vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, - promenna

sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnohoclenu na soucin pomoci vzorcu a

vytykanim

- urcuje hodnotu ¢iselného vyrazu (pocetni
operace, zavorky)

- urcuje hodnotu vyrazu s proménnymi pro
zadané hodnoty proménnych

- definuje mnohoclen jako soucet (rozdil)
jednoclent

- uvede vzorce pro druhou mocninu souctu,

rozdilu jednoclenu, souéin (a+b). (a-b)

aplikuje tyto vzorce

- vyrazy s proménnymi
- mnohocleny (pocetni operace, rozklad na
Soucin, pouziti vzorcl)

piesahy

ROTACNI VALEC

vystupy

\ ucivo

| priifezova témata a DVO
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e urfuje a charakterizuje zakladni prostorové - valec, sit’ valce OSV: RPRD
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti - povrch a objem valce OSV: K
- popiSe valec

e odhaduje a vypocita objem a povrch téles
- pocitd povrch a objem valce

e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- nacdrtne a sestroji sit’ valce

presahy

LINEARNI ROVNICE

vystupy ucéivo prufezova témata a DVO
e formuluje a Fesi redlnou situaci pomoci rovnic a - prohloubeni vyrazu
jejich soustav - feSeni linearni rovnice s jednou neznamou
- vyjmenuje ekvivalentni Gpravy rovnic - slovni dlohy EV: ZP

- fesi linearni rovnice

e analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich cisel
- fesi slovni ulohy pomoci rovnic

presahy
Ch (8. ro¢nik): slouc¢eniny
Ch (8. ro¢nik): soli
KONSTRUKCNI ULOHY
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e vyuZiva pojem mnoZina viech bodi dané - mnoziny vSech bodl dané vlastnosti OSV: RPRD
vlastnosti k FeSeni polohovych a nepolohovych Vv roving (osa usecky, osa uhlu, Thaletova
konstrukénich uloh kruznice) OSV: Ko
- popiSe kruh, kruznici, rovnob&znou pfimku, - konstrukce trojuhelniki
osu, osu uhlu, Thaletovu kruznici jako - konstrukce ¢tyfuhelnikt
mnozinu danych vlastnosti
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- vyuziva tyto vlastnosti k feSeni konstrukénich
uloh

- sestroji trojihelnik a ctytuhelnik
v jednoduchych ptipadech

ptesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 4 (POVINNY))

SOUSTAVY ROVNIC

vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnic a - feSeni soustavy 2 linearnich rovnic se 2
jejich soustav neznamymi
- fesi soustavy 2 rovnic - slovni dlohy
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- tes$i slovni ulohy pomoci soustavy 2 rovnic

presahy
JEHLAN
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
urcuje a charakterizuje ziakladni prostorové - Jjehlan, sit’

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- popise jehlan

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- pocita objem a povrch jehlanu

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji sit’ jehlanu

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné

- povrch a objem jehlanu

OSV: K, KaK

- nacrtne jehlan
piesahy
ROTACNI KUZEL
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - kuZel, sit

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- popisSe kuzel

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- pocita povrch a objem kuzele

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne kuZel a jeho sit’

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

- nacrtne kuZzel

- povrch a objem kuzele

piesahy
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KOULE

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- popise kouli

e odhaduje a vypocita objem a povrch téles
- pocitd povrch a objem koule

- povrch a objem koule

piesahy
FUNKCE
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e urfuje vztah piimé anebo nepiimé amérnosti - funkce, linearni funkce OSV: Ko
- pozna funkci z jejiho grafu - typy funkci

e vyjadri funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem
- urdi definiéni obor funkce, obor hodnot a
hodnotu funkce piifazenou ¢islu z defini¢niho
oboru
- sestroji graf funkce
- sestavi rovnici funkce
¢ matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzitim funk¢nich vztahi
- rozliSuje rostouci a klesajici funkci
- pozna lineérni funkci, konstantni funkci,
pfimou a nepfimou umeérnost, ryze
kvadratickou funkci

- vlastnosti funkci

F (9. ro¢nik): svételné jevy
F (9. ro¢nik): elektromagnetické déje

presahy

PODOBNOST

vystupy

ucivo

| priifezova témata a DVO
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uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelniki

- vyslovi znéni vét o podobnosti trojuhelnik
- pouziva tyto véty k feSeni praktickych tikoll

- podobnost geometrickych utvart
- podobnost trojihelnikt
- uziti podobnosti

OSV: RSP

piesahy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- vyjadfi funkéni zavislost z praktického zivota
tabulkou, grafem, diagramem, nakresem,
rovnici

porovnava soubory dat

- sestavi diagram

- statisticka Setfeni (priklady zavislosti
Z praktického Zivota a jejich vlastnosti)
- nakresy
- schémata
- diagramy
- grafy
- tabulky
- Cetnost znaku
- aritmeticky pramér

piesahy

ZAKLADY FINANCNI MATEMATIKY

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzitim funk¢nich vztahia

- vypocita urok, dluh, arokovou miru

- pouziva jednoduché i slozené tiroceni

- pojmy finan¢ni matematiky
- jednoduché urokovani (opakovani 7. ro€.)
- sloZené urokovani

EV: ZP

ptesahy

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

uéivo

| priifezova témata a DVO
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uziva logickou ivahu a kombinacnich dsudek

pri FeSeni uloh a problémi a naléza riizna

reSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy

fesi ulohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

Z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
oblasti a tematickych celkil

- Ciselné a logické fady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni tlohy (slovni ulohy,
geometrické ulohy)

OSV: RPRD

piesahy
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5.3 INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje piedevS$im na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zakladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich
¢innostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostredky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problémi 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych ukold i poznatky a
zkuSenost, kdy je lep$i praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zéaci prostfednictvim her, experimenti,
diskusi a dalSich aktivit vytvaieji prvni predstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucasti je i bezpecné zachdzeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovéani.

I na druhém stupni zékladniho vzdé€lavani Zaci tvori, experimentuji, proveéiuji své
hypotézy, objevuji, aktivn¢ hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principim
fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zékladni principy
koédovani, modelovani a s vétSim porozumeénim chrani sebe, své soukromi, data i1 zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkcni technicka feSeni
problémt. Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou
soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spolecnost, zZivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede Zaka k:
e systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevi svéta kolem néj
e nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mutze vést k lepsim vysledkiim
nez samostatna prace
e porozuméni riznym piistupim ke koédovani informaci i riznym zplsobim jejich
organizace
e rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentl
e komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje
e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpeCnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech
e nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vypotadani se s problémy s otevienym koncem
e otevfenosti novym cestdm, ndstrojim, snaze postupné se zlepSovat
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Charakteristika vzdélavaciho oboru

Ptedmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informaéni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou Cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho sloZzkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s
aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak
pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 4k, proto jsou do
vyuky zatfazeny zéklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost
a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
ptispiva informatika svym specifickym dilem. Vzdélavaci obor Informatika je realizovan ve 4.
az 9. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélavani v predmétu Informatika je realizovano ve ¢tyfech oblastech:
DATA, INFORMACE A MODELOVANI — Zaci ziskavaji z dat informace, seznamuji se
S riznymi moznostmi kdédovani, vymezi problém a urci, jaké informace potiebuje k feseni,
navrhne model feseni
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI — Zici porozumi algoritmu, navrhuji feSeni
urcitych situaci, sestavi program v blokové orientovaném programovacim prostiedi, nalezne
chybu a opravi kéd
INFORMACNI SYSTEMY — umi vysvétlit téel informacénich systémil, pracuje s tabulkami a
seznamy, nastavuje a upravuje jejich pravidla
DIGITALNI TECHNOLOGIE — 74ci rozeznaji ucel digitalnich zafizeni, pracuji s po¢itatovou
siti, vyuZzivaji sdilené prostiedi, bezpecné pracuji s digitdlnimi zatizenimi

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidé nebo v pocitacové ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera
témata probihaji bez poditade. Zaci vyuzivaji dostupnd digitalni zafizeni (tablety, chytré
telefony, stolni pocitace, roboty). Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt
vzdélavani (skupinova prace, samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

V fadeé Cinnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, feSi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
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- zaddvanymi ukoly jsou Zici vedeni k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti
informacnich a komunikaénich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, ndpovédu (help) u
jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze zaci mohou vyuZzivat svych pozndmek pii praktickych ukolech, se zaci uci
pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence k feseni problému
- zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projekta k tvofivému piistupu pfi jejich feseni, uci
se chapat, ze v Zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunikaénimi technologiemi budou
Casto setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze zptisobt feSeni
je vice
- vyucujici v roli konzultanta — Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni
- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty
- pri komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou
technologii, nalezitosti apod.)
Kompetence socialni a personalni
- pri praci jsou zaci vedeni ke kolegialni rad¢ ¢i pomoci, ptipadné pii projektech se uci
pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
- 7aci jsou piizvani k hodnoceni praci — zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich,
pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, ze
kazdy ¢lovek je ruzné chapavy a zruény

Kompetence obcanské
- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zdkon, ochrana osobnich tdaji, bezpecnost, hesla...) tim, Ze je musi dodrzovat
(citace pouzitého pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo...)
- pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mySleni nad obsahy sd¢leni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni
- zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dtlezitych pro sviij dalsi profesni riist

Kompetence digitalni

- podnécujeme zaky k pouzivani béznych digitalnich zafizeni a aplikaci pfi vyuce i
V zZivoté

- zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyuzivaji digitalnich technologii k usnadnéni a
zkvalitnéni své prace

- vedeme zdky k zodpovédné praci s daty a informacemi a podporujeme je v chapani
vyznamu digitalnich technologii

PRUREZOVA TEMATA

Vzd¢€lavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
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« MEDIALNI VYCHOVA:
- Tvorba medidlniho sdéleni

« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
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4. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

INFORMATIKA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

DIGITALNI TECHNOLOGIE

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

- vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem
a pocitatem

- edituje digitalni text, vytvoii obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

dodrZuje bezpec¢nostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

- dodrzuje pravidla a pokyny pfti praci s digitdlnim
zafizenim

DIGITALNI TECHNOLOGIE

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

- uvede riizné piiklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodici

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci
propoji digitalni zafizeni, uvede moZna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

- propoji digitalni zatizeni a uvede bezpecnostni
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
dodrZuje bezpe¢nostni a jina pravidla pro praci
s digitélnimi technologiemi

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZENI
Digitalni zafizeni

- zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

- ovladani mysi

- ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazka

- kresleni ¢ar, vybarvovani

Prace s textem

- psani slov na klavesnici

- editace textu

Prace se souborem

- ukladani prace do souboru

- Otevirani soubort a jejich Uprava

Ptehrévani zvuku

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZzivatele

PRACE VE SDILENEM PROSTREDI

- vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech
- pocitacova data, prace se soubory

- propojeni technologii, internet

- Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko§
Ochrana osobnich tdaji

- uzivatelské jméno a heslo

Technické problémy a ptistupy k jejich

feSeni (hlaseni dialogovych oken)
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- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému Uctu a odhlési se z n¢j

- pii préci s grafikou a textem pfistupuje k datim 1
na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace
- rozpoznd zvlastni chovani pocitace a ptipadné
ptivold pomoc dospé€lého

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
- sestavi robota podle navodu

- sestavi program pro robota

- oz1vi robota, otestuje jeho chovani

- pomoci programu ovlada senzor

- pomoci programu ovlada svételny vystup a
motor

popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky reSeni

- najde chybu v programu a opravi ji

- upravi program pro piibuznou tlohu

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy
- pouziva opakovani, udalosti ke spousténi
programu

ovéri spravnost jim navrZeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

popise konkrétni situaci, urc¢i, co k ni

jiZ vi, a znazorni ji

- sdéli informaci obrazkem

- preda informaci zak6dovanou pomoci textu ¢i
Cisel

- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

ZAKLADY ROBOTIKY

Préce s robotem

- Sestaveni programu a oziveni robota
- ovladani svételného vystupu

- ovladani motoru

Programovani

- opakovani piikazi

- ovladani klavesnici — udalosti

- ovladani pomoci senzoru

- kontrola chyb, optimalizace programu

UVOD DO KODOVANI A SIFROVANI DAT A
INFORMACI

Kodovani

- piktogramy, emodzi

- kod

- prenos na dalku, Sifra

Kodovani obrazku

- pixel, rastr, rozliSeni

- tvary, skladani obrazce
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- zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
miizky

e vycte informace z daného modelu
- obrazek slozi z danych geometrickych tvarii ¢i
navazujicich tsecek

piesahy:
VV (4. rocnik): kresba
CJ (4. ro¢nik): komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova
5. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
INFORMATIKA
- ) vystupy ] ] ucivo prufezova témata a DVO
INFORMACNI SYSTEMY UVOD DO PRACE S DATY

e uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomaci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnich
materialech
- doplni posloupnost prvki
- v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi
chybny za spravny

e pro vymezeny problém zaznamenéva do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data
- umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii
- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

- data, druhy dat

- doplnovani tabulky a datovych tad
- kritéria kontroly dat

- fazeni dat v tabulce

- vizualizace dat v grafu

ZAKLADY PROGRAMOVANI - prikazy,
opakujici se vzory

- ptikazy a jejich spojovani

- opakovani piikazi

- pohyb a razitkovani
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popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky reSeni

- najde chybu v programu a opravi ji

- upravi program pro obdobny problém

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pripravené podprogramy
- vytvoii a pouzije novy blok

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

ovéri spravnost jim navrZeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

- upravi program pro obdobny problém

INFORMACNI SYSTEMY

v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- urci, jak spolu prvky souvisi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

- v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program fidici chovani postavy

popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky reSeni

- v programu najde a opravi chyby

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy
- vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

- ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
- vlastni bloky a jejich vytvaieni
- kombinace procedur

UVOD DO INFORMACNICH SYSTEMU
- systém, struktura, prvky, vztahy

ZAKLADY PROGRAMOVANI - vlastni bloky,
nahoda

- kresleni ¢ar

- pevny pocet opakovani

- ladéni, hledani chyb

- Vlastni bloky a jejich vytvaieni

- Zzména vlastnosti postavy pomoci piikazu

- nahodné hodnoty

- éteni programml

- programovaci projekt
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- rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt
opakovani, pifed nebo za néj

ovEéFi spravnost jim navrZeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

- precte zapis programu a vysveétli jeho jednotlivé
kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo
postup zjednodusit

- cilen€ vyuziva ndhodu pfi volb¢ vstupnich
hodnot ptikazl

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni

jiZ vi, a znazorni ji

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modell fesi zadané
problémy

vycte informace z daného modelu

- obrazek slozi z danych geometrickych tvari ¢i
navazujicich usecek

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni pohybu a reakci postav
popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky reSeni

- v programu najde a opravi chyby

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy
- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

UVOD DO MODELOVANIPOMOCI GRAFU A
SCHEMAT

- graf, hledani cesty

- schémata, obrazkové modely

- model

ZAKLADY PROGRAMOVANI - postavy a
udalosti

- ovladani pohybu postav

- ndsobné postavy a soubézné reakce

- modifikace programu

- animace stfidanim obrazka

- Spousteéni pomoci udélosti

- vysilani zprav mezi postavami

- éteni programml

- programovaci projekt
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ovéri spravnost jim navrZeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném p¥ipadnou
chybu

- pfecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

- ovlada vice postav pomoci zprav

piesahy:
VV (5. ro¢nik): kresba
CJ (5. ro¢nik): komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova
6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
INFORMATIKA

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

navrhuje a porovnava ruzné zpusoby kodovani
dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

- rozpozna zakddované informace kolem sebe

- zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakove sady
- zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakdduje v obrazku barvy vice zptisoby

- zakoduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvart

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri uplnost zapisu

- ke kddovéni vyuziva i bindrni Cisla

KODOVANI A SIFROVANI DAT A
INFORMACI

- ptenos informaci, standardizované kody
- znakové sady

- pfenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- zjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet
- binarni kod, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

- najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

PRACE S DATY
- data v grafu a tabulce
- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- kontrola hodnot v tabulce
- filtrovani, fazeni a tfidéni dat
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- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce

- popiSe pravidla uspotadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
- navrhne tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafi

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pripadné navrhne jeji apravu

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli ucel informacnich systémii, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvaZuje mozZna rizika pri
navrhovani i uZivani informacnich systémiu

- popise pomoci modelu alespoii jeden informacni
systém, s nimz ve $kole aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti
a s tim souvisejici prava

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem FeSen

- po ptecteni programu vysvétli, co vykona
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro FeSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzKkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
promeénné

- porovnavani dat v tabulce a grafu
- feSeni problému s daty

INFORMACNI SYSTEMY
- Skolni informacni systém, uzivatelé ¢innosti, prava,
databazové relace

PROGRAMOVANI - opakovani a vlastni bloky
- vytvofeni programu

- opakovani

- podprogramy
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- V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho Citelnost a
pfehlednost

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt ptikaz uvnitf nebo vné

opakovani
- vytvaii vlastni bloky a pouZziva je v dalSich
programech
e oVéFi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu
- OVET spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby
ptesahy:
M (6. ro¢nik): desetinné Cislo, prace s kalkuladtorem
VV (6. ro¢nik): kresba
7. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
INFORMATIKA

vystupy

ucivo

| prifezova témata a DVO
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem FeSen

- po ptecteni programu vysvétli, co vykona
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro ieSeni problému

- diskutuje rtizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pirehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzKkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
promeénné

- V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyteseni problému

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- pouziva soutradnice pro programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouzije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného
problému

PROGRAMOVANI — podminky, postavy a
udalosti

- opakovani s podminkou

- udélosti, vstupy

- objekty a komunikace mezi nimi

PROGRAMOVANI - vétveni, parametry a
proménné

- vétveni programu, rozhodovani

- graficky vystup, soutadnice

- podprogramy s parametry

- proménné
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ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu
- OVETi spravnost programu, najde a opravi v ném

chyby

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude
poti‘ebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje
pomoci grafi, pripadné obdobnych schémat;
porovna sviij navrZzeny model s jinymi modely
k FeSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zduvodni

- vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti

- V map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na
otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy

- pomoci orientovanych graft fesi problémy

- vytvoii model, ve kterém znéazorni vice
soubéznych ¢innosti

zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data
poti‘ebna k FeSeni problému; vyhleda chybu

v modelu a opravi ji

- zkontroluje kvalitu a spravnost modelu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i
pi‘enos

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- spravuje sdileni souboru

- pomoci modelu znazorni cestu emailové zpravy

MODELOVANi POMOCIi GRAFU A
SCHEMAT

- standardizovana schémata a modely

- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra
grafu

- orientované grafy, automaty

- modely, paralelni ¢innost

- kontrola modelu

POCITACE

- datové a programové soubory a jejich asociace
V operacnim systému

- sprava soubord, struktura slozek

- instalace aplikaci, aktualizace

- domaéci a Skolni pocitacova sit’

- fungovani a sluzby internetu

- princip emailu

- pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role
a pfistupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit
obsah, ménit prava), digitalni stopa
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vybira nejvhodné;jsi zptlisob pripojeni
digitalnich zaFizeni do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

- vytvoti jednoduchy model domaci sité; popise,
ktera zatizeni jsou pfipojend do Skolni sité
poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukonci
program bez odezvy

dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

- porovna rizné metody zabezpeceni ucti

- postup pfi feSeni problému s digitdlnim zatizenim
(naptiklad nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaSeni/dialogova okna)
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M (6. ro¢nik): desetinné Cislo, prace s kalkuladtorem
VV (6. ro¢nik): kresba

ptesahy:

8. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

INFORMATIKA
vystupy - ______utivo ] prufezova témata a DVO
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI PROGRAMOVANI ROBOTICKE
3 ¥a¥ STAVEBNICE

rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reSeni

- podle navodu nebo vlastni tvotivosti sestavi
robota

- ovlada vystupni zatizeni a senzory robota
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro ieSeni problému

- upravi konstrukci robota tak, aby plnil
modifikovany ukol

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

- vytvoii program pro robota a otestuje jeho
funkénost

- vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota

- sestaveni a oziveni robota

- sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
- pouzivani vystupnich zatizeni robota (motory,
display, zvuk)

- pouzivani senzort (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

- ¢teni programu

- projekt Miij robot

MV: TMS
ENV: LAPZP
OSV: HPPE
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ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

- precte program pro robota a najde v ném
ptipadné chyby

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori pirehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

- sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej
- precte program, najde v ném chybu a odstrani ji
- pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

- ovlada vystupni zafizeni desky

- pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu
programu

- ptipoji k desce dalsi zatizeni, které z desky
ovlada

- vyfesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit

oVEéFi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

vymezi problém a urci, jak pri jeho FeSeni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro préci se
zaznamy v evidenci dat

- pii tvorb& vzorct rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky

PROGRAMOVANI HARDWAROVE DESKY

- sestaveni programu a oziveni Micro:bitu

- ovladani LED displeje

- tlacitka a senzory ndklonu

- pfipojeni sluchatek, tvorba hudby

- orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

- propojeni dvou Micro:biti pomoci kabelu a
bezdratové

- pfipojeni a ovladani externich zafizeni z Micro:bitu

HROMADNE ZPRACOVANI DAT

- relativni a absolutni adresy bunék

- pouziti vzorci u riznych typu dat

- funkce s ¢iselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladani zaznamu do databazové tabulky
- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystupti z velkych soubort dat
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- pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi
a textovymi vstupy (pramer, maximum, potadi,
zleva, délka, pocet, kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- ptipiSe do tabulky dat novy zdznam

nastavuje zobrazeni, iazeni a filtrovani dat

V tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

- setadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyieseni ulohy

- ovefi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

5 pfesahy:
CJ (9. roc¢nik): stavba textu
VV (9. roc¢nik): grafit
9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
INFORMATIKA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

rozdéli problém na jednotlivé rFeSitelné casti a
navrhne a popisSe kroky k jejich FeSeni

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokt

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro reSeni problému

PROGRAMOVACI PROJEKTY

- programovaci projekt a plan jeho realizace

- popséni problému

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- pohyb v soutadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvk
Seznamu

- nastroje zvuku, Upravy seznamu

- import a editace kostymt, podminky

MV: TMS
ENV: LAPZP
OSV: HPPE
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- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzKkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

- V blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi piehledny program k vyfeSeni problému

- po ptecteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

- diskutuje rtizné programy pro feSeni problému

- zvazuje ptistupnost vytvoreného programu
ruznym skupindm uZivatell a dopady na né

DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

- pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
zafizenim

- diskutuje o funkcich operacniho systému a popise
stejné a odlisné prvky nékterych z nich

- na ptikladu ukaZze, jaky vyznam ma komprese dat

- navrh postupu, klonovani

- animace kostymu postav, udalosti

- analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi, proménné
- vyrazy s proménnou

- tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

- tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Hardware a software

- sloZeni soucasného pocitace a principy fungovani
jeho soucasti

- operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
- komprese a formaty souboru

- fungovani novych technologii kolem mé (napft.
smart technologie, virtualni realita, internet véci,
uméla inteligence)

Sité

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
pienos dat, IP adresa
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- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli,
které povazuje za inovativni

e uklada a spravuje sva data ve vhodném
formétu s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i
prenos

e vybira nejvhodnéjsi zptusob pripojeni
digitalnich zarizeni do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristicke
znaky
- na schématickém modelu popiSe princip zasilani
dat po pocitacové siti
- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

e poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

e dokazZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni
- diskutuje o cilech a metodach hackerti
- vytvoii myslenkovou mapu prvki zabezpeceni
pocitace a dat
- diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu

ZAVERECNE PROJEKTY

- struktura a principy internetu, datacentra, cloud

- web: fungovéani webu, webové stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

- princip cloudové aplikace (napi. email, eshop,
streamovani)

Bezpecnost

- bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody utoc¢niki),
nebezpecné aplikace a systémy

- zabezpedeni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovéni a archivace dat

Digitalni identita

- digitaIni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy
o piihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy sociélnich siti, vyhledavani a
cookies

CJ (9. ro¢nik): stavba textu
VV (9. ro¢nik): grafit

piesahy:
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5. 4. CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim
vzdélavaciho oboru Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku je realizovana prostiednictvim vzdélavacich
obort Vlastivéda a Pfirodovéda.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec¢i a dalSich témat. Uplatiiuje pohled
do historie 1 sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti
74k0 ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi,
soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zaklad€ poznani sebe, svych potieb
a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim (vcetné situaci ohrozeni), uci se
vhimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pii osvojovani
poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadfovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Pottebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci
predevs§im tim, ze pozoruji ndzorné pomiicky, ptirodu a Cinnosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:
« utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné 1 tymové Cinnosti
+ orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

« orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

« rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

+  poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani
na zaklad¢ respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych
pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

+ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béZznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovlivitovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)
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« utvéfeni ohleduplného vztahu k pfirod€ i1 kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

« pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sobé i okolnimu prosttedi

« objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

« poznavani podstaty zdravi 1 pfiin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich
predchazeni

+ poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, tcelného rozhodovani a jednani v

riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpec¢nosti
druhych, véetné chovani pti mimotadnych udalostech.

5.4.1. Prvouka

L. stupen

Vzdélavaci obor Prvouka je vyuovéan v 1. — 2. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydn¢, ve
3. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

Obsahove vymezeni

Prvouka je kompletné pojatym pfedmétem s mnoha vazbami k ostatnim predmétim. Cilem
je rozvoj osobnosti zaka v oblasti védomosti, dovednosti a postojii tykajicich se ptirody a
spolecnosti. Ma piipravit do zivota lidi, ktefi budou dobie zorientovani ve svété, tj. budou
schopni nalézt své misto v roding, zaméstnani, spoleCenském zivoté. Budou umét peCovat o své
zdravi, vyuzit sviij volny &as a Zit stylem, ktery umozni Zivot i dal§im generacim. Zaci poznavaji

vvvvv

Poznévaji velkou rozmanitost i proménlivost Ziveé 1 nezivé ptirody.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
pfedevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace atd.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tiidé, v poéitadové uéebng, na externich pracovistich. Zaci vyuzivaji riizné
texty, obrazové materidly, mapy, plany, vlastni pozorovani. Vyuka probihd frontalng,
skupinové, jako samostatna prace, formou projekta apod.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti tematickych okruhu:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés

Lidé a cas
Rozmanitost ptirody

Clovek a jeho zdravi

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaku
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Kompetence k uceni

- ucitel vede zaka k ziskavani poznatkli z riznych zdrojt
- ucitel vede zdka k tfidéni informaci, uzivani spravnych terminti a symboli

Kompetence k feSeni problémut

- zak tesi problémové situace

- voli riizné postupy

- ovetuje si spravnost feseni

- uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- zak vyjadiuje své myslenky ustné€ 1 pisemné, v diskusi haji svlij nazor
- zak je schopen naslouchat, rozumi riznym typim sdé¢leni, vyuzivd rizné informacni a
komunikac¢ni prostredky

Kompetence sociélni a personalni

- zak pracuje ve skuping, respektuje dana pravidla
- Zaci si vzajemn¢ pomahaji
- ucitel umoziuje zaktim spoluvytvéaret pravidla prace

Kompetence obcanské

- Z4ci si vzdjemné pomahaji
- poznavaji zékladni ekologickeé situace
- seznamuji se s pravy a povinnostmi ditéte

Kompetence pracovni

- dodrzuji pravidla bezpecnosti prace
- ucitel vede zaka k ochrané Zivotniho prostiedi i spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni

*klademe diiraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé vetné pravidel pii préci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci piedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
* MULTIKULTURNI VYCHOVA:
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- Kulturni diference
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

- Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani
« ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

- Zékladni podminky Zivota

- Vztah ¢lovéka k prostiedi
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1. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

PRVOUKA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

MISTO, KDE ZIJEME

vyznacdi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejblizS§im okoli

- zna néazev Skoly, jméno ucitelky, vychovatelky,
feditelky Skoly

- rozliSuje jednotliva povolani vyskytujici se ve
Skole

- orientuje se v prostiedi Skoly

- zna cestu do Skoly a zpét, rozpozna kritickd mista
- dodrzuje pravidla bezpecné chilize po silnici a
chodniku

- pfechézi silnici na bezpe¢ném misté

- orientuje se ve skole — rozmisténi tfid, jidelna,
Skolni druzina

podili se na vytvareni spolecenstvi tFidy
prostirednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel (EtV)

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prislu$nikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem
spoluzakaii i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

- rozliSuje vztahy v rodiné: rodice, déti, prarodice,
teta, stryc

- vypravi o zivote v rodin¢€ na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti

- domov — prostiedi domova, orientace v misté
bydlisté, adresa bydlisté zaka

- bezpe¢na cesta do Skoly, rizikova mista a situace
- Skola, prostiedi skoly, orientace ve Skole, ¢innosti
ve Skole

- komunikace pfi vytvafen vychovného kolektivu —
piedstaveni se, vytvoieni zakladnich komunika¢nich
pravidel kolektivu, zdvoftilost, oteviena komunikace

OSV: RSP

DVO: EtV
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- vnima role v roding, vztahy mezi jednotlivymi
Cleny

- uvédomuje si rozdil mezi pravem a povinnosti
v souvislosti s rolemi v roding (rodi¢ — dit¢)

- podili se na vytvareni pravidel souziti

0svoji si oslovovani kirestnimi jmény, pouZivani
vhodnych forem pozdravu, naslouchani,
dodrZoviani jednoduchych komunikacnich pravidel
ve tridé, podékovani, omluvu, pfiméienou
gestikulaci (EtV)
- vnima pravidla souziti jako nutnou soucast
mezilidskych vztahii
- dokéze si pripravit pomiicky dle pokynii ucitele
- rozliSuje nezadouci formy chovani
- za¢ina si uvédomovat rozdily mezi spoluzaky
(charakter, vlastnosti, dovednosti, schopnosti),
tyto rozdily se snazi respektovat
osvoji si zakladni védomosti a dovednosti pro
vytvoreni sebetcty a icty k druhym (EtV)

LIDE A CAS

e vyuZiva ¢asové udaje p¥i FeSeni ruznych situaci
vV dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
- orientuje se v Case (rok, mésic, tyden, den,
hodina, v¢era, dnes, zitra)

- sestavuje svij rezim dne s ohledem na povinnosti
a prava

- vyjmenuje dny v tydnu

- orientuje se v souvislostech: dnes pondéli, véera
ned¢le

e uplatiiuje elementirni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské

- rodina — postaveni jedince v roding, ptibuzenské
vztahy, rodinné souziti, pomoc v rodiné

- oslavy a zvyky v rodiné

- souziti lidi — komunikace v rodiné, projevy lasky a
citu, pomoc slabym

- Skola — pravidla souziti, vztahy mezi détmi,
vzajemna pomoc a respektovani

- chovani lidi — pravidla spoleéenského styku
(pozdrav, pod€kovani)

-rizikove situace, rizikové chovani, rizikova mista

- pravo a spravedInost — pravo na relaxaci, na
zékladni lidské potfeby (pitny rezim, toaleta), prava a
povinnosti zaki Skoly

- povinnosti — v roding, ve Skole

- zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich — prosba, otazka, pozdrav, podékovani,
omluva

- z&kladni prvky neverbalni komunikace

v mezilidskych vztazich — sezndmeni se s moznosti
neverbalni komunikace, postoje téla, mimika,
zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

- nacvik pratelského ptijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

DVO: EtV

DVO: EtV

DVO: EtV
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spole¢nosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na
priklad porovnava minulost a soucasnost

- rozliSuje povinnost a volny cas

- popise Cinnosti ve volném cCase

- vypravi o vanoc¢nich a velikono¢nich zvycich

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- vyjmenuje ro¢ni obdobi

- ptifadi k ro¢nim obdobim zakladni promény

Vv pfirod¢ a hry déti

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklad vyskytu
organismi ve znamé lokalité

- seznamuje se s listnatymi, jehli¢natymi a
ovocnymi stromy

- podle viditelnych znaki rozliSuje ovoce a
zeleninu

- uvédomuje si jejich vyznam pro ¢loveka

- zna domaci 1 volné Zijici zvitata

- pojmenuje mlad’ata domadcich zvitat

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristrojua

- provadi jednoducha pozorovani zmén v piirode
v souvislosti s ro¢nimi obdobimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimoveé a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
- pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

- orientace v Case a ¢asovy fad — uréovani ¢asu, denni
rezim, ro¢ni obdobi, mésice

- rostliny a Zivo¢ichové — ohleduplné chovani
k pfirod¢ a ochrana ptirody, ochrana rostlin a
zivocichii

- jednoduché pokusy a pozorovani

- lidské télo, zivotni potfeby

169




- uplatituje spravny pitny rezim - péCe o zdravi —drobna poranéni a Urazy, prvni
- dodrzuje spravné hygienické navyky: myti rukou, | pomoc

celkova osobni hygiena, Cisté zuby - chovani ve Skole a pfi sportu

- rozli$i nemoc a uraz, pozna projevy bézné
nemoci: angina, nachlazeni, ryma

- dokéze se spravné zachovat pii drobném
poranéni: ptivolani dospélého, poskytnuti
zakladniho oSetieni

- dodrzuje zasady spravného chovani u Iékare
rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného

chovani u¢astnika silni¢niho provozu, jedna - krizove situace — vhodna a nevhodna mista pro hru
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych | - bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu v roli chodce
- seznami se zasadami bezpeéného chovani ve - dopravni znacky

skupiné a uvédomuje si nasledky svého chovani - predchézeni rizikovym situacim v dopravé a

- snazi se pfedchéazet Giraziim a poranénim sebe i Vv dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky)
druhych

- ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
- znd nebezpecna mista na cesté do Skoly i1 ze Skoly
- pozné piechod pro chodce, svételnou signalizaci
- dodrzuje zasady bezpecné chiize po chodniku a
po silnici

- uplatnuje bezpecné zptisoby pohybu a chovani

V silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze Skoly,

charakterizuje nebezpecnd mista - osobni bezpeci — krizové situace (Sikana, tyrani)
chovi se obezi‘etné p¥i setkani s neznamymi - Cisla tisfloveho volani, spravny zpisob volani na
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu tisnovou linku

neprijemna; v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace
S operatory tisnovych linek

- vi, jak se zachovat pfi setkani s neznadmymi
osobami
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- upozorni na podezielé chovani jedince dospélou
osobu

- vyhyba se osamélym mistiim, kde by byl
vystaven nebezpeci

- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150,
155 a 158

5 piesahy
HV (1. ro¢nik): hymna Ceské republiky
TV (1. ro¢nik): hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech
M (1. ro¢nik): orientace v Case
2. ROCNIK (DOTACE: 1+1 (POVINNY))
PRVOUKA
] vystupy ucivo prifezova témata a DVO
MISTO, KDE ZIJEME - domov — prostiedi domova, orientace v misté

vyznadi v jednoduchém planu misto svého

bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi

mozZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- popise svoji cestu do Skoly

- rozezna zakladni dopravni znacky, prechazi na
ptechodu pro chodce, zna semafor

- rozpoznd bézné dopravni prostiedky véetné
hromadnych

- vi, kde je zastavka autobusu a jak se na ni
chovat

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prislu$niki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem

bydliste, adresa bydlisté zaka

- panelovy diim, rodinny dim, byt, vesnice, mesto
- obec — urady a sluzby

- bezpecna cesta do skoly

DVO: DV
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spoluzakaii i jinych lidi, jejich pFednostem i

nedostatkiim

- znarole rodinnych pfisluSnikt

- orientuje se v sirsich rodinnych vztazich
(sestienice, teta, stryc...)

- hovoii o vyznamnych udalostech v rodin¢
(oslavy, vyroci)

- vyjmenuje povolani ¢lent rodiny

- znd bézné domaci prace

- nejen barva vlast li$i lidi navzajem

- uveédomuje si odliSnosti podle riznych zajmu a
konickt

- uvédomuje si odliSnosti v naieci 1 cizim jazyce

- vnimé povahové vlastnosti jako dalsi prvek
odli$nosti

- vypravi o svych koniccich a zalibach

e zvl&da prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky (EtV)

LIDE A CAS

e vyuziva ¢asové idaje pri FeSeni riznych situaci
vV dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
- rozliSuje jednotlivé Casti dne
- urcuje pilhodiny, ¢tvrthodiny
- vyjmenuje meésice kalendainiho roku a priradi
k nim volnocasové aktivity

- vyjmenuje mésice Skolniho roku a ptifadi
Kk nim rtizné mezniky (zacatek a konec roku,
pololeti)

- mezigeneracni vztahy

- jak se seznamujeme, na co musime byt opatrni

- dramaticka situace, piibéh — fazeni situaci v ¢asove
naslednosti

- prace, zaméstnani, femesla, nezaméstnanost,
odpocinek, zabava

- vyuziti volného Casu, cestovani, sport, kultura, hry
- podobni a odlisni lidé — barva pleti, mistni pivod,
povahové vlastnosti, jazyk a nareci

- rizikové situace, rizikové chovani

- elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit
se, zni, sluzba, ptatelstvi

- komunikace citii — identifikace, vyjadreni a
usmériovani zékladnich citi, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

- orientace v ¢ase — minulost a soucasnost, pojmy:
drive, davno, nedavno, vCera, predevCirem, zitra,
pozitii

- ro¢ni obdobi, kalendar

- méfeni ¢asu

- denni rezim

DVO: EtV
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- pfifadi ¢leny rodiny k ¢asovym pojmim

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

Vv prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pozoruje ptirodu v ro¢nich obdobich

- pozoruje zmeny na zivoc€iSich (zimni a letni
srst)

- poznd ptaky sté¢hovavé a stalé

- rozliSuje stromy opadavé a neopadavé

- dokéze jednoduse definovat pojmy (savec,
ptak, hmyz)

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych

urcujicich znaki, uvede priklad vyskytu

organismi ve znamé lokalité

- Znapojmy — zelenina, ovoce, zem&délské
plodiny

- rozliSuje druhy zeleniny — kost'alova,
korenova, listova, cibulova

- rozliSuje druhy ovoce — malvice, peckovice,
bobule

- zna stavbu téla rostlin-kofen, stonek, list, kvét,
plod

- ptifadi k ovocnému stromu ovoce

- chépe vyznam ovoce a zeleniny v jidelnicku
¢loveka

- vi, které¢ zemédelské plodiny se vyskytuji
Vv regionu

- vi, ¢im jsou uZzitecné vcely

- seznamuje se s pokojovymi rostlinami —
okrasné a uzitkové, kvetouci a nekvetouci

- jednoduchym zplisobem se o pokojové rostliny
stard (zalévani, kypteni, otirani prachu)

- znd zvitata, ktera mizeme chovat v byt¢

- prom&ny piirody — Zivo€ichové ve volné pfirode,
srst, prezimovani

- ptéci a jejich hnizda, péce o ptaky v zimé

- zelenina a ovoce — jejich druhy a vyznam pro
cloveka

- zem&délské plodiny

- pokojové rostliny

- domaci mazlicci

- péCe o zvitata v zajeti — podminky zivota

- ekosystémy — pole, louka, les, rybnik, feka

- ochrana zivotniho prostiedi (les, voda)

- semeno, rostlina

- teplota vody, teplota vzduchu
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popise, jak se o zvifata v zajeti stardme
pozoruje kvetouci rostliny na louce (1é¢ivé
byliny)

pozoruje hmyz, vyskytujici se na louce
vyjmenuje polni plodiny — obili, zna jejich
vyznam

rozliSuje prace na poli

vi, co dava les ¢lovéku

pozna stromy jehlicnaté a listnaté

vi, jak se v lese chovame a jak ho chranime
seznamuje se s ptaky a zviraty v lese

poznava dalsi Zivoc€ichy Zijici u vody a ve vodé
vysvétli, co je nebezpecim pro Cistotu rybniki
a fek

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znadmych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroju

pozoruje rist rostlin ze semene (hrach)
jednoduchym zptisobem zjist'uje Cistotu vody
Vv piirodé

pozoruje vnitini i venkovni teploty v zvislosti
na ro¢nim obdobi

vyuziva prvky tvorivosti pi¥i spole¢ném
plnéni ukola (EtV)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise své hygienické navyky béhem dne
rozeznava a pouziva myci prostredky

- vytvéreni prozitkl radosti pro druhé, spole¢né
plnéni tkold

- lidské télo, hygiena a €istota, pofadek a Cistota, péce
0 zdravi

DVO: EtV
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- vysvétli, pro€ je nezbytné udrzovat pracovni
misto a dam v poradku a Cistote

- rozliSuje Casti trupu, hlavy, horni a dolni
koncetiny

- vyjmenuje pét smyslu a vi, jak je chranime

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva

bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného

chovani icastnika silni¢niho provozu, jedna

tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- vysvétli, co je uraz

- dokaze privolat pomoc

- respektuje pravidla chovéni a tim ptedchazi
pfipadnym trazim

- vyjmenuje n¢které détské nemoci

- -ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného
casu
- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného Casu, uvede moZna nebezpeci 1
zpusoby, jak jim celit
- V modelovych situacich ohrozeni bezpeci
(neznama mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zviFaty, prace s elektronickymi
médii atd.) oznaci mozna nebezpeci a diskutuje
o ucinnych zptisobech ochrany

- dodrzuje pravidla silni¢niho provozu — chodec

- snazi se predvidat nebezpeci na silnicich a na
chodniku 1 pfi hrach

- chova se slusné a bezpe¢né v hromadné
doprave

- uplatiluje bezpecné zplisoby pohybu a chovani
V silni¢nim provozu pii cesté¢ do Skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna mista

- osobni bezpeci, krizové situace-vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém
prostiedi

- dopravni znacky

- ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky)

- bezpecné chovani v silniénim provozu, hromadna
doprava

- dilezita telefonni Cisla: 150, 155, 158, 156, 112
- pravidla chovani, pfedchdzeni Graziim, détské
nemoci

DVO: EtV
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- uvede zékladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce

chova se obezi‘etné pii setkani s neznamymi

jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu

neprijemna; v piipadé potieby pozada o pomoc

pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace

S operatory tisniovych linek

- komunikuje s cizimi lidmi, ale obezietné

- pozéada o pomoc svého kamarada, dosp€lou
osobu

- vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim

- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112,
150, 155 a 158

vyjadiuje city v jednoduchych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri

mimoradnych udalostech

- nasloucha a respektuje pokyny dospélych

- zachova klid pfi vyhlaseni poplachu a dale
jedna podle pokynt

- mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
integrovany zachranny systém

5 presahy
CJ (2. ro¢nik): pravidla spravného chovani
TV (2. ro¢nik): hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech
M (2. ro¢nik): orientace v Case
3. ROCNIK (DOTACE: 2 + 1 (POVINNY))
PRVOUKA

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

MISTO, KDE ZIJEME

vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
moZna nebezpedi v nejblizsim okoli (dopravni
vychova)

domov — prostiedi domova, orientace v misté
bydliste, adresa bydlisté zaka, bezpecna cesta do
Skoly

obec — minulost a soucasnost obce, rozdilky mezi
méstem a vesnici

EV: ZPZ, VCP
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- tekne, kde se narodil, kde prozil détstvi - mapa — plan obce a blizkého okoli, znacky na

- napiSe celou svoji adresu map¢

- pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu a jejich - piiroda v okoli obce, zastavba v obci
vybaveni

- nakresli jednoduchy planek svého bytu - obec — dopravni sit’, Evropa a svét — cestovani

- popiSe a do planu obce zakresli cestu z mista (dopravni vychova)
bydlisté do skoly
- do planu vyznaci i polohu vyznamnych budov
- tekne a zakresli nebezpecna mista
- vyjmenuje dopravni znacky z okoli bydlisté a
Skoly
e zac€leni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
V nejbliz§im okoli, obce (mésté)
- vypravi zajimavosti z historie obce
- vyjmenuje historické pamatky obce
- mapuje okoli Skoly a bydlisté
- nakresli jednoduchy orientacni planek
- orientuje se v dalSich ¢astech obce, zna smér
cesty
- uda nejblizsi okolni obce, vyhledava je na
map¢
- pracuje s regionalni mapou
e rozliSi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
a vyjadri riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost
- vi, jak je vyuzita krajina v okoli obce
- uvédomuje si estetické hodnoty ptirody
LIDE KOLEM NAS
e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,

role rodinnych p¥islu$niki a vztahy mezi nimi, | - rodina — piibuzenské vztahy, oslavy a tradice

- role v rodin¢ — pravidla chovani a souziti
V rodiné
- povolani, prace, femesla
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projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem

spoluzaku i jinych lidi, jejich pFfednostem i

nedostatkiim

- pojmenuje piibuzenské vztahy v rodiné
(matcina, otcova strana)

- hovoii o pravidlech chovani v rodin¢

- vypravi, pii jakych ptilezitostech se setkava
sirsi rodina

- naslouchd riznym nazorim spoluzaki

- vychazi vstiic pfiméfenym pozadavkim

- da najevo sviij souhlas a nesouhlas

reflektuje situaci druhych a adekvatné

poskytuje pomoc (EtV)

odvodi vyznam a poti‘ebu riznych povolani a

pracovnich ¢innosti

- jednoduse popise povolani svych rodict

- vyvozuje potiebu i vyznam povolani

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové udaje pri reSeni riiznych situaci

vV dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,

pritomnosti a budoucnosti

- rozliSuje d¢j v minulosti, ptitomnosti,
budoucnosti

- vyhledava datum svého narozeni i blizké
rodiny

- popiSe rizna méfidla Casu

- vyhledava informace o davnych dobach

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i

historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,

interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némZ Zije

- pojmenuje vyznamné rodaky a piifadi k nim
danou ¢innost

relaxace, volny cas

tiida, Skola — respektovani riznych povahovych
vlastnosti a dalSich odliSnosti

spoluzéci s riiznym zdravotnim postizenim
rizikové situace, rizikové chovéni, predchazeni
konfliktim

- schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti
a vysledku, vyjadreni zajmu, zadkladni pravidla
spolupréce

- iniciativa — ve vztahu Kk jinym, hledani moznosti, jak
vychéazet s jinymi lidmi v roding, ve tfid¢, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

orientace v Case

jak zili lidé diive, regiondlni baje a povésti
vyznamné osobnosti souc¢asnosti i minulosti
Véanoce, Velikonoce

zivot v nasi obci

zivot diive a dnes

DVO: EtV
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- interpretuje baje a povésti spojené s mistnim
okolim
e uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost
- rozliSuje povinnost a volny ¢as, popiSe ¢innosti

ve volném Case - podminky Zivota na Zemi — neziva piiroda, voda,

- vypravi o vano¢nich a velikono¢nich zvycich teplo, svétlo, teplota, vzduch, Slunce a Zem¢

ROZMANITOST PRIRODY - Cistota a ochrana Zivotniho prostiedi
e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény - 7iva a neziva priroda, vyziva rostlin, chranéné

v pFirodé v jednotlivych roénich obdobich rostliny a Zivocichove

- na zakladg vlastnich pozorovani vi, v jaké - kvetouci a nekvetouci rostliny, dfeviny — stromy
podobé¢ se nachazi voda a kefe, b,yli,ny, hOUb}’ -

- vyjmenuje zakladni podminky Zivotana Zemi | - Pracovninastroje a jejich uzivani

- chéape, jaky vyznam mé Slunce - veli¢iny: délka, hmotnost, objem, teplota

- pozoruje délku a intenzitu svétla v ro¢nich - stavba t€la rostlin, savcl, ptaki a cloveka
obdobich

- uvédomuje si dulezitost vzduchu pro zivot a co
je zdrojem kysliku

- uvédomuje si vztah lidi k zivotnimu prostredi:
Cistota vody, vzduchu...

- rozliSuje spravné a Spatné chovani v ptirode

e roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych

urcujicich znaki, uvede priklad vyskytu

organismi ve znamé lokalité

- rozliSuje uzitkové piirodniny

- jednoduchym zplisobem vysvétli rozdil mezi
pfirodninou a surovinou

- Vi, z ¢eho se ziskava: dievo, vlna, mléko a kize

- vysvétli rozdil mezi zivou a nezivou piirodou

- pozoruje a popisuje, jakym zptiisobem probiha
vyziva rostlin
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- popise rozdil mezi dfevnatymi a duZznatymi
rostlinami, houbami a rostlinami, kvetoucimi a
nekvetoucimi rostlinami

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych

latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné

vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroju

- pozoruje ménéni skupenstvi vody

- pozoruje kolobéh vody v ptirode

- uveédomuje si, ze voda je dilezita soucast
Zivota

- provadi jednoduchd méteni: délka, hmotnost,
objem, teplota

-k méfeni pouziva spravné nastroje
provadi zapisy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné

zdravotné preventivni navyky s vyuzitim

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- vysvétli rozdilnosti ¢loveka od ostatnich savetl

- vnimé rozdily mezi pohlavim

- respektuje odlisné pohlavi

- uvédomuje si, co je dulezité pro zdravy zplsob
zivota a co nasemu té¢lu Skodi

- snazi se dodrzovat zasady zdravého zptisobu
Zivota

- tekne, jaké potraviny by méla obsahovat
zdrava vyziva

- vyjmenuje nékteré navykové latky — alkohol,
tabak, leky

- rozliSuje smyslova ustroji a né¢které vnitini
orgény

lidské télo

zdravy Zivotni styl, pravidelny pohyb jako
soucast zdravého zivotniho stylu
navykove latky
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rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva

bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani icastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

(dodrzuje zasady bezpeéného chovani)

- rozliSuje mezi nemoci a irazem

- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného ¢asu, uvede moznéa nebezpeci i
zpusoby, jak jim celit

- vyhodnoti nebezpec¢i mist pro hru a traveni
volného Casu (i konkrétnich her a Cinnosti) a
voli odpovidajici zptsoby ochrany (jednani,
organizace, ochranné pomticky)

- v modelovych situacich ohrozeni bezpeci
(neznama mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zvitaty, prace s elektronickymi
médii atd.) oznac¢i mozné nebezpeci a diskutuje
o uc¢innych zplsobech ochrany

- respektuje pravidla silni¢niho provozu

- pouziva hromadné dopravni prostiedky a vi,
jak se spravn¢ chovat

- spravné se chova v silni€nim provozu jako
chodec

- pfipravuje se na roli cyklisty

- jako cyklista pouziva spravné ochranné
prostredky

- vyjmenuje povinnou vybavu kola

- prokazuje v situaci dopravniho htisté bezpecné
zpusoby chovani a jednani v roli cyklisty

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

prevence nemoci a Urazu, pravidla pii hrach,
prvni pomoc piti drobnych poranénich

osobni bezpeci, krizove situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
Vv rizikovém prostiedi

komunikace s nezndmym jedincem, instituce a
organizace poskytujici pomoc

pravidla silni¢niho provozu — hromadné dopravni
prostiedky, jsem chodec, budu cyklista
(bezpecnostni prvky)

dopravni znacky
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- charakterizuje bezpec¢né a ohleduplné jednani
Vv prostiedcich hromadné ptepravy a pti akcich
Skoly je uplatiiuje

e chova se obezietné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace

S operatory tisiovych linek

- upozorni na podezielé¢ chovani neznamého
jedince

- odmitne nepiijemnou komunikaci

- seznami se, kam se ma obratit o pomoc ¢i radu

- vmodelové situaci pouzije spravny zptisob
komunikace s operatory tisnové linky

- dokdaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech

- respektuje pokyny dospélych pi1 mimotadnych
udalostech

- zachovavéa chladnou hlavu pfi cvicenich a
vyhlaseni cvicného poplachu

- ¢isla tisiového volani, spravny zplisob volani na
tistiovou linku

- mimotradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén)

- integrovany zachranny systém

- pozary, cvicny poplach (evakuace pii pozaru)

piesahy

TV (3. ro¢nik): hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, vychova cyklisty-pohyb pro zdravi

M (3. ro¢nik): orientace v Case
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5. 4. 2. Vlastivéda

l. stupen

Vzd¢€lavaci obor Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. rocniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Z4ci poznavaji své nejblizsi okoli, uéi se chapat organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci, ve
spole¢nosti, seznamuji se postupné se vzdalenéjsimi jevy a d€ji. Duraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regionéalnich skute¢nosti a na utvafeni pfimych zkusSenosti zaku (napf. v
dopravni vychov¢). Seznamuji se s pravidly chovani, se zakladnimi pravy a povinnostmi, se
svétem financi, ale i S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost i svét (globalni
problémy). U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyviji, ziskavaji informace o svém okoli, o
historii CR i v kontextu Evropy. Podstatou je probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, vyvolat u zakl zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zem¢.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid¢, v pocitatové ucebné, na externich pracovistich. Zaci vyuzivaji rizné
texty, obrazové materidly, mapy, plany, vlastni pozorovani. Vyuka probiha frontalné,
skupinové, jako samostatna prace, formou projektii apod.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do tfi tematickych celkt :

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

- ucitel vede Zaka k ziskdvani poznatkl z riznych zdrojt
- ucitel vede zéka k tfidéni informaci, uzivani spravnych terminti a symbola

Kompetence k feseni problémi

- zak fesi problémové situace

- voli rizné postupy

- ovéfuje si spravnost feSeni

- uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti

Kompetence komunikativni
- zak vyjadtuje své myslenky ustné i pisemné, v diskusi haji svlij ndzor
- je schopen naslouchat, rozumi riznym typim sdéleni, vyuziva rizné informacni a
komunikaéni prostifedky

Kompetence socialni a personalni

- zak pracuje ve skupiné, respektuje dand pravidla
- Z4ci si vzajemné pomahaji
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- ucitel umoziuje zaktim spoluvytvaret pravidla prace
Kompetence ob¢anské

- 74ci si vzajemné pomahaji

- zak poznava zakladni ekologické situace

- seznamuje se S pravy a povinnostmi ditéte
Kompetence pracovni

- zak dodrzuje pravidla bezpecnosti prace
- ucitel vede Zaka k ochrané Zivotniho prostfedi i spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni

- klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tiidé véetné pravidel pti
préci s technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k
ochran¢ osobnich udajt a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zvetejnovat a proc

- vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazk, videi a informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich
rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchéazeni, napf.
zafazovanim relaxacnich chvilek

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
- Obcanska spolecnost a skola
e ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Ekosystémy
e VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- Evropa a svét nas zajima
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4. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

VLASTIVEDA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO

MiSTO, KDE ZIJEME Orientace V krajiné a na mapé:
e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu | - poloha obce v krajiné

vzhledem ke krajiné a statu - mistni oblast, region

- orientuje se v obci, vyjmenuje vyznamné budovy

véetné historickych

- na mapé regionu a CR vyhleda misto bydli§té

- popise krajinu, kde Zije, podle mapy 1 zkuSenosti
e urdi svétové strany v prirodé i podle mapy,

orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad - SV_étOVé strany na map¢

bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé - orientace v piirodé

- urci svétové strany ve tiide, v ptirod¢, na planu, na

mapé

- ukéaze hlavni a vedlejsi svétové strany, dovede je
pouzit pii orientaci na mapé

¢ rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhlediva jednoduché idaje o prirodnich
podminkéach a sidliStich lidi na mapach nasi

- globus, mapy, plany

- orientace na mapé (nadmoiska vyska, méfitko

republiky, Evropy mapy, .z,naéky)

- objasni métitko mapy, vyznam barev, pouziva - VylleItrl map ’
legendu mapy - pocasia podr}ebl )

- podle mapy popise zjednodusené piirodni - vyznamna mésta CR

podminky

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam
- vyhledava informace o regionu a o CR
- popiSe povrch, vodni toky a nadrze, podnebi
- uvede mista vyznamna historii, primyslem,
nerostnym bohatstvim apod.

Nase viast — CR:

- povrch CR (pohofi, vrchoviny, niziny)

- vodstvo CR (feky, ptitoky, jezera, rybniky,
prehradni nadrze)

- ptda, rostlinstvo a Zivo¢isstvo CR (zemé&délstvi,
pfirodni podminky)

- cestovni ruch a rekreace v CR
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- uvédomuje si pisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i

v jinych zemich

- vypravi o navstéveé vyznamnych mist, ¢im jsou
zajimava

- vypravi o Praze, jeji historii, pamatkach, kulturnim
a politickém centru, popiSe n¢ktera mista (ZOO,
namésti, stavby, divadla...)

- hovoti o cesté do ciziny, uvede sousedni staty
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- seznami se se zékladnimi pojmy, vztahujicimi se

k hospodaiskému, politickému a kulturnimu zivotu
- zna prezidenta republiky, vyjmenuje statni symboly
LIDE KOLEM NAS

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souZziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
V obci (mésté)

- popisuje vztahy mezi lidmi ve Skole, v rodiné, na
vetejnosti

- hodnoti dodrzovani pravidel souziti

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uZ tolerovat nemohou

- seznami se se zakladnimi lidskymi pravy a pravy
ditéte, pozna jejich porusovani

- vi, kam se obratit v piipadé jejich poruSovani
orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi;
pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukdze nemoznost realizace vSech

- kraje Ceské republiky, nas region
- pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

- Praha a jeji okoli — poloha, vznik a rozvoj mésta,
historické pamatky, sou¢asnost mésta, kultura a
vzdélanost, doprava

- sousedni staty, statni hranice

- naSe vlast — statni sprava a samosprava, statni
symboly

- zaklady statniho ziizeni a politického systému CR
(parlament, zakony, demokraticka prava obcant,
prezident, vlada)

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie
- role ¢lent rodiny

- vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality

- zakladni lidska prava
- prava ditéte
- prava a povinnosti zaku skoly

VDO: 0SS
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chténych vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
ptjcovat a jak vracet dluhy

- vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, Ze je banka
spravce penéz

- porovna sva ptani a potfeby se svymi financnimi
moznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- uvede priklady zakladnich piijmut a vydaja
domacnosti

LIDE A CAS

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zji§ténych
udaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy
- vypravi o d¢jinach nasi zeme¢ od praveéku do 18.
stoleti

- reprodukuje nékteré nejstarsi poveésti

- rozli8i jednotlivé slohy podle znak (popf.
stavebnich pamatek)

- uziva casovou piimku

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predkil na naSem tuzemi
vV minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

- popisuje zpusob Zivota naSich predkl

- porovnava piedméty uzivané diive a dnes

- vybavi si n¢které historické stavby, dopravni
prostiedky, zbrané, pfedméty denni potieby
pouzivané v minulosti

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroja pro pochopeni minulosti
- ziskava informace z riznych dostupnych zdroja
(Cetba, televize, internet, muzeum, navstéva
pamatek...)

- vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy a
vydaje domécnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma pen€z, zpiisoby placeni; banka jako spravce
penéz

Déjiny jako casovy sled udalosti:
- Ceské zemé& v pravéku
- Velkomoravska fise, Konstantin a Metodg;
- Staré povésti Ceské
- nausvitu ¢eskych déjin
- Pfemyslovci
- Lucemburkové (Karel IV.)
- husitské valky
- Jifi z Pod¢brad
- Jagellonci
- pocatky vlady Habsburkt
- Ceské zemé po bitvé na Bilé hote
- J. A. Komensky

Soucasnost a minulost v nasem Zivoteé:
- promeény zpusobu zivota, bydleni
- pfedméty denni potieby
- statni svatky a vyznamné dny

Badje, myty, povesti:
- Minulost kraje a piedkta, domov, vlast, rodny
Kraj

EV:E
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M (4. ro¢nik): letopocty
PR (4. ro¢nik): ekologie

pfesahy
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5. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

VLASTIVEDA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

MISTO, KDE ZIJEME

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

- znalosti svétovych stran vyuZziva v u€ivu o
Evropé a Zemi

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhlediva jednoduché uidaje o prirodnich
podminkéach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

- pouziva razné plany, nacrty, mapy a globus

- orientuje se na map¢ Evropy

- vyhledé severni a jizni pdl, svétadily, oceany,
niZiny a horstva

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpisobem posoudi jejich vyznam — seznami se
s podnebnymi pasmy

- popiSe povrch, vodstvo, hlavni mésta evropskych
stath

- porovnava ptirodni podminky a zivot ve statech
Evropy

a porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti a
v jinych zemich

CR jako soucdast Evropy:

- orientace na map¢é CR, Evropy

- planeta Zem¢ — svétové strany, rovnik, pevnina a
oceany, kontinenty

- Evropa

- mapy obecné zemé&pisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

- planeta Zemé& — nacrty, plany a mapy, globus
- Evropa — poloha na Zemi

Evropa — jeden ze svétadilii:

- niziny a hory v Evropé — Vychodoevropska rovina,
Ural, Karpaty, Skandinévské pohofti, Pyreneje,
Apeniny, Alpy

- podnebi — polarni, mirny, subtropicky pas, oceanske
a vnitrozemské podnebi, nadmotska vyska

- vodstvo v Evropé — ocedny a moie (Atlanticky a
Severni ledovy ocedn, Stfedozemni, Cerné a Baltské
moie), feky (Volha, Labe, Dunaj, jejich povodi, Gsti)
- rostlinstvo a zivocisstvo v Evropé

- evropske staty a jejich hlavni mésta

- sttedni Evropa (Némecko, Rakousko, Polsko,
Slovensko)

- severni Evropa (Dénsko, Finsko, Svédsko, Norsko,
Island)

VMEGS:ES
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- vypravi o své cesté do ciziny, popiSe misto, které
navstivil

- hovoti o zplsobu zivota a zvycich zemé, kterou
navstivil, porovnava

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- ziskava hlavni informace o EU

LIDE KOLEM NAS

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,

V rodiné, v obci (mésté)

(dopravni vychova)

- uvédomuje si podobnosti a rozdily lidi riznych
zemi (zpiisob zivota, jazyk...)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, ktera
se uZ tolerovat nemohou

- prohlubuje své védomosti o statnim zfizeni,
zakonech, pravech a povinnostech obc¢anti
orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi;
pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukdZe nemoZnost realizace v§ech
chténych vydaji, vysvétli, proc sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- porovna sva piani a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez
vydaje a kdy jsou piijmy mensi nez vydaje

- na piikladech objasni rizika piijcovani penéz

- uvede priklady zakladnich piijmt a vydaja

- zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie,
Belgie, Nizozemsko, Lucembursko)
- jiZni, jihovychodni, vychodni Evropa

- cestovani

- Evropska unie

- demokratickeé principy
- podobnost a rozdily obyvatel ve statech Evropy

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovéani (dopravni vychova)

- skupinova préce, projekty

- demokraticky stat, rovnopravnost, prava a
povinnosti obcanti

- pouzivani penéz, sména pii cesté do zahranici

- pravo a spravedInost

- vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

- globalni problémy piirodniho prostiedi
- vyznamné socialni problémy
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domacnosti
- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

LIDE A CAS

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy
- vypréavi o d¢jinach na naSem uzemi od 18. stoleti
do soucasnosti

- vyjmenuje nékteré historické osobnosti a jejich
misto

- popisuje nékteré vynalezy

- popisuje na pfimétené urovni pribeh 2. svét.
valky

- hovoii o zménach ve spole¢nosti po ukonceni

2. svét. valky

vyuziva archiv, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti;

- zpracovava informace z ruznych zdroju

- vysvétli, pro¢ mame chranit historické i ptirodni
pamatky

Déjiny jako casovy sled udalosti:

- cisafovna Marie Terezie a osviceny panovnik Josef
I1., zruseni nevolnictvi, reformy, barokni sloh

- Ceské zemé soudasti Rakouska-Uherska, narodni
obrozeni

- Nérodni divadlo, osobnosti kultury, B. Smetana

- vynalezy 19. stol. — parni stroj, lodni Sroub,
bleskosvod, el. energie, obloukovéa lampa

- vznik L. svét. Valky, zapojeni mnoha statd, rozpad
Rakouska-Uherska

- vznik CSR, prvni republika a jeji soucasti (eské
zem¢, Slovensko, Podkarpatskéa Rus)

- prvni prezident T. G. Masaryk

- pojem demokraticky stat, demokratické volby,
rovnopravnost

- I1. svét. valka — napadeni Cech a Moravy 1939,
Protektorat Cechy a Morava, pordzka Némecka 1945
- Obnoveni Ceskoslovenska, znarodiiovani, totalitni
vlada komunisticke strany, ztrata lidskych svobod

- navrat k demokracii, sametova revoluce

- prezidenti (Vaclav Havel, Vaclav Klaus, Milo$
Zeman)

- 1993 vznik Ceské republiky

- vyhledavani a pouziti informaci

Soucasnost a minulost v nasem zivote:

- zivot v 18. a 19. stoleti

- regionalni pamatky, pamatky v obci, péce o né
- prohlidka Olomouce

- konec II. svét. valky v regionu

Statni svatky a vyznamné dny:

DVO: FEG

191




- 28. fijen 1918 vznik samostatného Ceskoslovenska
- 8. kvéten 1945 konec 2. svét. valky

- 17. listopad 1989 sametové revoluce

- 1. leden 1993 vznik CR

piesahy
HV (5. ro¢nik): narodni obrozeni
M (5. ro¢nik): letopocCty, porovnavani poc¢tu obyvatel mést
PR (5. ro¢nik): ochrana Zivotniho prosttedi
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5. 4. 3. Prirodovéda

L. stupen

Vzd¢€lavaci obor Ptirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. rocniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Z4ci poznavaji piirodu, vyuzivaji rizné zdroje informaci, hledaji moznosti ochrany Zivotniho
prostiedi. UCi se chéapat jevy a vztahy v pfirod€, poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, jeho
biologické a fyziologické funkce, jeho vyvoj. Uvédomuji si odpoveédnost za své zdravi a za
zdravi jinych.

Vzdélavaci obsah je realizovan ve dvou tematickych celcich:

Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i promeénlivost zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat diikazy o proméndach ptirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu,
hledat moznosti, jak ve svém veku prispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovek a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé
poznavani ¢cloveka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak
se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zdkladni pouceni
0 zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né
chovéni a vzajemnou pomoc v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimofadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost mé kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji
k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté cloveka.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v pocitacové ucebné, v pfirodé a mimoskolnich pracovistich, probiha
frontaln¢, skupinové, formou kratkodobych projekti, vlastniho pozorovani a pokust, apod.

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

-ucitel vede zaka k ziskavani poznatkl z riiznych zdrojt
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- ucitel vede zéka k tfidéni informaci, uzivani spravnych terminti a symbola

Kompetence k feSeni problémi
- 74k fesi problémové situace

- voli riizné postupy

- ovetuje si spravnost feseni

- uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
- zak vyjadiuje své myslenky Ustné i pisemné, v diskusi haji sviij nazor

- je schopen naslouchat, rozumi riznym typtim sdéleni, vyuziva rizné informacni a
komunikaéni prostredky

Kompetence socialni a personalni
- 7ak pracuje ve skupiné, respektuje dand pravidla
- 74ci si vzajemné pomahaji

- ucitel umoziuje zakiim spoluvytvaret pravidla prace

Kompetence obcanské
- 7aci si vzajemné pomahaji
- zak poznava zakladni ekologické situace

- Seznamuje se S pravy a povinnostmi ditéte

Kompetence pracovni
- 7k dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace

- ucitel vede zaka k ochran¢ zivotniho prostiedi i spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

- klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tiidé véetné pravidel pti
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
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- vedeme Z4ky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k
ochran¢ osobnich tdajt a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zvefejnovat a pro¢

- vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich
rizik, kterd mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napt.
zafazovanim relaxacnich chvilek

PRUREZOVA TEMATA
Vzd¢lavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
e ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Ekosystémy
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
e MULTIKULTURNI VYCHOVA
- Kulturni diference

e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

7oz 7

- Poznéavani lidi
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4. ROCNIK (DOTACE: 1+1 (POVINNY))

PRIRODOVEDA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjiSt'uje propojenost prvku Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

- vysvétli u rostlin, Zivocichi a hub (véetné
prikladt) zplisob vyZivy, zptisob rozmnozovani,
popise ¢asti téla

- uvede sloZeni vzduchu a jeho vyznam

- chape vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka

- popisuje zmény v ptirod¢ béhem roku

- uvédomuje si, Ze ptaci a zvifata potiebuji v zimé
pomoc

vysvétli na zakladé elementarnich poznatki
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
- vysvétli délku dne a noci v pribéhu roku

- popise ro¢ni obdobi a zmény, které v nich
nastavaji

zkouma zikladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regioniti, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v prizpusobeni organismu
prostiedi

- vyjmenuje hlavni rostliny a zivocichy

Vv ptirodnich spolecenstvech

- vysvétli zakladni vztahy mezi organismy

Vv ptirodnich spolecenstvech

- popise potravni vztahy v pfir. spolecenstvech

- vyziva rostlin, zivo¢ichli a hub

- rozmnozovani rostlin, zivo¢icht a hub

- sloZeni vzduchu

- vyuzivani zivé 1 nezivé ptirody clovékem

- stavba téla zivych organismi

- péce o domaci zvitata

- rostliny v zimé

- zivoCichové v zimé (stéhovavi ptaci, liska obecna,
srnec obecny, hrabos polni, veverka obecna, kuna
lesni, bazant obecny, strakapoud velky, kan¢ lesni)

- ro¢ni obdobi
- délka dne a noci

- les — spolecenstvo lesa, rostliny a houby v lesnim
podrostu, lesni Zivo¢ichové, vztahy organismu v lese
- potok a rybnik — spolecenstvo potoka, vodni a
bahenni rostliny, bfehova zelen, zivo€ichové v potoce
a okoli, rybniky — spole¢enstvo rybnika a okoli

- zahrada — ovocné stromy, zelenina, okrasné
rostliny, Zivo¢ichové v zahradéch

- pole — polni plodiny, plevele, Zivo¢ichové poli,
vcela medonosna
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- popiSe, jakym zptsobem ovliviiuje clovek pfir.
spoleCenstva

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuzZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- pouziva pojmy rod, druh

- popiSe zivotni cykly jednoletych, dvouletych a
vytrvalych rostlin

- rozezna byliny a dfeviny, ket a strom

- poznava houby, jejich zpiisob Zivota, vyznam
- sezndmi se s béznymi druhy na$ich zivocichd
- zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim

digitalnich technologii

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innost ¢lovéka
V prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- objasni zasady ochrany ptirody

- uvede, jak vznikd piida, jeji druhy a vyznam
- vysvétli vyznam vody a vzduchu v ptirodé

- rozmanitost v piirodé — jedinec, rodové a druhové
jméno
- ptiklady rostlin, zivo¢ichu a hub (zaKl. projevy
zivota)
- obilniny, traviny — stavba téla obilniny (stéblo, trs
stébel, klas, obilka), kulturni rostliny
- byliny: rajée jedlé — lodyha, plod, jednoleta bylina,
lilek brambor
divizna velkokvéta — dvouleta bylina
sedmikraska chudobka — stvol, vytrvala bylina
1é¢ivé rostliny, vyziva rostlin
- houby: hiib dubovy — podhoubi, plodnice, tfen,
klobouk
muchomtirka zelena — jedovaté houby
vyZziva hub
- dfeviny: rize Sipkova — dievina, kef
lipa srd¢ita — listnaty strom
dub letni, buk lesni, biiza bradavi¢nata
smrk ztepily — jehli¢naty strom, $isky
jedle bélokora, borovice lesni, modiin opadavy
-zivotni podminky pro Zivot rostlin — zaznam
pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

- puda — vznik, druhy, vyznam

- voda, vzduch — vyznam v ptirodé

- ptirodni spolecenstva na ¢lov€ku nezavisla
- ptirodni spolecenstva zavisla na ¢loveku

- ochrana pfirody

EV: E,ZP

DVO: EtV
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- uvadi ptiklady vyuziti Zivé a neZivé ptirody

jednoduchymi skutky realizuje tvorivost

v mezilidskych vztazich, predev§im v rodiné a
Vv kolektivu tfidy (EtV)

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- jednoduchymi pokusy zjistuje vlastnosti vody a
vzduchu

- zmé&fi a vyhodnocuje vlastnosti latek pomoci
zakladnich fyzikalnich veli¢in

- dostupnymi prostiedky zjist'uje vlastnosti hornin
a nerostl

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- spravné se rozhoduje v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- dba na bezpecnost, chrani zdravi, provede
jednoduché oSetteni pfi trazu, pfivola pomoc

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé
v roli chodce a cyklisty, cilené je pouziva

- v modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpe¢na mista v silnicnim provozu a
V hromadné dopravée (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a urcuje
vhodny zptsob bezpecného chovani

(dopravni vychova)

- tvofivost a zéklady spolupréace — tvofivost

v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitki radosti
pro druhé, spolecné plnéni ukolli, zbavovani se
strachu z nezndmého teSeni tkolu a z tvotivého
experimentovani

- provadi jednoduché pokusy

- zkoumé&me — vlastnosti véci a latek
- méfeni veli¢in (délka, hmotnost, objem, teplota)
- nezivé prirodniny, nerosty a horniny

- mimotadné udalosti — pozary (pfi€iny a prevence
vzniku pozard, ochrana a evakuace pii pozaru, postup
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odmitne nepiijemnou nebo rizikovou komunikaci
v digitadlnim svéteé

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
- seznami se s nebezpec¢im navykovych latek a
nekterych zavislosti

- v modelovych situacich procvicuje odmitani
navykovych latek

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetri
drobna poranéni a zajisti lékaiskou pomoc

- vysvétli zadsady prvni pomoci

- V. modelov¢ situaci urci zZivot ohrozujici zranéni
- oSetfi drobna poranéni

- zavola 1ékaie, zna telefonni ¢isla prvni pomoci,
spravn¢ telefonuje

Vv ptipadé ohrozeni), integrovany zachranny systém,
varovny signal, zkouska sirén

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

- bezpe¢né chovani v silniénim provozu

- dopravni znacky

- pfedchéazeni rizikovym situacim v dopravé a

V dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky)

- souziti lidi — komunikace v digitalnim svéteé
(napt. SMS

- navykové latky a zdravi — ndvykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- pfivolani pomoci V pfipadé ohrozeni, fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, tisnové
volani

- drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci a uraza

VL (4. ro¢nik): ochrana ptirody
M (4. ro¢nik): méteni velicin (délka, hmotnost, objem, teplota)
VV (4. ro¢nik): ro¢ni obdobi

presahy
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5. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

PRIRODOVEDA

vystupy

ucivo

prufezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjiSt'uje propojenost prvku Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

- popise rozmanitost zivota v mofi, v tropickych
oblastech, polarnich oblastech a oznaci lidské
aktivity, které na tyto oblasti ptsobi

- vysvétli podminky Zivota mirného pasu

- objasni vyznam vody v krajiné

- chape vyznam ochrany ptirody pro Zivot na Zemi
vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim ¢asu a stiidanim ro¢nich obdobi

- popise slunecni soustavu, vliv Slunce na zivot na
Zemi. M4 pifedstavu o velikosti Zemé&

- hovoti o otdCeni Zemée kolem osy a pohybu Zem¢
kolem Slunce, které souvisi se stiidanim dne a noci
a ro¢nich obdobi

- seznamuje se, o je zemska pfitazlivost

- uvede sloZeni vzduchu a jeho vyznam pro Zivot
porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuzZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- rozd¢€luje organismy podle stavby a ¢innosti téla,
podle zptsobu Zivota

- pouziva rodové a druhové jméno

- rozmanitost podminek zivota na Zemi

- voda v krajin¢, mofe a oceany

- podnebné pasy - tropické destné lesy, savany,
pousté a polopousté, polarni oblasti, podnebi mirného
pasu

- zkoumani vesmiru, slune¢ni soustava, model Zemé
- globus, velikost Zemé, otaceni Zemé, denni doby,
¢as, ro¢ni doby

- zemska pfitazlivost, Zem¢ jako magnet, magnetické
a gravitacni pole

- vzdusny obal Zemé

- Zivot rostlin, zivoc¢icht, hub
- tfidéni zivocichi: -bezobratli
-obratlovci (ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci, savci)
- tiidéni rostlin: -vytrusné
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- vyhledava informace v knihach, na internetu ap.
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka

Vv prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- uvadi ptiklady vyroby a vyuziti elektrické
energie

- popiSe, jaké ptirodni zdroje ¢lovek vyuziva

- chape, Ze ptirodni zdroje jsou vycCerpatelné a
obnovitelné

- navrhuje feSeni ochrany Zivotniho prostiedi

(v regiondlnim meftitku), uvadi priklady vyroby

Vv regionu

- na ptikladech uvadi , jak ¢innost ¢lovéka
ovliviiuje Ziv. Prosttedi

- navrhuje moznost zlepSeni ziv. Prostfedi své obce
stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

- v modelovych situacich ohrozeni bezpeci voli
spravné situace ochrany, pfivolani pomoci 1
pomoci jinym

- uvede ptirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi (vybere

z prikladi) vhodny zpiisob ochrany

- V modelovych situacich prokaze schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospélych a jednat

v souladu s pravidly ochrany

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- méfi silu silomérem

-semenné (nahosemennég,
krytosemenne)

- ¢lovek a ptirodni zdroje — voda, vzduch, ptda, uhli,
ropa, zemni plyn

- ¢lovek a vyroba — mistni zdvody, pramysl, doprava,
zdroje surovin

- Clovek a prostiedi — vliv tézby surovin, prumyslové
vyroby, zeméd¢lstvi

- chranéna izemi, ochrana ptirody, regionalni
ochrana piirody

- rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi; mimoiadné udalosti
zplisobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

- Clovek a technika

- jednoduché stroje — paka, kladka, kolo, naklonéna
rovina

- sila — pokusy se silomérem

EV: ZP
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- vyzkousi si, popiSe jednoduché stroje, uvadi
ptiklady vyuziti
- vysvétli, k ¢emu slouZi technické prostfedky

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofre vlastniho zdravého zpisobu
Zivota

- popiSe stavbu lidského téla, vysvétli ochrannou
funkeci kiize, popise hlavni ¢asti kostry a jejich
vyznam, vi, ze svaly zajist'uji pohyb, popise
smysly, smyslové orgéany a jejich funkci, ¢innost
mozku a nervu, travici soustavu

- vysvétli princip dychani a zptisob rozvadéni latek
po téle. Chape celistvost lidského organismu
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

- rozumi, ze rozdilnost pohlavi je zakladem pro
rozmnozovani

- popiSe jednotlivé etapy zivota cloveka

- chape splynuti pohlavnich bunék jako podstatu
pohlavniho rozmnozovani

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich poti‘eb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- chape potiebu citlivych mezilidskych vztahti a
dilezitost dodrzovani pravidel souziti lidi ve
spole¢nosti

- promysli a sestavuje sviij denni rezim

- pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a
digitdlnim svété

- energie — zdroje

- ¢loveék na Zemi - lidska spolec¢nost, lidska fec,
zrucnost ruky, zptisob prace a zivota lidi

- lidské t€lo - stavba téla, zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby cloveka (klze, kostra, svaly, smysly a
nervy, vyznam potravy, vody a vzduchu, ptijimani a
vyuzivani potravy, dychani, rozvadéni latek po téle,
vylucovani, celistvost lidského organismu)

- etapy zivota Clovéka
- oplozeni, vyvin zarodku, plodu, narozeni
- pohlavni organy

- zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

- denni reZzim

- souziti lidi — komunikace v digitalnim svéte,
digitalni identita

MKV: KD
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- uvede na piikladu rozdily mezi redlnou a digitalni
identitou

- uvede piiklad informace, kterd mize poSkozovat
druhou osobu

uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofradné udalosti; vnimé
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- spravné se rozhoduje v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- dba na bezpecnost, chrani zdravi, provede
jednoduché oSetieni pti tirazu, ptivola pomoc

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé
v roli chodce a cyklisty, cilené je pouziva

- v modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim provozu a
V hromadné dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a uréuje
vhodny zptsob bezpecného chovani

identifikuje zakladni city, vede rozhovor

S druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani pfemysli nad konkrétni
pomoci (EtV)

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

- chovani lidi — pfedchazeni konfliktnim situacim v
online prostiedi

- spravné zpusoby chovani pti mimotadnych
udalostech (napf. tiraz, nemoc, autonehoda, pozar,
povoden apod.)

- Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

- bezpe¢né chovani v silnicnim provozu

- dopravni znacky

- pfedchéazeni rizikovym situacim v dopravé a

Vv dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky)

- akceptace druhého — zazitek ptijeti pro kazdého
zaka, nacvik pratelského ptijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych

- elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit
se, povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

- navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych

DVO: EtV
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- seznami se s nebezpecim navykovych latek a
nékterych zavislosti

- v modelovych situacich procvicuje odmitani
navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- pe€uje o SVé zdravi — pohyb, vyZiva, pitny rezim,
hygiena...

- dba na spravné drZeni téla

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti lékaiskou pomoc

- vysvétli zdsady prvni pomoci

- V. modelov¢ situaci urci zZivot ohrozujici zranéni

- oSetii drobna poranéni

- zavola lékare, zna telefonni ¢isla prvni pomoci,
spravn¢ telefonuje

- uvede, které udaje o sob¢é miize zvetejnit a své
tvrzeni zdivodni
- uvédomuje si, Ze zvetejnéné informace lze jen
obtizné odstranit

latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- hygiena, oc¢kovani, prevence
- infek¢ni nemoc

- nebezpeci urazii
- oSetfeni drobnych poranéni
- telefonni ¢isla prvni pomoci

- lidsky zZivot — rodina, Skola, spolecnost

(lidska prava, prava ditéte, demokratické principy)

- nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/|AIDS)
- asertivni vychova — rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuZivani navykovych latek a
sexualnimu zneuzivani

- osobni bezpeci — ochrana osobnich udajt, digitalni
stopa

OSV: PL

DVO: EtV
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e iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky,
dokaze rozliSit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

presahy
TV (5. ro¢nik): hygiena a zdravi, bezpec¢nost, zasady 1. pomoci
VL (5. ro¢nik): ochrana zivotniho prostredi
VV (5. ro¢nik): rozmanitost ptirody
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5.5. CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zékladnim vzd&lavani vybavuje zaka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali d€jinné, socidlni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky
s vyvojem spolecnosti a s diillezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Zamétuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postojl, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a
kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasnd demokraticka Evropa
budovana, véetné kolektivni obrany. DileZitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojii, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prév, k rovnosti muzii a zen a vychova k ucté k pfirodnimu a
kulturnimu prostfedi i k ochrané¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast
pfispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béZznych
rizikovych situacich i pfi mimotadnych udélostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakil formuji dovednosti a postoje diilezité
pro aktivni vyuzivani poznatki o spoleénosti a mezilidskych vztazich v obanském Zivots. Zaci
se uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti 1 soucasnosti, zjiStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat
je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k obéanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢éast vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda.

Vzdélavaci obor Dé&jepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevs§im ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani
déjt, skutkl a jevl, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vétsiny soucasnych spolecenskych jevii. Vyznamné se uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie, které
umozituji zakam 1épe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&jt. Zaci jsou vedeni k
poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich zavéra, ale
je kladenim otéazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zafazovani d&jin regionu i déjin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji
S orientaci zakl v socidlni realit¢ a s jejich zaClenovanim do rtiznych spolec¢enskych vztahli a
vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu ruznych Zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodatskym zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje zadkim ukoly dilezitych politickych instituci a
organd, v¢etné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivct do obéanského
zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti a
ptebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji ob¢anské a
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pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivci pro osobni i ob&anskou odpovédnost a motivuje
zaky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdéladvaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede zéka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upevilovani védomi pfinaleZitosti k evropské kultuie

odhalovani kotfent spolecCenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v realném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi
¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost
rozliSovani mytl a skutec¢nosti, rozpoznavani projevi a pfiCin subjektivniho vybéru
a hodnoceni fakti 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevli soucasnosti
i minulosti

vytvareni schopnosti vyuZzivat jako zdroj informaci riznorod¢ verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spoleCenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktt tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzijemnych vazbach a SirSich
souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pti béznych, rizikovych
I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztaht k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani i
v politickém zivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli zen ve spole¢nosti
rozpozndvani nazori a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vi¢i myslenkové
manipulaci

uplatiiovani vhodnych prostiedk komunikace k vyjadfovéani vlastnich myslenek, citt,
nazort a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojl a k pfiméfenému obhajovani
svych prav
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5. 5. 1. Déjepis
Vzdélavaci obor déjepis se vyucuje jako povinny v 6. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavani oboru Dé&jepis smétujeme k rozvijeni vlastniho historického védomi, k zdjmu o
soucasnost a minulosti vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k ziskdvani orientace
v historickém case, k pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesi, k chapani kulturni
rozmanitosti svéta, k utvatreni pozitivniho hodnotového systému.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid¢, v pocitacové ucebné, mimo Skolu (exkurze). Formy a metody prace se
uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdé€lavani (skupinova prace, samostatna prace,
kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledéavaji a kombinuji informace z rtiznych zdrojt
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riiznych predméta

- ucitel vede k zamysleni nad historickym vyvojem

- zaci vyhledavaji a tfidi informace

- Z&ci operuji s obecné uzZivanymi terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti

- 7aci si vytvareji komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému

- ucitel zatazuje rozmanité aktivity - diskuse, vyklad,...

- ucitel zarazuje metody, pti kterych sami zaci dochazeji k zavérim a feSenim
- ucitel vede zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

- zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zéky k pfesnému a vystiznému vyjadifovani

- ucitel zarazuje do vyuky diskusi

- ucitel vede zaky k vécnému argumentovani

- ucitel vede zaky k praci s riznymi typy textd

- ucitel vede zéky k vyuzivani informacnich a komunika¢nich prostiedkt

- zé4ci formuluji a vyjadtuji své myslenky

- 7aci se vyjadiuji souvisle, vystizné, kultivované v pisemném i ustnim projevu
- Z4ci se zapojuji do diskuse

Kompetence socialni a personalni
- ucitel vytvari ptiznivé klima tfidy
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- ucitel dodava zakim sebedivéru

- Zaci ucinné spolupracuji ve skuping

- 7aci se podili na utvareni piijemné atmosféry v tymu

- Zaci ptispivaji k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé tiidy

- Zaci chapou potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tkolu

Kompetence ob¢anské

- ucitel reflektuje pii vyuce spolecenské déni

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel motivuje zaky k prozkoumavani nazort a pohledi lisicich se od jejich vlastnich

- ucitel péstuje v Zacich vztah k tradicim, nadrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

- z4ci respektuji pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, jsou schopni se vcitit
do situaci ostatnich lidi

- zaci odmitaji Gtlak a hrubé zachazeni, uvédomuji si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

- Z4ci respektuji, chrani a ocefiuji nasSe tradice, kulturni 1 historické dédictvi

Kompetence pracovni

- ucitel poZaduje dodrZzovéani dohodnuté kvality prace
- ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
- zaci vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni

- zak ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni

- ucitel vede zaky k vyhledavani a kritickému posuzovani informaci

- ucitel rozviji dovednost zakd analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry

- Zaci vytvari a upravuji digitalni obsah v riznych formatech a sdili ho s vybranymi lidmi

- pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi ucitel klade diiraz na
etické jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroja

- ucitel klade diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zak, u¢i je odpovédnému chovani a
jednani v digitalnim prostiedi

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva néasledujici PT:
« MEDIALNI VYCHOVA:

- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni
« MULTIKULTURNI VYCHOVA:

- Kulturni diference

- Lidské vztahy

- Etnicky ptivod

- Multikulturalita

- Princip socialniho smiru a solidarity
« VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:

- Formy participace ob¢ant v politickém zivote
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- Obcan, obcanska spolecnost a stat
- Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovéni
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6. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

CLOVEK V DEJINACH

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

e uvede konkrétni priklady duleZitosti a
poti‘ebnosti déjepisnych poznatku
— chape vyznam dé&jin jako moZnost poucit se z
minulosti

e uvede priklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany
— vysvétli pojem historicky pramen
— zjisti, kde se v blizkosti jeho bydlisté nachazeji
muzea, archivy, knihovny

e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu
- dle diktatu zaznamena na ¢asovou osu data

- historické prameny

- archeologie
- archiv

- vyznam zkoumani dé&jin

- ziské&vani informaci o déjinach

- historicky ¢as a prostor

Z (6.ro¢nik) - geograficka kartografie a topografie

piesahy:

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

e charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovci,
jejich materialni a duchovni kulturu
— na obrazcich popise postupny vyvoj ¢lovéka
— sezndmi se se zpusobem obzivy a souziti lidi v
pravéku
— podle obrazkii popise zbranég, predméty denni
potieby a kultovni pfedméty

- ¢lovek a lidska spole¢nost v pravéku

- stars$i a stfedni doba kamenné

MKYV 2
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objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

— vyjmenuje hlavni zptisoby obzivy pravekych lidi
— popiSe pouzivané nastroje

— chape podminky vzniku femesel a obchodu

- mladsi a pozdni doba kamenna

- doba bronzova a zelezna

MKV 3

MKV 1

piesahy:

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

rozpozna souvislost mezi prirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci
—na map¢ ukdze oblast nejstarSich starovékych
stath
— vysvétli pficinu vzniku nejstarsich civilizaci
— popise zivot v dobé¢ nejstarSich civilizaci
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
— zhodnoti kulturni pfinos starovékych civilizaci
demonstruje na konkrétnich prikladech prinos
antické kultury, zrod krestanstvi
— na mapé ukaze oblast starovékého Recka,
Makedonie, Rima
- popise usporadani antické spolec¢nosti a funkce
méstskych stati
- vysvétli vyvoj a vznik kiestanstvi
porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie
— na ptikladu Solénovy vlady vysvétli podstatu
antické demokracie

- nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz

- antické Recko, Makedonie, anticky Rim

- sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stiedomoiim

VDO 3

VDO 2,VDO 4
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— vyjmenuje zmény zpusobu vlady a statniho
zizeni v Rimé&

— popiSe pomoci mapy rozsah fimské fise

—uveédomi si rozdilny vyvoj v riznych ¢astech
Evropy

piesahy:

7. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

popiSe podstatnou zménu evropské situace,

kterd nastala v disledku prichodu novych

etnik, christianizace a vznik statu

— vysvétli, pro¢ doslo ke st¢hovani naroda

— charakterizuje uspotadani stiredoveéké spolecnosti

— popise vznik sttedovekych stati

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini

vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich

utvara v evropskych souvislostech

— objasni vyznam cyrilometod¢jské mise

— uvede zékladni informace z obdobi poc¢atki
ceského statu

vymezi tilohu kfestanstvi a viry v Zivoté

stiredovékého €lovéka, konflikty mezi svétskou a

cirkevni moci

- novy etnicky obraz Evropy

- utvareni statl ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj (byzantska fiSe, francka fise,
slovanske staty, uhersky stat)

- islam a islamské fise ovliviiujici Evropu (Araboveé,
Turci)

- Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

- Cesky stat za prvnich Piemyslovcili

MKV 3

MKYV 4

MKV 1
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— popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké

spolecnosti

— vysvétli rozdil mezi moci svétského panovnika a

papeze

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev

stiedovéké spolecnosti, uvede priklady

romanské a gotické kultury

— uvede charakteristické rysy romanského
stavebniho slohu

— uvede charakteristicke rysy gotického stavebniho
slohu

— seznami se s rozmachem ¢eského statu v dobé

pfemyslovské a lucemburské

— objasni, pro¢ vznikala mésta, jakou funkci méla a

kdo je zakladal

- kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

- struktura stiedovekeé spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

- Cesky stat za Pfemyslovci a Lucemburkt

- kultura stiedoveké spole¢nosti — romanské a gotické
umeéni a vzdélanost

-mésta a jejich vyznam

MKYV 4

VDO 3

ptesahy:

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot
— vysvétli, pro¢ Hus kritizoval katolickou cirkev
- charakterizuje pficiny, prab¢h a disledky
husitského hnuti
-popise vladu Jitiho z Podébrad a Jagelloncii
vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve
- vysvétli pojmy renesance a humanismus, objasni
jejich vztah k antice
— rozpozna typické znaky renesancni architektury

- Jan Hus, husitské valky

- Cesky stat za Jittho z Podébrad a Jagellonct

- renesance a humanismus

- reformace a protireformace

VDO 3
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- vysvétli nespokojenost spoleenskych vrstev
v 16. stoleti
— vysvétli diivody reformace a protireformace
e popiSe pribéh zamorskych objevi, jejich
priciny a disledky
— ukéze na map¢ cesty vyznamnych moteplavci
e objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie
— uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi
-zhodnoti, jaky vyznam pro kulturni uroven Prahy
méla osobnost Rudolfa II.
-zna vyznamné udalosti z historie evropskych statt
e objasni prifiny a disledky vzniku tFicetileté
valky a posoudi jeji disledky
- struéné popise prubéh ceského stavovského
povstani a jednotlivé etapy tiicetileté valky
- popise spolecenské, nabozenské, socialni
dasledky tticetileté valky pro ¢eské zemée

- zamotské objevy a pocatky dobyvani svéta

- Cesky stat a evropské velmoci v 15. — 17. stoleti
- nastup Habsburkt na Cesky trin

- tficetileta valka

MKV 1

MKV 2

Z (6.ro¢nik) - geograficka kartografie a topografie

piesahy:

8. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO
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rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek
— uvede znaky barokni architektury a ptiklady
vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci
spole¢nosti
— chépe vyznam osvicenstvi jako vyznamného
myslenkového predélu, ktery ovlivnil politicky,
hospodatsky i1 kulturni vyvoj u nas i ve svéte
— vyjmenuje vyznamné osobnosti osvicenstvi
— objasni pojem osvicensky absolutismus
— popise vyvoj v jednotlivych statech Evropy

- barokni kultura

-osvicenstvi

-Habsburskéd monarchie a evropské staty po tficetileté
valce

-vlada Marie Terezie a Josefa Il.

-vznik USA

VDO 2, VDO 3

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbiti
starych spolecenskych struktur v Evropé
francouzské spolecnosti

— popise prabé¢h francouzské revoluce

— zhodnoti vyznam francouzske revoluce

- popise prub¢h napoleonskych vélek a objasni
jejich dusledky

- popiSe usporadani Evropy po Videiniském kongresu
porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodi

- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét

- Ceské zemé po napoleonskych valkach a jejich
vyVvoj v ramci habsburské monarchie

- industrializace a jeji disledky pro spolecnost;
socialni otazka

- narodni a osvobozenecké hnuti velkych a malych
narodi; utvareni novodobého ¢eského naroda

MKV 5, VDO 2, VDO 3

MKYV 2
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- popiSe priibéh revoluci v roce 1848
v jednotlivych zemich, znd jejich vysledky

- zpracuje kratky referat o vybrané osobnosti
narodniho obrozeni

-popiSe udalosti vedouci ke sjednoceni Némecka a
Italie

e vysvétli rozdilné tempo modernizace a

prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje

jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné

disledkii, ke kterym tato nerovnomérnost

vedla; charakterizuje soupereni mezi

velmocemi a vymezi vyznam kolonii

— uvede, kam sméfovala expanzivni politika
evropskych velmoci

— zhodnoti nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy

— vymezi vyznam kolonii

- revoluce 19. stoleti jako prostiedek feSeni
politickych, socialnich a narodnostnich problému

- politické proudy (konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Ustava, politické
strany, obCanské prava

- vznik Rakouska Uherska

-sjednoceni Némecka a Italie

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

- obcanska valka v USA

- nova asijska velmoc Japonsko

-kultura 2.poloviny 19.stoleti (umélecké sméry)

VDO 3

MKV 1

Z (6. ro¢nik) - geograficka kartografie a topografie

presahy:

MODERNI DOBA

Vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve
svétovych valkach a jeho diisledky
— charakterizuje zmény konce 19. stoleti a pocatku
20.stoleti v oblasti politické, hospodaiské a
Kulturni
- uvede pficiny vypuknuti svétové valky a popise
strucné prabeh
— vysvétli pric¢iny a disledky revolu¢nich udalosti

- védeckotechnicka revoluce
- vznik Trojspolku a Trojdohody

- prvni svétova valka a jeji politické, socialni a
kulturni disledky

- ruské revoluce

MKV 1

VDO 3, MKV 2

MV la
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v Rusku v roce 1917
-yvede zékladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

- vznik CSR

piesahy:

9. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

MODERNI DOBA

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e rozpoznéa klady a nedostatky demokratickych - politicke, socialni a kulturni disledky prvni svétové | VDO 4, VDO 2
systémiu valky
- popise zmény v politickém a tizemnim - nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve
uspofadani Evropy po prvni svétové valce svete
- popise politicky, hospodarsky, védecky a kulturni | - vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky | MKV 5
vyvoj CSR po 1.svétové valce vyVvoj, socialni a narodnostni problémy
- charakterizuje rozvoj védy, techniky, vzdé&lanosti | - kultura a véda v prvni republice MV le
a uméni v povaleéném obdobi ve svéte
e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a disledky jejich
- mezinarodné politické a hospodarska situace ve 20. | MKV 5

existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

— popiSe okolnosti vzniku, projevy a dusledky
sveétoveé hospodarské krize

- uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem
ekonomiky a tendenci fesit problémy extrémnimi
zpisoby

-charakterizuje priibéh hospodaiské krize v CSR,
uvede jeji dusledky

a 30. letech (svétova hospodatska krize)

- totalitni systémy — komunismus, fasismus a
nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

- Mnichovské dohoda
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-charakterizuje Hitlerovy pfedstavy o
Ceskoslovensku
na prikladech vylozZi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
— osvétli Hitlerovy nazory o ,.Cistoté rasy*
— vysvétli pojem konecné feSeni zidovské otazky,
holocaust a genocida
— popise b&zny zivot v Protektoratu Cechy a Morava
- popiSe pfiCiny, prubé¢h a vysledky 2.svétové valky
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
Vv evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostiedi
— charakterizuje vyvoj Ceskoslovenska
Vv letech 1945-1948
— vysvétli problematiku odsunu sudetskych Némct
— charakterizuje komunisticky pievrat v CSR roku
1948 a jeho disledky

- druha svétova valka, situace v naSich zemich a ve
svete

- doméci a zahrani¢ni odboj
-holokaust

- politické, mocenské a ekonomické disledky 2.
svétové valky

- povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945-1948

MKV 2

MKV 3

MV le

Ptesahy:

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

vysvétli pri€iny a disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stietavani obou bloki
-popiSe politicky a hospodaisky vyvoj v povalecné
Evropé
— vysvétli pojem studend vélka

- studend vélka, rozdéleni svéta do vojenskych bloki
reprezentovanych supervelmocemi

- politické, hospodatské, sociélni a ideologické
soupeteni

VDO 4
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e vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a
politické duvody euroatlantické hospodaiské a
vojenskeé spolupréce
— porovna vyvoj vychodniho socialistického bloku

se zapadnim blokem kapitalistickych statd

e posoudi postaveni rozvojovych zemi
—na map¢€ ukaze oblasti tzv. tfetiho svéta
— uvede pfi¢iny rozpadu kolonialismu

e prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta
— srovna obecné rysy kultury zapadniho a
vychodniho bloku

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku ve
srovnani se zapadnim blokem

- Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1948 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

- rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
- problémy soucasnosti

- véda, technika, kultura a vzdélani v druhé poloviné
20. stoleti

- sport a z&bava

MV le

MV la

MV le

Z (6.ro¢nik) - geograficka kartografie a topografie

pfesahy:
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5. 5. 2. Vychova k ob¢éanstvi

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor vychova k ob&anstvi se vyuéuje v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost jako povinny piedmét 1 hodinu tydné v 6. — 9. ro¢niku.

Obsahové vymezeni

Vede zaky predevsim k sebepoznavani a sebeformovani vlastni osobnosti, pomaha jim
poznat osobnosti jinych lidi, a tim se 1épe zaradit do spoleCenskych vztahi a vazeb.
Rozviji u¢ivo etické vychovy. Zaci formuluji své nazory a postoje na zakladé vlastniho
Usudku s vyuzitim poznatkt s diskuse s druhymi. Seznamuje Zzaky se svétem financi,
pfispiva k rozvoji finan¢ni gramotnosti. Ptiblizuje Zakiim tkoly dualezitych politickych
instituci a organii, véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zapojeni jednotlivet do
obcanského Zivota. Rozviji védomi pfindleZitosti k evropskému civilizaénimu a
kulturniho okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je sou¢asna demokraticka Evropa
budovana, véetnd kolektivni obrany. Zaci se uéi respektovat, kriticky hodnotit a
uvédomovat si odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani a jejich duasledky.
Znalosti spolecenského, hospodaiského a politického Zivota by zakiim mély usnadnit
zapojeni se do jejich vlastniho rodinného a obcanského Zivota.

Cilem dané¢ho vzdélavaciho oboru je vést zaky k:

vytvaieni pozitivniho hodnotového systému

sebepoznavani a sebehodnoceni

utvareni kvalitnich mezilidskych vztaht

vyuzivani riiznych zdrojl informaci a ke kritickému hodnoceni téchto zdroja

ucté k vlastnimu narodu a ostatnim narodiim a etnikim

kritickému mysleni a utvareni si vlastniho nazoru

uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych i
mimofadnych udalostech 1 poznavani otazek obrany statu

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

orientaci v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété

rozvijeni z4jmu o vefejné zalezitosti

orientaci v historickych, sociokulturnich, etnickych, politickych, pravnich a ekonomickych
faktech ve vztahu ke kazdodennimu zivotu

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v poc¢itatové uc¢ebné, mimo skolu (besedy na uradu

prace, obecnim uradu...).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
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Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky k praci s ruznymi zdroji informaci (odborna literatura, slovniky,
encyklopedie, internet,...)

- zaci pracuji se ziskanymi informacemi (tfidéni, davani do souvislosti, hodnoceni, kritické
mysleni)

Kompetence k feseni problémui

- ucitel vede zaky k vypracovavani tikolu, které je vedou ke spole¢nému hledani feseni, k feseni
problému a problémovych situaci

- zé&ci uplatnuji rizné zplsoby feseni

Kompetence komunikativni

- ucitel vede Zaky ke smysluplné komunikaci (kultivované formulovani svych nézort,
naslouchani jinym, diskuse, dialog, obhajoba, prezentace, ...)

- ucitel vede zéky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- uditel vede zaky ke skupinové a samostatné praci

- ucitel vede zéky k poznani, ptijimani a respektovani rizné role ve skupinach
- uditel vede zaky ke vzajemné pomoci, respektu a toleranci

- ucitel vede zaky k hodnoceni a ocenéni prace své i ostatnich

- ucitel vede zaky ke spoluvytvéreni pratelské a tvofivé atmosféry ve tiidé

Kompetence obc¢anské

- ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zéky k dodrZovani moralnich i pravnich norem
- zaci jsou vedeni k zodpovédnému rozhodovani se

- zaci sleduji aktualni déni u nés i ve svété

Kompetence pracovni

- uditel vede zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace

- ucitel vede zéky k vzajemné rad¢€ a pomoci

- 74ci pouzivaji spravné pomiicky a potieby

- ucitel vede zéky k vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti v bézné praxi (exkurze, besedy,
vychazky...)

Kompetence digitalni

- ucitel vede K zapojovani se do spole¢nosti a do obéanského Zivota prostiednictvim
digitalnich technologii

- ucitel klade duraz na respektovani a dodrzovani netikety pfi interakci v digitalnim
prostiedi

- ucitel vede zaky k tomu, aby si chrénili své osobni (daje a sva osobni data

- ucitel podporuje utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace
v digitadlnim prostiedi

- Zaci pristupuji zodpoveédné k budovani a spravovani své digitalni identity a digitalni
stopy

- zaci v digitalnim svéte priméirené uplatituji sva prava a dodrzuji pravni ustanoveni,
ktera se na n¢€ vztahuji
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- 7aci rozpoznavaji protipravni jednéni v digitalnim prostiedi
- Zzaci se zapojuji do verejného déni ve svém okoli prostfednictvim digitalnich
technologii

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor pokryva nasledujici prafezova témata:

O OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

- poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace

- mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, hodnoty, postoje, etika

O VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:

-formy participace ob¢ant v politickém zivoté

-obcanska spolecnost a Skola a stat

-principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

O VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét

-jsme Evropané

O MULTIKULTURNI VYCHOVA:

- kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip socialniho smiru
a solidarity

O ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- vztah ¢lovéka k prostiedi

O MEDIALNI VYCHOVA:

- kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

\Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

e uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich
- charakterizuje a zhodnoti Skolni klima
- vyjmenuje a vysvétli prava a

povinnosti zakt
- uvede Cleny zdkovské samospravy,
objasni jejich ¢innost a dileZitost
jejich spravného zvoleni
- vyjmenuje zakladni spolecenska
pravidla a normy a na konkrétnich
ptikladech rozlisi jejich porusovani
- zhodnoti diilezitost celozivotniho
vzdélavani

Nase Skola

- Zivot ve Skole

prava a povinnosti zakt

vyznam a ¢innost zakovské samospravy
spolecenska pravidla a normy

vklad vzdélani pro zivot

OSV - seberegulace a sebeorganizace, kooperace
a kompetice

VDO - obcan, obc¢anska spole¢nost a skola

- charakterizuje svou obec, zhodnoti
jeji klady a zapory

- vyjmenuje a charakterizuje zajimava a
pamatna mista v obci a mistni tradice

- vyjmenuje a charakterizuje vyznamné
rodaky a obCany a zhodnoti jejich
vyznam pro region

- uvede nejvyznamnéjsi pamatky
naSeho kraje a charakterizuje je

- objasni dulezitost ochrany naseho
kulturniho a pfirodniho bohatstvi

NasSe obec, region, kraj

- nase obec

dalezité instituce

- zajimava a pamatna mista v obci

- vyznamni rodéci a obc¢ané

- mistni tradice

- kulturni pamatky naseho kraje

- ochrana pamatek, pfirodnich objekti a
majetku

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - formy participace ob¢anil
Vv politickém zivot¢

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka k prostredi
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e objasni ucel diilezitych symboli
naseho statu a zpisoby jejich
pouzivani

- vysvétli pojem vlast a vlastenectvi

- vyjmenuje a popise statni symboly,
objasni jejich cel a zpisoby jejich
pouZzivani

e rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extrémistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj vi€i vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

- objasni dulezitost pfipominani si vyznamnych
dnti
- zhodnoti pfinos vyznamnych osobnosti
Vv riznych oblastech jejich plisobeni
- uvede vyznamna mista nasi zem¢ a zdivodni
jejich vyznam

e rozliSuje projevy vlastenectvi od

projevi nacionalismu

Nase vlast

- pojem vlasti a vlastenectvi
statni symboly

statni svatky a vyznamné dny
vyznamné osobnosti
zajimava a pamatna mista

co nas proslavilo

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - obc¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat,
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

- popiSe naSe tradice a kulturni hodnoty a
objasni jejich vyznam
- rozli$i nase tradice a tradice jinych narodi
e Kkriticky pFistupuje k medialnim
informacim
e vyjadri sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na veiejné
minéni a chovani lidi
- kriticky hodnoti medialni informace
- uvadi ptiklady nevhodného ptsobeni
reklamy

Kulturni zivot

- kulturni hodnoty a tradice

- rozmanitost kulturnich projevi
- kulturni instituce

- masova kultura

- prostiedky komunikace

VEG — objevujeme Evropu a svét

MV — kritické ¢teni a vnimani medidlniho
sd€leni, interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

e objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni

Lidska setkani
- ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi
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zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mens§inam
- rozlisi pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
- objasni pfi¢iny nerovnosti mezi lidmi
- uvede ptiklady lidské solidarity a pomoci a
zhodnoti jejich dulezitost
- uvede své vlastni moznosti pomoci jinym
- vysvétli potfebu vzajemné tolerance a
respektu ve spolecnosti
- rozlisi a zhodnoti netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi

- rovnost a nerovnost

- rovné postaveni muzill a zen
- lidské solidarita

- pomoc lidem v nouzi

- potiebni lidé ve spolecnosti

OSV - seberegulace a sebeorganizace,
sebepoznavani a sebepojeti, poznavani lidi,
mezilidské vztahy

MKYV - kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky ptivod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity

D-6. ro¢nik — vzdélanost ve starov&kém Recku
Z-8. ro¢nik — Praha

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

\Vystupy

Uc¢ivo

Prufezova témata a DVO

e rozliSuje a porovnava rizné formy

vlastnictvi, vietné duSevniho
vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany,
uvede priklady

- rozliSuje rizné druhy vlastnictvi
- uvede ptiklady situaci, kdy miize dojit
k ohroZeni majetku

Majetek, vlastnictvi
- formy vlastnictvi
- hmotné a du$evni vlastnictvi,
- jejich ochrana
- hospodafeni s penézi, majetkem a rtiznymi
formami vlastnictvi
Penize
- formy placeni
Hospodareni

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - obcan, obc¢anska spole¢nost a stat
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- vyjmenuje zpUisoby ochrany majetku vcetné
ochrany duSevniho vlastnictvi a na
konkrétnich ptikladech vysvétli jejich vyuziti
e sestavi jednoduchy rozpocet
domécnosti, uvede hlavni pFijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednoduché prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji
vV hospodaieni domacnosti, objasni
princip vyrovnaneho, schodkového a
pirebytkového rozpoctu domacnosti
uvede piiklady ptijmt a vydaji v domécnosti
rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni
situaci
- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
na ptikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a pfebytkovym
rozpoctem
- navrhne, jak fesit situace, kdy jsou piijmy
(vetsi nebo mensi) nez vydaje
e na prikladech ukiaZe vhodné vyuziti
ruznych nastroja hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni
- umi vysvétlit funkci penéz
- na piikladech vysvétli vyuziti riznych forem
placeni
- na piikladech objasni piednosti a rizika
pouzivani platebnich karet
- na piikladech objasni rozdily mezi debetni a
kreditni platebni kartou

- rozpocet domacnosti, uspory, investice,
uvery, splatkovy prodej, leasing

- rozpocet statu

- typy rozpoctu a jejich odliSnosti

- dané€ a jejich vyznam

Banky a jejich sluzby
- aktivni a pasivni operace
- uroceni

227




zna rizika nespravného hospodateni s penézi
e vysvétli, jakou funkci pIni banky a
jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam
aroku placeného a prijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit
vi 0 bankach, které existuji
vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet
seznami se se sluzbami, které banky nabizeji
e rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
pFijmy statu a do kterych oblasti stat
smériuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki ze statniho
rozpoctu
vysvétli dalezitost placeni dani
rozliSuje zdroje piijmu statu
rozliSuje statni vydaje
uvede priklady davek a prispevkl

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

\Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

228




e zhodnoti a na prikladech dolozZi
vyznam vzdjemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moZnosti, jak muZe
Vv pripadé potieby pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich
ohroZeni a obrany statu
- vysvétli pojem moralka
- rozli$i a zhodnoti zpisoby moralniho a
nemoralniho chovani
- objasni dtlezitost svédomi, sebekontroly a
sebeovladani
- rozlisi potiebu svobody jedince a jeho
zavislost na lidské spole¢nosti
- popise situace, kdy je tieba branit stat
- navrhne, jak mize pomoci v konkrétnim
ptipad¢ ohroZeni
e analyzuje a aplikuje empatii v
kolektivu
- spolupracuje s ostatnimi
- na konkrétnich ptikladech dolozi pfinos
empatie pro zivot v kolektivu
e aplikuje postoje a zpiisobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy
- chape vyznam a potiebu spoluprace
- na konkrétnich ptikladech dolozi ptinos
lidské spoluprace pro spole¢nost

Zasady lidského souziti
- moralka a mravnost
- svoboda a vzajemna zavislost
- pravidla chovani

INICIATIVA A KOMPLEXNI

PROSOCIALNOST

iniciativa a tvorivost

- renatalizace, nacvik tvorivosti, prosocialni
aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim
prostiedi a v rodiné

- psychicka a fyzicka pomoc

- ochota ke spolupraci

- pratelstvi

OSV - sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a

/////

vztahy, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje,
prakticka etika

EtV

CLOVEK, STAT A PRAVO

\Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata a DVO

o rozli§i nejéastéjSi typy a formy statu a
na prikladech porovna jejich znaky
- vysvétli pojem stat
- charakterizuje typy a formy statu

Pravni zaklady statu
- znaky statu, typy a formy stétu
- statni ob¢anstvi CR
- Ustava CR
- slozKky statni moci, jeji organy a instituce

VDO — obcan, ob¢anska spolecnost a stat,
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
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- vysvétli pojem obc¢anstvi a podminky pro jeho
ziskani v nasi zemi
e rozliSuje a  porovnava  ukoly
jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organi a instituci, uvede
priklady instituci a organi, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu
vysvétli jejich fungovani ve staté
uvede priklady instituci a organi, které se
podileji na sprave obci, krajli a statu
e objasni vyhody demokratického
zpusobu Fizeni stiatu pro kaZzdodenni
Zivot ob¢ani
vysvétli pojem demokracie a rozlisi jeji
znaky
- na piikladech uvede vyhody demokracie
e vyloZi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kaZzdodenni Zivot ob¢ant
- vysvétli dalezitost voleb a jejich formy
e priméfené uplatiiuje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod
vyjmenuje instituce podilejici se na ochrané
lidskych prav, na konkrétnich ptikladech
rozlisi, kde hledat pomoc pfi situacich, kdy
dochéazi k poskozovani lidskych prav
zhodnoti diilezitost ochrany lidskych prav
na konkrétnich ptikladech rozli§i projevy
Sikany

- obrana statu
Statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy, samospravy,
jejich ukoly
Principy demokracie
- znaky demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu
- politicky pluralismus
- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Lidskéa prava

- zékladni lidskéa prava

- prava ditéte, jejich ochrana

- uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech

- poskozovani lidskych prav

- diskriminace a Sikana

VEG — Evropa a sv¢t nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

OSV — mezilidské vztahy

MKYV - lidské vztahy, princip solidarity a
socialniho smiru
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- rozlisi, kde hledat pomoc v ptipadé Sikany |

D-6. ro¢nik

- penézni hospodafstvi
- aténska demokracie

- fimské pravo

presahy

8. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK JAKO JEDINEC

\Vystupy

Udéivo

Prafezova témata a DVO

vvvvvv

e objasni, jak muZe realisti¢téjSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- vlastnimi slovy pomoci konkrétnich piikladi
vysvétli pojmy charakter, osobnost, prozivani,
mysleni, jednani, vlastnost, dovednost, schopnost,
vnimani, prozivani a poznavani

- tyto pojmy vz4jemné porovna

- objasni pozitivni vliv sebepoznéni a
sebehodnoceni na vlastni rozhodovani, mezilidské
vztahy a kvalitu zivota

- vyjmenuje zakladni nastroje sebepoznani a
sebehodnoceni a vyuziva je k vlastnimu
sebepoznani

e kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednéani

- navrhuje, jak korigovat negativni chovani

Podobnost a odliSnost lidi

— projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

Vnitini svét ¢lovéka

— vnimani, proZivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

— Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zZivotni zmény, sebezmena;
vyznam motivace, aktivity, viile a osobni
kazné pti seberozvoji

OSV - sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, hodnoty, postoje,
prakticka etika, feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cilii, objasni vyznam viile pri dosahovani
cilu a prekonavani prekazek

- diskutuje o vlivu vlastnosti na dosazeni cilt
- ukéze na prikladech vyznam viile pro dosazeni
cile
popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakteroveé a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru
- popise zptusoby usmériiovani a kultivovani
charakterovych a volnich vlastnosti na
konkrétnich ptikladech
- respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari
si zdravé sebevédomi
- na prikladech vysvétli dulezitost zodpovédnosti,
realného hodnoceni svych schopnosti a cilt
- orientuje se v zasadach zdravého zpisobu zivota
- diskutuje, jak odolavat tlaku skupiny
- na modelovych situacich nacvicuje regulaci své
interakce s druhymi

REALNE A ZOBRAZENE VZORY
Ja — potencialni vzor pro druhé

- smysl a cil mého Zivota

- postoje, zodpovédny Zivot

- mé schopnosti a spole¢nost

- zdravy zpusob Zivota

- autonomie a konformita

EtV

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy

Uc¢ivo

Prafezova témata a DVO

- uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a

komunikace v riznych zivotnich situacich
- uvadi ptiklady nenasilného teseni piipadnych
konflikth

Vztahy mezi lidmi
- 0sobni a neosobni vztahy
- mezilidsk& komunikace
- konflikty v mezilidskych vztazich
- problémy lidské nesnasenlivosti

OSV — mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice

VDO - obcan, ob¢anska spolecnost a
stat
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- vyjmenuje a rozlisi rizné formy komunikace a
pomoci konkrétnich ptikladt je charakterizuje
- pouziva vhodné zptisoby chovani a komunikace
Vv riznych Zivotnich situacich
- vysvétli pojmy pasivni, agresivni a asertivni
jednani, rozlisi je a na konkrétnich prikladech
kriticky zhodnoti jejich uZziti v riznych Zivotnich
situacich
¢ rozhoduje se uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a nevyhyba se
FeSeni osobnich problému
- vysvétli klady Feseni konfliktt s jinymi lidmi
nenasilnym zpiisobem
- spolupracuje i v obtiznych situacich
- na modelové situaci formuluje pozitivné problém
- uvadi ptiklady fesSeni obtizné situace

INICIATIVA A KOMPLEXNI
PROSOCIALNOST

Iniciativa ve ztiZenych podminkach
- pozitivni formulace problému

- pomoc anonymnimu ¢lovéku

- vefejnd osobni angazovanost

EtV

CLOVEK, STAT A PRAVO

Vystupy

Uc¢ivo

Prufezova témata a DVO

- zhodnoti vyznam a funkci pravniho stétu, uvede
jeho klady a zapory
- vyjmenuje a rozlisi druhy prava
- vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé soudy
e objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych
vztahi (vlastnictvi, manZelstvi, pracovni
pomér),
uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcéanskopravni vztahy — osobni pireprava;
koupé, oprava ¢i pronajem véci
- popise provedeni jednoduchych pravnich tkoni
- na piikladech demonstruje druhy protipravniho
jednani a vysvétli na nich rizika poruSeni pravnich
norem

Pravni ¥ad Ceské republiky

- vyznam a funkce pravniho fadu

- organy pravni ochrany ob¢anti

- soustava soudi

- pravni norma, predpis

- publikovani préavnich ptredpisii

Protipravni jednani

- druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce

- trestni postiZitelnost

- poruSovani predpisti v silnicnim provozu

- porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - obcan, obcanska spole¢nost a
stat
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e rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in a uvede jejich
priklady

- vyjmenuje a charakterizuje organy pravni ochrany
obcant, na konkrétnich ptikladech vysvétli jejich
fungovani, kriticky zhodnoti jejich dileZitost pti
postihovani trestnych ¢int

e diskutuje o pFri¢inach a disledcich
korup¢niho jednani

- uvede ptiklady korup¢niho jednani

wrwe

korup¢niho jednéni v konkrétnich situacich

presahy

9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

¢i  spotieby pii nakladani s volnymi
finan¢nimi prostredky

- porovna nabidku finan¢nich produkti pro
zhodnoceni volnych financnich prosttedka

- uvede moznosti, jak feSit deficit na strané
piijmu a vydaja

- porovna nabidku finan¢nich produkti pro

- na pitkladech objasni moZznosti uspor, investic | pro ziskavani prostfedku

pujéeni chybg&jicich finanénich prostiedkil Principy trZzniho hospodarstvi

Vystupy Ucivo Prifezova témata a DVO
e uvede a porovna nejobvyklejsi Banky a jejich sluzby
zptsoby nakladani s volnymi - pojisténi VDO - obcan, obcanska spolecnost a stat
prosti‘edKky a zpusoby Kryti deficitu - produkty finan¢niho trhu pro investovani a

234




e na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukidZe tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz

- zna principy trzniho hospodafstvi

na prikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovliviiuje cenu

- na ptikladu vysvétli zplsoby, jak se stanovuje
cena

na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladu, zisku a DPH

vysvétli, co je to inflace a jaky je jeji vliv na
realnou hodnotu penéz

- nabidka, poptavka, trh
- tvorba ceny

- inflace

- podstata fungovani trhu

piesahy

CLOVEK, STAT A PRAVO

\Vystupy

Uéivo

Prufezova témata a DVO

e dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

- vysvétli rizika jejich poruSovani

¢ rozliSuje a porovnava ukoly organii
pravni ochrany ob¢ani, uvede
priklady jejich ¢innosti a spolupréace
pFi postihovani trestnych ¢int

- uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pti
postihovani trestnych ¢inli

Pravo v kaZdodennim Zivoté

- dullezité pravni vztahy a zdvazky z nich
vyplyvajici

- zakladni préva spotiebitele

- styk s afady

OSV — mezilidské vztahy, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje a
praktické etika, kooperace a kompetice

VDO - obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

MKY - princip socialniho smiru a solidarity
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- rozpozna protipravni jednani

- rozlisi pfestupek a trestny ¢in

- uvede jejich priklady
primérené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych préav a svobod

- popiSe postup pii reklamaci vyrobku nebo
sluzby

- na ptikladu objasni, jak se branit v ptipadé
poruseni prav spotiebitele

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

\Vystupy

Uéivo

Prufezova témata a DVO

e popiSe vliv zaflenéni CR do EU na
kaZzdodenni Zivot obc¢anu, uvede
p¥iklady prav obéani CR v ramci EU
i moZnych zpusobii jejich uplatiiovani

- zhodnoti vyznam a vyhody za¢lenéni CR do
EU
- uvede na ptikladech projevy globalizace

e uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni nizor a popiSe jejich hlavni
pri¢iny i mozné dusledky

- vyjmenuje  nékteré  globalni  problémy
soucasnosti, vyjadii na né svlij ndzor

e objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému

Evropska integrace
- podstata a vyznam, vyhody
- Evropské unie a CR

Globalizace
- projevy
- vyznamné globalni problémy

OSV - kooperace a kompetice, feSeni problému a

rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - obcan, ob¢anska spolecnost a stat

VDO — obcan, ob¢anska spolecnost a stat,
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani, formy participace
obcant v politickém zivoté

VEGS — jsme Evropané

MKYV — kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky ptivod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity

EV — lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
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MV — kritické ¢teni a vnimani medialniho
sd€leni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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5. 6. CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
pfirody. Poskytuje Zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a
jejich zékonitostem. Dava jim tim i potiebny zéklad pro lep$i pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznavat pifirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni diilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i
¢loveéka, vEetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasaha
cloveéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim ndzortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzd&lavaci oblasti Clovék a pifiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Ptirodopis a Zemépis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim
hloub&ji porozumét zakonitostem piirodnich procesd, a tim si uvédomovat i uZite¢nost
ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté¢ vyznamné je, ze pii
studiu ptirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i diillezité dovednosti. Jedna
se predevSim o rozvijeni dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovétfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat
pfiCiny pfirodnich procesii, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci
nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani
¢1 ovlivilovéni.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech zdci postupné poznavaji slozitost a
mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou c¢innosti,
predevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho
prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat pfiCiny a
nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich 1 globalnich ekosystémt a uvédoméle vyuzivat své
ptirodovédné poznani ve prosp&ch ochrany zivotniho prostfedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi clovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢loveéka, utvaii — spolu s fyzikalnim,
chemickym a ptirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje
zaktm postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v
blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavacitho oboru Zemépis, ktery ma pfirodovédny 1
spoleCenskovédni charakter, je, v zajmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této
vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
kterd na elementarni urovni ptiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné zékladniho
vzdélavani, a kooperuje predevSim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a piirozené i s dal§imi vzdélavacimi
oblastmi.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

238



«  zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod raciondlniho uvazovani

«  potiebé klast si otazky o priibéhu a pti¢inach riiznych ptirodnich procesi, které maji vliv
1 na ochranu zdravi, Zivotd,, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyZzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zptisoby

- posuzovani dileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zaveri

«  zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovéni k pfirodnim systémtim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

«  porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi,

-----

zateni, vétru, vody a biomasy

« utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

5.6. 1. Fyzika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Fyzika se vyucuje jako povinny v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 7. — 9.
ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru Fyzika sméfujeme vzdélavani k podpote hledani a poznavani
fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti. Rozvijime a upeviiujeme dovednosti
objektivné pozorovat a meéftit fyzikalni vlastnosti a procesy. Vedeme zéky k samostatnému
pozorovani a vytvafeni, ovéfovani hypotéz. Zkoumame pticiny piirodnich procesti, souvislosti
a vztahii mezi nimi. Dbame na osvojeni zdkladnich fyzikélnich pojmt a odborné terminologie.
Rozvijime logické uvazovani a kritické mysleni.

Cilem daného vzdélavaciho oboru je vést zaky k:

- zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otdzky o prubéhu a pticinach riznych piirodnich procest, které maji
vliv 1 na ochranu zdravi, Zivotl, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyZzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zptisoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi
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Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v ucebné fyziky, ve tfidé, v pocitatové ucebné, mimo Skolu (prace v terénu).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinova prace,
samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni préce).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoij kli¢ovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni:

- ucitel vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé vyhledavani, tfidéni a
propojovani informaci

- ucitel vede zéky ke spravnému pouzivani fyzikalnich terminti, symboll a znacek

-ucitel dava zakiim moznost samostatné ¢i ve skupindch formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokusi

- 7&ci pozoruji a experimentuji, odhaduji vysledky experimentu, vyvozuji zavéry

- 7&ci pouzivaji obecné platnou terminologii

- 7aci rozvijeji schopnost abstraktniho a logického mysleni

- 74ci tfidi a zpracovavaji nové informace

Kompetence k feSeni problému:

- ucitel predklada problémové situace souvisejici s ucivem fyziky
- ucitel dava zaklim moznost volit rizné zpiisoby feSeni
- ucitel vede zéky k nachazeni ptiklada fyzikalnich jevl a d€ji z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich fyzikalni podstaty
- ucitel klade diraz na aplikaci poznatki v praxi
- 7aci se uci poznatky zobeciovat a aplikovat je v riznych oblastech zivota
- zaci se uci zdkladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z
prirodovédnych zakont
- 7z4ci se uci hledat vhodna feseni problémovych uloh
- zaci fesi doplnovacky a kiizovky s fyzikdlni tématikou
- zaci realizuji projekty vychazejici z redlného Zivota

Kompetence komunikativni:

- ucitel vede zaky ke spravnému uzivani fyzikéalnich symboll a znacek

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

- ucitel zadava takové tkoly, pii kterych mohou Zaci vzajemné komunikovat

- Zaci se uli struéné a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a
experimentl /Gstné i pisemné/

- Zaci pracuji ve skupinach, komunikuji mezi sebou a respektuji nazor druhych

Kompetence socialni a personalni:

- ucitel zadava tkoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat

- ucitel podnécuje zaky k diskusi

- ucitel uci zaky respektovat nazor druhych

- Zaci pracuji pii feSeni nékterych ukoltl ve dvojici €1 vétSich skupinach
- Zaci se uci objektivné hodnotit svou praci v kolektivu
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Kompetence obcanské:

- ucitel spolecné s zdky respektuje pravidla bezpecnosti pfi zachazeni s elektrickou
energiii, fad uc¢ebny i laboratorni fad

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /ptivolat pomoc,
poskytnout prvni pomoc/

- zaci jsou vedeni k poznani moZnosti rozvoje i zneuziti znalosti fyziky

- zaci se uci se odpovédnosti za zachovani zivotniho prostredi

- zaci respektuji pravidla chovani v pracovné

- 7zaci znaji historii i soucasnost zneuzivani zbrani hromadného niceni

- Zaci védi nebezpeci ekologickych havarii

- Zaci vysvétli pti¢iny zhorSeni zivotniho prostfedi — sklenikovy efekt, ozdnova dira,
kyselé deste, nutnost tiidéni odpadt a jejich recyklace

Kompetence pracovni:

- ucitel vede zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materialii, nastrojti a vybaveni

- uditel vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel /povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi/

- ucitel zadava tkoly tak, aby zak byl schopen vyuzit poznatky v béZzné praxi

- 7aci se seznamuji se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi

- zaci bezpecné pouzivaji laboratorni techniku i chemikalie a fyzikalni ptistroje

- zaci dusledné dbaji na dodrzovani fadu pracovny, bezpecnostnich pokynt pro pouzivani
chemikalii

- zaci chréni zdravi své, druhych i Zivotni prostiedi

Kompetence digitalni:

- ucitel pouziva k zdznamu naméfenych dat a jejich zpracovani vypocetni techniku
- ucitel vyuziva videozdznamy vlastnich pokust

- zaci vyhledavaji v otevienych zdrojich data k feSeni zadaného problému, tfidi je a kriticky
vyhodnocuji

- 7aci sestavuji pocitacové prezentace vysledkil svych feSeni a hledaji ve vysledcich vzajemné
souvislosti fyzikalnich jevi

- 74ci pii feSeni problémi a pii praci v tymu vyuzivaji ke komunikaci efektivné digitalni
zafizeni

- zaci pozaduji od zadavatelt uloh k feseni vhodnou digitalni techniku a pocitatovy software

PRUREZOVA TEMATA

Vzd¢lavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
« ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Zakladni podminky Zzivota
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani
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Moralni rozvoj — feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
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6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

LATKY A TELESA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré

dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky

a télesa

- zméfi délku, Sitku, vysku téles

- rozliSuje latku, téleso a uvadi ptiklady

- ovlada znacky a jednotky zékladnich veli¢in

- vyjadii hodnotu veli¢iny a ptifadi jednotku

- zm¢éfi ¢asovy usek pomoci stopek

- orientuje se v prevodech jednotek Casu

- zm¢fi silu silomérem

- vysvétli rozdil mezi silou a hmotnosti télesa

- chape vliv gravitacni sily (gravitacni pole
Zemg) na naméienou silu silomérem

- porozumi vztahu hmotnost télesa — gravitacni
sila

- znavztahF=mg

uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze
se Castice latek neustile pohybuji a vzijemné na

sebe pisobi

- popiSe rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a
plynnou

- spravné pouziva pojem atom, molekula, iont,
prvek, sloucenina

- urci vlastnosti, kterymi se latky od sebe 1isi

- popise jev difuze u latek pevnych, kapalnych a

plynnych
- uvede priklady z praxe

latka a téleso

Casticové slozeni latek

slozeni atomu

rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné
souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou (vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych latek)

difdze

fyzikalni veliCiny a jejich métenti

délka a jeji méfeni, obsah, objem a jeho
méfeni

hmotnost a jeji méfeni

hustota télesa

teplota a jeji zména, méfeni

teplotni roztaznost téles

Cas a jeho méfeni

sila ptisobici na téleso

gravitacni sila a gravitaéni pole (pfima
umérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa)

magnetické vlastnosti latek

OSV: RSP
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e vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pFi FeSeni praktickych
problémi
- vyuziva vztah p = m:V k feSeni tloh

e piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri
dané zméné jeho teploty

OSV: RPRD

Ch (8. ro¢nik): molekulové slozeni latek

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
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SILY

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

zméfi velikost treci sily v klidu a pohybu
uziva s porozuménim poznatek, Ze tfeci sila
zavisi na drsnosti tfecich ploch, druhu
materialu, ale nezavisi na obsahu tfecich ploch
navrhne zplisob zvétSeni nebo zmenseni tieci

sily

e ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

uréi vypocétem a graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméra

Vv

Wow v

latky

V jednoduchych ptipadech urci velikost a smér
tlakové sily

uziva s porozuménim vztah mezi tlakovou
silou, obsahem plochy, na niz sila ptisobi a
tlakem

- sila (znazornéni sily)
- tfeci sila (smykové tfeni, ovliviiovani tfeci

sily v praxi)

- skladani sil, vyslednice sil stejnych a

opacnych smért

- téziste téles
- tlakové sila
- tlak

- vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila ptsobi

OSV: RSP

OSV: RPRD

Z (6. ro¢nik): ptirodni obraz Zem¢

piesahy

POHYB TELES

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem K jinému télesu

- pohyb a klid télesa, jejich relativnost
- pohyb rovnomérny a nerovnomérny
- pohyb pfimocary a kiivocary
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rozhodne, zda je téleso v klidu nebo v pohybu
vzhledem K jinym télesim

urci jednotlivé druhy pohybu télesa (posuvny,
otacivy)

vyuZiva s porozuménim pri feSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

zm¢éti dréhu urazenou télesem a tomu
odpovidajici cas

uréi primérnou rychlost z drahy a casu
pouziva s porozuménim vztah v = s/t

znazorni grafem zavislost drahy rovnomérného
pohybu na ¢ase a ur¢i z néj k danému casu
drahu a naopak

dréha a cas
okamzita a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

piesahy

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN A PLYNU

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro reSeni konkrétnich
praktlckych problémiu

uziva Pascaliiv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zatizeni

vysvétli vznik hydrostatického tlaku a

S porozuménim pouziva vztah p = hpg K feSeni
problému a uloh

objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost
a smér v konkreétni situaci

porovnanim vztlakové sily a gravita¢ni sily
vysvétli, zda se téleso v kapaling potopi, zda se
bude vznaset nebo bude plovat na hladiné

Pascaltiv zakon

hydraulicka zatizeni

hydrostaticky tlak

souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny
Archiméduv zakon

vztlakova sila plisobici na télesa

Vv kapaliné (potapéni, vznéaseni se a
plovani téles v klidnych tekutinach)
atmosféricky tlak

souvislost atmosférického tlaku

s nékterymi procesy v atmosféie
tlak plynu v uzaviené nadob¢
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- vysvétli vznik atmosférického tlaku a jeho
méieni
- popiSe tlak plynu v uzaviené nadobé

piesahy

8. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

ENERGIE

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

urci v jednoduchych pripadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

- rozumi pojmu mechanicka prace

vyuzZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem
- S porozuménim pouziva vztahy W =F. s;
P =W/ t pti feSeni problému a tiloh

vyuZiva poznatky o vzaijemnych preménach
ruznych forem energie a jejich prenosu pri
reSeni konkrétnich problémii a uloh
-z vykonané prace uréi v jednoduchych

ptipadech zménu polohové a pohybové energie

mechanicka prace

elektricka energie a vykon

vyroba a pienos elektrické energie
jaderna energie, Stépna reakce

jaderny reaktor

jaderna elektrarna

ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
polohova a pohybova energie (vzajemna
preména polohové a pohybové energie
télesa)

vnitini energie télesa

mérna tepelna kapacita latky

tepelna vymeéna

teplo piijaté a odevzdané télesem
piremény skupenstvi

OSV: RSP
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- dovede porovnat pohybovou energii téles na - tani a tuhnuti

zaklad¢ jejich rychlosti a hmotnosti - skupenské teplo tani
- vysvétli zménu vnitini energie téles pii zméné - vypafovani a kapalnéni
teploty - hlavni faktory ovlivilujici vypafovani a
e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych teplotu varu kapaliny
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni - obnovitelné a neobnovitelné zdroje
prostredi energie

- rozpoznd v piirod¢ a v praktickém Zivoté

nékteré formy tepelnych vymeén
e urdiv jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i
odevzdané télesem

- dokéze ur¢it mnozstvi tepla ptijatého a
odevzdaného télesem, zna-li hmotnost, mérnou
tepelnou kapacitu a zménu teploty télesa (bez
zmén skupenstvi)

- rozpoznd jednotlivé skupenské pfemény a
uvede prakticky ptiklad (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kondenzace, sublimace,
desublimace)

- urci skupenské teplo tani u n€kterych latek

- zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiredi

- dokaze vysvétlit zakladni meteorologické déje

- objasni jev anomalie vody a jeho disledky
V piirodé

piesahy
Z (9. rocnik): spolecenské a hospodarské prostiedi

VESMIR

vystupy | ucivo | prifezova témata a DVO
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e objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkii o
gravita¢nich silich pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet kolem planet

vysvétli predstavu o pohybu vesmirnych téles
ma predstavu o tom, jaké déje se odehravaji na
Slunci

popise hlavni soucasti slunecni soustavy
objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi a
vznik mési¢nich fazi

e odlisSi hvézdu od planety na zakladé jejich

- pojem vesmir

- hlavni slozky slune¢ni soustavy

- planety slune¢ni soustavy

- planety, mésice, planetky, komety
- Slunce

- mésicni faze

- hvézdy a jejich slozeni

EV: ZPZ

vlastnosti
- odlisi planetu a hvézdu
presahy
Z (6. rocnik): ptirodni obraz Zemé¢
ZVUKOVE DEJE
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e rozpozna ve svem okoli zdroje zvuku a - akustika

kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku

pozna, Ze K $ifeni zvuku je nezbytnou
podminkou latkové prostiedi

chépe odraz zvuku jako odraz zvukového
vzruchu od piekazky

objasni vznik ozvény

vyuziva s porozuménim poznatek, ze rychlost
zvuku zavisi na prostiedi, kterym se zvuk $iii
zjisti, ze vySka tonu je zavisla na kmitoctu
rozumi pojmu hlasitost zvuku

e posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

- zvuk a zdroje zvuku

- latkové prostredi jako podminka Sifeni
zvuku

- rychlost Sifeni zvuku v riiznych
prostiedich

- odraz zvuku na ptekazce

- ozvéna

- pohlcovani zvuku

- vyska zvukového tonu

- kmitocet tonu

- hlasitost zvuku

OSV: RPRD
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ma predstavu, jak hlasité jsou rizné zdroje
zvuku v jeho okoli

ur¢i moznosti, jak omezit nepiiznivy vliv
nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

ptesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

SVETELNE JEVY

vystupy

uéivo

prifezova témata a DVO

e vyuZiva zakona o primocarém Siieni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pri FeSeni problémii a uloh

rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla
rozli$si mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo odrazi

vyuziva poznatku, Ze svétlo se §ifi pfimocate
vysvétli vznik stinu a polostinu

vyhleda hodnotu rychlosti svétla ve vakuu a
dalsich optickych prostredi

vyuziva zakona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prosttedi k nalezeni obrazu

v rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
uvede priklad vyuziti v praxi

najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

- svétlo a zdroje svétla

- ptimocaré Sifeni svétla

- rychlost svétla ve vakuu a v riiznych
prostiedich

- stin

- zatméni Slunce a M¢ésice

- zrcadla

- zobrazeni odrazem na rovinném, dutém, a
vypuklém zrcadle (kvalitativn¢)

- optické cocky

- zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativng)

- rozklad bilého svétla hranolem
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rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou

ruznych prostiredich, zda se svétlo bude laimat

ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této

skutecnosti pri analyze prichodu svétla

c¢ockami

- rozhodne na zéklad¢ znalosti o rychlosti svétla
ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo pii
ptechodu z jednoho prostiedi do druhého bude
ldmat ke kolmici nebo od kolmice

- rozlisi pokusné spojku a rozptylku

- pokusné najde ohnisko ¢ocky spojky a urci
ohniskovou vzdalenost

- porozumi pojmim kratkozrakost a
dalekozrakost a zptisobu népravy téchto vad

- pokusné objasni rozklad bilého svétla
optickym hranolem

- vysvétli vznik duhy Vv ptirodé

presahy

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

sestavi spravné podle schématu elektricky

obvod a analyzuje spravné schéma realného

obvodu

- na zakladé znalosti druhu elektrického naboje
(atomova stavba latky) ovéfi, jestli na téleso
pusobi elektricka sila a zda v jeho okoli plisobi
elektrické pole

- pokusné ovéfi, za jakych podminek protéka
obvodem elektricky proud

- objasni ucinky elektrického proudu

- zm¢ti hodnotu elektrického proudu
ampérmetrem a elektrického napéti voltmetrem

- elektricky naboj

- iont

- elektricka sila a elektrické pole

- elektrické napéti

- elektricky obvod — jednoduchy a
rozvétveny (zdroj napéti, spotiebic,
spinac)

- elektrické a magnetické pole (elektricka a
magneticka sila)

- tepelné ucinky elektrického proudu

- elektricky odpor

- stejnosmérny elektromotor

OSV:RSP
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- objasni pfi¢inu vzniku zkratu

- sezndmi se z moznosti ochrany pied trazem
elektrickym proudem

vyuziva Ohmiiv zikon pro ¢ast obvodu pri

feSeni praktickych problému

- vyuziva s porozuménim Ohmuv zékon pfi
feSeni uloh

- pochopi, Ze odpor vodice zavisi na délce,
teploté a obsahu prifezu vodice a je zavisly na
materialu, ze kterého je vyroben

sestavi spravné podle schématu elektricky

obvod a analyzuje spravné schéma realného

obvodu

- spravné sestavi elektrické obvody dle schématu

- voli vhodny zdroj elektrického napéti
k jednotlivym spotfebi¢im

- ur¢ivysledné R, U, I

rozlisi vodic¢ izolant a polovodic¢ na zakladé

analyzy jejich vlastnosti

- rozlisi pokusné€ vodi¢ od izolantu

- uvede piiklady vedeni el. Proudu v kapalinach
a plynech z bézného zivota a pfirody

zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

- vysvétli pojem polovodic

- vysvétli pojem polovodicova dioda

- vysvétli diodu jako usmeériiovac stiidavého
napéti

- zna zpusob uvziti diody v praxi

rozlisi stejnosmérny proud od stridavého a

zméri elektricky proud a napéti

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na
zaklad¢ jejich casového pribéhu (akumulator a
alternator, kolo a auto)

stfidavé napéti a transformator
zkrat

pojistka

Ohmuv zakon

odpor polovodice

vedeni elektrickeho proudu v kapalinach a
plynech, polovodicich

druhy polovodici
elektromagneticka indukce

vyroba elektrické energie

bezpe¢né chovani a zachéazeni

s elektrickymi ptistroji a zafizenimi

OSV: RPRD
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ov¢éti pokusem vznik stiidavého napéti

e vyuZiva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole
Vv okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

popise vznik stiidavého napéti zménou
magnetického pole na civku

popise vznik indukovaného napé&ti v zavislosti
magnetického pole a poctu zavitu civky
najde piiklady tohoto jevu v praxi (vyroba
elektrické energie, transformator, elektrické
vlacky, adaptéry)

dokaze popsat vyrobu a pienos elektrické
energie

seznami spoluzéaky s vlivy vyroby elektrické
energie na zivotni prostiedi

PC (7. ro¢nik): provoz a udrzba domécnosti

piesahy
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5.6. 2. Chemie

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. — 9. ro¢niku 2 hodiny
tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru Chemie sméfujeme k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor. Vedeme
k poznéavani zdkladnich chemickych pojmi a zdkonitosti na ptikladech smési, chemickych latek
a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust. U¢ime feSit problémy a
spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat chemické jevy. Poznatky
vyuzivame k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojii. Poukazujeme na mozna nebezpeci
pti zachazeni s chemickymi latkami a u¢ime pfedchazet riziktim pti praci s nimi.
Cilem daného vzdéldvaciho oboru je vést zaky k:

- zkoumani ptirodnich fakti a jejich souvislosti

- vyuzivani riznych empirickych metod poznéavani (pozorovéani, méfeni, experiment) 1
riznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otdzky o pribéhu a pti¢inach rtiznych ptfirodnich procest, které maji
vliv 1 na ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpoveédi

- zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o piirodnich
faktech vice nezavislymi zptisoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zaveéri

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a zivotniho prostiedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojti energie v praxi,
vcetné co nejSirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slunec¢niho
zafeni, vétru, vody a biomasy

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i
aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v pocitacové ucebné, v pracovne, mimo Skolu (exkurze).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (frontdlni vyuka je
spojovana s praktickymi cvi¢enimi, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupii,
skupinova prace, demonstracni pokusy)

Vychovné a vzdé€lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k ucent:
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- ucitel vede zaky k systematickému pozorovani jako zdkladni form¢ zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto premény nastavaji, k jejich popisu,
hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- ucitel vede zéky ke spravnému pouzivani chemickych termini, symbold a znacek

- ucitel dava zaklim moZnost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokust — Zaci pozoruji a experimentuji, odhaduji vysledky experimentu, vyvozuji
zaveéry

-7aci pouzivaji obecné platnou terminologii

-zaci rozvijeji schopnost abstraktniho a logického mysleni

-74ci tidi a zpracovavaji nové informace

Kompetence k feSeni problémui:

- ucitel predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- ucitel dava zaktim moznost volit rizné zpisoby feSeni

- ucitel vede Zéky k nachazeni ptiklad chemickych jevl a déjii z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemicke podstaty

- ucitel klade dtraz na aplikaci poznatkl v praxi

-74ci se uci poznatky zobectiovat a aplikovat je v riznych oblastech Zivota

-zaci se uci zékladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z piirodovédnych
zakoni -z4ci se uci hledat vhodna feseni problémovych tloh -zZaci esi dopliiovacky a kiizovky
s chemickou tématikou

-zaci realizuji projekty vychazejici z realného Zivota

Kompetence komunikativni:
- ucitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolii a znacek
- ucitel podnécuje zaky k argumentaci
- ucitel zadava takové tkoly, pfi kterych mohou Zaci vzajemné komunikovat

- zaci se uli struéné a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a
experimentl /Gstné 1 pisemné/

Kompetence socialni a personalni:
- uditel zadava ukoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat
- ucitel podnécuje zaky k diskusi
- ucitel uci zéky respektovat ndzor druhych
- zaci pracuji pti feSeni nékterych ukoll ve dvojici ¢i vétsich skupinach
- 7aci se uci objektivné hodnotit svou praci v kolektivu

Kompetence obcanské:
- ucitel spolecné s Zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi ldtkami, fad ucebny
1 laboratorni fad
- uditel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
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ucitel vede zdky k zodpovédnému chovéani v krizovych situacich /ptivolat pomoc,
poskytnout prvni pomoc/

zaci jsou vedeni k pozndni moznosti rozvoje i zneuziti chemie

zaci se uci se odpoveédnosti za zachovani Zivotniho prostedi

zaci respektuji pravidla chovani v pracovné

zaci znaji historii 1 soucasnost zneuzivani chemickych zbrani

zaci védi o moznostech zneuziti dostupnych chemickych latek

zaci védi nebezpeci ekologickych havarii

zaci vysvétli pfi¢iny zhorSeni zivotniho prostfedi — sklenikovy efekt, ozénovéa dira,
kyselé deste, nutnost tfidéni odpadut a jejich recyklace

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k bezpecnému a u€innému pouzivani materialli, nastroji a vybaveni
ucitel vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel /povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi/

ucitel zadava ukoly tak, aby zak byl schopen vyuzit poznatky v bézné praxi

7aci se seznamuji se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi

7aci bezpecné pouzivaji laboratorni techniku i chemikalie

zaci dasledné dbaji na dodrzovani fadu pracovny, bezpec¢nostnich pokynil pro pouZivani
chemikalii

zaci chrani zdravi své, druhych i zivotni prostiedi

Kompetence digitalni:
- ucitel vede zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupréci
v digitalnim prostredi

- 7aci tvofi a upravuji digitalni obsah v rtiznych formatech a sdili ho s vybranymi lidmi

- pfti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi ucitel klade dtiraz na etické
jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim
- ucitel seznamuje zaky s principy bezpe¢ného chovani na internetu

- Zaci pri praci s informacemi uplatiiuji pravni a etické normy s pievzatych zdrojt

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
+ ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

Zakladni podminky Zzivota
Vztah ¢loveka k prostiedi

« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace
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8. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e urdispoleéné a rozdilné vlastnosti latek - zasady bezpecné prace (ve Skolni OSV: SaS
- rozlisi pojem latka a téleso pracovné i v bézném zivoté, (laboratorni,
- zjisti vlastnosti dané latky pomoci M, F, Ch pracovni tad)
tabulek - vlastnosti latek (hustota, rozpustnost,
e pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a tepelna a elektricka vodivost, vliv
bé&Zné& pouZivanymi latkami a hodnoti jejich atmosféry na vlastnosti a stav latek)
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych - nebezpecné latky a piipravky (H-véty, P-
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat vety, piktogramy a jejich vyznam)
nesmi
- uvede zasady bezpecné prace v laboratofi
- rozlisi, které z d€jt probihajicich v pfirodé,
jsou dé¢je chemické
- uvede vyznam piktogramil nebezpecnych latek

piesahy
SMESI
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e rozliSuje smési a chemické latky - smési (rtiznorodé, stejnorodé)
- rozliSuje rizné druhy smési - roztoky (hmotnostni zlomek a
e vypocita sloZeni roztoki, pripravi prakticky koncentrace roztoku; koncentrovangjsi,
roztok daného sloZeni zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok)
smés) filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

- vypocita slozeni roztokd, pfipravi roztok
daného slozeni
e navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 znamém sloZeni,
uvede priklady oddélovani sloZzek smési v praxi
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- oddéli slozky béznych smési

presahy
F (6. rocnik): latky a télesa
VODA A VZDUCH
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e rozli§i riizné druhy vody a uvede priklady jejich - vzduch a jeho sloZeni, Cistota ovzdusi, EV: VCP
vyskytu a pouziti, uvede priklady znecist'ovani - 0zonova vrstva
vody a vzduchu - voda (destilovand, pitna, odpadni) )
- rozlisi druhy vod, vyskyt a pouziti - vyroba pitné vody EV: VCP
- uvede piiklady zne¢isténi vody a vzduchu - Cistota vody
piesahy

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

prarezova témata a DVO

pouZiva pojmy atom a molekula, prvek a

sloucenina ve spravnych souvislostech

- uvede priklady z praxe, ze latky se skladaji z
castic

- pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich prvka

orientuje se v periodické soustavé chemickych

prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a

usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- orientuje se v periodické soustaveé prvki

- uvede ptiklady praktického vyuziti kovi a
nekovi

- zna nebezpetné kovy a nekovy

pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a

béZné pouzivanymi litkami a hodnoti jejich

rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych

- Casticové sloZeni latek: molekuly, atomy,

atomove jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v
chemickych reakcich, elektrony

- prvky: nazvy a znacky vybranych prvka,

vlastnosti a pouziti vybranych prvka,

skupiny a periody Vv periodické soustavé

chemickych prvkl

- protonové ¢islo

- chemické slouceniny:

- chemicka vazba

- chemicka slou¢enina (nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin)

- zapis chemickeé reakce
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dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
- zna nebezpetné kovy a nekovy
rozlisi vychozi latky a produkty chemické
reakce

F (6. ro¢nik): latky a télesa

presahy

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupci téchto latek na Zivotni prostiedi
- uréi oxida¢ni ¢islo atomu prvku v oxidech a
halogenidech
- uvede priklady dtlezitych kyselin a hydroxidu,
pouziti, fedeéni
- 0svoji si zadsady nazvoslovi kyselin a
hydroxidi
orientuje se na stupnici pH, zméri reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede priklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi
prakticky urci kyselost a zasaditost pomoci
indikatoru
- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidt
pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
- popiSe vlastnosti kyselin a hydroxida

- nazvoslovi jednoduchych anorganickych
sloucenin

- z&klad chemického nazvoslovi

- oxidacni ¢islo

- ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi a halogenidi

- kyselost a zasaditost roztokl

- méfeni kyselosti a zasaditosti roztokl

- neutralizace a jeji vyznam

- vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxida

- vlastnosti a pouziti vybranych soli
(kyslikaté a nekyslikate)
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e porovnd vlastnosti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcu téchto latek
na Zivotni prostiedi
- osvoji si zasady nazvoslovi béznych soli a

uvede priklady praktického vyuziti neutralizace

piesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e porovna vlastnosti a pouziti vybranych - vlastnosti a pouziti vybranych soli
prakticky vyznamnych oxidii, kyselin, (kyslikaté a nekyslikaté), pokracovani
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych uciva 8. ro¢niku

zastupci téchto latek na Zivotni prostiredi
- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych soli

e porovnd vlastnosti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcu téchto latek
na Zivotni prostiedi
- osvoji si zasady nazvoslovi béznych soli

piesahy

CHEMICKE REAKCE

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e rozli§i vychozi latky a produkty chemickych - zakon zachovani hmotnosti
reakci, uvede priklady prakticky dileZitych - chemicke rovnice
chemickych reakci, a zhodnoti jejich vyuZivani - latkové mnozstvi
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- pouziva pojem latkové mnozstvi

- vysvétli zdkon zachovani energie

- vypocita molarni hmotnost slouc¢enin

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich

pribéh chemickych reakei v praxi a pri

predchazeni jejich nebezpecnému priibéhu

- uvede faktory ovliviiujici pritbé¢h chemickych
reakci

molarni hmotnost

faktory ovlivitujici rychlost chemické
reakce (teplota, plosSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza)

piesahy

PALIVA

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych

paliv jako zdroji energie a uvede priklady

produkti primyslového zpracovani ropy

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
paliv

- vysvétli vyhody a nevyhody alternativnich
zdrojii energie

- uvede priklady vlastnosti a pouziti uhli, ropy a
zemniho plynu

ropa, uhli, zemni plyn
prumyslové vyrabénd paliva
alternativni zdroje energie

EV: VCP

F (9. rocnik): svételné jevy
NJ (9. rocnik): Natur

Z (9. rocnik): politicky zemépis, hospodafstvi a spolenost

piesahy

ORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti
- uvede zdroje uhlovodiki, vlastnosti a pouZziti

uhlovodiky (alkany, alkeny, alkiny, areny)
zaklady ndzvoslovi organickych sloucenin
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- vysvétli sklenikovy efekt — globalni oteplovani

- ptiklady v praxi vyznamnych alkand,
uhlovodika s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki

piesahy

DERIVATY UHLOVODIKU

vystupy

ucivo

prafezova témata a DVO

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti
- uvede jejich vlastnosti a pouzit

- halogenderivaty
- priklady v praxi vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin

piesahy
PRIRODNI LATKY
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
uvede pFiklady zdroju bilkovin, tuki, sacharidi - zdroje, vlastnosti a piiklady funkci
a vitamina bilkovin
- rozli§i sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy - zdroje, vlastnosti a piiklady funkci
- uvede priklady zdroji téchto latek v potraveé sacharida

- zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci tuk
- zdroje, vlastnosti a piiklady funkci
vitamint

EV: ZPZ

ptesahy

CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych

surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje

na Zemi

- hodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin

- chemicky pramysl v CR (vyrobky, rizika
v souvislosti s zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze)

- prumyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materidly (cement,
véapno, sddra, keramika)
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vyhledava pottebné udaje v riznych zdrojich
informaci

fesi problémy této oblasti, které se tykaji
béZného zivota

orientuje se v aktiviach ¢lovéka na dilezité
ptirodni procesy

o aplikuje znalosti o principech haseni poZari na
reSeni modelovych situaci z praxe

rozli$i mezi bézné pouzivanymi latkami
hotlaviny, ziraviny, jedy

e orientuje se v piipravé a vyuZivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

uvede piiklady volné 1 nezakonné prodavanych
drog

popise ptiklady nésledkd, kterym se
konzument vystavuje

posuzuje aktivity ¢lovéka z hlediska jejich
Uzemniho odpadu

- plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

- detergenty a pesticidy, insekticidy

- hoflaviny (vyznam tfid nebezpecnosti)

- lé¢iva a navykove latky

PF (9. ro¢nik): nase piiroda
Z (8. ro¢nik): primysl CR

presahy
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5. 6. 3. Prirodopis

Vzdélavacimu oboru piirodopis se vyuduje v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda jako
povinnému piedmétu s dotaci: 2 hodiny tydné v 6. — 7. ro¢niku, 1 hodina tydné v 8. - 9. ro¢niku.

Obsahové vymezeni

Vede zaky k poznani jednotlivych slozek zZivé a nezivé ptirody, k pochopeni zakonitosti
V ramci jednoho organismu, vzdjemnych vztahli mezi organismy i vztahli mezi organismy a
nezivou ptirodou. Dale k poznani zavislosti ¢loveéka na ptirodé€ a vlivl lidské Cinnosti na stav
zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. Dostavaji pfilezitost poznavat ptirodu jako systém,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovéhy pro existenci zivych soustav, i
cloveéka, vEetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesti, z lidské ¢innosti a zasahti
¢loveka do ptirody. Vyznamné podporuje vytvareni oteviené¢ho mysleni, kritického mysleni a
logického uvazovani.
Zaci se pfi studiu p¥irody uéi i dilezitym dovednostem, kladou si otdzky o priibéhu a
prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formuluji a hledaji na né adekvatni odpovéedi. U¢i se
fesit praktické problémy, objektivné a spolehlivé pozorovat a experimentovat, analyzovat

vysledky, vyvozovat zavéry a celkoveé vyuzivat své ptrirodovédné poznani tak, aby vedlo
k trvale udrZitelnému rozvoji a k tcté k pfirodé¢ a Zivotu.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pocitatové ucebné. Je obohacena ptirodopisnymi
exkurzemi ve spolupraci s lesnimi pedagogy z Ustavu pro hospodafskou upravu lest
v Olomouci, besedami s myslivci z mistniho mysliveckého sdruzeni, vychazkami do okoli.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinova prace,
samostatna préace, projekty).

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor Ptirodopis pokryva prafezova témata:
O OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani, sebepojeti
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
- komunikace
- hodnoty, postoje, prakticka etika

O MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- etnicky ptivod

OENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
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- ekosystémy

- z&kladni podminky zivota

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- vztah ¢lovéka k prostiedi

O MEDIALNI VYCHOVA:

- kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vychovné a vzdé€lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u¢eni

ucitel vede zaky:

- k vyhledavani, tfidéni a systematizovani informaci

- ke sprdvnému uzivani odborné terminologie, k propojovani poznatkl do SirSich celki
a k nalézani souvislosti

- k samostatnému pozorovani a experimentovani a na jejich zakladé dava moznost
k vyvozovani zavéra

Kompetence k feseni problému

ucitel vede zaky:

-k promysleni a stanoveni si pracovnich postupti u praktickych tkolti a vede je k uvédomovani
si zodpovédnosti za sva rozhodnuti
- predklada rizné problémové situace souvisejici s ué¢ivem ptirodopisu, pii kterych zaci sami
ptichazi k novym poznatkiim a zavérim
- zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje vice zpisobt feSeni

Kompetence komunikativni

ucitel
- vede zaky k vystiznému, logickému a kultivovanému vyjadiovani
- vede zaky k diskuzi k danému tématu a dava moznost obhajovat si vlastni vyroky
- vede zaky k naslouchani a respektovani nazort druhych
- vede zaky k vyuzivani informac¢nich a komunikacnich technologii
- zadava ukoly, pfi kterych maji Zaci moznost komunikovat ve skupinéach a pii kterych maji
moznost prezentovat svou praci pied kolektivem

Kompetence socialni a personalni

ucitel
- vede zaky k efektivni spolupraci ve skupinach
- pfi praci v tymu dava zakiim moznost vytvaret si pravidla, diskutovat, ocenovat praci druhych,
upevilovat dobré vzijemné vztahy
- vede zaky k ochoté pomoci a pozadat 0 ni
Kompetence obcanské

ucitel
- vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
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- podnécuje zaky k zodpovédnému chovéani viici vlastnimu zdravi a k zodpovédnému jednani
v krizovych situacich a situacich ohrozujicich Zivot ¢loveka

- vede zaky k pochopeni ekologickych souvislosti, k uvédoméni si nutnosti ochrany zivotniho
prostiedi i nutnosti chovani v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem

Kompetence pracovni

ucitel
- vede zaky k ticelnému pouzivéni piirodopisnych pomicek a materidlti
- pti praci zéky vede k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel
- zadava tkoly, pii kterych maji Zaci moznost vyuzit jiz ziskanych poznatku a takové Ukoly,
které nebo z nichz vyvozené poznatky bude mozno vyuzit ¢i aplikovat v Zivoté

Kompetence digitalni:

- ucitel vede zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a
k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalsich zdrojich

- Zaci tvoii a upravuji digitalni obsah v riznych formatech a sdili ho s vybranymi lidmi

- uéitel rozviji dovednost zakt analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici
zaveéry

- pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi ucitel klade diraz na etické
jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju
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6. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

PRIRODOPIS

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata a DVO

rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismi

vyjmenuje zékladni projevy Zivota, uvede
jejich vyznam

charakterizuje védu biologie, uvede déleni
biologie a objasni, co tyto jednotlivé védy
zkoumaji

vysvétli funkcei zakladnich organel
vysvétli pojmy burika, pletivo, tkan, organ,
organova soustava a organismus a uvede
priklady

OBECNA BIOLOGIE

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
jeho vyznam

- vyziva, dychéni, riist, rozmnoZovani, vyvin,
drézdivost

4

rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaki
-vyhledavé informace v odborné literatuie
popise stavbu houby vytvarejici plodnici
rozpozna vybrané druhy hub jedlych,
nejedlych a jedovatych, porovna znaky
nékterych druhi

uvede zasady sbéru hub, rizika poziti
jedovatych hub

umi poskytnout prvni pomoc pii otravé
houbami

uvede piiklady hub bez plodnic a objasni
jejich vyznam i negativni vliv na ¢lovéka

- objasni vyznam hub v ptirodé a pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

Houby s plodnicemi

- stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru

- konzumace a prvni pomoc pfi otraveé

houbami

- vyziva hub

Houby bez plodnic

- zakladni charakteristika

- pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

LiSejniky
- druhy lisejnikt
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- uvadi ptiklady potravnich fetézcu

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organi

- uvede zastupce jednobunécnych zivocichua,
popise bunécnou stavbu, vysvétli jejich
vyznam

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi

Jednobunécni Zivocichové
k.: Prvoci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichli, urcuje vybrané zZivoclichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivo¢icht v prirodé, na
prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpisobeni danému prostredi

-rozliSuje zastupce Zahavcl, charakterizuje
jejich zplsob Zivota

Mnohobunééni Zivocichové:
Kk.: Zahavci

- rozliSuje zastupce plosténct a hlista,
charakterizuje jejich zpisob Zivota

- vysvétli pojem vnéj$i a vnitini parazit,
nutnost dodrzovani hygienickych zasad

k.: Plo§ténci
k.: Hlisti

- podle charakteristickych znakt rozlisi plze,
mlZze, hlavonoZce a vysvétli zpiisob jejich
zivota a vyznam

- popisSe stavbu téla plza

- vysvétli pojem hermafrodit a uvede ptiklad

- uvede zastupce mekkysi a urci vybrané
zastupce

k.: M&kkysi

- popise télo zizaly, vysvétli vyznam zizaly
V ptirodé

- uvede dalsi zastupce krouzkovct a pozna
vybrané z&stupce

k.: Krouzkovci
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popiSe vngjsi stavbu tela ¢lenovel
rozliSuje jednotlivé tfidy Clenovcil

k.: Clenovci

rozliSuje zastupce pavoukovci, charakterizuje
jejich zplsob Zivota a vnéjsi stavbu téla
vysvétli jejich vyznam

t.: Pavoukovci

- uvede zastupce korysu, charakterizuje jejich | t.: Korysi
zpusob zivota a vnéjsi stavbu téla

- urci vybrané zastupce koryst

- vysvétli jejich vyznam

- na konkrétnim ptikladu popise vnéjsi a vnitini | t.: Hmyz

stavbu téla hmyzu

charakterizuje vyvin hmyzu, objasni proménu
dokonalou a nedokonalou

vyjmenuje bézné fady hmyzu, popiSe jejich
znaky a uvede zastupce, charakterizuje jejich
zpusob zivota

urcuje vybrané druhy hmyzu

uvede zastupce ostnokozcii a charakterizuje
zpusob jejich Zivota

k.: OstnokoZci

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

pozoruje lupou a mikroskopem stavbu
rostlinného téla

za pomoci botanickych kli¢ii a atlasti uréuje
vybrané zastupce rostlinné fiSe a zatazuje je
do ptislusnych taxonomickych jednotek
dodrZzuje zasady bezpecné price a
vhodného chovani pii poznavani prirody
dbé bezpecnosti své 1 svych spoluzaki
chape vyznam zdravi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Praktické metody poznavani prirody

- pozorovani lupou a mikroskopem,
dalekohledem na vychazkach tematicky
zaméfenych

- zaloZeni herbare

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani
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rozliSuje a uvede priklady systémi
organismu — populace, spolefenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé prikladu
zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

- vysvétli zakladni ekologické pojmy —
jedinec, populace, biocen6za a ekosystém a
uvadi ptiklady

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostiedi

- vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

populace, spoleCenstva, ekosystemy

EV 1 - Ekosystémy

piesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

Vyucovaci piredmét: PRIRODOPIS

Vystupy

Ucdivo

Prirezova témata a DVO

popiSe zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, Zivocichii a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel
- popiSe stavbu rostlinné, zivocisné a
bakterialni buniky, vysvétli, co zajistuji
odvodi na zakladé pozorovani uspoiradani
rostlinného téla od buiiky pies pletiva az
k jednotlivym organim
- vyjmenuje a vysvetli funkce jednotlivych
¢asti rostlinného téla vyssich rostlin
- objasni proces rozmnozovani a rust rostlin
vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pri
péstovani rostlin

OBECNA BIOLOGIE
Bunka

BIOLOGIE ROSTLIN

Anatomie a morfologie rostlin - stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin
— zékladni principy fotosyntézy, dychani,
rozmnozovani, rustu

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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vysvétli princip fotosyntézy a dychéni a
uvede jejich vyznam pro rostlinu

porovna proces fotosyntézy a dychani
rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klict a atlast

uvede vyznam, vyskyt a vybrané zastupce tas
vysvétli vyvoj rostlin

rozli$i nizsi a vyssi rostlinu

uvede vyznam mechorosti a kaprad’orostii
vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty,
plavung, preslicky a kapradiny
charakterizuje nahosemenné rostliny,
rozliSuje vybrané zastupce a uvadi jejich
vyznam

charakterizuje krytosemenneé rostliny, jejich
stavbu, uvede rozdil mezi tfidou
jednodéloznych a dvoudéloznych rostlin,
vybrané zastupce ur€uje a zafazuje do téchto
tiid

Systém rostlin:

- niz§i rostliny:

- fasy

- vy$si rostliny:

- mechorosty

- kaprad’orosty

- nahosemenné rostliny

- krytosemenné rostliny

- vyvoj rostlin a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupcu

Vyznam rostlin a jejich ochrana

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivofichi a vysvétli funkci
jednotlivych organi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichli, urcuje vybrané zZivoclichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

uvede zékladni spolecné znaky strunatcd,
porovna rozdil mezi zivo€ichy bezobratlymi a
obratlovci

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
casti téla

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi

k.: Strunatci, podk.: Obratlovci

charakterizuje stavbu téla a zplsob Zivota
paryb

t.: Paryby
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- rozliSuje zastupce paryb

- charakterizuje = stavbu  téla, Zivot a
rozmnozovani ryb

- uvede zéstupce sladkovodnich a motskych ryb

- pozna vybrané zastupce

- vysvétli vyznam ryb v piirodé a pro ¢lovéka

t.: Ryby

- charakterizuje stavbu téla a zplsob Zivota
obojzivelnikil

- uvede zastupce obojzivelniki a poznd vybrané
druhy

- vysvétli vyznam obojzivelnikli

t.: Obojzivelnici

- popise stavbu téla plazii a zpiisob jejich zivota

- uvede zastupce a ur¢i vybrané druhy

- pfedvede poskytnuti prvni pomoci pfi ustknuti
zmiji

t.: Plazi

- charakterizuje stavbu téla ptaka

- pozna vybrané druhy ptakt a charakterizuje
jejich zplisob zivota

- objasni vyznam ptaki

t.: Ptaci

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani ZivocCichii v prirodé, na
prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
prizpisobeni danému prostredi

- rozliSuje rzné typy chovani zivoc¢ichti a uvadi
ptiklady
zhodnoti vyznam Zivocichu v prirodé i pro
Clovéka, uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivo€ichy

- objasni moznosti vyuziti etologickych
poznatkl v praxi a potfebu dodrzovani zasad
bezpecného chovani ve styku s zivocichy

- vi, jak peCovat o domaci zivoCichy, jak je
chranit

ZAKLADY ETOLOGIE
Rozsiteni, vyznam a ochrana zivocCichu

Projevy chovani zivo¢ichli

OSV 8 — (typy komunikace)
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uvede priklady vyskytu organismu

V ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

- charakterizuje rizné typy vzajemnych vztahi
mezi organismy

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich

Fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti

jejich vyznam

- rozliSuje zplisoby znazornéni potravnich
vztahl, sestavi potravni fetézec nebo
pyramidu

- vysvétli  princip  biologické rovnovahy
ekosystemu

- uvede zastupce chranénych ZivoCichli a
zpusoby jejich ochrany

ZAKLADY EKOLOGIE
Organismy a prostiedi

Ochrana Zivoc¢ichu

EV 1 - Ekosystémy
OSV 11 (postoje k ochran¢ ptirody,
odpovédnost)

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

- pozoruje dané objekty lupou nebo
mikroskopem

- urCuje a zafazuje vybrané druhy pomoci
atlasu

- dodrzuje zésady bezpecné prace a vhodného
chovani pfi pozndvani piirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani

CSP — péstovani rostlin

presahy

8. ROCNIK (DOTACE: 1 + 1 (POVINNY))

BIOLOGIE ZIVOCICHU

\Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata a DVO

- popise vnéjsi a vnitini stavbu savcil

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichii
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charakterizuje jednotlivé fady savct a uvadi
jejich zastupce

urci vybrané zastupce a objasni jejich
vyznam V piirodé a pro ¢lovéka

t.: Savci

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

zaradi ¢loveéka do systému zivocisné fiSe
popiSe vyvoj clovéka, uvede vyvojové stupné
fylogeneze ¢loveka a typické lidské znaky
charakterizuje lidské rasy, vysvétli pojem
rasismus, zdlivodni rovnost lidskych ras

BIOLOGIE CLOVEKA

Fylogeneze ¢lovéka

OSV 7 —rozvoj pozorovani vii¢i odlisnostem
a hledani vyhod v odlisnostech
MKYV 3 — Etnicky piivod

urci polohu a objasni stavbu a funkeci
organii a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

vysvétli pojmy bunika, tkan, organ, organova
soustava

charakterizuje rizné typy tkani ¢lovéka
popiSe stavbu organli a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

rozliSuje prifiny, pripadné priznaky
béZnych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a 1é¢by

Anatomie a fyziologie

stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, orgdnové soustavy (opérna,
pohybové, obéhova, dychaci, travici,
vylucovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost

Nemoci, Urazy a prevence — piiiny,
pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi
lé¢eni béznych nemoci, zdvazna poranéni a
zivot ohrozujici stavy, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostiedi a zivotniho stylu na zdravi clovéka

oSV 2
OSV 7 — empatie, pomoc

popiSe stavbu kosti a kloubu, vyjmenuje
zékladni kosti téla a urc¢i jejich polohu
objasni funkci opérné soustavy

Opérna soustava

OSV 2 - ja jako zdroj informaci o sob¢, moje
télo

vyjmenuje druhy svalti a zékladni kosterni
svaly a urci jejich polohu

objasni funkci pohybové soustavy
orientuje se v ptic¢inach a zptisobech
prevence nemoci pohybového aparétu

Pohybova soustava

OSV 2

OSV 11 — hodnoty a postoje k vlastnimu
zdravi
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- vyjmenuje t€lni tekutiny

- popise slozeni a funkci krve

- vysvétli pojem transfuze krve a vyznam
darcovstvi krve

- popise stavbu srdce, obéhové soustavy, urci
polohu jednotlivych organti obéhové
soustavy, vyjmenuje typy cév

- objasni funkci a ¢innost srdce a ob&éhové
soustavy

- orientuje se v pfi¢inach a zpisobech
prevence chorob obéhové soustavy

TéIni tekutiny
Obéhova soustava

oSV 2
OoSsv 7
oSV 11

- popise stavbu dychaci soustavy a urci polohu
jednotlivych organi dychaci soustavy

- vysvétli funkei a ¢innost dychaci soustavy

- orientuje se Vv pfic¢inach a zptisobech
prevence dychaci soustavy

Dychaci soustava

oSV 2

OSv 11

- popise stavbu travici soustavy a vnitini
stavbu nékterych organti a urci polohu
jednotlivych organti travici soustavy

- vysvétli funkcei a ¢innost travici soustavy

- orientuje se Vv pficinach a zptisobech
prevence onemocnéni travici soustavy

Trévici soustava

oSV 2
OSv1

- vyjmenuje organy patiici k vylucovaci
soustave

- popiSe stavbu mocové soustavy a ur¢i polohu
organl mocove soustavy

- vysvétli funkci a ¢innost mocové soustavy

- orientuje se v pri¢inach a zptisobech prevence
onemocnéni mocove soustavy

Vylucovaci soustava

oSV 2
oSV 11

- popiSe stavbu kiize a vysvétli jeji funkcei

OSV 2,08V 11
EV 2 — Zakladni podminky Zivota (vliv
slune¢niho zareni )
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popiSe stavbu nervové soustavy, ¢asti mozku
a vnitfni stavbu michy, ur¢i polohu téchto
organt

vysvétli funkei a ¢innost nervove soustavy a
jednotlivych ¢asti

Nervova soustava

OSV 2 —ja jako zdroj informaci o sobg, moje
psychika

OSV 4 — dovednosti zvladani stresovych
situaci

- orientuje se Vv pfic¢inach a zptsobech prevence OSv7
onemocnéni nervoveé soustavy oSV 11

- vyjmenuje zlazy s vnitini sekreci Zlazy s vnitini sekreci

- vyjmenuje nékteré hormony lidského téla a oSV 2
vysvétli jejich vliv na fizeni organismu oSV 11

vyjmenuje zakladni smysly

popiSe stavbu a cCinnost ustroji zraku,
sluchové-rovnovazného, ¢ichu, receptori
hmatu a chuti

Smyslova ustroji

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani
OSV 7 — empatie, respektovani (smyslova
postizeni)

OSV 8 — Komunikace

popiSe stavbu muzské a zenské pohlavni
soustavy a urci polohu jednotlivych organti
vysvétli funkei a Cinnost té€chto soustav
orientuje se v pii¢inach a zptisobech prevence
pohlavné pienosnych chorob

Rozmnozovaci soustava

OSV 2
OSv 11

objasni vznik a vyvin noveho jedince od
poceti az do staii

vysvétli vznik nového jedince a nitrod€lozni
vyvin jedince

popise vyvoj jedince po narozeni
charakterizuje jednotliva obdobi lidského
Zivota

Vyvin jedince

oSV 2

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

vysvétli pojmy gen, chromozom, genotyp,
fenotyp, dominantni a recesivni alela

Zaklady genetiky

oSV 2

277




uvede priklady dédi¢nosti v praktickém

Zivoté a priklady vlivu prostiredi na utvareni

organismu

- vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismuil

presahy
9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
Vyucovaci piedmét: PRIRODOPIS
Vystupy Utive Priiezova témata a DVO
uvede na prikladech zbéZného zZivota | OBECNA BIOLOGIE
vyznam vird a bakterii v pfirodé a pro | Viry
¢lovéka Bakterie

- charakterizuje viry
- charakterizuje bakterie, vysvétli  jejich
pozitivni i negativni vyznam

- vysvétli teorii vzniku Zemé

- charakterizuje stavbu Zemé

- uvede priklady vlivu prostiedi na utvareni

organismu

- charakterizuje stavbu Zemé
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystémi a charakterizuje
mimoradné udalosti zpiisobené vykyvy
pocasi a dalSimi prirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pi‘ed nimi

NEZIVA PRIRODA, OBECNA
BIOLOGIE

Zemé — vznik a stavba

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
zne€isSténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na ¢loveka

Mimoradné udalosti zptisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti,
prirodni svétové katastrofy, nejcasté)si
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mimotadné ptirodni udélosti v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, naledi) a
ochrana pted nimi)

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomicek
- definuje pojem nerost
- tfidi nerosty do zékladnich skupin,
rozpozna vybrané nerosty
- uvede vyznam nerostl pro lidskou ¢innost

Nerosty a horniny

- vznik

- vlastnosti

- kvalitativni tfidéni

- prakticky vyznam a vyuziti zastupcii
- urovani jejich vzorkl

- definuje pojem hornina

- vysvétli rozdil i vazbu mezi nerosty a
horninou

- ¢leni horniny do zékladnich skupin

- rozpoznd vybrané horniny

- objasni vyznam hornin jakoZto zdkladniho

stavebniho prvku zemské ktiry

uvede vyznam hornin pro ¢lovéka a jejich

pouziti

rozliSuje diisledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody
- objasni princip a dusledky pohybu
litosférickych desek
- vysvétli tektonické poruchy a jejich
disledky
- objasni pri¢iny vzniku sopecné ¢innosti a
zemétieseni, souvislost mezi témito déji a
jejich dasledky
- uvede vngjsi geologické déje, popise jejich
princip a vliv

Vnéjsi a vnitini geologické procesy

- pri¢iny a dasledky

- pohyby litosférickych desek, tektonika,
sopec¢na ¢innost, zemétieseni

- vn¢jsi geologické jevy
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- uvede sloZeni a vlastnosti ptidy
- vysvétli vyznam pudy a nutnost jeji
ochrany

Piady

- slozeni

- vlastnosti

- vyznam pudy

- objasni, jaky vliv mély na vyvoj zivota na
Zemi ptirodni procesy a nékteré
katastrofické udélosti (vyhynuti dinosaurd,
ledové doby...)

- popiSe teorie vzniku a vyvoje Zivota

Vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi
- geologické zmény
- vznik Zivota
- vyskyt typickych organismil a jejich
prizptisobovani prostredi

uvede priklady vyskytu organismii v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni zikladni princip
existence Zivych a nezZivych sloZek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
Fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

- popiSe potravni fetézec

- charakterizuje nezivé slozky Zivotniho

prostedi, objasni jejich vyznam ~

uvede priklady kladnych a zapornych vlivi
¢lovéka na ZP

- sleduje aktuélni stav ZP

- orientuje se v globalnich problémech
biosfery
- objasni  principy trvale udrzitelného
rozvoje

- uvadi diivody nutnosti ochrany ptirody
- rozliSuje jednotlive stupné ochrany tzemi
v CR a uvadi konkrétni priklady

ZAKLADY EKOLOGIE

organismy a prostredi

- vzajemne vztahy mezi organismy, mezi

organismy a prostiedim

- populace

- spolecenstva

- pfirozené a umélé ekosystémy

- potravni fetézce

- rovnovaha v ekosystému

Ochrana prirody a Zivotniho prostredi

- globélni problémy a jejich feSeni, trvale
udrzitelny rozvoj

- chranéna izemi

- Ucta k zivotu ve vSech jeho formach

- citovy vztah ¢lovéka k ptirodé

- vnimani krasy a mnohotvarnosti pfirody
- zodpové&dnost za Zivotni prostiedi

OSV 11 — Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV 1 - Ekosystéemy

EV 2 — Zékladni podminky zivota

EV 3 — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV 4 — Vztah ¢lovéka k prostredi

EtV

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani
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- pouziva zjednodusen¢ urcovaci klice,
atlasy

CSP - piida

piesahy
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5. 6. 4. Zemépis
I1. stupen

Vzdélavaci obor zemepis se vyucuje jako povinny v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. V 6. a 9. ro¢niku 2
hodiny, v 7. a 8. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélani vtomto predmétu sméfuje zejména k ziskavani a rozvijeni orientace
v geografickém prostfedi, osvojovani geografickych pojmt a jevli. Dale pak podporuje
dovednost pracovat se zdroji geografickych informaci, respektovani ptirodnich hodnot a
Zivotniho prostiedi. Vede také k rozvoji zajmu o poznavani Ceské republiky a také regiont
svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zplsobu moderniho ¢lovéka. Geografie upravena na
podminky pfedmétu zakladni Skoly usiluje rovnéz o rozvoj schopnosti aplikace geografickych
poznatki v praktickém Zivote.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tidé, v pocitacové ucebné, mimo Skolu (ndvstéva zafizeni). Formy vyuky a
metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinové vyucovani,
vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, testy, projekty, PC, video, beseda, dotazniky, hry)

Propojeni s ostatnimi predméty

Pfedmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda —
zajima se o globalni problémy lidstva:

V chemii jde o téma znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, aj. V ptirodopisu se jedna o
téma slunecni soustava a vesmir, v matematice métitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy,
diagramy. V ICT cerpaji zdroje aktualnich informaci, v déjepisu se propojuje kultura naroda a
historie stati.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni:

- 74k se uci samostatnému ziskavani a vyhodnocovani informaci

-z4k se uci vyvodit souvislosti mezi jednotlivymi jevy

- zak se uci spravné pouzivat geografické terminy

- uditel zadava tkoly ve forme problému, vede zaka k analyze problému
Kompetence k feSeni problému:

- zak kriticky mysli

- analyzuje problém na zaklad¢ ziskanych poznatki

- ucitel kladenim otdzek vyvozuje souvislosti

Kompetence komunikativni:

- zak formuluje své mysSlenky, ndzory a ziskané poznatky
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- 74ci spolupracuji na skupinovych tkolech
- ucitel zadava vhodna témata k diskuzi a prezentaci

Kompetence socialni a personalni:

- zék aktivné pracuje ve skupiné
- zapoji se do dé€lby prace, respektuje nazory druhych
- ucitel zadava tkoly pro skupinovou préci

Kompetence obcanské:

- zak bude schopen aplikovat ekologické souvislosti v praxi

- zak pochopi problematiku znecistovani ovzdusi, pitné vody, kontaminace pidy a zékladni
rysy globalnich problému

- u¢itel umozni zaktm ucastnit se nejrizngjsich exkurzi v ramci moznosti a dostupnosti

Kompetence pracovni:

- zak pouziva pfi praci rizné typy materiald — mapy, texty, grafy
- zak se uci Setrn¢ zachézet se svéfenymi pracovnimi pomickami
- ucitel stanovi pravidla pro praci samostatnou i Skupinovou

Kompetence digitalni:

o ucitel vede Zaky k volbé a ti€elnému vyuZivani vhodnych digitalnich technologii pti
¢innostech s digitalizovanymi geoinformac¢nimi zdroji, prameny a programy;

o uditel seznamuje zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky
prace s digitalizovanymi geografickymi realiemi;

o ucitel klade dtiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakt a na jejich odpoveédné
chovéni a jednani v digitalnim svété

o 74k komunikuje vysledky své prace s digitalizovanymi geografickymi realiemi

o zak vyuziva digitalni technologie k préci vyhleddvani geoinformacnich zdroji

o zak vyuziva vyhody tisténych i digitalnich map pro znazornéni, analyzu a hodnoceni
geografickych objekti, jevl a procest v krajiné

PRUREZOVA TEMATA

Vzd¢lavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
e ENVIROMENTALNI VYCHOVA:
- Ekosystémy
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi
e MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- Etnicky ptivod
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
- Kooperace a kompetice

s sz 7

- Poznavani lidi
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- Rozvoj schopnosti poznavani
e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
- Formy participace ob¢anil v politickém Zivoté
- Obcan, obcanska spolecnost a stat
- Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
e VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét
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6. ROCNIK (DOTACE: 2 ( POVINNY))

PRIRODNI OBRAZ ZEME
vystupy ucivo prifezova témata
e prokaZe na konkrétnich prikladech tvar |- Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby

planety Zemé&, zhodnoti disledky Zemg, sttidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi,
pohybti Zemé na Zivot lidi a organizmi svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas,

- dokaZe pojmenovat riizna datov4 hranice, smluveny cas OSV: RSP

zn4zornéni tvaru Zemé - krajinna sféra — ptirodni sféra, spolecenska a OSV: KaK )
- uvede piiklady zmén v pfirodé hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni EV:E, LAPZP

béhem roku
- zdlUvodni stfidani rocnich obdobi a
dne a noci
- porovnava Zemi s ostatnimi
planetami
rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na
prirodu a lidskou spole¢nost

sféry

- systém piirodni sféry na planetarni Grovni —
geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

- systém ptirodni sféry na regionalni trovni — ptirodni
oblasti

- systém pfirodni sféry na planetarni Grovni —
geograficka (Sitkova) pasma, vyskové stupné

- krajinna sféra, spolecenskd a hospodarska slozka
- jednotlivé slozky Zemé

- pusobeni ptirodnich Cinitelti na povrchu Zemé

- krajinna sféra — pirodni sféra, spolecenska a
hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry

presahy:
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M (6. ro¢nik) : desetinné ¢islo
ICT (6. ro¢nik) : ICT

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

prifezova témata

e porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské a
hospodaiské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadila,
oceant, vybranych makroregionu svéta a
vybranych (modelovych) stati
- porovnava polohu a rozlohu Afriky s ostatnimi

svétadily, urci jeji polohu na zemském povrchu
- hodnoti jeji pfirodni podminky, nerostné
bohatstvi, zemédélstvi
- popiSe pfirodni a klimatické poméry
jednotlivych ¢asti Afriky
- ur¢i na map¢ polohu Australie a srovna jeji
rozlohu s ostatnimi kontinenty
- zhodnoti jeji pfirodni poméry, objasni, pro€ je
nejsussim kontinentem
- porovnava rozlohu Antarktidy s rozlohou Evropy

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich
- lokalizuje oblasti slouzici jako oblibené destinace
turisth
- objasni podminky cestovniho ruchu
V jednotlivych ¢astech Afriky

-svétadily, oceany, makroregiony svéta —
urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
priméfend charakteristika z hlediska
prirodnich a socioekonomickych pomért
s diirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
-modelové regiony svéta — vybrané
modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moZnosti
jejich feseni
- Afrika — poloha a rozloha
- Australsky svaz — rozd¢leni
- Tichy ocean, Oceanie —
ptirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodatstvi
- Antarktida — zakladni
vymezeni

OSV : HPPE, PL
MuV : KD, LV

piesahy:
VO (6. ro¢nik) : ¢lovék v rytmu ¢asu
P (6. ro¢nik) : poznavani prirody
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GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

prufezova témata

organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaborati, z grafi,
diagramii, statistickych a dalSich informacnich
zdroju

- prokéze tvar zemského télesa na zakladé
porovnani urcitych jeva a dikazl ziskanych
védeckymi metodami

- komunikac¢ni geograficky a kartograficky jazyk —
vybrané obecné pouzivané

geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary: dilezité body,
vyrazné liniové (¢arové) ttvary, plosné ttvary a
jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly;
hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informaéni geograficka média a zdroje
dat

geograficka kartografie a topografie — glébus,
meftitko globusu, zemepisna sit,, poledniky

a rovnobé&zky, zemepisné soufadnice, urCovani
zemepisné polohy v zemépisné siti; metitko

a obsah planii a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni
a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
Vv tisténé i elektronické podobé

OSV: RSP

ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy

uéivo

prifezova témata

porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

-Krajina — pfirodni a spolecenské prostredi, typy
krajin
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e uvadi konkrétni priklady prirodnich
krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomii)

- Vztah ptiroda a spole¢nost — principy a zasady
ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna
uzemi ptirody

EV:E, ZP

P (6. rocnik): voda

P (6. rocnik): les

P (6. ro¢nik) : poznavani prirody

P (6. ro¢nik) : louky, pastviny a pole

presahy:
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7. ROCNIK (DOTACE: 1( POVINNY))

ZEMEPIS SVETADILU A OCEANU

ucivo

prufezova témata a DVO

rozliSuje zasadni prirodni a spole¢enské atributy
jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regioni svéta

- popiSe a porovna povrch jednotlivych ¢asti Ameriky
- popiSe jednotliva podnebna pasma

vyhleda jednotlivé pfirodni krajiny a zdivodni, jak
jsou vyuzivany ¢lovékem

lokalizuje na mapéach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych Kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

- srovnava jednotlivé ¢asti Ameriky z hlediska
prirodnich poméra, hospodarské vyspélosti
porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadild, oceanii, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych)
stati

- popiSe sloZeni obyvatel Ameriky

- vysvétli rozdil mezi piivodnim a ptist€éhovalym
obyvatelstvem

- zdGvodni pfitomnost riznych ras na tomto
kontinenté

- zdtivodni jazykové hledisko

-svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria; jejich pfimétena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s diirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

-modelové regiony svéta — vybrané modelové
ptirodni, spolecenské, politické, hospodarské

a environmentalni problémy, moznosti jejich
feSeni

Amerika — ptfiméfena charakteristika z hlediska
piirodnich a socioekonomickych pomért s dirazem
na vazby a souvislosti

- pfirodni oblasti, podnebné oblasti, vodstvo

- déleni Ameriky na jednotlivé ¢asti
- hospodafstvi jednotlivych oblasti

OSV : RSP, j(aK
EV:E, LAPZP
MuV: KD
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e uvadi na vybranych prikladech zavazné disledky
a rizika prirodnich a spolecenskych vlivii na
Zivotni prostiedi
- porovna rozlohu Atlantského oceanu s ostatnimi
oceany
- uvede ¢innosti ¢lovéka, které zpisobuji znedist'ovani
vody a navrhne moznosti feSeni tohoto problému

¢ rozliSuje zasadni prirodni a spole¢enské atributy
jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionii svéta
- lokalizuje na map¢ svéta svétadil Eurasie
- vymezi hranici mezi Evropou a Asii
- porovna jejich rozlohu s ostatnimi s ostatnimi
svétadily

¢ lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych Kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony
- popiSe piirodni podminky Asie
- vyhleda povrchové Utvary v Asii

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
mohly nastat, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich
- popiSe rozmisténi obyvatel v Asii v zavislosti na
ptirodnich podminkach
- porovna kulturni a ndbozenské tradice
- srovné jednotlivé staty podle hospodarské vyspélosti

- obyvatelstvo Ameriky (plivodni, pfist€hovalci,
mensiny)

- sidelni oblasti, jazykové oblasti

- kulturni a ndbozenské oblasti

Asie

- pfimétena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s diirazem na vazby

a souvislosti

- pfirodni oblasti, podnebné oblasti, vodstvo

- obyvatelstvo Asie (puvodni, ptistéhovalci,
mensiny)

- sidelni oblasti, jazykové oblasti

- kulturni a nabozenské oblasti

MuV: KD, LV

P (7. ro¢nik): cizokrajné ekosystémy
P (7. ro¢nik): zivoc¢ichové a prostredi

piesahy:
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8. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY )

REGIONY SVETA — EVROPA

vystupy

ucivo

prufezova témata

e porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadili, oceant,
vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati

- roz€leni Eurasii na 2 kontinenty

- srovna Evropu s Asii z hlediska velikosti, po¢tu
obyvatel

urc¢i polohu Evropy z hlediska postaveni kontinentt a
oceanll

- rozd¢€li Evropu na ¢asti (Z, J, S, JV, V)

e pouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- lokalizuje hlavni povrchové utvary a dulezité vodni
toky

- urdi jednotlivé krajinné typy v zavislosti na podnebi
vyuzije vlastni zkusenosti z pobytu v nékteré
z evropskych zemi a setkani s jejimi obyvateli
urci jednotlivé narodnostni skupiny v Evropé
vysvétli, jak je obyvatelstvo v Evropé roz¢lenéno a
srovna hustotu zalidnéni v jednotlivych oblastech

Svétadily, ocedny, makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria, jejich pfiméfena charakteristika
Z hlediska ptirodnich a socioekonomickych pomérti
S dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

Evropa — ptirodni utvary, vodstvo, podnebi, typy
krajin

Evropska unie, politické a hospodarské rozdéleni
Evropy, obyvatelstvo, kulturni a nabozenské
odlisnosti

OSV: RSP
VMEGS: ES

pfesahy:

CESKA REPUBLIKA
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vystupy

uéivo

prifezova témata

hodnoti a porovnava na primérené urovni
polohu, prirodni poméry, prirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky
V evropském a svétovém kontextu
- lokalizuje Ceskou republiku na mapé — Evropy
- poméfi jeji rozlohu s ostatnimi evropskymi
staty
- stru¢né objasni geologicky vyvoj naseho
Uzemi v jednotlivych geologickych etapach
- porovna hustotu obyvatel CR s ostatnimi
staty
lokalizuje na mapé¢ hlavni povrchové utvary
Hodnoti na primérené tirovni prirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu
-uvadi zakladni charakteristické rysy a specifika
regionu
Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
- vyjmenuje a porovna jednotliva
primyslova odvétvi v CR
- uvede v jakych oblastech a méstech jsou
tyto odvétvi zastoupena
- posoudi moznosti zemédélské vyuzitelnosti
jednotlivych oblasti v zavislosti na podnebi,
typu krajiny a pad
- vymezi hlavni zemédélské oblasti a
vyjmenuje ptiklady plodin a Zivoc¢isné slozky
- uvede, jaké druhy dopravy jsou vyuZivany
na tizemi CR

-mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regioniim, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s diirazem na specifika regionu
dulezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)
-Ceska republika — zemé&pisna poloha, rozloha,
Clenitost, ptirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: -

-zékladni geografické, demografické a
hospodatské charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi; transformacni
spolecenské, politické a hospodaiské procesy a
jejich izemni projevy a dopady

OSV: RSP
VDO: O0SS
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- uvede, jaké moznosti nabizi CR v oblasti
cestovniho ruchu
- vyuZije vlastnich zkuSenosti a uplatni je pfi
diskusi o turisticky atraktivnich mistech CR
e Uvadi priklady ucasti a piisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stati
- uvede piiklady zapojeni CR do mezinarodni
délby prace a obchodu
- vyjmenuje a vyhleda si informace o
pasobnosti CR v EU a NATO
- uvede piiklady pfihrani¢ni spolupréce se
sousednimi staty v euroregionech
e Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly
- lokalizuje mistni region v ramci CR na mapé
- zatadi svoji obec do regionu
- uvede jeho vztah k okolnim regioniim
- uvede specifika a zvlastnosti mistniho regionu

- hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evrop¢ a ve svéte, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

-regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

Ch (9. roénik): chemicky primysl CR
D(8. ro¢nik): modernizace spole¢nosti
P(8. ro¢nik): lidska populace

ptesahy:

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

prifezova témata

e Ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

e Uplatituje v praxi zisady bezpecného pohybu a
pobytu v Kkrajiné, uplatiiuje v modelovych situacich

- cvigeni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektll v terénu, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatela
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zasady bezpecného chovani a
mimoradnych udalostech
- uplatiuje pravidla bezpecnosti a slusného chovani pii

jednani pri

- ochrana ¢lovéka pii ohrozZeni zdravi a zivota — zivelni
pohromy; opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeci

pohybu v krajiné, nacviCuje zasady chovani pfi| Zivelnich pohrom v modelovych situacich
mimotadnych udalostech
ptesahy:
ZIVOTNI PROSTREDI
vystupy | ucivo prufezova témata
eUvadi na vybranych pvikladech zavaZné | - vztah pfiroda a spolecnost — principy a zasady

disledky a rizika prirodnich a spolecenskych
vlivii na Zivotni prostiedi

- vyhledd z riiznych zdroji informace souvisejici s
problematikou zneciStovani vod a pokousi se
navrhnout moznosti napravnych feseni

- vyhledd z riznych zdroju priklady informace o stavu
zneCiSténi zivotniho prostiedi a uvede priklady

z vlastni praxe

ochrany pftirody a zivotniho prosttedi, chranéné izemi
prirody

~

EV:ZP

Ch (8. ro¢nik): Voda a vzduch

pfesahy:
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9. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY ))

POLITICKY ZEMEPIS, HOSPODARSTVI A SPOLECNOST

vystupy ucivo prufezova témata a DVO

e posoudi na pfiméFené tirovni prostorovou - zékladni kvantitativni a kvalitativni geografické,

organizaci svétové populace demografické, kulturni a hospodaiské

- zdiivodni nerovnomérnost rozloZeni obyvatelstva charakteristiky

na zemi, migrace a jeji pti¢iny - rozmisténi obyvatelstva ve svéte, rist

- dokaze porovnat rizné typy ras a narodu, zhodnoti obyvatelstva, migrace, zaméstnanost OSV: RSP, PL

jejich jazykovou, kulturni a nabozenskou VDO: POPZ

diferenciaci -regionalni spolegenské, politické a hospodarské

Utvary — porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, Casti statd, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni

a periferni hospodatské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodaiska seskupeni (integrace)

zdroju statti; geopolitické procesy, hlavni svétova

- politicka geografie konfliktni ohniska
- vysvétli, které oblasti svéta jsou osidleny vice €1

meéng a proc
-vysvétli pojmy souvisejici s rasismem,

e organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaborati, z grafi,
diagrami, statistickych a dalSich informacnich

nacionalismem apod. - rasismus, narod, nacionalismus, svétova

e posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s funkci nabozenstvi
lidského sidla, pojmenuje obecné geografické - ndrodni a mnohonérodnostni staty, asti stati,
znaky sidel spravni oblasti, kraje, mésta
- vysvétli vznik a funkei sidel - administrativni ¢lenéni statu
- vysvétli pojem aglomerace, migrace, urbanizace - zavisla a nezavisla Gzemi, mezinarodni tzemi
- porovnava klady a zapory Zivota ve mésté a na
vesnici - sidelni poméry soucasného svéta, sidelni
- vysvétli odlisnosti typu sidel v jednotlivych systémy, urbanizace, suburbanizace, vhodné a
oblastech svéta nevhodné podminky pro zivot lidi v souvislosti

S ptirodnimi podminkami
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zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- srovnd jednotlivé staty z hlediska primyslové
urovné

- popiSe vyznam pramyslu pro ¢lovéka

- vysvétli, jaky vliv mé rozvoj priimyslu na zivotni
prostredi

-zhodnoti a na ptikladech uvede, jaky vyznam ma
pro lidstvo zemédélstvi

- ¢leni zeméd€lskou produkci na rostlinnou a
zivociSnou

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

- vyhledava jizdni fady raznych dopravnich spojeni
- vysvétli vyznam sluzeb a cestovniho ruchu

v zivoté ¢loveéka a z hlediska ekonomické
pfinosnosti

porovnava staty svéta a zajmové integrace stati
svéta na zakladé podobnych a odli§nych znaki
- uvede ptiklady spoluprace mezi zemémi

- vysvétli nutnost znalosti cizich jazykt

- vyhled4 informace o svétovych organizacich
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

- vysvétli pficiny zaostalosti a chudoby zemi svéta
- ekonomické a spolecenské problémy z hlediska
regionalniho pohledu

je vnimavy k socialnim problémim, v kontextu
své situace a svych mozZnosti prispiva k jejich
feSeni

- hlavni a periferni hospodaiské oblasti svéta

- sektorova a odvétvova struktura, izemni dé€lba
prace

- ukazatelé hospodatského rozvoje a Zivotni
urovné

- vodni a lesni hospodafstvi, rybolov

- cestovni ruch, doprava

- politickd, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni
statil (integrace) statt
- zpuisoby a moznosti spoluprace mezi zemeémi

-globalizacni spolecenské, politické a hospodaiské
procesy — aktualni spolecenskeé, sidelni, politické a
hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace

- ekonomické a spolecenské globalni problémy
- udrzitelny rozvoj, prelidnéni planety, chudoba
ve svete
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¢ rozliSuje manipula¢ni ptsobeni médii a - uplatnéni komplexni prosocialnosti (bida svéta, | EtV
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory informovanost o situaci zemi tietiho svéta, vztah

Kk mens§inam, vyuziti prosocialnosti

v multikulturni spolec¢nosti, pozitivni vztah k

diverzitam

- ptirodni katastrofy, voda a les a jejich ochrana

- oteplovani planety

- geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni

ohniska
presahy:
D (9. ro¢nik): rozdéleny a integrujici svét
VO (9. ro¢nik): ob¢an a pravo
VO (9. ro¢nik): pravni ochrana
ZIVOTNI PROSTREDI
vystupy ucivo prufezova témata
e uvadi na vybranych prikladech zavazné - udrii,telyy rozZVoj , _ o ,
disledky a rizika pFrirodnich a spoleéenskych - globalni, ekologicke a environmentalni problemy
vlivii na Zivotni prostredi lidstva
- dokaze rozdélit globalni problémy a strucné je
definovat
ptesahy:

VO (9. ro¢nik): globélni svét

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy | ucivo | prufezova témata
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uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé

- dokaze se zorientovat, vyhledat pomoc,
pouzit zasady pii neekanych situacich
(v modelovych situacich)

- ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a zivota —
zivelné pohromy, opatfeni, chovéni a jednani pii
nebezpedi zivelnych pohrom v modelovych situacich

piesahy:
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5. 7. UMENI A KULTURA

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje Zakiim jiné neZ pouze racionalni poznavani
svéta.

Vzdé€lavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. 0svojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochéazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zaklad¢ spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvotivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostiednictvim ténu a zvuku, linie, bodu,
tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 1.stupni zdkladniho vzd€lavani se Zzaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s
vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. S nimi se uci tvofive
pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuyji
se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkusenostem chapat a vypoveédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznévat a interpretovat.

S ptfechodem na 2. stupenn zdkladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni
a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba
multimedialni. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti
vyrazovych prosttedkil pti hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty.
Ty oteviraji spoleény prostor pro ziskani dovednosti a poznatki ptekracujicich rdmec
jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjSimu a origindlnéjsimu sebevyjadreni i hlubsimu
porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etap¢ zédkladniho
vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi
doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplitujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost Zdka, predev§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti —
jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zdk miZe uplatnit sviij individudlni hlasovy potencial pii
solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pii
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu dana pfilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého
individualniho zajmu a zaméfeni.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy piistup k praci s
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nimi pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktuélni
zkuSenosti zéka a umoziiuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnad vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech —
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mySsleni, proZivéni, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualn¢ obrazné prostiedky nejen tradini a ovéfené, ale i nové vznikajici v
souasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich c¢inki)
zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedinecné pocity
a prozitky a zapojit se na své odpovidajici tirovni do procesu tvorby a komunikace.

5.7. 1. Hudebnivychova

I. stupen

Vzdélavaci obor Hudebni vychova se vyucuje v 1.- 5. ro¢niku 1 hodina tydné, je povinny.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zakim
prilezitost, aby se projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.
Obsahem instrumentélnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii reprodukci a
produkci.

Obsahem hudebné pohybové ¢Einnosti je ztvarnovani hudby pohybem, tancem, gesty.
Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu
ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Organizacni vymezeni

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované ué¢ebné hudebni vychovy, v kmenovych
tiidach, vyuzivani pomiicek pro HV, stfidani rtiznych vyucovacich forem a metod, Gcast zaki
na vychovnych koncertech, besedach o hudbé a mimoskolnich hudebnich aktivitach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu Hudebni vychova

Kompetence k uceni
- zak zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cist¢ a rytmicky piesné v jednohlase

- ucitel vede zaky k pouzivani spravné symboliky

Kompetence k feSeni problémii
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-z4k rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici
hudby, rozpozné nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od instrumentélni

- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

-zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

-z4k reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

-ucitel se zajimé o naméty, nazory, zkuSenosti zaki

-ucitel vytvarii prostor pro komunikaci zaki

Kompetence socialni a personalni
-zaci jsou vedeni k posuzovani zanri a stylti hudby

-ucitel vede Zaky k vzajemné ohleduplnosti a toleranci, k vzajemnému naslouchani

Kompetence obcanské
-z4ci jsou vedeni k zamysleni nad obsahy hudebnich d¢l
- zaci se podili na vytvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti

- ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit Gspéch

Kompetence pracovni

-z4ci pouzivaji jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

- zaci pohybem vyjadiuji hudebni naladu poslouchané skladby

-7aci uzivaji obecné znamé hudebni terminy, znaky a symboly

-ucitel sleduje pokrok zak

Kompetence digitalni

-ucitel vede zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroju,

digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako nastroju pro reprodukéni, produkéni i vlastni
tvlaréi poCiny
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- ucitel motivuje Zaky k zaznamenavani, sniméni a pienosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostiednictvim digitalnich technologii, ptipadné k uplatnéni digitalnich
technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich projekti

- ucitel vede zaky k vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- osobnostni rozvoj — kreativita
- osobnostni rozvoj — mezilidské vztahy

302



1. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prufezova témata

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- uci se vytleskat rytmus podle vzorce

- uci se napodobit tleskdnim, intonaci
jednoduchy rytmicky celek

vyuzZiva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

- seznamuje se vyznamem not

- uci se pouzivat hudebni nastroje

- pozna a umi vyjmenovat vybrané hudebni
nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadifuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

- provadi hudebné pohybovou Cinnost (drzeni téla,

chiize, jednoduché tane¢ni hry, pochod)

rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

znéjici hudby

- seznamuje se s hymnou CR

- uci se soustfedéné poslouchat kratkou hudebni

ukazku a hodnoti ji

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a

vokalné instrumentalni

- uci se rozlisovat hlasy pii poslechu vokalni

hudby, vybrané nastroje u instrumentalni hudby

Vokalni ¢innosti

- dechov4, intonac¢ni, rytmické a artikula¢ni

cviceni

- hlasova hygiena

- zpév jednoduchych pisni

- zpév v rozsahu cl-al

- zvuk- ton- fe¢- zpév

- zvuk- ton (dlouhy/kratky,
hluboko/vysoko, siln¢/ slabé,pomalu/
rychle), fec- zp&v

- rytmizace textd a fikadel

- hranatélo

Instrumentalni ¢innosti
- hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare
- rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
- hudebni nastroje - klavir, kytara, flétna,
triangl, diivka, bubinek

Hudebné pohybové ¢innosti
- improvizovany pohyb na poslech
- taktovani
- hudebné pohybové hry

Poslechové ¢innosti
- hymna CR
- poslech skladeb riiznych zénri
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lidsky hlas (muzsky, zensky, détsky),
hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Ptesahy
CJ (1. roénik): tikadla, dechova cvideni, hospodateni s dechem
TV (1. ro¢nik): gymnastika- hudebné pohybové hry
PRV (1. roénik): hymna CR
2. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prufezova témata

e zpivayv jednohlase

prohlubuje hlasové, intonacni a pévecké
navyky a dovednosti

dba na hlasovou hygienu

zpiva melodii stoupavou a klesavou

zkousi zeslabovani, zesilovani, rytmus pomaly
a rychly

seznamuje se s pojmy notova osnova, noty,
takty, houslovy kli¢

nauci se zpivat vybrané pisné

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
umi vytleskat rytmus jednoduchych fikadel a
pisni

e vyuZziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

uci se uzivat détské hudebni néstroje

Vokalni ¢innosti

hlasova hygiena, pévecké navyky
melodie vzestup-sestup, rychla- pomala
notova osnova, noty cl-al

rytmus taktu 2/4 a ¥4,

houslovy kli¢

sledovani melodie v notovém zapisu
zesilovani, zeslabovani- p, mf,

nota ptlova, ctvrtova

kanon

Instrumentalni ¢innosti

hra na nastroje (reprodukce jednoduchych
motivil) pomoci nastroji z Orffova
instrumentare
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- pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle
zvuku- klavir, trubka housle, pikola

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadifuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

- umi se pohybovat podle dané¢ho rytmu, pti
tanci tleskat, pii pochodu bubnovat

- udi se pohybové vyjadiit hudbu, zpév s tancem

rozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

znéjici hudby

- pozna hymnu CR

- soustiedéné poslouchd kratkou hudebni ukazku a

hodnoti ji

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a

vokalné instrumentalni

- rozliSuje umélou, lidovou pisen

- seznami se s vybranymi poslechovymi
skladbami

- poznd a rozliSuje hudebni nastroje podle
zvuku- klavir, trubka, housle, kontrabas, pikola

zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, hlasu,

artikulace a spravného drZeni téla; dokaze

hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni emoce a

rozpoznavat je v chovani druhych

- rytmizace, hudebni hry (otdzka- odpoveéd
apod.)

- hudebni improvizace

- vokalni a instrumentalni hry

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani
pohybovy doprovod znéjici hudby
pohybova improvizace
jednoduché tane¢ni hry
hra na télo

Poslechové ¢innosti

- vztah mezi tony (akord)

- hymna CR

- hudebni vyrazové prostiedky (pohyb
melodie, rytmus)

- hudba vokalni instrumentalni, vokaln¢é
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

- hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka)

- housle, kontrabas, klavir, trubka, pikola

- lidova pisen-pisen vytvotrena skladatelem

- psychosomatické dovednosti - prace
S dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni komunikace

DVO: DV

TV (2. ro¢nik): gymnastika- hudebné pohybové ¢innosti

Ptesahy

CJ (2. ro¢nik): tikadla, dechova cvigeni, hospodaieni s dechem

3. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
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Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prirezova témata

zpiva v jednohlase

- rozviji pévecké dovednosti (dychani, tvorba
tonu, vyslovnost)

- dodrzuje hlasovou hygienu

- uci se pojmenovat noty

- rozlisi a precte z notového zapisu takt 2/4, ¥4

- udi se rozliSovat a zapisovat notu celou,
pulovou, ¢tvrtovou, osminovou

- podle zapisu pozna melodii stoupavou,
klesavou

- rozliSuje pojmy pomlka, takt

- naudi se zpivat vybrané pisné

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
umi vytleskat a taktovat 2/4, % ,takt

- uci se rytmicky a melodicky dotvofit kratky
hudebni dryvek

vyuZziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

- umi doprovazet na rytmické nastroje

- tvorti si vlastni jednoduché doprovody

- zkousi doprovod s vyuzitim dvou tond

- hraje dvoutaktové mezihry pti zpévu spoluzakt

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

- rozlisi rytmus val¢iku a polky

- seznamuje se s polkovym a valé¢ikovym
krokem (chtize dvoudobé- ptisuvny krok,
tfidoba-pohyb podle hudby na misté, vpied i
vzad)

Vokalni ¢innosti
- dychani (v pauze, mezi frazemi)
- hlasova hygiena
- pévecké déleni slov
- sjednocovéni hlasového rozsahu (c1-c2)
- noty cl-al, notova osnova, taktova cara
- houslovy kli¢
- nota celd, ptilova, ¢tvrtova, osminova
- sledovani melodie v notovém zéapisu
- zesilovani, zeslabovani- p, mf, f
- volny nastup 1., 3. a 5. stupné
- kénon
- hranatélo

Instrumentalni ¢innosti
- hra na hudebni nastroje (reprodukce
jednoduchych motivli pomoci néstroju
z Orffova instrumentére
- rytmizace, hudebni hry
- hudebni improvizace
- rytmické doprovody (takt 2/4, %s)
Pohybové ¢innosti
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby
- pohybova improvizace
- tanecni krok ve 2/4 a ¥ taktu

Poslechové ¢innosti
- kvalita tond, vztahy mezi tony (akord)
- hudebni vyrazové prosttedky (pohyb
melodie rytmus)
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- zkousi pohybovou improvizaci na
poslouchanou hudbu

rozliSuje jednotlivé kvality ténu, rozpozna -
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu -

znéjici hudby

-urCuje kvality tonu (délka, sila, barva, vyska)
- rozezna tempové a dynamické zmény poslechu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a
vokalné instrumentalni

- seznamuje se s hudebnimi nastroji dechovymi,

smyccovymi
- poznd Bedficha Smetanu a A. Dvotaka

- posloucha hudbu véaznou, zdbavnou, slavnostni

dechové, smyccové nastroje
orchestr- solo

B. Smetana, A. Dvorak
populérni pisné a zpévaci

TV (3. ro¢nik): gymnastika, hudebné pohybové hry
CJ (3. ro¢nik): tikadla- rytmizace, melodizace
VV (3. ro¢nik): hudebni nastroje- kresba

Ptesahy

4. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prifezova témata

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i

mollovych téninach a pri zpévu vyuziva ziskané -

pévecké dovednosti
- nauci se zpivat vybrané pisné

- dba na spravné dychani, dodrzovani hlasové

hygieny

- seznami se s pojmy repetice, legato, staccato -
- poznd osminovou a ¢tvrtovou notu s teckou, -

kli¢ G, noty- hl, c2, d2
- znastupnici C dur (nazvy not)

Vokalni ¢innosti

prodluzovani vydechu, vazani tont
sjednocovani hlasového rozsahu (c1- d2)
pruprava dvojhlasu (lidovy dvojhlas,
kanon)

volny nastup 8. a 5. stupné

zp&v pisni v dur a moll

repetice. legato, staccato

nota s teckou
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realizuje podle svych individualnich schopnosti

(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)

jednoduchou melodii ¢i pisei zapsanou pomoci

not

- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

- doprovodi pisné€ na jednoduchych néstrojich

vytvari jednoduché predehry, mezihry, dohry a

provadi elementarni hudebni improvizace

skladby

- udi se vytvaret jednoduché ptedehry, mezihry,
dohry

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich

kroki, na zakladé individualnich schopnosti a

dovednosti vytvari pohybové improvizace

- umi pohybov¢ vyjadfit hudbu

- seznamuje se s val¢ikovym krokem

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i

skladby

- udi se rozeznat hudebni formu malou (a, b;
a,b, a) arondo

- pamatuje si epizody ze zivota hudebnich
skladatelti poslouchané hudby

- posloucha vybrané skladby

- pozna pisn¢ ve 2/4 a % taktu

- uci se poznat opakujici se téma

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
zZ uzitych vyrazovych prostredkii

- udi se rozliSovat nastroje dechové, smyccové,
klavesové, drnkaci, bici

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych

motivi skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje z Orffova
instrumentare (reprodukce motiva,
melodie v rozsahu sexty, doprovod
dvéma tony

dvoutaktové ptedehry, mezihry, dohry
tvofivé hudebni hry s vyuzitim durového a
mollového kvintakordu
pentatonika

Hudebné pohybové ¢innosti

kroky se zhoupnutim ve ¥ taktu

hra na télo

vyjadieni charakteru poslouchané hudby
pohybem

taktovani na 2 a 3 doby

hudebné pohybové hry

Poslechové ¢innosti

mala hudebni forma (a, b; a, b, a), rondo
B. Smetana, A. Dvorak, L. Janacek
Opery B. Smetany, Ma vlast

rozliSeni melodie od doprovodu

vztah piedvéti- zaveti

rozliSovani durové a molové melodie
nastroje dechové smyccové, drnkaci
popularni pisn¢ a zpévaci
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- doprovodi pisn€ na rytmické a melodické
hudebni néstroje
- pozna malou pisnovou formu

Ptesahy
TV (4. ro¢nik): hudebné pohybové hry, krok ve ¥ taktu
CJ (4. ro¢nik): tikadla, verse- rytmizace- melodizace, hymna CR
VV (4. ro¢nik): ilustrace pisni
5. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
Hudebni vychova
ucivo prufezova témata
e zpivav jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i Vokalni ¢innosti
mollovych téninach a p¥i zpévu vyuZiva ziskané - opakovani péveckych dovednosti
pévecké dovednosti - stiidavy dech
- upeviiuje vokalni dovednosti z niz§ich ro¢niki - sjednocovani hlasoveho rozsahu (h-d2)
- zpiva jednoduché dvojhlasé pisné - pocatky dvojhlasu
- dbd na spravné dychani - volny nastup 4. a 7. stupné
- naudi se zpivat vybrane pisné - Zpev ¢eské hymny
- zna a zpiva hymnu CR - orientace v notovem zaznamu
- umi provést rozbor (jednoduché) zapsané
pisn&- druh pisn&, notovy zépis, takt, melodie | Instrumentalni ¢innosti oSsv: ud
e realizuje podle svych individualnich schopnosti - hrana hudebni nastroje z Orffova
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) instrumentafe )
jednoduchou melodii &i piseii zapsanou pomoci - rytmizace, melodizace, hudebni
not improvizace
- tvofi vlastni interpretaci lidovych pisni- - tvofivé hudebni hry v dur a moll
improvizace predvéti- zavéti, doprovod pisni - graficky zaznam melodie jednoduché
e vyuZivé jednoduché hudebni néstroje skladby
k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych - pentatonika _
motivi skladeb a pisni - doprovod pisni tonikou a d(_)mlnantou 5
- doprovodi pisné€ na rytmické a melodické - dVS)utaktovevpreodehry, mezihry, dohry pfi
hudebni néstroje zpévu spoluzdki
- pozna malou pisniovou formu
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e vytvaFi jednoduché predehry, mezihry, dohry a | Hudebné pohybové innosti

provadi elementarni hudebni improvizace
- umi tvofit jednoduché doprovody lidovych
pisni tonikou a dominantou
e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim taneénich
kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace
- zvladé dle individualnich moznosti valé¢ikovy a

- valcikovy a polkovy krok

- prvky menuetu a vybranych lidovych
tanct

- soudoba tanecni hudba

- hranatélo

- pohybova improvizace vybraného
poslechu

polkovy krok - hudebné pohybové hry
- umi pouzit pohybové prvky menuetu, lidového
tance Poslechové ¢innosti

- vytvéii skupinové pohybové projevy

k poslouchané popularni hudbé
e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i

skladby

- hodnoti hudebni vyraz

- umi pouzit pojmy: symfonicky orchestr,
dirigent, sbormistr, kapelnik

- rozlisi hudbu polyfonni, homofonni

- rozliSuje hudbu v chramu, na zdmku,
v koncertni sini a k tanci (diive a dnes)

- pamatuje si zajimavosti ze zivota skladatel
poslouchané hudby

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
Z uzitych vyrazovych prostredki

- dokaze rozlisit nékteré hudebni zanry
poslouchané hudby

- chape hudebni zanr v souvislosti s dobou

- hudba polyfonni- homofonni

- vyrazov¢ prostiedky hudby, vztahy mezi
tony (souzvuk, akord)

- symfonicky orchestr

- dirigent, sbormistr, kapelnik

- polyfonie

- hudebni styly a Zanry (varhanni, lidova
kapela...)

- rondo

- J.S.Bach, J. J. Ryba, W. A. Mozart, B.
Smetana, A. Dvorak

OSV: 2b

TV (5. ro¢nik): krok val¢ikovy, polkovy, hudebné pohybové hry
CJ (5. ro¢nik): hymna CR, ze Zivota hudebnich skladatelt
VLAST. (5. ro¢nik): buditelé, vlastenci Narodniho obrozeni
VV (5. ro¢nik): ilustrace pisné

Ptesahy
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I1. stupen

Vzdélavaci obor Hudebni vychova se vyuc€uje v 6. - 9. ro¢niku 1 hodina tydné, je povinny.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zaktim
prilezitost, aby se projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto
pottebu vzdelavaci obor podnécuje, rozviji a kultivuje.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem instrumentélnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pii reprodukci a
produkci. Obsahem
hudebné pohybové Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu
ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Organizacni vymezeni

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované u¢ebné hudebni vychovy, v kmenovych
tiidach, vyuzivani pomiicek pro HV, stfidani riiznych vyucovacich forem a metod, Gcast zaki
na vychovnych koncertech, besedach o hudb¢ a mimoskolnich hudebnich aktivitach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pifedmétu Hudebni vychova

Kompetence k uceni
- zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase, dvojhlase

- 74k se uci samostatnému ziskavani informaci z dé€jin hudby, vyhodnocovat informace a hledat
souvislosti

- ucitel vede zéky k pouzivani spravné symboliky

Kompetence k feseni problému

-78k rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény znéjici
hudby, rozpozné nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od instrumentélni

- uditel vede zaka k analyze problému a vyvozovani souvislosti
-ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni
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-z4k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

-78k reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

-ucitel se zajimé o naméty, nazory, zkuSenosti zaki

-ucitel vytvari prostor pro komunikaci zakt

Kompetence socialni a personalni

-74ci jsou vedeni k posuzovani Zanri a styld hudby

-ucitel vede zaky k vzajemné ohleduplnosti a toleranci, k vzajemnému naslouchani
- ucitel zadava ukoly pro skupinovou praci

- 74k aktivné pracuje ve skupiné

Kompetence obcanské
-z4ci jsou vedeni k zamysleni nad obsahy hudebnich d¢l
- zaci se podili na vytvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti

- ucitel umoznuje kazdému Zzakovi zazit Gspéch

Kompetence pracovni

-zaci pouzivaji jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
- 7aci pohybem vyjadiuji hudebni naladu poslouchané skladby
-zaci uzivaji obecné znamé hudebni terminy, znaky a symboly
-ucitel sleduje pokrok zakt

Kompetence digitalni

- ucitel umoznuje zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni nastroje,
digitalni aplikace i dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i vlastni
tvarci poCiny

-ucitel dava prilezitost zakiim zaznamenavat, snimat a pienaset i prezentovat hudbu a hudebni
zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, ptipadné uplatnit digitalni
technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekta

- zak ma moznost vyhledéavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nésledujici PT:
e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- 0sobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani
e MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- lidské vztahy
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6. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prifezova témata

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pFi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokéze dle individualnich dispozic zpivat
intonacné Cisté a rytmicky pfesné — jednohlas,
dvojhlas
reprodukuje na ziakladé svych individualnich -
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace
- spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisen
na Orffovy néstroje
- rozviji rytmické citéni a rytmickou pamét’
vyuziva své individualni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich aktivitach
- umi slovn¢ charakterizovat rozdil mezi stupnici
a toninou
- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu
- umi vyhledat ur¢ené takty
- vytvafi jednoduché improvizace doprovodu
v dur a moll
- hraje jednoduché ptedehry, mezihry, dohry

- rozpozna nékteré z tancu ruznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

Vokalni ¢innosti

- opakovani: nasazeni tonu, dychani,
vokalizace, frdzovani

- jednoduchy dvojhlas

- roz$itovani hlasového rozsahu (h- €2)

- hymna CR

- zpév vybranych pisni

- bé, krizek, noty

- préce s notovym zapisem

Instrumentalni ¢innost

- tvofivé hry s lidovym dvojhlasem vokalné
1 instrumentalng

- rytmy v pravidelnych a nepravidelnych
taktech

- improvizace doprovodu v dur a moll

- hra (s oporou o jednoduchy notovy zapis)
ctyttaktovych predeher, meziher,
doprovodi a dohry s vyuzitim T, D

- rytmické hadanky, hra na t¢lo, rytmické
ozvény

- akord- obraty - T, D, S

Hudebné pohybové ¢innosti
- pochod, polka, val¢ik, mazurka
- tvofivé hudebné pohybové hry
- dramatizace pisni
- pohybovi a tanecni improvizace
poslouchané hudby
Poslechové Cinnosti

OSV: la

MKV: 2
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- pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a
val¢ikovy rytmus

- umi taktovat 2/4 a % takt

- dokaZze pohybem vyjadrit obsah pisné

- vytvéii jednoduché tane¢ni motivy na
popularni hudbu

e orientuje se v proudu znéjici hudby, pFistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému

celku

- rozliSuje vybrané hudebni nastroje, dovede je
pojmenovat

- rozliSuje skladby vokalni a instrumentalni

- zaradi na zakladé€ individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- rozliSuje lidovou a umélou pisen, melodram,
muzikal, opera, opereta, balet, vyrazovy tanec

- posloucha vybranymi skladbami

- seznamuje se s epizodami ze zivota skladatelt
a interpret

¢ vyhledavé souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

- udi se rozlisit hudebni zanry

- uci se vyjadiovat o poslouchané hudbé,
porovnava

- opera, opereta, hudba k baletu a
vyrazovému tanci, muzikal, melodram

- hudba v divadelni hie a filmu

- s6lovy a doprovodny nastroj

- poslech vybranych skladeb

J. Myslivecek

A. Dvorak

B. Smetana

L. Janacek

B. Martint

Z. Fibich

J. Suk

CJ (8. ro¢nik): narodni buditelé- skladatelé
TV (6. ro¢nik): pochod, polka, val¢ik, mazurka
VV (6. ro¢nik): hudebni nastroje- malba

Ptesahy

7. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
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Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prirezova témata

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném

Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a

rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase

- pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky

- podle individualnich dispozic zpiva intonacné
Cisté a rytmicky presné

- seznamuje se s poznatky z hudebni teorie

reprodukuje na zakladé svych individualnich

hudebnich schopnosti a dovednosti riizné

motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli

jednoduché doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace

- dokéze vytvofit vlastni rytmické motivy,
ptedehry, mezihry, dohry

vyuziva své individualni schopnosti a

dovednosti pri hudebnich aktivitach

- spravné a rytmicky doprovazi jednoduchou
piseni na Orffovy nastroje

- orientuje se v notovém zapisu

- rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé
pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuzitim
gest a jednoduchych tanecnich krokt

- pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy,
val¢ikovy rytmus, mazurku, lambadu

- dokaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti
k vytvotfeni hudebné dramatického vystoupeni

- pohybem dokaze vyjadiit obsah pisné

Vokalni éinnosti

hlasova hygiena, pévecké navyky

rytmus 2/4, %, 4/4 taktu

roz§ifovani hlasového rozsahu dle
individualnich schopnosti

dvojhlas

intonacni cviceni, vokalni improvizace
(téniny dur a moll)

vybér pisni riznych obdobi

moll stupnice — seznameni

vyrazove prostiedky lidové a umélé pisné

Instrumentalni ¢innosti

tonina, transpozice

triola, synkopa

Orffovy nastroje- doprovod, hra na télo
hra a improvizace melodii, doprovodi
s vyuzitim triol, synkop, T, D, S

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani (stéidani taktu v pisni), hra na
télo

vlastni pohybové ztvarnéni- choreografie
tanecni kroky: val¢ik, polka, mazurka
lambda aj. moderni tance dle vybéru
dramatizace hudebniho projektu u
prilezitosti napt. Vanoc, Velikonoc, $kolni
akademie

lidovy tanec, balet, vyrazovy tanec
tradi¢ni- moderni tance

OSV: la
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e orientuje se v proudu znéjici hudby, pFistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

pfi poslechu vyuZziva ziskané védomosti
(vyrazové prostiedky)

rozliSuje lidovou hudbu s diirazem na krajové
zvlaStnosti

zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a uéi se poslouchané ukazky
hudby hodnotit, rozlisit

zaradi skladbu do ptislusného obdobi

¢ vyhledavé souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

uci se vyhledavat souvislosti mezi hudbou a

jinymi druhy uméni

Poslechové ¢innosti

vybér poslechovych skladeb riiznych
obdobi

polyfonie, kanon, fuga, koncert, sonata,
symfonie, symfonick4 basen

muzikal, hudebni revue, divadla malych
forem

duchovni skladba- svétska

hudebni piehravace a nosice

skladatel- interpret- posluchac

nadani- genialita

MKV: 2

Presahy

TV (7. ro¢nik): tanecni kroky- polka, val¢ik, mazurka, macarena
VV (7. ro¢nik): ilustrace pisné

8. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

ucivo

prifezova témata

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
dba na hlasovou hygienu

zpiva (dle individualnich moZznosti) intonac¢né
Cist¢ a rytmicky presné

respektuje dynamiku pisné

Vokalni éinnosti

rozSitovani hlasového rozsahu

hlasova hygiena, pévecké navyky
melodizace, rytmizace kratkych textl
techniky vokalniho projevu (falzet, scat
apod.)

intonace a vokalni improvizace v dur a
moll

OSV: la
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vyuziva své individualni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich aktivitach

- udi se sestavit paAsmo hudby a mluveného slova
reprodukuje na ziakladé svych individualnich

hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace

umi pouzit jednoduché nastroje k doprovodu
peéveckych projevii

reprodukuje notovy zaznam

tvoti doprovody a jednoduché hudebni
improvizace

zna pojem akord a umi ho pouzit v doprovodu
rozliSuje dur a moll

zpiva lidovy dvojhlas

provadi pévecké pokusy v jednoduchém
trojhlasu

rozpozna nékteré z tanci riuznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvku k poslouchané hudbé
pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuzitim
gest, tanecnich krokl, mimiky, ,,feci téla*
tvofi jednouché pohybové improvizace

orientuje se v proudu znéjici hudby, pFistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

postihuje rytmické, dynamické a vyrazové
zmény v hudebnim proudu

zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

zatadi skladbu do ptislusného obdobi

orientace v notovém zapisu jednoduché
vokalni skladby

reprodukce tont, dle individudlniho
nadani zachycovani rytmu a melodie pisné
pomoci grafického zéapisu- rozvoj
hudebniho sluchu a predstavivosti

vlastni vokalni projev-vokalni projev
ostatnich

vybér pisni riznych obdobi

Instrumentalni ¢innosti

nastrojova reprodukce melodii

hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
Orffova instrumentéie

nastrojova improvizace

orientace v zaznamu hudby

hudebni vyjadfovani- predstavy
melodické, rytmické, tempové, dynamické
tvorba doprovodi pro hudebné dramatické
projevy

akord- kytarové znacky

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani 2/4, %, 3/8 a 4/4

tanecni kroky-valcik, polka, mazurka,
dzaiv

pohybové vyjadieni hudby- pantomima,
improvizace

pohybové reakce- zmény tempoveé,
dynamické, rytmicko- metrické
rozvoj pohybové paméti, reprodukce
provadénych pohybti pii tanci a
pohybovych hréach

dramatizace hudebn¢ pohybovych
projekti k vybranym prilezitostem
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- epizody ze zZivota skladatelll a interpreti vazné
a popularni hudby
¢ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
- udi se slovné hodnotit hudbu (jaka je a proc)
- uci se vyhledavat souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Poslechové ¢innosti

- poslech riznych hudebnich zanrt.
Srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdilt

- hudba artificialni a nonartificialni

- pavod hudby- pravék, starovek

- kolébka jazzu

- vznik moderni popularni hudby ve svéte

- svétova hudba v dobé gotiky, renesance,
baroka, klasicismu, romantismu — hudebni
skladatelé, interpreti, znaky

- opera, oratorium, fuga, suita

- rock and roll a country v USA

- hudebni d¢jiny svétové hudby ve 20.
stoleti- popularni a rockova hudba 70. a
80. let

- vlastni vyjadfovani soudl poslouchané
hudby

MKV: 2

TV (8. ro¢nik): tradi¢ni- moderni tance
CJ (9. ro¢nik): divadla malych forem

Ptesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

Hudebni vychova

vystupy

uéivo

prirezova témata

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic

Vokalni ¢innosti
- rozSifovani hlasového rozsahu
- hlasova hygiena, pévecké navyky

OSV: la
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intonacné Cisté a rytmicky presné
V jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit
kvalitni vokalni projev druhého

- uplatiluje ziskané pévecké dovednosti a navyky

- dbéa na hlasovou hygienu

- zpiva (dle individualnich moZznosti) intona¢né
Cist€ a rytmicky piesné

- respektuje dynamiku pisné

vyuziva své individualni schopnosti a

dovednosti pri hudebnich aktivitach

- dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného
slova

reprodukuje na zakladé svych individualnich

hudebnich schopnosti a dovednosti rizné

motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli

jednoduché doprovody, provadi jednoduché

hudebni improvizace

- pouziva jednoduché nastroje k doprovodu
peveckych projevi

- reprodukuje notovy zaznam

- samostatné vytvoii doprovody a jednoduché
hudebni improvizace

- zpiva lidovy dvojhlas

- provadi pévecké pokusy v jednoduchém
trojhlasu

- rozpozna nékteré z tanct raznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé
pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuzitim
gest, tanecnich krokl, mimiky, ,.feci téla“

- dokaze tvoftit jednouché pohybové improvizace

melodizace, rytmizace kratkych textl
techniky vokalniho projevu (falzet apod.)
intonace a vokalni improvizace v dur a
moll

orientace v notovém zapisu jednoduché
vokalni skladby

reprodukce tont, dle individudlniho
nadani zachycovani rytmu a melodie pisné
pomoci grafického zéapisu- rozvoj
hudebniho sluchu a pfedstavivosti
vlastni vokalni projev-vokalni projev
ostatnich

vybér pisni rtiznych obdobi

Instrumentalni ¢innosti

nastrojova reprodukce melodii

hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
Orffova instrumentéie

néstrojova improvizace

orientace v zaznamu hudby

hudebni vyjadfovani- predstavy
melodické, rytmické, tempové, dynamicke
tvorba doprovodi pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani 2/4, ¥4, 3/8 a 4/4

pohybové vyjadieni hudby- pantomima,
improvizace

tradi¢ni- moderni tance

pohybova reakce- zmény tempové,
dynamické, rytmicko- metrické
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e orientuje se v proudu znéjici hudby, pFistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku
- postihuje rytmické, dynamické a vyrazové

zmény v hudebnim proudu
- zaradi na zdkladé individualnich schopnosti

rozvoj pohybové paméti, reprodukce
provadénych pohybti pii tanci a
pohybovych hrach

dramatizace hudebn¢ pohybovych
projektd k vybranym pftilezitostem

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do Poslechové €innosti

stylového obdobi

- zaradi skladbu do ptislusného obdobi

- epizody ze zivota skladatell a interpretii vazné
a popularni hudby

- rozpoznd funkci stylll a Zanr vzhledem
k Zivotu jedince i spolecnosti, tradicim a
zvyklim

¢ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

- vytvaii vlastni soudy o poslouchané hudbé

- vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

poslech ruznych hudebnich Zzanru,
srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdila

jazz a swing v ¢eské hudbé

vznik moderni popularni hudby ve svété
¢eska hudba v dob¢ gotiky, renesance,
baroka, klasicismu, romantismu — hudebni
skladatelé, interpreti, znaky

opera, oratorium, fuga, suita

vlastni vyjadifovani soudil poslouchané
hudby

divadla malych forem- 60. a 70. léta

big beat

¢eska hudba 70. let- souc¢asnost

MKV: 2

TV (9. ro¢nik): tradi¢ni- moderni tance
VV (9. ro¢nik): portrét hudebni osobnosti vazné- popularni hudby

Pre

CJ (9. ro¢nik): sestaveni pasma hudby a mluveného slova na dané téma

sahy
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5.7.2. Vytvarnavychova

I. stupen

Vzdélavaci obor vytvarnd vychova se v 1., 2. a 3. ro¢niku vyucuje 1 hodinu tydné, ve 4. a 5.
roc¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahove vymezeni
Vytvarnd vychova jako obor je soucast procesu rozvoje estetickych vztaht zakt ke

skutecnosti 1 k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi ptedevs§im z citového vztahu zaka k
zobrazované skuteCnosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby zakl vyjadrovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkim. Pro
vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptizniveé a klidné prostiedi zbavené strachu
ze znamky nebo vysméchu druhych.

V 1. - 3. ro¢niku pievladda spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli
rado zpaméti, piedloham se vyhyba. Jeho predstavy ho t&8i a snazi se je ztvarnit. Vhodna
motivace, ktera predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. DEti potom
Casto tvofi s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvofily. Jejich prace jsou
pIné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ve 4. - 5. ro¢niku zacind byt détskd fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se
intelektem. Zaci postupné prechazeji od hravych ginnosti k uvédomélejsi vytvarné praci. Jejich
vypoveéd o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah. Riizné
vytvarné techniky jsou také realizovany ve Skolni druzing.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v u¢ebné vypocetni techniky, ve studovné¢ a mimo budovu skoly.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace,
samostatna préce, kratkodobé projekty).

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

- ucitel zprostfedkuje pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznavani svéta
- Z&ci si rozviji tvofivost aktivnim osvojovanim ruznych vytvarnych technik

- zaci vnimaji umélecke slohy a dila v jejich historickém kontextu

Kompetence k feSeni problémt

- ucitel vede zaky k vyhledavani vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé
podobnosti jejich znakt a témat

- ucitel zadava tikoly tak, aby si Zaci mohli samostatn¢ organizovat praci

- Zaci vybiraji vhodné vytvarné vyjadfovaci prostredky

- Zzaci si rozviji kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého
dila i vlastni tvorby

Kompetence komunikativni
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zaci maji moznost pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zplisobu dorozumivani
zaci prezentuji vysledky své prace

ucitel rozviji zdkovy dovednosti dilezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z
uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

ucitel predklada ptiklady pro vytvoteni potieby pohybovat se v estetickém prostiedi
ucitel poskytuje dostatek prostoru pro osobité vytvarné

projevy zakl

zaci respektuji pravidla pii praci v tymu

zaci se uci svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat

kvalitu prace skupiny

Kompetence obc¢anské

ucitel seznamuje zaky s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejich autory
zaci navstévuji vystavy vytvarnych praci
zaci se zajimaji o kulturni déni a jeho podporu

Kompetence pracovni

ucitel vede zéky ke spravnym zpisobim uziti materiald, vybaveni

ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

74ci si osvojuji vytvarné techniky

zaci dodrzuji vymezena pravidla

Zaci si vytvareji pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

ucitel vede zaky ke spravnym zpisobum uziti materidla, vybaveni
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt

Kompetence digitalni

ucitel motivuje zaky k uzivani riznorodych vizualn¢ obraznych prostfedki véetné
digitalnich technologii pti vlastni tvorb¢, k nalézani neobvyklych postuptl a riiznych
variant feSeni

ucitel poskytuje zakim prostor ke sdileni a prezentaci tviirciho zdméru, témat a
vysledka tviir¢i prace v roving tvorby, vniméni a interpretace

ucitel vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych d€l 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

Ekosystémy
Vztah Clovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA:

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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1.ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

e Vtvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostorovém
uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

- dokéze zapoustét barvy

- snazi se michat barvy

- dokaze prekryt n¢které barvy

- zvladne jednoduchou kolaz

- vytrhava z papiru

e vnimani udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

- vyuziva rizné materialy

- pouziva bézné i netradi¢ni nastroje (Stétce, diivka,
fixy, ruku, prsty, ...)

- vyuziva materialy k prostorovému zpracovani
(plastelina, rizné modelovaci hmoty,...)

- pracuje s riznymi formaty a typy papiru (balici,
tvrdy, naértnik, ...)

¢ na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizuilné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

- seznami se s nékterymi ¢eskymi znamymi malifi
(Lada, Sekora)

experimentovani s barvami

michani barev

zapousténi barev

piekryvani barev

vyuziti ptirodnich, umélych a odpadovych
materialt

kresba na zaklad¢ prozitku déti
dotvafteni ptirodnin

hra s linii

otisky pfirodnin, pfedméta, véci, ...
plastickd tvorba

prostorova tvorba (papir, plastelina)
kresba podnicena vypravénim, ¢etbou,
zazitkem,...

vyznamné osobnosti (Lada, Sekora)

EV:VCP

M (1. ro¢nik): geometrické tvary

presahy

2. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
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VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
experimentuje s barvami (micha, zapousti,
prekryva)

vyhledava obrysové linie

zvladne jednoduchou kolaz

vytrhava z papiru

vnimani udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

vyuziva rizné materialy (odpadové, piirodni,
umelé)

poznava vlastnosti materiald a zpracovava je
riznymi technikami

experimentuje s béznymi i netradi¢nimi nastroji
(Stetce, diivka, uhly, fixy, pastelky, ruce,
houbicky, kartackys, ...)

pouziva rizné materialy k prostorovému vyjadrent,
pracuje s riznymi formaty papiru

dotvafi prostedi svymi pracemi

pfi vychdzce sbird materialy

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

pracuje individudlné i ve skuping

seznami se s nékterymi détskymi autory
(Zmatlikova, Born, Lada, Sekora)

hry s barvou

vlastnosti barev

vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych
michanim

kresba, malba na zdklad¢ vlastniho prozitku
ptibéh vyjadieny kresbou

vytvareni prostorové tvorby, kombinovani
ptirodnich i umé¢lych material

obrysov¢ linie raznych predméti

feSeni vytvarné plochy s vyuzitim riznych
prvki a barev

hracky v zivoté déti

plasticka tvorba (rtizné materialy-plast, papir,
karton, sadra, plastelina,...)

jednoduché grafické techniky (kolaz, frotdz)
sezndmeni s vytvarnymi osobnostmi (Lada,
Sekora, Zmatlikové, Born)

presahy
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M (2. ro¢nik): geometricke tvary
CJ (2. ro¢nik): ilustrace

3. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitku a predstav

pracuje s barvou ruzné konzistence

rozeznava teplé a studené barvy

védome micha barvy

Vv tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
pracuje s piirodnimi a umelymi materialy
experimentuje s riznymi materialy pii
prostorovych pracich

pokousi se dotvaret vytvarny projev pisemnym
projevem

vnimani udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

pouziva rizné zpisoby a techniky

pokousi se volné pracovat s linkou, tvarem,
obrysem

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSni
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

experimentovani s barvami (michani,
prekryvani, zapousténi)

zékladni barvy a michané barvy

pozorovani predmétt a jejich obrysové linie
préace s piirodninami a jejich dotvateni
graficky zdznam pohybu

zobrazeni pfedmétu

feSeni vytvarné plochy s vyuzitim riznych
prvka

barevna kompozice

jednoduché nacrty

plasticka a prostorova tvorba

jednoduché grafické techniky (kolaz, frotaz)
prace s netradi¢nimi materialy (kartacek,
houbicka, ruka, prsty, ...)

prace s velkym formatem

dotvareni prostfedi, kde Zijeme

znami détsti malifi (Lada, Sekora,
Zmatlikova, Born)

MeV: FVM
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- podili se na dotvafeni okolniho prostiedi pomoci
vytvarnych praci

- vystavuje vytvarné prace

- pfipravuje vyzdobu tiidy a Skoly

- osvojuje si schopnost vyjadfovat se o své praci a o
préce jinych

- snaZzi se byt tolerantni

¢ na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizuilné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

- poznava dila n€kterych malitt (Born, Zmatlikova,
Lada, Sekora)

- chépe, Ze vytvarné uméni patii ke kultute kazdého

naroda
piesahy
HV (3. ro¢nik): hudebni néstroje
M (3. ro¢nik): geometrickeé tvary
CJ (3. rocnik): ilustrace
4. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e pfri vlastnich tvircéich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztahi

- prohlubuje a zdokonaluje techniky kresby a malby
z prvniho obdobi

- rozeznava zakladni barvy

- rozliSuje odlisné odstiny

e pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
zaméfuje na projeveni vlastnich zkusenosti

volny vytvarny projev dle skutecnosti
kontrast (ptiroda + pozadi)

hlava (skute¢nost, fantazie)
elementarni pouceni o teorii barev
feSeni vytvarné plochy

pismo

linie vytvofena rliznymi nastroji
krasy ptirody

kresba
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vyuziva vlastni zkuSenost se svétem v riznych
druzich vizudlniho vyjadieni

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je
Vv plo$né, objemové i prostorové tvorbé
vyjadiuje se slovy, pohybem, mimikou i vytvarné
hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva
vyjadreni

dokéze vytvarné zpracovat ptirodni materidly
(nalepovani, dotvareni, otisk, ...)

porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

vyjadii sviij ndzor na dilo ¢i autora

pouziva postavy z filma, her, knih, ...ve svém dile
naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

seznami se s dal8imi ilustratory (viz. prvni obdobi,
Trnka, Capek)

- malba

- papir — rtizné druhy

- jaamoji blizci

- otisky kolem nés

- kolaz

- frotaz

- vytvarna Uprava knih

- oblibeny film (animovany nebo hrany)
- galerie ve tfidé

piesahy
HV (4. ro¢nik): ilustrace pisni
M (4. ro¢nik): modelovani rovinnych atvard
PR (4. ro¢nik): ro¢ni obdobi
5. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
VYTVARNA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e pri vlastnich tvircich ¢innostech uziva prvky - malba
vizualné& obrazného vyjadieni; porovnava je na - hras malbou
- _emocionalni barva
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zakladé vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

dokaze barevné vyjadfit city a nalady

porovnava, rozlisi a pojmenuje svétlejsi, tmavsi,
syt&jsi, bledsi odstin barvy

charakterizuje barvu

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti

vyjadii podle zadani vlastni zkuSenost

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je
Vv plo$né, objemové i prostorové tvorbé
vyjadiuje se slovy, pohybem, mimikou i vytvarné
hled4 a naléza vhodné prostfedky pro sva
vyjadieni

dokéze vytvarné zpracovat ptirodni materidly
(nalepovani, dotvareni, otisk, ...)

osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu

Kk realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitkia svobodné voli a
kombinuje prostredky

vyjadii svlij ndzor na dilo ¢i autora

pouziva postavy z filma, her, knih, ...ve svém dile
vnima prostiedi kolem sebe jako prostor pro
prozivani a komunikaci

porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

pozna ilustrace ¢eskych autort (Zmatlikova, Born,
Lada, Sekora, Capek, Trnka, ...)

michani barev

kresba riznym materiadlem

kresba dle skute¢nosti

kresba v plenéru

naSe obec

jak vidim svét kolem nas

skupinova prace

osobni zazitek

sochy a manadsci (hra na sochy)

dotvéfeni ptfirody

lidska postava a hlava

kultura bydleni

vytvarna Gprava knih

krésy ptirody a vztah k Zivotnimu prostiedi
moje stopy, co po mn¢ ziistava

namaluj pisnicku, rytmus, melodii

co se mi libi, usudek o dile vlastnim a cizim
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- porovnava rizné interpretace a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

- uvédomuje si moznost riznych interpretaci téhoz
dila

- dovede formulovat vlastni nazor, vyslechnout a
pfijmout odlisny

¢ naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné€ obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

- komunikuje o obsahu svych dél

- vysvétli a obhajuje sviij nazor na konkrétni
ilustraci, animovany film...

- toleryje odli§ny ndzor

HV (5. ro¢nik): vyrazové prostiedky vytvarného a hudebniho uméni
ICT (5. ro¢nik): graficky editor
PR (5. ro¢nik): rozmanitost piirody

presahy
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I1. stupen

Vzdélavaci obor vytvarna vychova se vyucuje jako povinny v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7.
—9. ro¢niku 1 hodina tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim oboru vytvarnd vychova pracujeme s vizualné¢ obraznymi znakovymi
systémy. Rozviji tvlir¢i ¢innosti, smyslovou citlivost. Chape umélecky proces jako zplsob
poznani a komunikace. Vyuzivd riznych uméleckych vyjadiovacich prostiedkl, vcetné
informacnich a komunikacnich technologii. Rozviji smyslové vnimani, kreativitu, prohlubuje
vztah k evropské a svétové kultute.

Vytvarna vychova je soucast procesu rozvoje estetickych vztahi zakt ke skuteCnosti i

K uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevsim z citového vztahu zaku k zobrazované
skutecnosti. Vytvarné cCinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a
uspokojuji potieby zakl vyjadiovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkiim.

Z4ci rozpoznavaji vizualng obrazné vyjadieni linie, tvart, barev a porovnavaji je na zaklads
vjemi a citll ve vytvarné tvorb¢.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid€, v ucebné vypocetni techniky, ve studovné a mimo budovu skoly.
Formy a metody préace se uzZivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinova prace,
samostatna préce, kratkodobé projekty).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k feseni problémi

-ucitel vede zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

- ucitel zprostfedkuje pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznavani svéta
- Zaci si rozviji tvofivost aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik

- zaci vnimaji umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu

Kompetence k feSeni problému:

- ucitel vede zaky k vyhledavani vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zéklade
jejich znaki a témat

- ucitel zadava tkoly tak, aby si zaci mohli samostatné organizovat praci

- - 7aci vybiraji vhodné vytvarné vyjadiovaci prostiedky

- - Z7aci sirozviji kritické mysSleni pti posuzovani uméleckého dila 1 vlastni tvorby
Kompetence komunikativni:

- zaci maji moznost ptistupovat k umeéni a kultuie jako ke zplisobu dorozumivani
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- zaci prezentuji vysledky své prace

- Zzaci se zajimaji o kulturni déni a jeji podporu

Kompetence socialni a personalni:
- ucitel predklada piiklady pro vytvoreni potieby pohybovat se v estetickém prostredi
- uditel poskytuje dostatek prostoru pro osobité vytvarné projevy zaka
- zaci respektuji pravidla pti praci v tymu

- 7aci se uci svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace skupiny

Kompetence obcanské:
- uditel seznamuje zaky s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejicj autory
- 7aci navs$tévuji vystavy vytvarnych praci

- Zaci se zajimaji o kulturni déni a jejich podporu

Kompetence pracovni.

- uditel vede zaky ke spravnym zplisobim uziti materiald, vybaveni
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

- Zaci si osvojuji vytvarné techniky

- zaci dodrzuji vymezena pravidla

- Zaci si vytvafeji pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

- ucitel vede Zéky ke spravnym zplsobiim uZiti materilli, vybaveni

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

Kompetence digitalni

-ucitel vede zéky k uzivani rtiznorodych vizudlné obraznych prostredkli véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

-ucitel vede zaky k sdileni a prezentaci tviirciho zadméru, témat a vysledka tvarci prace v roving
tvorby, vnimani a interpretace

- ucitel vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroja, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem Kk autorstvi a autorskym pravim
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- zak vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni; objevuje moznosti
prace s digitalnimi technologiemi, experimentuje

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
*MEDIALNI VYCHOVA:
- Tvorba medialniho sdéleni
*MULTIKULTURNI VYCHOVA:
- kulturni diference
*OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- KREATIVITA
- sebepoznani a sebepojeti
*VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- principy demokracie jako formy vlady
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6. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prufezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaha; uplatiiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkii; variuje rizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki
- vyjadfuje linii, plochu, objem
- uplatnuje osobity pfistup k realité
- uvédomuje si moznost kompozicnich postupii
- pouziva techniky kresby
- uplatituje vytvarné zjednoduseni, stylizaci
- vybira tvary, plochy a barvy v plo$né kompozici
- uziva linie rtiizné tloustky, hustoty a sméru
- obméiuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztahi
pro ziskani osobitych vysledku
- vyjadiuje svétlo a stin na jednoduchych objektech
- spravné uziva techniku malby, texturu (vnitini
uspofadani barvy), miché barvy
- hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci.
Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
Z predstav a fantazie
- vnima souvislost zrakového vnimani s viemy
ostatnich smysla
- hmat (préace s plastelinou), sluch (vytvarné
zpracovani hudebnich motivii)
- vyuziva vizualni obrazna vyjadieni k
zaznamenani podnéth z piedstav a fantazie

- kresebné studie (linie, tvar, objem, Srafovani,
rozvrzeni v plose, kontrast, textury)

- zatisi, krajina, postava, portrét

- experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
vrstveni tvarl a linii, horizontéla, vertikala, symetrie,
asymetrie

- teorie barev, zakladni, podvojné, teplé a studené
barvy, odstin

- sytost, ton, harmonie, kontrast, jemne rozdily,
vyuziti ve vlastni tvorbé i praktické uziti (odév,
vzhled interiéru)

- modelovani, kresba, malba
- vlastni prozivani (vyjadfeni pocitli pomoci barev),
Spatna a dobra nalada

OSV: SaS,K
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- zaznamenava autenticke smyslové zazitky,
emoce, myslenky

- vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k
vyjadieni sve osobnosti a originality

- pfenasi prostor na plochu

- analyzuje prostoroveé Utvary

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich - po¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- seznamuje se s uméleckou a uZitou grafikou

- uziva tisk z kolaze (monotyp, papirofez)

- seznamuje se s loutkovym divadlem,
animovanym filmem

- dovede vyjadrit stavy a promény piirodnich jevi
- dovede vyjadiit situaci, proménu, d&j, ptib¢h,
experimentuje s vyjadiovacimi prostiedky

- zaklady plosného pisma

- dovede hovofit o prozitcich vyjadienych v dile
jiného

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadireni

- seznamuje se se zakladnimi perspektivnimi jevy,
dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadieni

- seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vyt.
postupy

- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvykim a svatkiim

- vyuziva dekorativni postupy, rozviji si estetické
citéni

- udalost, dokonceni vypravéni vytvarnymi
prostredky
- grafické techniky

-nauka o perspektive, lidova femesla (napf-.
dratkovani, batikovani, malba na sklo, hedvabi,
aranzovani), Vanoce, Velikonoce, paleni carodéjnic
uzitd grafika

MeV: TMS
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¢ Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni
V roviné smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho ucinku
- uziva vizualné obrazna vyjadteni k zachyceni
vztahu ke konkrétni osob€, pohadkové bytosti

e Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitki
- pouziva encyklopedie vytvarného uménti,
pocitatové programy, slovnik vytvarnych pojmi
- na konkrétnich ptikladech si uvédomuje
riznorodost zdroju interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
- pracuje s uméleckym dilem, experimentuje
s reprodukcemi uméleckych dé¢l, hleda detail,
zékladni geometrické tvary, dotvati dilo kresbou,
barvou

¢ Ovéfuje komunikacni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni
- Vytvaii spole¢né kompozice v ploSe, prostoru
- ovéfuje komunikacni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvoienych vizualné
obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich
- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

- subjektivni vytvarné vyjadieni reality
- vnimani okolnich jeva

- vytvarnd dila ¢eského vytvarného umeéni, vybér
z dé€l, napt.: Mikolas Ales, Josef Lada

- architektura, rocni obdobi, fauna, navstévy vystav

HV (6. ro¢nik)
Déjepis (6. rocnik)

Ptesahy:

7. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))
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VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkii; variuje riizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki
- vyjadiuje linii, plochu, objem
- uplatnuje osobity pfistup k realité
- uvédomuje si moznost kompozi¢nich postupti
- pouziva techniky kresby
- uplatituje vytvarné zjednoduseni, stylizaci
- vybira tvary, plochy a barvy v plosné kompozici
- uziva linie rtizné tloustky, hustoty a sméru
-obménuje razné vlastnosti prvki a jejich vztaht
pro ziskani osobitych vysledku
- vyjadiuje svétlo a stin na jednoduchych objektech
- spravné uziva techniku malby, texturu (vnitini
uspotadani barvy), micha barvy
- hodnoti a vyuziva vyrazové mozZnosti barev a jejich
kombinaci.
Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
Z predstav a fantazie
- vnima souvislost zrakového vnimani s viemy
ostatnich smysli
- hmat (préace s plastelinou), sluch (vytvarné
zpracovani hudebnich motivil)
- vyuziva vizualni obrazna vyjadfeni k
zaznamenani podnéti z piedstav a fantazie

- kresebné studie (linie, tvar, objem, Srafovani,
rozvrzeni v plose)

- zatisi, krajina, postava, portrét

- experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
vrstveni tvaru a linii, horizontala, vertikala, symetrie,
asymetrie

- teorie barev, zékladni, podvojné, teplé a studené
barvy, odstin

- sytost, ton, harmonie, kontrast, jemne rozdily,
vyuziti ve vlastni tvorb¢ 1 praktické uziti (odév,
vzhled interiéru)

- modelovani, kresba, malba
- vlastni prozivani (vyjadfeni pocitli pomoci barev),
Spatnd a dobra nalada

OSV :SaS, K
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- zaznamenava autenticke smyslové zazitky,
emoce, myslenky

- vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k
vyjadieni sve osobnosti a originality

- pfenasi prostor na plochu

- analyzuje prostoroveé Utvary

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médii - po¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- seznamuje se s uméleckou a uZitou grafikou

- uziva tisk z kolaze (monotyp, papirofez)

- seznamuje se s loutkovym divadlem,
animovanym filmem

- dovede vyjadrit stavy a promény piirodnich jevi
- dovede vyjadiit situaci, proménu, d&j, ptib¢h,
experimentuje s vyjadiovacimi prostiedky

- zaklady plosného pisma

- dovede hovofit o prozitcich vyjadienych v dile
jiného

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadireni

- seznamuje se se zakladnimi perspektivnimi jevy,
dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadieni

- seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vyt.
postupy

- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvykim a svatkiim

- vyuziva dekorativni postupy, rozviji si estetické
citéni

- udélost, dokonc€eni vypravéni vytvarnymi
prostiedky
- grafické techniky

- nauka o perspektive, lidova femesla (napf.
dratkovani, batikovani, malba na sklo, hedvabi,
aranzovani), Vanoce, Velikonoce, paleni ¢arodéjnic
uzita grafika

- subjektivni vytvarné vyjadieni reality

MeV:TMS
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¢ Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni
V roviné smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho ucinku
- uziva vizualné obrazna vyjadteni k zachyceni
vztahu ke konkrétni osob€, pohadkové bytosti

e Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitki
- pouziva encyklopedie vytvarného uméni, a
pocitatové programy, slovnik vytvarnych pojmi
- na konkrétnich ptikladech si uvédomuje
riznorodost zdroju interpretace vizualné
vytvarnych vyjadieni
- pracuje s uméleckym dilem, experimentuje
s reprodukcemi uméleckych dé¢l, hleda detail,
zékladni geometrické tvary, dotvati dilo kresbou,
barvou

¢ Ovéfuje komunikacni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni
- Vytvaii spole¢né kompozice v ploSe, prostoru
- ovéfuje komunikacni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvoienych vizualné
obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich
- naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

- vnimani okolnich jeva

- vytvarna dila ¢eského vytvarného umeni, vybér
zZ d¢l, napt.: Mikolas Ales, Josef Lada

- architektura, rocni obdobi, fauna, navstévy vystav

HV (7. ro¢nik)
Déjepis (7. rocnik)

presahy

8. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY))
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VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prifezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztahi; uplatiiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkii; variuje riizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

- roz§ifuje své poznatky o kresbé a malbé,
uplatiiuje osobity piistup K realité

- vyuziva znalosti o zakl. druhotnych a
dopliikovych barvach k osobitému vyt. vyjadieni
- uziva kompozi¢ni principy; uziva rizné typy
zobrazeni.

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
z prredstav a fantazie

- Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy, odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadieni,
kombinuje vyt. prostfedky a experimentuje s nimi
- pfevadi pocity na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

- Vytvari prostorove prace.

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médii - po¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- orientuje se v grafickych technikéach

- pracuje s internetem

- techniky kresby (tuzka, perko, uhel, rudka)

- vyjadfeni svétla, stinu a prostoru, zatisi,

- kresba hlavy

- symbolika barev, miseni barev, plsobeni barev,
vztahy mezi barvami, kontrast (barevny, svételny),
- spravna technika malby, kresby (zvladnuti vétsi
plochy)

- akvarel, pastel

- dominanta, subdominanta, vertikala, horizontala,
kontrast, harmonie

- rovnob¢zné promitani, linearni perspektiva
(sbihava, ibéznikova)

- prace s netradi¢nimi materialy
- parafraze ptirodnich tvart
- subjektivita vytvarnych d¢l, keramika

- tisk z vysky, plochy, hloubky
- Www stranky

OSV: SaS, K
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- uci se zachazet s nekterymi metodami
soucasného vytvarného uméni

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni

- Ve svém vyt. vyjadieni uziva perspektivu,
seznamuje se s nékterymi netradicnimi technikami
- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvyklim a svatkiim

- uziva dekorativni postupy, rozviji své estetické
citéni

Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni
V roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho u¢inku

- Uziva vizualné obrazna vyjadieni k zachyceni
vztahu ke konkrétni osobé

- zvlada zachyceni pomijivého okamziku,
skicovani

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitki

- pracuje s uméleckym dilem

- na ptikladech konkrétnich dél vyhledava a
srovnava riizné zpusoby uméleckého vyjadiovani
Ovéruje komunikacni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni

- Vytvaii spolec¢né kompozice v plose, prostoru

- ovetuje si komunikacni ucinky svych vizualné
obraznych vyjadieni

- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

- reklama, propagacni prostiedky (obaly, plakaty,
propagacni materidly)

- perspektiva

- Vanoce, Velikonoce, Den matek

- pismo, uzit4 grafika, reklama, propagacni
prostiedky

- postava, portrét
- préace v plenéru, krajinomalba

- vytvarnd dila, napf. gotika, baroko, renesance,
klasicismus, romantismus

- prace s uméleckym dilem, uméni 20. stoleti (napf.
vybér z: impresionismus, expresionismus, kubismus,
secese, abstraktni uméni)

- soucasné trendy vytvarného umeéni (navstévy
vystav)

- kresba, malba, kombinované techniky (kolaz)
- skupinové dilo
- prezentace vlastniho dila pted ostatnimi
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Ptesahy

HV (8. ro¢nik)
Déjepis (8. ro¢nik)

9. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

prafezova témata

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaha; uplatiiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkii; variuje rizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

- rozSifuje své poznatky o kresbé a malbé,
uplatituje osobity piistup K realité

- vyuziva znalosti o zakl. druhotnych a
doplitkovych barvach k osobitému vyt. vyjadieni
- uziva kompozi¢ni principy; uziva razné typy
zobrazeni.

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
zZ predstav a fantazie

- Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy, odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadteni,
kombinuje vyt. prostfedky a experimentuje s nimi
- pfevadi pocity na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

- Vytvari prostorové prace.

- techniky kresby (tuzka, perko, uhel, rudka)

- vyjadreni svétla, stinu a prostoru, zatisi,

- kresba hlavy

- symbolika barev, miseni barev, piisobeni barev,
vztahy mezi barvami, kontrast (barevny, svételny),
- spravna technika malby, kresby (zvladnuti vétsi
plochy)

- akvarel, pastel

- dominanta, subdominanta, vertikala, horizontala,
kontrast, harmonie

- rovnobézné promitani, linedrni perspektiva
(sbihava, ubéznikova)

- prace s netradi¢nimi materialy
- parafraze ptirodnich tvara
- subjektivita vytvarnych d¢l, keramika

OSV: SaS, K
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Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médii - po¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- orientuje se v grafickych technikéach

- pracuje s internetem

- uci se zachazet s nékterymi metodami
soucasného vytvarného umeéni

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

- Ve svém vyt. vyjadieni uziva perspektivu,
seznamuje se s nékterymi netradicnimi technikami
- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvyklim a svatkim

- uziva dekorativni postupy, rozviji své estetické
citéni

Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadieni
V roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho u¢inku

- Uziva vizualné obrazna vyjadteni k zachyceni
vztahu ke konkrétni osobé

- zvladé zachyceni pomijivého okamziku,
skicovani

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitki

- pracuje s um¢leckym dilem

- na ptikladech konkrétnich d¢l vyhledava a
srovnava riizné zpusoby uméleckého vyjadiovani
- rozliSuje obsah vizudIné obraznych vyjadieni

- tisk z vysky, plochy, hloubky

- www stranky

- reklama, propagacni prostfedky (obaly, plakaty,
propagacni materialy)

- perspektiva

- Véanoce, Velikonoce, Den matek

- pismo, uzita grafika, reklama, propagacni
prostfedky

- postava, portrét
- préace v plenéru, krajinomalba

- vytvarna dila, napft. gotika, baroko, renesance,
klasicismus, romantismus

- prace s uméleckym dilem, umeéni 20. stoleti (napf.
vybér z: impresionismus, expresionismus, kubismus,
secese, abstraktni uméni)
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e Ovéfuje komunikac¢ni Gcinky vybranych, - soucasné trendy vytvarného uméni (navstévy
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné vystav)
obraznych vyjadreni
- Vytvaii spolecné kompozice v ploSe, prostoru
- ovefuje si komunikaéni ucinky svych vizualné
obraznych vyjadieni
- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

- kresba, malba, kombinované techniky (kolaz)
- skupinove dilo
- prezentace vlastniho dila pted ostatnimi

piesahy

HV (9. ro¢nik)
Déjepis (9. ro¢nik)
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5. 8. CLOVEK A ZDRAVI
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvéareno
a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpe¢i ¢lovéka atd. Protoze je zdravi
dalezitym ptredpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stdva se poznavani a praktické ovlivilovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpiisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predev§im k tomu, aby Zaci
poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku
problémi spojenych s nemoci ¢ jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s réiznymi riziky,
ktera ohrozuji zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpisoby
chovéni (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potiecbnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o pozndvani zésadnich
zivotnich hodnot, o postupné utvafeni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.
Naplnéni téchto zamért je v zdkladnim vzd€lavani nutné postavit na u€inné motivaci a na
¢innostech a situacich posilujicich zajem zakl o problematiku zdravi.

Je vhodné usilovat o to, aby predkladané nazory nebyly v piikrém rozporu s nazory zakonnych
zastupci zaka.

Pti realizaci této vzd€lavaci oblasti je tfeba klast diraz pfedev§im na praktické dovednosti a
jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité,
aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji.
Zpocatku musi byt vzdélavani silné¢ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho
vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji pfistupuje diraz i na
veEtsi samostatnost a odpoveédnost zaki v jednadni, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pristupt zaki k rozvoji
1 ochran¢ zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 7aki ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v
propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpoveédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zdsady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatiiovani ve svém zivote i k osvojovani ucelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich
rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socialnimu
rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim
aje velmi tizce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsituji
a prohlubuji poznatky o sobé€ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné,
Skole a spolecenstvi vrstevniku.
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Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani Zzakh v
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm,
na druhé stran¢ k poznavani Ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti
zakl k ¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven
své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové Cinnosti pro uspokojovéani vlastnich
pohybovych potieb i zajmil, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaktv prozitek z pohybu a z
komunikace pti pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné€ kvalitu jeho prozitku umociuje.
V télesné vychové je velmi diilezité motivacni hodnoceni zakd, které vychazi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zak.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykont zakti. Nemén¢ dilezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni Zakl a jejich korekce v béZnych 1 specifickych formach
pohybového uceni — v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni t€lesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavéana zaklim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka
tim, Ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitkli z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
pfiznivych vztaht

- poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho
jednéni a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poSkozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upevilovani zptisobii rozhodovani a jednédni v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni
situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu 1 duSevni pohody jako vyznamného
ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

- ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k
vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udélosti

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole 1 v obci

- ochranég zdravi a zivota pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k
vyuzivani osvojenych postupil spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

5. 8. 1. Vychova ke zdravi
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I1. stupen

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi se vyucuje jako povinny v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu
tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim predmétu vychova ke zdravi sméfujeme vyuku specificky k preventivni
ochran¢ zdravi, na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky. Zaméfujeme se na dovednosti odmitat $kodlivé latky, pfedchazeni arazim, ziskdvani
orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexualniho chovani.
Klademe diiraz na upevnéni navykl poskytovani prvni pomoci.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidé, v poéitatové ucebné, mimo Skolu (navstéva zatizeni).
Formy vyuky a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinové
vyucovani, diskuze, vyklad, reprodukce textu, samostatna préce, testy, dramatizace, projekty,
PC, video, beseda, dotazniky — interwiev).

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence Kk uceni:

- ucitel vede k efektivnimu ucent

- zaci vyhledavaji informace, vyuZivaji je v procesu uceni

- 7aci si vytvareji komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy

- 74ci planuji, organizuji a fidi vlastni uceni

- uCitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zaka

- ucitel zadava tkoly, které vyzaduji vyuZiti poznatkl z riznych pfedméti
-ucitel zatazuje metody, pti kterych dochézeji k zavéram, feSenim sami zaci
- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vSech zaki

Kompetence k feseni problémui:

- 74ci vnimaji nejriznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuji
zpusob feSeni problémil

- 7aci vyhledavaji informace vhodné k feseni problému

- zaci mysli kriticky

- zaci jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti

- ucitel klade oteviené otazky

- ucitel ukazuje zakovi cestu ke spravnému feseni prostiednictvim jeho chyb

- uditel podnécuje k argumentaci

Kompetence komunikativni:

- zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- 74ci st osvojuji kultivovany ustni projev

- 74ci se ucinné zapoji do diskuze

- Zaci uplatiiuji bezpec¢né a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické
partnerské vztahy

- ucitel vede zéky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
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- ucitel vytvaii ptilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textll, obrazovych materidli a
grafil
- ucitel vytvaii piilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zédky

Kompetence socialni a personalni:

- zaci spolupracuji ve skupiné

- 7aci se podileji na utvaieni ptijemné atmosféry v tymu

- 74ci v ptipad¢ potieby poskytnou prvni pomoc nebo o ni pozadaji
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zéci spolupracovat

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

- zaci respektuji nazory ostatnich

- zéci si formuji volni a charakterové rysy

- 7aci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

- zé&ci chapou zékladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

- 7aci se rozhoduji v zjmu podpory a ochrany zdravi

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel umoziuje, aby Zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

- ucitel se zajim4, jak vyhovuje zakiim jeho zptisob vyuky

Kompetence pracovni:

- 74ci si zdokonaluji graficky projev

- Zaci jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace

- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci

- zaci vyuzivaji znalosti v bézné praxi

- zaci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- ucitel umoznuje zakim, aby pti hodin€ pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,...
- ucitel vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- ucitel vytvaii pro zaky ptilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

Kompetence digitalni:
- ucitel podporuje rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které¢ jsou
vhodné pro vychovu ke zdravi

- ucitel vede zaky k poznani divéryhodnych zdrojt v oblasti vychovy ke zdravi

- 7aci vyuzivaji digitalni technologie pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které
jim umozni vhodné utvaret jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i
ohrozujicich zdravi

- zaci jsou vedeni k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii

- zaci cilené snizuji riziko souvisejici se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pii
nedodrZovani pravidel komunikace
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PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci piedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e MEDIALNI VYCHOVA:

- Préce v realiza¢nim tymu
e OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ:

- Psychohygiena

- Sebepoznéani a sebepojeti
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6. ROCNIK ( DOTACE: 4 (POVINNY ))

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

e respektuje pFijata pravidla souziti mezi - vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

spoluziky i jinymi vrstevniky a pFispiva - rodina

K utvafeni dobrych mezilidskych vztahi - vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,

vV komunité
- rozlisi vztahy ve dvojicich

- pochopi vztahy mezi lidmi a formy souZiti

o vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)

Z hlediska prospésnosti zdravi

- popise roli matky a otce

- formuluje pravidla pro dobré souziti v rodiné

- tidi se pravidly slusného chovani

laska

OSV: SaS

presahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucéivo

prifezova témata a DVO
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samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

Kk regeneraci organismu, pirekonavani iinavy a
predchazeni stresovym situacim

- zorganizuje si sviij volny Cas dle pravidel
zdravého zivotniho stylu

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- chape, Ze zdravou vyzivou lze pfedchazet nemocem

- vyjmenuje zékladni slozky jednotlivych potravin
- navrhne vyvazeny jidelnicek

- popiSe tepelné Gpravy potravin

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi - vysvétli
pojem zdravi a prevence

- chape vyznam zdravého zivotniho stylu

vyjad¥i vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny

i v nejblizsim okoli

- vytvofti si svilj nazor na zpUsoby feSeni problému

denni rezim

vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv zivotnich podminek a
zplisobu stravovani na zdravi (vliv vyZivy na
zdravotni stav lidi, vyzivova hodnota
potravin, energeticka potieba organismu —
tuky, sacharidy, bilkoviny, mineralni latky a
vitaminy, napoje, zpusoby technologie
zpracovani potravin, sestavovani jidelnicku)

t¢lesna a dusevni - zsady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, vyvazenost
pracovnich a odpo¢inkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
(dusevni a télesné zdravi, vyrovnavani se

s problémy)

OSV: PH

OSV: SaS, PH
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presahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

Vv pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- chépe skodlivost koufeni a pozivani alkoholickych
napoji

- popise ucinek alkoholu na lidské télo

- sestavi sviij Zzebficek hodnot

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vyjmenuje krizové situace a ma piehled, jak se v nich
chovat

- chrani sebe a spoluzdky

auto-destruktivni zavislosti — rizikové chovani

(alkohol, aktivni a pasivni koutent)

(tabakismus, alkoholismus, pozitivni zivotni

cile)

bezpecné chovani a komunikace —

komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostrednictvim
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elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a

Vv situacich ohroZeni (zptisoby chovani

Vv krizovych situacich, détska krizova centra,
linky davéry)

ptesahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVQOJ

vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e respektuje pfijata pravidla souZiti mezi - mezilidske vztahy, komunikace a kooperace —
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
k utvareni dobrych mezilidskych vztahta nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
v komunité dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
- dokéaze komunikovat v roding a s vrstevniky efektivni a asertivni komunikace a kooperace

Vv riznych situacich, dopad vlastniho jednéni a
chovani (komunikace v rodiné, komunikace
mezi vrstevniky, modelové situace a hry)

Komunikace

- oteviena komunikace — urovné komunikace,
zéasady verbalni komunikace, komunikacni
chyby, dialog, komunikace ve ztizenych
podminkéch

- aktivni naslouchani — cile, vyhody, zéasady, £tV
zpusob a nacvik aktivniho naslouchéani

e komunikuje otevi‘ené, pravdivé, s porozuménim
pro potireby druhych a primérené situaci
- dodrzuje pravidla komunikace

ptesahy

7. ROCNIK ( DOTACE: 4 (POVINNY ))
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VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluziky i jinymi vrstevniky a prispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztahi

vV komunité

- vyjmenuje prava a povinnosti ¢lent rodiny

- posoudi vztahy mezi rodici a détmi

- zhodnoti finan¢ni situaci rodiny

- zna zékladni pravidla stolovani

- respektuje pravidla souZiti mezi vrstevniky a ve
spolecnosti

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)

Z hlediska prospéSnosti zdravi

- vyjmenuje a vysvétli role ¢leni rodiny
respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari
si zdravé sebevédomi

- chape pojem diistojnost

- uvédomuje si lidskou jedine¢nost

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
- rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek (prava a povinnosti ¢lenti rodiny,
rodina a domov, rodina a bydleni, zafizeni a
stolovéni, ekonomika domécnosti, rodinny
rozpocet)

Dustojnost a identita lidské osoby

Ucta k lidské osobé — lidska prava, zdroje
lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality
¢loveka, pozitivni hodnoceni druhych

Vv obtiznych situacich, obCanska zralost
jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj
sebevédomi, hodnotové orientace, rozvoj
sebeovladani a moralniho Usudku,
selfmanagement, Gvahy nad moralnimi
zasadami, radost a optimismus v Zivoté

OSV: SaS

FEG

EtV

presahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
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vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- vysvétli pojem puberta

- rozpozna zmény v dospivani u chlapci i divek

- dokaze respektovat a tolerovat odlisnosti druhého
pohlavi

- popiSe muzské a Zenské pohlavni organy
- vysvétli pojem menstruace a poluce
- vysvétli proces rozmnozovani

- vysvétli, které hygienické postupy a preventivni
¢innosti podporuji reprodukéni zdravi

détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni
a spolecenské zmény (lidsky zivot

V proméndch Casu, odliSnosti maji sviij
vyznam, pohlavni organy muze a zeny,
stdvame se muzZem a Zenou, rozmnozovani)

presahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

- chépe pojem zdravi a nemoc

ochrana pted pfenosnymi chorobami (¢lovek
ve zdravi a nemoci, infek¢ni choroby,
postizeni mezi nami)

OSV: PH
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- zhodnoti sviij zdravotni stav
- rozpozna zakladni choroby

- zna preventivni zplisoby chovani v ptipadé
béznych nemoci

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- vysvétli pojem zdrava vyZiva

- rozpoznd zdravou a nezdravou vyzivu

- vyjmenuje jednotlivé latky tvorici lidskeé télo
- sestavi zdravy jidelni¢ek

- dodrzuje pitny reZzim

- charakterizuje poruchy vyzivy

- popise alternativni zplisob vyzivy

vyziva a zdravi — vliv Zivotnich podminek a
zplisobll stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy (zdrava vyziva, latky tvofici nase
télo, alternativni vyZiva a poruchy vyZzivy,
abeceda zdravé vyzivy)

MeV: PRT

presahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni

rizika spojend se zneuzivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

Vv pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

auto-destruktivni zavislosti — rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koufeni)

(nejCasteji uzivané drogy a jejich ucinky,
vznik zavislosti, drogy a legislativa)

MeV: PRT
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- analyzuje spolecenska rizika uzivani drog

- navrhne prevenci uzivani drog

- vyhledava a zprostredkuje informace o
protidrogovych institucich

- chape souvislosti mezi diivody vzniku zavislosti
a chovanim cloveka

- vyjmenuje a charakterizuje nejcastéji uzivané

drogy

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- je schopen posoudit nebezpecnost situace a zvolit
vhodné chovani

- dokaze bezpecné sportovat

- dokaze byt aktivnim G¢astnikem silni¢niho provozu
- odmita projevy Sikany

- zna linku dtvéry a umi s ni komunikovat

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zptisobem obhajuje
sva prava’

- uplatituje asertivitu v Zivoté

bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a

Vv situacich ohrozeni (nebezpecné situace,
skupina vrstevnikl a nasili, bezpecné
sportovani, bezpecnost silni¢niho provozu,
nasili v sexualité, 1. pomoc )

Asertivni chovani

asertivni chovani — ptijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost, otdzka po
davodu, realizace svych prav, feseni konflikt
obrana pied manipulaci — asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik
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- fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry, asertivita a prosocialnost
V soutézivych situacich, prosocialnost a sport EtV

presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVQOJ

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e respektuje prijata pravidla souZiti mezi - mezilidské vztahy, komgnikace a koqperace -
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva re,spektovam, sebe sama 1 druhy,ch,, pryjimani
K utvareni dobrych mezilidskych vztahi nazoru druheho, empatie; chovani podporujici
v komunité dobreé vztahy, aktivni naslouchani, dialog
- dokaze vhodn¢ komunikovat v rodiné (komunikace v roding, hry)
presahy

8. ROCNIK ( DOTACE: 4 (POVINNY ))

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy ucéivo prufezova témata a DVO

e respektuje prijata pravidla souZiti mezi - VZtat‘y Ve ijOJ.iCL— partr,1erské VZtahY, L

spoluzaky i jinymi vrstevniky a p¥ispiva man_zglstw a rodlcov§t\il_(fa}<t0,ry ovliviujici

K utvaieni dobrych mezilidskych vztahi stabilitu rodiny, hledani idealniho partnera,

v komunité snatek, neshody v manZzelstvi)

- popiSe pficiny neshod v manZzelstvi

- posoudi vztahy mezi partnery

- dokaze vyjmenovat zékladni prava ditéte
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- vyjmenuje a posoudi vlastnosti vhodné pro
partnersky zivot

- popise svatebni den

- uvede na ptikladech neshody v manzelstvi

presahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucéivo

prifezova témata a DVO

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- chape vyznam slova laska

- vysvétli, pro¢ zékon stanovuje vékovou hranici
pro beztrestny pohlavni styk

- vymezi a vysvétli rizika predcasného a
nechranéného pohlavniho styku

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- vysvétli vyznam planovaného rodi¢ovstvi

- vyjmenuje druhy antikoncepce

- podporuje pozitivni vztahy (laska, pratelstvi,...)
- vyjadii ndzor na odliSnosti v sexualité

- charakterizuje odpovédné sexualni chovani

- charakterizuje zasady odpovédného chovani v
oblasti sexuality na elektronickych mediich; uvede
postup v konkrétnich modelovych piipadech

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi
reproduk¢ni soustavy, sexualita jako soucast
formovéani osobnosti, zdrzenlivost, pied¢asna
sexualni zkusenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity (lidska sexualita, laska,
odlisnosti v lasce, planované rodicovstvi)

Aplikovana eticka vychova

OSV: SaS
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- spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti predevSim
s perspektivnim vztahem, manzelstvim, zalozenim
rodiny, planovanym rodi¢ovstvim

aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

- chova se zodpovédné ke svému sexudlnimu
zdravi

sexualni zdravi — zodpovédny vztah
k sexualité, mladi — pfiprava na lasku,
sexualni identita, nezralé rodiCovstvi

EtV

presahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- Zna zasady uchovavani potravin

- zna a dodrZuje zasady zdravého stravovani

- vyjmenuje alternativni zpiisoby stravovani

- rozpozna $patné zpusoby vyzivy

- orientuje se v udajich o slozeni a trvanlivosti
potravinovych vyrobki pti nakupu

uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

S béZnymi, pfrenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobamij; svéri se se zdravotnim problémem a
v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc

- dokaze poskytnout zékladni prvni pomoc

- zna pravidla bezpeéného chovani

vyziva a zdravi — vliv Zivotnich podminek a
zpusobt stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy (zdrava vyziva, vliv vyZivy a zplsobu
stravovani na zdravi ¢lovéka, jak télo
zpracovava a vyuziva potraviny, nezadouci
zpusoby vyzivy, alternativni strava, zasady pii
vybéru a ptipravé pokrmil)

ochrana pted pfenosnymi chorobami — zakladni
cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v piirodg,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty (stravovani
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- vysvétli pojem dieta a objasni stravovani
nemocnych

- vysvétli a vyjmenuje zakladni civilizacni choroby
a ochranu pted nimi

nemocnych, podavani 1ékii, sami sobé lékatem,
civilizacni choroby, 1éCeni ptirodnimi
prostiedky, 1. pomoc)

OSV: PH

presahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucéivo

prifezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- rozpoznd a chépe rizika uzivani drog

- je zodpovédny za sva rozhodnuti

- chrani zdravi sebe i ostatnich

- analyzuje spolecenska rizika uZivani drog a
navrhne jejich moZnou prevenci

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozZny manipulativni vliv
vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

- vysvétli pojem sekta a chape mozné nebezpeci
- uvédomuje si vliv reklamy na Zivot ¢lovéka

auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani, t¢zké
zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu (drogy kolem nas, zavislost je
nebezpecnéjsi nez samotné drogy, co je to
zavislost, druhy zavislosti, jak se ubranit, jak
pomoci)

manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy, pusobeni sekt ( pisobeni reklamy
Vv Zivoté, sekty)

MeV: PRT
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aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy
- toleruje nazory druhych lidi

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vysvétli pojem agresivita

- chape pojem bezpecné chovani

- ptispiva k utvéreni kvalitnich mezilidskych
vztahli

- svych chovanim respektuje u ostatnich potiebu
jistoty a bezpeci

- varuje pied riznymi podobami nasili

- neni Ihostejny k tyrani

Aplikované eticka vychova

duchovni rozmér ¢loveéka — obrana proti
sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym
nazorem, informace o riznych svétonazorech

bezpecné chovani a komunikace — komunikace
s vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemnéa pomoc

v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
(agresivita, nebezpeci kolem nas)

EtV

presahy

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci —
slozky zdravi a jejich interakce, zadkladni
lidské potieby a jejich hierarchie
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vysvétli vztah mezi uspokojovanim zikladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

- vysvétli pojem zdravi

- vyjmenuje zakladni lidské potieby

usiluje v ramci svych mozZnosti a zkusSenosti o
aktivni podporu zdravi

- aktivné si chrani své zdravi

podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

presahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- chape pojem seberegulace a sebeorganizace

- je schopen fesit problémy

- formou hry si upevituje chovani v zatézovych
situacich

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samemu, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvaieni védomi vlastni
identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovéni — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cild a postupnych
kroki k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoji a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problému

v mezilidskych vztazich; pomahajici

a prosocialni chovani

presahy

9. ROCNIK ( DOTACE: 1 ( POVINNY ))
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VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluziky i jinymi vrstevniky a prispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztahi

vV komunité

- analyzuje hlavni rysy rodiny v minulosti a
soucasnosti

- posoudi pfi¢iny mozné krize Vv rodiné

- uvédomi si rozdily mezi funk¢ni a nefunkéni
rodinou

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)

Z hlediska prospésnosti zdravi

- posoudi otazky lasky a porozuméni

- posoudi kvality rodi¢i a jejich ptedpoklady pro
vychovu déti

- vyjmenuje mozné pti¢iny rozpadu rodiny

aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy
- respektuje rodinu a rodinny Zivot

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
- rodina (rodina a jeji vyznam v soucasnosti,
rodina dfive a dnes, problémy soucasné
rodiny, rodinné krize)

vztahy ve dvojicich — manzelstvi a
rodi¢ovstvi (rodicovské predpoklady, rozpad

rodiny)

Aplikovana eticka vychova

rodina — poznavéni vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v roding, role

v rodin€, formulace nevyslovenych pravidel a
oc¢ekavani, hodnota rodiny, zlepSeni
atmosféry v rodin¢, komunikace v roding,
Ucta K ¢leniim rodiny, ucta k stari

OSV: SaS

EtV

presahy
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ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- podporuje pozitivni vztahy (pratelstvi, laska,...)
- porozumi sexualnimu dospivani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- pochopi aspekty té¢hotenstvi, porodu a péce o dite
- vyjmenuje druhy antikoncepce

- chape etické normy v oblasti sexuélniho chovani

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych (partnerské vztahy, planované
rodicovstvi, interrupce, t€hotenstvi, porod,
péce o dit¢)

presahy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- vyjmenuje zakladni pohlavni choroby

- uvede zplisob ochrany pted pohlavnimi
chorobami

ochrana pted pfenosnymi chorobami — zakladni

cesty prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v prirodé,
prenosné krvi a sexudlnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

(nemoci prenasené pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy)
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dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob
stravovani s rozvejem civiliza¢nich nemoci a

Vv ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- uvede zpusoby stravovani v obdobi nemoci a pti
nekterych dlouhodobych onemocnéni

- uvede na piikladech zptsoby stravovani v cizich
zemich

- vyjmenuje jednotlivé cizorodé latky v potrave
projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci §koly

a obce

- optimalné vyuziva télesnou aktivitu k udrzeni
zdravy

- vysvétli a respektuje pravidla zdravého zptisobu
stravovani

- rozpoznd poruchy piijmu potravy

- navrhne jidelnicek pro vybranou skupinu

vyziva a zdravi — vliv zivotnich podminek a
zpuisobll stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy (vyznam zdravé vyzivy pro aktivni
Zivot, vyziva novorozence, kojence,
sportovce, déti, vyziva v nemoci, kuchyné
cizich zemi, cizorodé latky v potrave)

MeV: PRT

presahy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosociélni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

Vv pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
kouteni, zbran¢, nebezpecné latky a predmety,
nebezpecny internet), nasilné chovani, t€zké
zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu (prevence zneuzivani
navykovych latek a spole¢enska nebezpecnost,
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- posoudi zdravotni a psychosocidlni rizika uzivani
drog

- uplatiiuje argumenty proti uzivani drog

- dokaze kvalité stravit volny cas

- poradi pfi hledani odborné pomoci pro zavislé

- rozpozna varovné signaly patologického hracstvi

posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vysvétli pojmy kuplifstvi, prostituce, pornografie
- odmita sexualni nasili

posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- dodrzuje pravidla bezpecnosti silni¢niho provozu
- odmité nasili

- je schopen poskytnout z&kladni prvni pomoc

- respektuje pravidla souziti s vrstevniky

- uplatnuje vhodnou komunikaci proti agresi

- odmita projevy rasismu

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpecli; v pripadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

- chape pojem terorismus

divody vzniku zavislosti, pro¢ nebrat drogy,
odborna pomoc, drogy a sport, jak jednat s lidmi
pod vlivem drogy, hra nebo zavislost)

skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy naésili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci
(kuplitstvi, prostituce, pornografie, sexualni
zneuzivani, odborna pomoc)

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost

Vv dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu vc¢.
zvladani agresivity, postup v ptipadé dopravni
nehody (tisiiové volani, zajisténi bezpecnosti)
(lidska spolecnost a nésili, osobni bezpeci,
bezpecnost v silni¢nim provozu, 1. pomoc)

ochrana clovéka za mimotadnych udalosti —
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zptsoby varovani, zakladni tkoly
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- vyjmenuje a vysvétli pojem Zivelna katastrofa

uplatiiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany
vV modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci

I mimoradnych udalosti

- chape vyznam osobniho bezpeci

- chova se adekvatné v konkréetnich situacich

samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

Kk regeneraci organismu, pirekonavani iinavy a
predchazeni stresovym situacim

- chape vyznam duSevniho zdravi

- vysvétli pojem slova relaxace

- uvede relaxacni techniky a vyuzije je

- pomoci motivacnich her se sebepoznava

- vysvétli pojem hygiena

ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti (osobni bezpeci a Zivotni
prostiedi a lid¢)

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky

k pfekonavani inavy, stresovych reakci a

K posilovani dusevni odolnosti (péce o
dusevni zdravi, hygiena ke zdravi ¢lovéka,
hygiena v§edniho dne)

OSV: PH

presahy

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

- vysvétli pojem zdravi

- vyjmenuje zakladni lidské potieby

- uvede piiklady programa podporujici zdravi
usiluje v ramci svych moZnosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samemu, vztah k druhym lidem; zdravé a

vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni

identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviéeni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych
kroki k jejich dosazeni; zaujimani
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- aktivné si chrani své zdravi

hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problémi

v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

presahy

OSOBNOSTNI

A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucéivo

prifezova témata a DVO

posoudi rizné zpuasoby chovani lidi z hlediska

odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
- chépe pojem seberegulace a sebeorganizace

- je schopen fesit problémy

- formou hry si upeviiuje chovani v zatézovych
situacich

- uplatnuje pravidla slusného chovani

analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich
situaci

- pfijima etické hodnoty

samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti

k regeneraci organismu, pirekonavani iinavy a
piredchazeni stresovym situacim

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdraveé a
vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci; stanoveni
osobnich cild a postupnych kroku k jejich
dosazeni

moralni rozvoj — cvi¢eni zaujimani
hodnotovych postoji a rozhodovacich
dovednosti; dovednosti pro feseni problémi
v mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

Aplikovana eticka vychova

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni
odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich
zasad a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj
psychohygiena v socialni dovednosti pro
piedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

EtV
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- voli vhodné protistresové metody
- dokaze relaxovat

presahy
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5. 8. 2. Télesna vychova

I. stupen

Vzdé¢lavaci obor T¢lesnad vychova je realizovan v 1. az 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 2
hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Pti vyuce se zabyvame ¢innostmi ovliviiujicimi zdravi, ¢innostmi ovliviiujicimi troveil
pohybovych dovednosti a ¢innostmi podporujicimi pohybové uéeni. Zaci riznymi formami
rozviji rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost a koordinaci pohybu. Uvédomuji si vyznam
pohybu pro zdravi. Vénuji se pohybovym hram, zakladim gymnastiky, atletiky, sportovnich
her, turistice a pohybu v pfirod¢, plavani, lyzovani a jinym pohybovym ¢innostem.
Podporujeme komunikaci v TV, organizaci pfi TV, zisady jedndni a chovéni, pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych c¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Organizacni vymezeni

Zaci cviGi s piihlédnutim k urdité sportovni aktivité v t&locviéng, na hiisti, ve volné
ptirodé nebo v plaveckém bazénu. V tivodu hodiny absolvuji ndstup, rozcvicku a dale se vénuji
hlavni &asti hodiny. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni, k relaxaci. Zaci cviéi ve vhodné
obuvi a obleceni. Ucitel v hodinach vyuZivé rizné metody a formy prace a pouziva veskeré
dostupné sportovni nafadi.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- ucitel vede zdka osvojeni si zakladniho télocviéného ndzvoslovi

- 74k cvici podle jednoduchého nakresu nebo popisu

- 74k se orientuje v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

- ucitel umoznuje zaklim hodnotit své vysledky a ¢innosti na zakladé¢ jasnych kritérii
- zak si dovede zméfit své dosavadni vykony a srovnat je s predchozimi

Kompetence k feSeni problému

- zak uplatiuje zasady bezpecného chovani

- zak adekvatné reaguje na uraz spoluzéka

- 74k tesi problémy souvisejici s nesportovnim chovanim

- ucitel dodava zaktim sebedtivéru a podle potieby zakiim poméaha

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zdka ke spolupraci pfi samostatnych i tymovych pohybovych c¢innostech a
soutézich

- zak reaguje na zakladni povely a pokyny a sam je 1 vydava

- 74k zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti

- uditel vede zaka k vzajemnému naslouchani

Kompetence socialni a personalni
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- ucitel vede zéka k jednani fair-play

- zék dodrzuje pravidla, oznaci ptestupky, respektuje opacné pohlavi
- zak zvlada pohybové ¢innosti ve skupiné

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence obCanska

- zak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje pifiméienou
samostatnost

- zék si spojuje pohyb se zdravim

- ucitel vede Z4ka ke kritickému mysleni, hodnoceni cvi€eni ohleduplnosti a taktu

Kompetence pracovni

- ucitel vede zéka k uplatnéni hlavnich zasad hygieny, bezpecnosti
- zak uziva jednotlivé télocviéné naradi a nacini

Kompetence digitalni
- ucitel seznamuje zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkl (v digitalnim i
fyzickém prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi mé intenzita pohybového zatizeni
a doba trvani pohybovych aktivit (napliiovani pyramidy pohybu)

- ucitel motivuje zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné¢ orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenéavani riiznymi digitalnimi pfistroji, k
méfeni zakladnich pohybovych vykont a porovnavani s piedchozimi vysledky

- ucitel motivuje Zaky k ziskavani informaci v digitdlnim prostfedi o pohybovych
aktivitach ve Skole 1 v misté bydlisté

- ucitel klade diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika
spojena s pouzivanim digitalnich technologii

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci obor jako celek pokryva nasledujici PT:

+ OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Seberegulace a sebeorganizace
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1. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))

TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ATLETIKA:
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené — rychly béh (30 m)

prilezitosti

- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- dba na spravné drzeni téla pii provadeéni cvika i
pii pohybovych ¢innostech

- dbéa na spravné dychani

- snazi se vyjadrit melodii rytmem pohybu

- projevuje pfimétenou radost z pohybové Cinnosti
- uci se respektovat zdravotni handicap

zvladéa v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

- nacvicuje techniku hodu kriketovym mickem

- zkousi nizky start

- nacvicuje skok do dalky

- nacvicuje kotoul vpted

- provadi jednoduchd cviceni na Zebfinach a na
lavickach

- nacvicuje skdkani pres Svihadlo

- ubéhne 30 m

- nacvicuje techniku odrazu z mustku pfi cvic¢eni
na §védské bedné

spolupracuje pri jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- trénuje piihravku jednoruc, obouruc

- dodrzuje zakladni pravidla her

— skok do dalky z mista
— hod mickem
— rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
GYMNASTIKA:
— cviceni na naradi (Svédska bedna) a s naCinim
odpovidajicim velikosti a hmotnosti
— kotoul vpred
— pripravna cviceni
— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
zaklady estetickeho pohybu, jednoduche tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s mi¢em
— herni ¢innosti jednotlivce
— spolupréce ve hie
— pripravné hry k vybijené
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE:
— prochazky
— Skolni vylety
— Skola v ptirodée
chiize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
— rozcvicky
— plavéani, lyZovani, brusleni —
podminek

dle moznosti a
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- je schopen soutézit v druzstvu

uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- poznava pravidla bezpecnosti a hlavni zésady
hygieny pii sportovani v t€locvicné, na hiisti,

Vv pfirod¢

- reaguje na smluvené povely, gesta

- pouzivéa vhodné sportovni obleceni a obuv

- zvladne jizdu na kole nebo kolobé&zce na
dopravnim htisti

- dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- poznava zakladni télocviéné pojmy (ndzvy
pohybovych ¢innosti, té€locvicného naradi a nacini)
- uci se rozumét zakladnim pojmtm z pravidel
sportu a soutézi

— vychova cyklisty

— cviceni na lavi¢kach, Zebfinach

— cviCeni béhem dne 5 )
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:
ptiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zamétené ¢innosti
vztah ke sportu
bezpecnost pti sportovani

ptesahy:
HV (1. ro¢nik): hudebné pohybové ¢innosti
PRV (1. ro¢nik): péce o zdravi
2. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ATLETIKA:

¢innost se zdravim a vyuzZiva nabizené — rychly béh (30-50 m)
prileZitosti — Stafetovy béh
- provédi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro — vytrvalostni b&h
zahtati a uvolnéni
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- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
- dba na spravné drZeni té€la pti provadeni cviki i
pii pohybovych ¢innostech

- dbéa na spravné dychani

- snazi se vyjadfit melodii rytmem pohybu

- projevuje pfiméienou radost z pohybové Cinnosti,

odvahu a vili pro zlepseni pohybové dovednosti
- uci se respektovat zdravotni handicap

- u¢i se uvédomovat si vyznam sportovani pro
zdravi

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

- procvicuje techniku hodu kriketovym mickem

- zkousi nizky start

- nacvicuje skok do dalky

- zvladne kotoul vpted

- provadi jednoducha cviceni na Zebfinach a na
lavickach

- skace pres Svihadlo

- b¢ha 30 m na cas

- nacvicuje techniku odrazu z mustku pfi cviceni
na $§védské bedné, na koze

- zna princip Stafetového behu

- nacvicuje stoj na lopatkach

- dokéaze podbihat lano

spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- trénuje prihravku jednoruc, obouruc

- dodrzuje zakladni pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

— skok do dalky z mista, s rozbéhem
— hod mickem

— rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
GYMNASTIKA:

— cviceni na nafadi (Svédské bedna, koza) a

s nacinim odpovidajicim velikosti a hmotnosti

— kotoul vpied, stoj na lopatkach
— prupravnd cviceni
— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

zaklady estetickeho pohybu, jednoduche tance

SPORTOVNI HRY:
— manipulace s mi¢em
— herni ¢innosti jednotlivce
— spoluprace ve hie
— prapravné hry k vybijené
— vybijena
mala kopana
TURISTI KA A POBYT V PRIRODE:
prochazky
— Skolni vylety
— Skola v prirodé
chiize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
— rozevicky
— plavani, lyZovani, brusleni —
podminek
— vychova cyklisty
— cviceni na lavi¢kach, Zebfinach
— cvifeni béhem dne

dle moznosti a
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- jedna v duchu fair — play
- je si védom poruseni pravidel i nasledkl pro sebe
1 druzstvo

e uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pii sportovani v télocvicné, na htisti,
Vv ptirodé
- reaguje na smluvené povely, gesta, signély pro
organizaci ¢innosti
- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- zvladne jizdu na kole nebo kolobé&zce na
dopravnim hfisti
- dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
- rozumi zékladnim télocviénym pojmiim (nazvy
pohybovych ¢innosti, té¢locvicného naradi a nacini)
- uci se rozumét zakladnim pojmtm z pravidel
sportu a soutézi

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:

— pftiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zamétené Cinnosti
vztah ke sportu
bezpecnost pii sportovani
zésady jednéni a chovani fair — play

piesahy:
HV (2. ro¢nik): hudebné pohybové ¢innosti
PRV (2. ro¢nik): hygiena a Cistota, predchdzeni iraziim
3. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

| prifezova témata a DVO
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spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuzZiva nabizené
prilezitosti

- zvlada zékladni ptipravu organismu pied
pohybovou aktivitou

- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
- dba na spravné drzeni téla pii provadeéni cvikd i
pii pohybovych ¢innostech

- dbé& na spravné dychani

- snazi se vyjadfit melodii rytmem pohybu

- projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti,
odvahu a vili pro zlepseni pohybové dovednosti

- respektuje zdravotni handicap

- uvédomuje si vyznam sportovani pro zdravi

- zvlada zakladni kroky nékterych lidovych tanct
zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

- zvladne kotoul vpted, nacvicuje kotoul vzad

- provadi jednoduché cviceni na Zebfinach a na
lavickach

- skace pres Svihadlo

- trénuje techniku hodu kriketovym mickem

- procvicuje nizky start

- beha 50 m na ¢as

- uci se techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
Svédské bedné, na koze

- znd princip Stafetového béhu

- zna taktiku b&hu na delsi vzdalenost

ATLETIKA:
— rychly béh (30-50 m)
— Stafetovy béh
— vytrvalostni béh
— skok do dalky z mista, s rozbéhem
— hod mickem
— rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
GYMNASTIKA:
— cviceni na naradi (Svédska bedna, koza) a
s nacinim odpovidajicim velikosti a hmotnosti
— kotoul vpied, kotoul vzad, stoj na lopatkach
— prupravna cviceni a Upoly
— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
zaklady estetického pohybu, jednoducheé tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s micem, palkou
— herni ¢innosti jednotlivce
— spoluprace ve hie
— vybijena
— ringo
mala kopana
TURISTI KA A POBYT V PRIRODE:
— prochazky
— Skolni vylety
— Skola v ptirodée
chiize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
— rozcvicky
— plavéani, lyZovani, brusleni —
podminek

dle moznosti a
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- nacvicuje Splh na ty¢i

- nacvicuje stoj na lopatkach

- dokéaze podbihat lano

- provadi ptetahy a pietlaky

spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- trénuje piihravku jednoruc¢, obouruc

- nacvicuje driblink

- rozlisuje mic¢ na basketbal, volejbal

- nacvicuje stielbu na kos, branku

- zvlada cviky na zdokonaleni obratnosti,
pohotovosti

- umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a dodrzuje ji

- dodrZzuje zakladni pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

- jednda v duchu fair — play

- je si védom poruseni pravidel i nasledkl pro sebe
1 druzZstvo

- pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na n¢ reaguje

uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti
pri pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v t€locvi¢né, na hfisti,

Vv pfirod¢

- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

- zvladne jizdu na kole nebo kolobé&Zce na
dopravnim htisti

— vychova cyklisty

— cviceni na lavi¢kach, Zebfinach

— cviCeni béhem dne 5 )
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:

— ptiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné

zamétené ¢innosti

— vztah ke sportu

— bezpecnost pii sportovani

— zésady jednani a chovani fair — play
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- dodrzuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
- rozumi zékladnim télocviénym pojmim (nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a nacini)
- rozumi zakladnim pojmum z pravidel sportu a
soutézi
- rozumi povelim pofadovych cviceni a spravné na
n¢ reaguje

piesahy:
HV (3. ro¢nik): hudebné pohybové ¢innosti
PRV (3. ro¢nik): pravidelny pohyb, bezpecnost, vychova cyklisty
4. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e podili se na realizaci pravidelného pohybového | ATLETIKA:

rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméiené ¢innosti; — rychly béh (50 m)

projevuje piimérenou samostatnost a vili pro — Stafetovy béh

zlepSeni urovné své zdatnosti — vytrvalostni b&h

- zvlada zakladni ptipravu organismu pred
pohybovou aktivitou
- provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni
- dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech
- dbé na spravné dychani
- uplatnuje zasady pohybové hygieny

e zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari ) ) 5
varianty osvojenych pohybovych her — stoj na lopatkach, na hlavé

— skok do dalky z mista i s rozbéhem

— hod mickem, grandtem

— rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

GYMNASTIKA:

— cviceni na naradi a s naCinim odpovidajicim
velikosti a hmotnosti zaki

— kotoul vpied, vzad
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- zvladne zékladni kroky nékterych lidovych tanct,

sezndmi se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvi¢enim s hudbou

- znd techniku hodu kriketovym mickem

- chape princip Stafetového béhu

- zna taktiku pfi béhu k meté, pfi sprintu,
vytrvalostnim béhu, pfi béhu terénem,

s piekazkami

- umi skakat do dalky

- hazi do dalky

- $plhé na tyc¢i

- zvlada cviceni na zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlavé apod.

- zna spravnou techniku odrazu z mustku pti
cviceni na naradi

- provadi cviceni na Svédské bedné, koze (vyskok
do kleku, do dfepu, roznozka)

- ovlada cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- rozliSuje mic na basketbal a volejbal

- nacvicuje stielbu na kos

- zvlada ptihravky jednoruc a obouruc

- nacvicuje pifehazovanou

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pti sportovani
Vv télocvicné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

- zvlada jizdu na kole na dopravnim htisti, zné
zakladni pravidla silni¢niho provozu

— prupravna cviceni a Upoly
— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
— zaklady estetického pohybu, jednoduché tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s mi¢em, palkou
— herni ¢innosti jednotlivce
— spoluprace ve hie
— vybijena
— basketbal
— malé kopana
— ptehazovana
ringo
TURISTI KA A POBYT V PRIRODE:
— prochazky
— Skolni vylety
— Skola v ptirodé
chiize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
— rozevicky
— plavani, lyZovani, brusleni —
podminek
— vychova cyklisty
— cviceni na lavickach, Zebfinach
cvi¢eni béhem dne
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:
— pftiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zameétené Cinnosti
— vztah ke sportu
— bezpecnost pii sportovani
— zésady jednani a chovani fair — play

dle moznosti a
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jednd v duchu fair — play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opa¢né
pohlavi

- zna z&kladni pojmy z pravidel sportl a soutézi

- je schopen soutézit v druzstvu

- je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe
1 pro druzstvo

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

- dokéaze objektivné zhodnotit svlij vykon,
porovnat ho s pfedchozimi vysledky

piesahy:
HV (4. ro¢nik): hudebné pohybové ¢innosti
5. ROCNIK (DOTACE: 2 (POVINNY))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO

zaiazuje do pohybového rezimu korektivni ATLETIKA:

cvifeni, piredev§im v souvislosti s jednostrannou — rychly béh (50 m)

zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim — Stafetovy béh

- zafazuje kompenzacni cviceni

- ZNa vyznam sportovani pro zdravi

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- zvladne zékladni kroky nékterych lidovych tanct,
seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvic¢enim s hudbou

— vytrvalostni béh
— skok do dalky z mista i s rozbéhem
— hod mickem, grandtem
— rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu
GYMNASTIKA:

OSV: SRaSO
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- znd techniku hodu kriketovym mickem

- chéape princip Stafetového behu

- znd taktiku pti béhu k meté, pii sprintu,
vytrvalostnim béhu, pii béhu terénem,

s prekazkami

- umi skékat do dalky

- hézi do dalky

- $plhé na tyc¢i

- zvlada cviceni na zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlav¢ apod.

- zné spravnou techniku odrazu z mastku pii
cviceni na nafadi

- provadi cviceni na Svédské bedné, koze (vyskok
do kleku, do diepu, roznozka)

- ovl&da cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

- provadi ptitahovani do vyse Cela na hrazd¢

- rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal

- nacvicuje strelbu na kos

- uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

- zvlada piihravky jednoru¢ a obouruc, driblink
- nacvicuje pfehazovanou

- provadi cviceni s plnymi mici

- spolupracuje pifi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci Grazu spoluzaka
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
Vv télocvicné, na htisti, v prirode€, ve vodé

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

— cviceni na nafadi a s na¢inim odpovidajicim
velikosti a hmotnosti zaki
— kotoul vpted, vzad
— stoj na lopatkach, na hlave
— prapravna cviceni a Upoly
— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
zaklady estetickeého pohybu, jednoducheé tance
SPORTOVNI HRY:
— manipulace s mi¢em, palkou
— herni ¢innosti jednotlivce
— spoluprace ve hie
— vybijena
— basketbal
— mala kopana
— prehazovana
ringo
TURISTI KA A POBYT V PRIRODE:
— prochazky
— Skolni vylety
— Skola v ptirodée
chutize v terénu
POHYB PRO ZDRAVI:
rozcvicky
— plavéani, lyZovani, brusleni —
podminek
— vychova cyklisty
— cviceni na lavickach, zebfinach
cvi¢eni béhem dne
HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH:

dle moznosti a
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- respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- zvlada jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna
zakladni pravidla silni¢niho provozu

jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- rozumi povelim potadovych cviceni a spravné na
n¢ reaguje

- reaguje na smluvené povely, gesta, signély pro
organizaci ¢innosti

- respektuje zdravotni handicap

jedn& v duchu fair — play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opa¢né
pohlavi

- zné z&kladni pojmy z pravidel sportl a soutézi

- ovlada pravidla ptfehazované, malé kopané a fidi
se jimi

- je schopen sout¢zit v druzstvu

- dohodne se na spolupréci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzuje ji

- je si védom poruseni pravidel a nasledk pro sebe
I pro druzstvo

uziva pri pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- rozumi a uziva zékladni télocvicné pojmy —
nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a
nacini

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tridy

ptiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné
zamétené ¢innosti

vztah ke sportu

bezpecnost pii sportovani

zasady jednani a chovani fair — play
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- vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
- zorganizuje jednoduchou pohybovou hru, stanovi
pravidla hry

e zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky
- dokaZze objektivné zhodnotit sviij vykon,
porovnat ho s piedchozimi vysledky

e orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace
- dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich

piesahy:
HV (5. ro¢nik): hudebné pohybové cinnosti
PR (5. ro¢nik): hygiena a zdravi, bezpecnost
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TELESNA VYCHOVA
I1. stupen

Vzdélavaci obor Télesna vychova se vyucuje jako povinny v 6. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélavani je zaméfeno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zat€ze, na rozvoj pohybovych
dovednosti a kultivaci pohybu, na poznavani zdravi jako nejdtlezitéjsi Zivotni hodnoty, na rozpoznavani
zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim predchéazet

nebo je fesit.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha v télocvi¢né, na htisti, v terénu v okoli Skoly. Metody a formy se uzivaji podle charakteru
vykonavané pohybové aktivity (prace ve dvojicich, skupinové vyucovani, samostatné plnéni
kultivovaného programu)

7o~

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

- zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit
- zaci planuji, organizuji a tidi vlastni ¢innost
- Zaci uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe, uzivatele internetu
- Zaci riznym zpusobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole
- ucitel hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok
- ucitel stanovuje dil¢i vzdelavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- ucitel dodava zakim sebedtvéru
- ucitel sleduje pokrok vsech zakt

Kompetence k feseni problému

- zaci vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feseni problémil

- 7aci vyhledavaji informace vhodné k feseni problémi

- zaci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

- zaci si uvédomuji zodpovednost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

- 7aci jsou schopni obh4jit sva rozhodnuti

- ucitel s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- ucitel vede zaky ke spravnym zptsobiim feSeni problému

Kompetence komunikativni

- z4ci komunikuji na odpovidajici urovni

- 74ci si osvojuji kultivovany ustni projev

- 7aci se ucinné zapojuji do diskuze

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha

- ucitel zadava tkoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni
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- 7aci spolupracuji ve skupiné

- 7aci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu

- 74ci v ptipade potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- Zaci si vytvareji pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj
- ucitel umoziuje kazdému zékovi zazit Gspéch

- ucitel zadava tkoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat

- ucitel podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obc¢anské

- zaci respektuji nazory ostatnich

- zaci si formuji volni a charakterové rysy

- 7aci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- 7aci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit

- 7aci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi

- 7aci rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z rtiznych roli

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel umoznuje zaktim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

- 7aci jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace

- 7aci spoluorganizuji svlij pohybovy rezim

- 74ci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- 7aci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni:

- ucitel umoznuje zaktim vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu
- 7aci jsou vedeni k poznani a vyuzivani davéryhodnych digitalnich zdroja v oblasti pohybovych
aktivit a sportu

- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového
rezimu, vykont i kvality pohybu jako bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

- zaci cilen€ zatfazuji kompenzacni cviceni do pohybového rezimu pro snizovani rizik spojenych

s pohybovou neaktivitou pii pouzivani digitalnich technologii

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
« OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
- Komunikace

- Kooperace a kompetice
- Seberegulace a sebeorganizace
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6. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))

TELESNA VYCHOVA
vystupy ucéivo prufezova témata a DVO
e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového ATLETIKA
rezimu, n,ékt§ré ’pvohybové Cinnosti zafazuje pravidelné | < vytrvalostni na 1500 m
a s konkrétnim tcelem i
- Zna vyznam sportu - skok daleky

- rozliSuje mezi sportem rekrea¢nim a
vykonnostnim

- pouziva prupravna a kompenzaéni cviceni

- usiluje o zlepSeni svého zdravi
Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tidajam o zne¢isténi ovzdusi

- vysvétli negativa navykovych latek a zaujme k nim
postoj

- chrani v TV své zdravi

- pripravi se na pohybové aktivity podle pocasi a
vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi
Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizplsobi
jim svou ¢innost
- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti
- dba pokyna ucitele pti vSech TV aktivitach
- zvlada 1 dlouhodobéjsi pobyt v pfirodé a presun
Zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
- usiluje o zlepSeni své kondice
- porovnava se s druhymi
- porovnava zlepSeni v prab&hu roku
- uvadi pfesné tdaje o svych vykonech
- ptedvede spravnou techniku dané discipliny

- hod mic¢kem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (60 m)

GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou
- pteskok pfres kozu

- Splh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- prehazovana

- zaklady kosikové

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- chiize v terénu

- lyzaisky kurz

OSV: KaK
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- zvladé a dodrzuje pravidla dané discipliny

- pfedvadi ziskané dovednosti a navyky

- zvlada taktiku hry — pohyb s mi¢em, ptihravky, atok
Napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfti sportu
- dodrzuje pravidla

- pomaha spoluzakim

- nenici ptirodu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
Kk uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- zna a dodrzuje pravidla her a soutézi

- zvlada taktiku hry

- Skolni vylet

UPOLY

- pfetahovani

- sttehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné nafadi a nacini

- organizace hodin TV a $kolniho roku

- zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevi
- rozcvicka

- kondi¢ni cviceni

- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

OSV: KO

OSV:SRaSO

presahy:
HV (6. ro¢nik) pochod, polka, val¢ik, mazurka
7. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prifezova témata a DVO
e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového ATLETIKA

rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem
- ZNa vyznam sportu
- rozliSuje mezi sportem rekreacnim a
vykonnostnim

- béh vytrvalostni na 1500 m
- skok daleky

- hod mic¢kem
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- pouziva pripravna a kompenzacni cvic¢eni

- usiluje o zlepseni svého zdravi
Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

- vysvétli negativa navykovych latek a zaujme k
nim postoj

- chrani v TV své zdravi

- pripravi se na pohybové aktivity podle pocasi a
vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi
Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silnicniho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu a ptizpisobi
jim svou ¢innost
- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti
- dba pokynt ucitele pti vSech TV aktivitaich
- zvlada 1 dlouhodob¢jsi pobyt v pfirode€ a presun
Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
- usiluje o zlepSeni své kondice
- porovnava se s druhymi
- porovnava zlepseni v pritb¢hu roku
- uvadi presné udaje o svych vykonech
- predvede spravnou techniku dané discipliny
- zvladé a dodrzuje pravidla dané discipliny
- pfedvadi ziskané dovednosti a navyky
- zvlada taktiku hry — pohyb s mi¢em, ptihravky, atok
Napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfti sportu
- dodrzuje pravidla
- pomaha spoluzakiim
- nenici ptirodu
Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k aspéchu druzstva a dodrzuje ji

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (60 m)

GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou
- preskok ptes kozu

- $plh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- ptehazovana

- zaklady kosikové

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- chlize v terénu

- lyzatsky kurz

- Skolni vylet

UPOLY

- pfetahovani

- sttehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné naradi a nadini

OSV: KaK

OSV: KO
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- zna a dodrzuje pravidla her a soutézi
- zvlada taktiku hry

- organizace hodin TV a Skolniho roku

- zasady jednéani a chovani v riizném prostiedi
POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevi
- rozcvicka

- kondi¢ni cviceni

- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

OSV:SRa SO

presahy:
HYV (8. ro¢nik): tradi¢ni moderni tance
8. ROCNIK ( DOTACE: 2 (POVINNY ))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
Usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky zvoli | ATLETIKA
vh0(,jny’ rozvojovy program - béh vytrvalostni do 3000 m
- Zna vyznam sportu
- usiluje o zlepSeni svého zdravi - skok daleky

- porovnava zlepseni v prub&hu skolniho roku

- posoudi svou kondici

- usiluje o zlepSeni své kondice

Samostatn¢ se pripravi pted pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi
svaly

- zvladne vést ivodni rozcviceni v hoding

- bezpec¢né zvladne uvolinovaci cviky

- rozevici se pied pohybovymi ¢innostmi

- hod mic¢kem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (do 100 m)
- Stafetovy beh
GYMNASTIKA
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Uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné
zndmém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizplsobi
jim svou ¢innost

- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- dba pokynt ucitele pti vSech TV aktivitach

- zvlada 1 dlouhodobéjsi pobyt v piirode a presun

- znd pravidla prvni pomoci

Zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotfive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreac¢nich Cinnostech

- usiluje o zlepSeni své kondice

- porovnava se s druhymi

- porovnava zlepseni v prubéhu roku

- uvadi piesné udaje o svych vykonech

- predvede spravnou techniku dané discipliny

- zvlada a dodrzuje pravidla dané discipliny

- ptedvadi ziskané dovednosti a navyky

- zvlada taktiku hry — pohyb s mi¢em, pfihravky, atok
- zvlada cviCebni sestavy

- zvlada cviceni ve dvojicich, s dopomoci a zachranu
Posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

- v§ima si provedeni cviceni u spoluzaki

- posuzuje vlastni vykony

Uziva osvojované ndzvoslovi na tirovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

- oslovuje vhodnym zptisobem spoluzéky

- rozumi a sdm pouziva znamé nazvoslovi

Rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

- dodrzuje pravidla

- respektuje rozhodnuti rozhod¢iho

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou
- preskok ptes kozu

- Splh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- prehazovana

- ringo

- zaklady kosikové

- netradi¢ni sportovni hry

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- chlize v terénu

- lyzatsky kurz

- Skolni vylet

UPOLY

- pfetahovani

- sttehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné nafadi a nacini

- organizace hodin TV a Skolniho roku

- zésady jednéni a chovani v rizném prostiedi

OSV: KaK

OSV: KO
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- dokaze méftit a zapisovat sportovni vykony
- hodnoti a eviduje vysledky sport. her

e Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni §koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
- pomaha pfi organizovani skolnich sportovnich akci

e Zpracuje namétena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci
- zapisuje sportovni vykony

POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevii

- rozcvicka
- kondi¢ni cviceni
- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

OSV:SRa SO

presahy:
HV (7. ro¢nik) tane¢ni kroky polka, valcik, mazurka, lambada
9. ROCNIK ( DOTACE: 2 ( POVINNY ))
TELESNA VYCHOVA
vystupy ucéivo prufezova témata a DVO
e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli | ATLETIKA
th(,jny, rozvojovy program - béh vytrvalostni do 3000 m
- Zna vyznam sportu )
- usiluje o zlepSeni svého zdravi - skok daleky

- porovnava zlepseni v prubehu skolniho roku
- posoudi svou kondici
- usiluje o zlepSeni své kondice

e Samostatn¢ se pripravi pted pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly
- zvladne vést ivodni rozcviceni v hoding
- bezpeéné zvladne uvoliiovaci cviky
- rozevici se pied pohybovymi ¢innostmi

e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méng
zndmém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho

- hod mic¢kem

- hod granatem

- vrh kouli

- sprint (do 100 m)
- Stafetovy beh
GYMNASTIKA

- akrobacie — kotouly, pfemet stranou, stoj na rukou

- preskok ptes kozu
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provozu; predvida mozna nebezpeci irazu a prizptisobi
jim svou ¢innost

- zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- db& pokynii uditele pti vSech TV aktivitach

- zvlada 1 dlouhodobéjsi pobyt v piirodé a presun

- zna pravidla prvni pomoci

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekrea¢nich ¢innostech

- usiluje o zlepSeni své kondice

- porovnava se s druhymi

- porovnava zlepseni v pritb¢hu roku

- uvadi presné udaje o svych vykonech

- predvede spravnou techniku dané discipliny

- zvladé a dodrzuje pravidla dané discipliny

- predvadi ziskané dovednosti a navyky

- zvlada taktiku hry — pohyb s mi¢em, ptihravky, atok
- zvlada cvicebni sestavy

- zvlada cviceni ve dvojicich, s dopomoci a zachranu
Posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

- v§ima si provedeni cviceni u spoluzaki

- posuzuje vlastni vykony

Uziva osvojované nazvoslovi na irovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu

- oslovuje vhodnym zptisobem spoluzaky

- rozumi a sdm pouZzivd zndmé nazvoslovi

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

- dodrzuje pravidla

- respektuje rozhodnuti rozhod¢iho

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- dokaze métit a zapisovat sportovni vykony

- hodnoti a eviduje vysledky sport. her

- Splh

- hrazda

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika — pochod, polka
SPORTOVNI HRY

- kopana

- florbal

- prehazovana

- ringo

- zaklady kosikové

- netradi¢ni sportovni hry

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- chiize v terénu

- lyzaisky kurz

- Skolni vylet

UPOLY

- pfetahovani

- sttehové postoje

HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH
CINNOSTECH

- vhodné nafadi a nacini

- organizace hodin TV a §kolniho roku

- zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
POHYB PRO ZDRAVI

-pohyb jako prevence socialné patologickych jevi

OSV: KaK

OSV: KO

OSV:SRasSO
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e Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni §koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
- pomaha pfi organizovani skolnich sportovnich akci

e Zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci
- zapisuje sportovni vykony

- rozcvicka
- kondi¢ni cviceni
- relaxace a svalové uvolnéni

- napravna cviceni

HV (6. ro¢nik) pochod, polka, val¢ik, mazurka
HV (8. ro¢nik) tradi¢ni- moderni tance

presahy:
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5. 9. CLOVEK A SVET PRACE

5. 9. 1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vzdélavaciho oboru

I. stupen

Pracovni &innosti se vyuéuji v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace v 1. - 5. roéniku po
jedné hoding tydné.

Obsahove vymezeni
Zaci se v ném uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pracovni ¢innosti patii do vzdélavaci oblasti Cloveék a svét prace, ktery je na I. stupni rozdélen
do 4 tematickych okruhti:

1. Prace s drobnym materialem

- vytvareni pfedmétt z tradicnich 1 netradi¢nich materialti, poznavani vlastnosti materialii
- funkce a vyuZiti pracovnich pomticek a material

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

2. Konstruk¢ni ¢innosti

- préce se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani model

- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym néaértem

3. Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o nendro¢né rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani piirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani

4, Ptiprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

5. Digitalni kompetence
- ucitel seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavodU pfi tvorbé vlastnich vyrobku

- ucitel podporuje zaky pfi vytvoreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- ucitel vede Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a ndvody (pfiprava pokrm(, péce o
rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

- ucitel motivuje Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani prirody a péstitelskych pokust s vyuzitim
digitalnich technologii

PRUREZOVA TEMATA
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Vzdé¢lavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e ENVIROMENTALNI VYCHOVA:
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
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1. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e vytvaFi jednoduchymi postupy riizné piredméty Prace s drobnym materialem

z tradiénich i netradi¢nich materiali prace s papirem, textilem, pfirodninami
- dovede trhat, lepit, stiihat, skladat a prekladat papir
- dovede stiihat a nalepit latky na papir

- dovede stiihat, nalepit, roztidit, navlékat, ptilepit a

aranzovat piirodni material

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii Konstrukéni ¢innost
préaci se stavebnicemi - montaz, demontaz

- spoji stavebnicové prvky, montovat a demontovat
stavebnici

Péstitelské ¢innosti

e pecuje 0 nenarocné rostliny
- pestitelské ¢innosti

zvlada zakladni péci o pokojové rostliny (zalévani,
utirani listi)

e chova se vhodné u stolovani
uplatituje zdsady spolecenského chovani a
spravného stolovani

Priprava pokrmii
- pfiprava pokrmi
- zasady stolovani

piesahy
2. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))
PRACOVNI CINNOSTI
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

e vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty Prace s drobnym materialem

z tradiénich i netradi¢nich materiali - prace s papirem, kartonem, textilem,
- dovede stiihat, lepit, mackat, trhat, vytrhavat, piirodninami

vystiihovat, piekladat a skladat papir
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- dovede vytvaret jednoduché prostorové tvary
(papir)

- zvladne navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat a
slepit textil, vytvofit jednoduchy textilni vyrobek

- dovede sbirat, aranzovat, pti sbéru rozttidit,
navlékat, dotvaret a opracovat piirodni material

- pracuje dle slovniho navodu ¢i predlohy Konstrukéni ¢innosti

e zvlada elementarni dovednosti a innosti pFi - montdz, demontadz
praci se stavebnicemi

- dovede sestavit stavebnicové prvky, montovat a

demontovat stavebnici Péstitelské ¢innosti
e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a - p?stltels’ke,cvmnosu ‘
zhodnoti vysledky pozorovani - zakladni péce o rostliny

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani, dokaze zasit semena

e pecuje 0 nenarocné rostliny
zvladne zékladni péci o pokojové rostliny
(zalévani, otirani listli, kypteni)

e chova se vhodné u stolovani

- chova se vhodné u stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné

e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Priprava pokrmii
- pravidla spravného stolovéani
- ptiprava jednoduchého pokrmu
- pfiprava tabule

piesahy

3. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy \ ucivo | priitezova témata a DVO
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vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materiala

dovede mackat, stiihat, lepit, trhat, vytrhavat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru
zvladne navléknout jehlu, udélat uzel

stfiha textil a pfisije knofliky

zvladne ptedni steh

slepi textil a vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
zna vlastnosti materiall, pouziva pomicky a
nastroje, dovede se fidit jednoduchymi pracovnimi
postupy, organizuje si praci, seznami se s lidovymi
zvyky, tradicemi a femesly

pracuje podle slovniho navodu a predlohy
pracuje dle slovniho navodu ¢i ptedlohy
aranzuje, navléka, sbira a tiidi pti sbéru, dotvari a
opracovava prirodni material

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi

dovede sestavit stavebnicové prvky, montovat a
demontovat stavebnici

pecuje o nenarocné rostliny

uplatituje zdklady péce o pokojové rostliny

zaseje ze semena

dovede péstovat semena v mistnosti a na zahradé
provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

pozné zakladni podminky pro péstovani rostlin
provadi pozorovani a zhodnoti vysledky

chova se vhodné u stolovani

chova se vhodné u stolovani

umi udrzet Cistotu a potadek pracovni plochy

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Prace s drobnym materialem
prace s papirem, kartonem, textilem,
pfirodninami

Konstrukéni ¢innosti
montaz, demontaz

Péstitelské ¢innosti

zakladni podminky pro péstovani pokojovych
a jinych rostlin

zaseti semene

pestovani semen v mistnosti, na zahradé
pozorovani a hodnoceni vysledkl pozorovani

Piiprava pokrmi

ptiprava pokrmu

zékladni vybaveni kuchyné
vybér a nakup potravin
jednoducha ptiprava stolu
pravidla spravného stolovani
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orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pfipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné
piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
dozvi se zéklady skladovani potravin

udrZeni ¢istoty a potadku

presahy

4. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

vytvari priméfrenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

zna vlastnosti materidll, pouziva pomiicky a
nastroje, dovede se fidit jednoduchymi pracovnimi
postupy, organizuje si préaci, sezndmi se s lidovymi
zvyky, tradicemi a femesly

dovede lepit, polepovat, vystiihovat, vyfezavat,
dérovat papir

vytvati prostorové konstrukce

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu
zvladne sesit textilii

seznami se zaklady aranzovani s vyuzitim
samorosti, kvétin, suchych plodd, ...

pti praci s pfirodnim materidlem se sezndmi

s prvky lidovych tradic

pouziva ptfedni a zadni steh

udrZuje poiadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Prace s drobnym materialem
prace s papirem, kartonem, textilem a
ptirodninami
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udrzuje potfadek na pracovnim misté

dodrzuje zasady a hygienu prace

poskytne prvni pomoc

provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacértu

dovede sestavit slozitéjsi stavebnicové prvky
(pracuje podle slovniho nédvodu, piedlohy)
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

oSetiruje a péstuje podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny

dokaze pecovat o pokojové rostliny

vysvétli rozdil mezi setim a sdzenim

sezndmi se s rozmnozovanim rostlin odnozemi a
fizkovanim

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacdini

voli spravné pomiticky, nastroje a naradi pfi
¢innosti

osetfuje pokojové a jiné rostliny

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pripravi samostatné jednoduchy pokrm
dokaze ptipravit jednoduchy pokrm studené
kuchyné

zné zéklady skladovani potravin

dokéze vybrat a nakoupit potraviny

w__ 7 we

Konstruk¢éni ¢innosti

montaZ a demontaz

prace se stavebnicemi (ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi)
prace s navodem

bezpecnost prace, prvni pomoc

Péstitelské Cinnosti

zékladni podminky pro péstovani rostlin
péce o pokojoveé rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti
pouziti spravnych pomticek, naradi, nastroji
pfi ¢innosti

rozdil mezi setim a sazenim

Piiprava pokrmii

piiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné

vybér a ndkup potravin
jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani
spravné skladovéani potravin
potadek a Cistota pracovni plochy

EV: ZP
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dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

piesahy

5. ROCNIK (DOTACE: 1 (POVINNY))

PRACOVNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

vytvari priméfrenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

zna vlastnosti materidll, pouziva pomiicky a
nastroje, dovede se fidit jednoduchymi pracovnimi
postupy, organizuje si préaci, sezndmi se s lidovymi
zvyky, tradicemi a femesly

dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat,
vyfezéavat, dérovat papir

vytvari prostorové konstrukce

vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

dokaze aranzovat s vyuzitim samorostd, kvétin,
suchych plodd, ...

pii praci s piirodnim materidlem se seznami

s prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

voli vhodné pracovni pomtcky

zvladne sesit textilii

pouziva nékteré druhy stehti (predni a zadni,
smyckovy, kiizkovy)

Prace s drobnym materialem

- préace s papirem, kartonem, textilem a
pfirodninami

- préce s netradi¢nim materialem (dievo, kov)
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pfilepi a svaze dievo

dokaze tvarovat, ohybat, vyhlazovat kov
udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i razu

udrzuje potradek na pracovnim misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc

provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu, pi‘edlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého schématu

dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zna zéklady péce o pokojové rostliny

rozpozna rozdil mezi setim a sdzenim

vede péstitelské pokusy a pozorovani

oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny

dovede mnozit rostliny odnozemi a fizkovanim
seznami s rostlinami jedovatymi, alergennimi;
rostliny jako drogy

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

Konstrukéni €innosti

montaz a demontaz

prace se stavebnicemi (ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi)

prace s navodem

préace s piedlohou a jednoduchym nacrtem
bezpecnost prace, prvni pomoc

Péstitelské ¢innosti

zakladni podminky pro péstovani rostlin
péce o pokojové rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti
pouziti spravnych pomucek, naradi, nastroju
pii ¢innosti

rostliny alergenni, jedovaté

rostliny jako drogy

mnozeni rostliny odnozemi a fizkovanim
pokus, pozorovani
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voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtucky, nastroje a naradi

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyn¢
pripravi samostatné jednoduchy pokrm
seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmii teplé
1 studené kuchyné

dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch,
dodrZzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i p¥i irazu v kuchyni
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Piiprava pokrmii

ptiprava pokrmi studené a teplé kuchyné
zékladni vybaveni kuchyné

vybér a ndkup potravin

jednoducha Uprava stolu

pravidla spravného stolovani

potadek a Cistota pracovni plochy

piesahy
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I1. stupen
Vzdélavaci obor Pracovni ¢innosti se vyucuje jako povinny v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Obsahové vymezeni

Ve vzdélavacim pifedmétu pracovni Cinnosti sméfujeme vyuku specificky k ziskavani
zakladnich pracovnich postuptl, osvojeni a uplatiiovani zasad bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii
praci, hygien¢ prace. Zaméfujeme se na ziskavani pozitivniho vztahu k praci a odpovédnému a
tvorivému postoji k vlastni ¢innosti a jeji kvalité a také k zisk&vani orientace v riznych oborech
lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potifebnych poznatki a dovednosti
pro volbu profesniho zaméteni pro dal$i Zivotni a profesni orientaci. Seznamime se s historii
vyznamnych a zajimavych vynalezi technického pokroku.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka se déli na praktickou a teoretickou ¢ast. Prakticka ¢ast spo¢iva v péci o zelen v arealu
Skoly a jejim okoli, pokojové rostliny na chodbach a ve tfidach, ve vyrobcich na vystavy
velikono¢ni, vano¢ni. Teoretickd ¢ast probihd ve tfidé formou frontalni vyuky, skupinové a
samostatné prace a také v pocitadové udebng. Soudasti jsou besedy na Utadu prace

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni:

- ucitel zadava ukoly, které umozni volbu riznych postoju
- ucitel vede zaky, aby v hodinéch pracovali s odbornou literaturou
- 7éci poznavaji smysl a cil uceni
- zaci kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuji o nich
- zaci si osvojuji praktické prace podle navodu
- ucitel vede zaky k planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy a pfi ptiprave
pokrmil
- Z4ci poznavaji vlastnosti materiali a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feSeni problému:

- ucitel zadava naméty — uci zaky pracovat s odbornou literaturou

- z&ci promysleji pracovni postup praktickych cviceni

- 7aci se snazi o aplikaci poznatkd v praxi

- zéci si uvédomuji potieby praktického ovérovani feseni problému

- ucitel predklada dostatecné mnozstvi prikladi nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

- ucitel seznamuje zadky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia, profesni
orientace

Kompetence komunikativni:

- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- ucitel vede zaky, aby na sebe brali ohled

- 74ci se uci spravnému technologickému postupu pii praci

- 7aci vyuzivaji informacni zdroje k ziskavani novych poznatkt

- Zaci se seznamuji s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materialy a
pfi ptipravé pokrmii

Kompetence sociélni a personalni:
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- 7&ci spolupracuji ve dvojici a v malé skupiné

- ucitel podle potieby poméha zakim

- ucitel klade duraz na individualni ptistup k zaktim

- ucitel kazdému Zakovi umoziuje zaZit uspéch

- 74ci spolupracuji s ostatnimi pii feSeni problému

- 7aci prispivaji k diskusi a respektuji nazory druhych
- 74ci se uci véené argumentovat

Kompetence obcanské:

- ucitel otvira prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lov€ka na zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

- ucitel umoziuje tvofivému ptistupu zaka k plnéni zadanych témat

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel dodava zakim sebedtvéru

- zaci respektuji pravidla pfi préci

Kompetence pracovni:

- ucitel vede zaky ke spravnym zpusobiim uziti materiald a nastrojt
- ucitel jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili

- zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienické pravidla pti praci

- 74ci pouzivaji bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni a materialy

- zaci dodrzuji technologicky postup a pravidla, plni povinnosti

- zaci mysli na ochranu svého zdravi i zdravi druhych

- zaci své znalosti vyuZzivaji v praxi

Kompetence digitalni:

- ucitel vede zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem
prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

- ucitel motivuje zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroja k ucenti,
osobnostnimu rozvoji, spoluprace a komunikaci v tymu

- zak vyuziva digitalni zdroje k posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v profesni nabidce a
pro vybér vhodného vzdélavani a profesni ptipravy

- zak vytvari své kariérové portfolio v digitalni podobé a prokaze v modelovych situacich
schopnost sebeprezentace pii vstupu na trh prace

PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nésledujici PT:
e ENVIROMENTALNI VYCHOVA:

- Ekosystémy

- Zakladni podminky Zivota
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6. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- znd zakladni postupy pro péstovani rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- pecuje o kvétinovou vyzdobu tiidy

- pecuje o skolni zdhon

pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udrzbu

- pecuje o pracovni naradi

- vybira vhodné naradi

dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri
arazu

- dodrzuje pracovni postup

- Zna zasady prvni pomaoci

- zakladni podminky pro péstovani — ptida a
jejt zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin
a pudy

- zelenina — osivo, sadba, vypé&stky, podminky
a zasady pestovani; péstovani vybranych
druhii zeleniny

- okrasné rostliny — zakladni oSetfovani
pokojovych kvétin

- ovocne rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpusob pestovani, uskladnéni, zpracovani

- hygiena, zasady prvni pomoci

EV: ZPZ

Ptesahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen
-pracuje s technickymi materialy, pouziva vhodné
nastroje a postupy

-rozliSuje rizné druhy materialii a zn4 jejich

vlastnosti

-zvoli vhodny postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

vlastnosti riznych materiala (papir, textil, kov,
plast) a jejich uziti v praxi

- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro rucni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dilezité technologické
postupy
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e ieSi jednoduché technické tikoly s vhodnym - technické nacrty a vykresy, technické

vybérem materiali, pracovnich nastroji a informace, navody

naradi - Uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti

- Z dostupnych materiald vyrabi jednoduché techniky, technika a Zivotni prostfedi,
vyrobky technika a volny c¢as, tradice a femesla

- vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a - zasady prvni pomoci pfi drobnych Urazech
pomiicky

e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- samostatn¢ provadi jednoduché pracovni operace
a postupy
e uziva technickou dokumentaci, pripravi si
vlastni jednoduchy naért vyrobku
- orientuje se v pracovnich postupech a navodech
e dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
PFi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc p¥i iirazu
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace
- Zné zasady prvni pomoci pii urazech

Piesahy

7. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

vystupy ucivo prifezova témataa DVO

¢ voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani - zakladni podminky pro péstovani — pida a

vybranych rostlin jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin

- samostatn¢ vybira postupy pro péstovani rostlin a pudy . _

- zna zakladni druhy okrasnych rostlin a zptisob - okrasné rostliny — kvétina v exteriéru a

pestovani interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
e péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu jednoducha vazba, uprava kvétin

- 1éc¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny, rostliny a zdravi Clovéka; 1éCivé
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- pe€uje o okrasné dreviny a kvétiny na Skolnim
zahon¢

pouZziva vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udrzbu

- dba o udrzbu pracovniho naradi

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvira
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- zna hygienu a bezpecnost pii chovu drobnych
zvitat

- vysvétli stravovaci navyky drobnych zvirat
dodrZuje technologickou kazein, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri
Urazu, véetné Grazu zptasobeného zviiaty

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

-

ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuzivani, alergie
chovatelstvi — chov zvitat v doméacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu, kontakt se znamymi a neznamymi
zviraty

prvni pomoc pii urazu zpusobeném zviraty

presahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen
-pracuje s technickymi materialy, pouziva vhodné
nastroje a postupy

-rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich
vlastnosti

-zvoli vhodny postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym

vybérem materiali, pracovnich nastroju a
naradi

- Z dostupnych materialti vyrabi jednoduché

vlastnosti riznych materiala (papir, textil, kov,
plast) a jejich uziti v praxi
pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dulezité technologické
postupy
technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody
Uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostfedi,
technika a volny cas, tradice a femesla
zésady prvni pomoci pii drobnych tirazech
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Vyrobky
Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni
Nastroje a pomticky
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- samostatné provadi jednoduché pracovni operace
a postupy
e uziva technickou dokumentaci, pripravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- orientuje se v pracovnich postupech a navodech
e dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
PFi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc p¥i Girazu
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace
- Zné zasady prvni pomoci pii urazech

Ptesahy
8. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))
SVET PRACE
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych - trh préace — povolani lidi, druhy pracovist’,
profesi pracovnich prostiedkd, pracovnich objektt,
- zné charakter a druhy pracovnich ¢innosti charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
e posoudi své moznosti p¥i rozhodovani o volbé osobnostni; rovnost piilezitosti na trhu prace
vhodného povolani a profesni pfipravy - volba pr(),fe§n,| orientace — Zakla,dnl principy;
- na zéklad¢ sebepoznani posuzuje své moznosti sebepozn,avam: osobn,1 zajmy a _Clle, telesny a
v profesni oblasti zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
e vyuZije profesni informace a poradenské sluzby sebehodnocent, vlivy na volbu profesni
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pro vybér vhodného vzdélavani

- umi vyuzivat poradenské sluzby

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pri vstupu na trh prace

- zna zpusoby vyhledavani zaméstnani

- sezndmi se s pravy a povinnostmi zaméstnanci a
zamé&stnavatell

- sezndmi se s moznostmi vyuziti poradenské
pomaci V ptipad¢ netspésného hledani zaméstnani
- sezndmi se s postupem podnikatelské ¢innosti
analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich
situaci

-zajima se o ekonomické déni

orientace; informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuZzivani poradenskych sluzeb

- moZnosti vzdélavani — napln ucebnich a
studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

- zaméstnani — pracovni ptilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gfady prace;
prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

- podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejcastejsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

- typy ekonomik, globalni ekonomické otazky,
fungovani trhu, nezaméstnanost, zivotni
uroven, nabidka, poptavka, tvorba ceny,
reklama, prava spotiebitele

- ekonomické hodnoty — rozumné nakladani
S penézi, Setrnost, podnikavost.

FEG

EtV

Presahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen
-pracuje s technickymi materialy, pouziva vhodné
nastroje a postupy

- vlastnosti riiznych materialt (papir, textil, kov,
plast) a jejich uziti v praxi

- pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani
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-rozliSuje rizné druhy materiala a zné jejich - jednoduché pracovni operace a postupy

vlastnosti - organizace prace, dilezité technologické
-zvoli vhodny postup v souladu s druhem postupy
zpracovavaného materialu - technické nacrty a vykresy, technické

e Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym informace, navody
vybérem materiali, pracovnich nastroji a - Uloha techniky v Zivoté ¢loveka, zneuziti
naradi techniky, technika a Zivotni prostiedi,
- Z dostupnych materialt vyrabi jednoduché technika a volny Cas, tradice a femesla
Vyrobky - zéasady prvni pomoci pii drobnych trazech

Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni
Nastroje a pomticky
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- samostatn¢ provadi jednoduché pracovni operace
a postupy
e uziva technickou dokumentaci, pripravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- orientuje se v pracovnich postupech a navodech
e dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
PFi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc p¥i irazu
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace
- zna zdsady prvni pomoci pii urazech

Ptesahy

9. ROCNIK ( DOTACE: 1 (POVINNY ))

SVET PRACE

vystupy | ucivo | priifezova témata a DVO
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orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- znd pozadavky kvalifikacni a zdravotni

posoudi své moZnosti pri rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

- vi 0 moznostech vzdélavani

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

- umi vyuzivat informac¢ni zdkladny pro volbu
povolani

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

- zna nejcastéjsi formy podnikani

-orientuje se v typech ekonomik

- trh préace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostiedkd, pracovnich objektt,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu préace

- volba profesni orientace — zakladni principy;
sebepoznavani: osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnocenti, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

- moznosti vzdélavani — napli ucebnich a
studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby.

zaméstnani — pracovni piilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zamé&stnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezamé&stnanosti, ufady prace; prava
a povinnosti zameéstnanct a zameéstnavatell

- podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejcastejsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

ekonomické hodnoty — rozumné nakladani
S penézi, Setrnost, podnikavost

Aplikovani eticka vychova

FEG
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-etické hodnoty — osobni odpovédnost, smysl
zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot,
ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

Realné a zobrazené vzory — pozitivni vzory
versus pochybné idoly — senzibilizace pro
rozliSovani vzort, vliv realnych vzora,
prosocialni vzory ve vefejném zivote, vzory
ve vlastni roding, vliv zobrazenych vzort a
vhodné literarni prameny, smysl autority,
vztah k autorité

Ptesahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZzuje technologickou kazen
-pracuje s technickymi materialy, pouziva vhodné
nastroje a postupy
-rozliSuje rizné druhy materialii a zn4 jejich
vlastnosti
-zvoli vhodny postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu
fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastroji a
naradi
- Z dostupnych materiali vyrabi jednoduché
Vyrobky
Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni
Nastroje a pomticky

vlastnosti riznych materialt (papir, textil, kov,
plast) a jejich uziti v praxi
pracovni pomicky, nafadi a nstroje pro rucni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dulezité technologické
postupy
technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody
Uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a zivotni prostfedi,
technika a volny cas, tradice a femesla
zasady prvni pomoci pfi drobnych trazech
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organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- samostatné provadi jednoduché pracovni operace
a postupy

uziva technickou dokumentaci, pFipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- orientuje se v pracovnich postupech a navodech
dodrZuje obecné ziasady bezpecnosti a hygieny
PFi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pri urazu

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace

- Zna zasady prvni pomoci pii urazech

Ptesahy
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5. 10. DOPLNUJICiI VZDELAVACi OBORY
5.10. 1. Konverzace v anglickém jazyce

Vzdélavaci obor Konverzace v anglickém jazyce se vyucuje jako volitelny v 7. - 9.
ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor Konverzace v anglickém jazyce pfispiva k chapédni a objevovani
skute€nosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakd v ramci Evropy a svéta, snizuje
jazykové bariéry, umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice.

Organizaéni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid¢, v poc¢itacové ucebn¢, mimo Skolu. Formy a metody prace se
uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinova prace, samostatna prace,
kratkodobé projekty, frontalni prace, dialogy, poslech, prace se slovnikem a autentickymi
materialy).

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- Zaci poznavaji smysl a cil u€eni
- zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celki
- ucitel zadava ukoly tak, aby Z4ci mohli vyhledavat a kombinovat informace

Kompetence k feseni problémui
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
- ucitel klade vhodné otazky a umoznuje zaktim ptistup k riiznym zdrojim informaci

Kompetence komunikativni
- 7aci komunikuji na odpovidajici Grovni a dovedou naslouchat promluvam ostatnich
- ucitel vede zéky k souvislému projevu a vytvaii ptilezitosti pro komunikaci zakt (prace
Vv e dvojicich, ve skupindach,...)

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- Zaci se podileji na ptijemné atmosféie v tymu
- Zaci rozvijeji svou schopnost sebekontroly
- ucitel umoznuje zaklim vnimat vlastni pokrok
- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence obcanské
- zaci respektuji ndzory ostatnich
- zaci se umi zodpovedné za dané situace rozhodnout
- ucitel vede zaky k diskusi a k vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
- Zaci se uci efektivné organizovat svou praci
- ucitel pomaha zaktim pii feSeni dle potieby
- ucitel zohlediiuje rizné pracovni tempo zaki
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7. ROCNIK (DOTACE: 0+2 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

KONVERZACE

vystupy

ucivo

prufezova témata a DVO

rozumi jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvé
- chape hlavni smysl jednoduchého sdéleni
pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhled4 informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku
- pracuje se slovnikem
sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
V rodiné, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy
- napiSe kratky text o sob¢, o rodiné a svych
zajmech
vyzada jednoduchou informaci
- je schopen se zeptat na situace souvisejici
s tematickymi okruhy
jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
- fesi jednoduché situace souvisejici s rodinou a
Skolou

- volna reprodukce jednoduchého textu

- prace se slovnikem, vyhledavani informaci

- popis osoby, mista a situace

- vedeni telefonického rozhovoru

- konverzacni témata (mozno meénit dle podminek):

rodina, domov a bydleni, nakupovani, tradice a
zvyky, hudba, moda, stravovani, sport, volny ¢as

piesahy

8. ROCNIK (DOTACE: 0+2 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))
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KONVERZACE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozumi jednoduché a zi'etelné vyslovované

promluvé a konverzaci

- rozumi jednoduchému dialogu

- dokaze reagovat na jednoduché dotazy

pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci

nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém

slovniku

- vyhleda nezndma slova ve slovniku

- umi pouzivat internet k ziskani informaci

sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni

tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem

Vv rodiné, $kole a probiranymi tematickymi

okruhy

- popise sebe, svou rodinu, Skolu a situace
souvisejici s probiranymi tematickymi okruhy

vyzada jednoduchou informaci

- rozsifuje schopnost tvorit otazky a odpovédi

jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych

kaZdodennich situacich

- rozviji svou schopnost komunikovat o béznych
situacich

- volna reprodukce piecteného nebo vyslechnutého
textu

- zpracovani zadaného ¢i volného tématu s vyuzitim

slovniku, internetu a dalSich informacnich zdroji

- konverza¢ni témata (mozno zménit dle podminek):

rodina, charakteristika, nase mésto, svatky a tradice,
moje Cetba, stravovani, volny Cas a sport

- vedeni telefonického rozhovoru na dané téma

- popis jednoduché situace

piesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 0+2 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))
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KONVERZACE

vystupy

ucivo

prifezova témata a DVO

rozumi jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvé a konverzaci
- rozviji svou schopnost konverzovat
pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhled4 informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku
- orientuje se v ruznych zpisobech vyhledavani
vyznamu neznamych slov
sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
V rodiné, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy
- jednoduse sdéli zdkladni informace o tématu
vyzada jednoduchou informaci
- komunikuje o problémech souvisejicimi
s probiranymi témat
jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
- reaguje na dotazy souvisejici s kazdodennimi
situacemi
- samostatn¢ poda informaci

- volna reprodukce piecteného nebo vyslechnutého
textu

- zpracovani zadaného nebo volného tématu
s vyuzitim slovniku nebo dalSich informacnich zdroji

- vyuziti materiala z anglicky mluvicich zemi
- préce s autentickymi materialy

- konverzaéni témata (mozno zménit dle podminek):
rodina, Skola, popis osoby, charakteristika, moda a
nakupovani, popis mésta a pamatek, tradice a svatky,
stravovani a navstéva restaurace, kultura (knihy a
vlastni Cetba, hudba), volny Cas a sport

piesahy
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5. 10. 2. Seminar z matematiky

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Seminaf z matematiky se vyucuje jako volitelny predmét v 7. - 9. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Obsahové vymezeni

Vzdélavani je zaméfeno na uziti matematiky v redlnych situacich, na osvojeni pojmil a
matematickych postupt, na rozvoj abstraktniho a exaktniho mySleni, na rozvoj logického a
kritického mysleni, na technické kresleni, na vyuziti vypocetni techniky. V 7. ro¢niku ziskévaji
zaci pozitivni vztah k matematice a zaméfuji se na zajimavé a zabavné tlohy rozvijejici usudek.
Napln 8. - 9. ro¢niku je zaméfena na problémové a naro¢né€jsi ulohy, které procvicuji a
prohlubuji ucivo 8. - 9. ro¢niku, ptipravuje ke studiu na stfedni Skole.

Vzd¢€lavaci obor je tizce spjat s ostatnimi prirodovédnymi obory.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tiid¢, v pocitacové u¢ebne, mimo Skolu (prace v terénu).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani (skupinova préce,
samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni:

- Zacijsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztaht postupnou abstrakci a
zobecnovanim realnych jevl, vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmi, vztahi, metod
fesSent)

- 7aci vyuzivaji prostiedkd vypocetni techniky

- ucitel zafazuje metody, pfi nichz zaci dochazeji k zavérim sami, vede zéky k planovani postupti
a ukoll, umoziuje zakiim volbu raznych postupd.

Kompetence k feseni problémi:
- Z7aci provadg&ji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd,
- Z&ci se uci zvolit spravny postup pii feSeni slovnich uloh a problémi z praxe
- ucitel pracuje s chybou zéka, ukazuje cestu k spravnému feseni, vede zaky k ovétovani vysledka

Kompetence komunikativni:
- zaci zdivodnuji matematické postupy, vytvareji hypotézy, dokazou interpretovat grafy, tabulky
- ucitel vede zaky k uzivani sprdvné terminologie a symboliky, diskutuje o feseni uloh

Kompetence socialni a personalni:
- zaci spolupracuji ve skupin€, podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, uci se vécné
argumentovat
- ucitel zadava ukoly, pfi nichz mohou Zaci spolupracovat, vyzaduje dodrzovani pravidel
spoleCenského chovani
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Kompetence obcanské:
- zaci si respektuji nazory ostatnich, zvladaji zékladni pravidla Skolniho tadu, zodpovédné se
rozhoduji podle dané situace
- ucitel vede zdky k ohleduplnosti k ostatnim, umoziuje zdkiim hodnoceni ¢innosti na zakladé
stanoveni srozumitelnych kritérii

Kompetence pracovni:
- 7aci si zdokonaluji graficky projev, dodrzuji spravné postupy pii pracovnich cinnostech,
vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech
- ucitel vede zaky k dodrzovani BOZP, k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Kompetence digitalni:

- ucitel vytvaii situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomtize zakim
k efektivnimu feSeni matematického problému

- ucitel vede zéky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu, vyhodnoceni,
interpretaci a prezentaci dat

- zaci analyzuji a jednoduché problémy, modeluji konkrétni situace, pouzivaji digitalni
technologie pfi feceni rutinnich vypocti

- -zaci vyhodnocuji a porovnavaji soubory dat, prezentuji a interpretuji vysledky za
pomoci digitalnich technologii

- zaci ucelné pouZzivaji geometricky software
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7. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

SEMINAR Z MATEMATIKY
vystupy ucivo prifezova témata a DVO

¢ modeluje a ieSi situace s vyuzitim délitelnosti - odpovida uc¢ivu vyucovaciho piedmétu

- vyuziva véty o délitelnosti ve slovnich tlohach matematika sedmého ro¢niku, prohlubuje
e uZiva riizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni toto ucivo, je zaméfeno na tlohy

vztahu celek — &4st (pFirozenym ¢islem, Z bézného zivota

pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, - pI,atby v domacnosti

procentem) - nakup

- chape vztah &asti a celku - cestovani

- provadi odhady a kontroly vypodti - méfitko
e provadi poéetni operace v oboru celych a - pomer

racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou - procenta

mocninu a odmocninu - promile

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, - hranoly o

obsahu a objemu - hlavolamy, matematické hry

- fesi jednoduché praktické ulohy
- odhadne a vypocita cenu nakupu
o ieSi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pripad,
Ze procentova Cast je vétsi nez celek)
- te$i konkrétni ptiklady ze Zivota na procentovy
pocet
e feSi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méritky map a plana
- uziva k vypoctim méftitko plani a map
e analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich cisel
- pocita obvod, obsah rovinnych utvart, povrch
a objem hranolu
- analyzuje a fesi slovni tlohy
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presahy

8. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

SEMINAR Z MATEMATIKY
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

e matematizuje jednoduché realné situace - odpovida u¢ivu vyucovaciho predmétu

S vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, matematika osmého ro¢niku, prohlubuje

s¢ita a nasobi mnoho¢leny, provadi rozklad toto ucivo, je zaméfeno na tlohy

mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a Z bézného Zivota

vytykanim - konstrukéni ulohy

- vyuziva matematicky aparat pii feseni realnych - zaklady technického kresleni

situaci - funkce a grafy

e analyzuje a Fe§i jednoduché problémy, - slovni ulohy na vyuziti rovnic

modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZziva - objemy a povrchy tCles

matematicky aparat v oboru celych a - hlavolamy, matematicke hry

racionalnich cisel
- te$i zékladni slovni ulohy
e vyhledav4, vyhodnocuje a zpracovava data
- uzivéa pojmy statistiky
- uziva vypocetni techniku ke zpracovani dat
e matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztahu
- vyhledava a fesi ulohy z praxe
e zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri
reSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémii; vyuZziva potiebnou matematickou
symboliku
- uziva zékladni geometrické pojmy a vztahy
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vyuZiva pojem mnoZina v§ech bodi dané
vlastnosti k charakteristickému Gtvaru a

k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

- znd vlastnosti mnoziny bodi

- rozviji svly graficky projev

- konstruuje piesn¢ dané utvary

uziva logickou ivahu a kombinaéni usudek pri
feSeni uloh a problémii a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- rozviji logické mysSleni

- hleda rizna fesent

- uziva matematické pojmy

resi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti
- rozviji prostorovou piedstavivost

piesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY — BEZ SKUPINY))

SEMINAR Z MATEMATIKY

vystupy

uéivo

prafezova témata a DVO

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a

jejich soustav

- zapiSe vztahy pomoci matematickych symbolil
- uziva rovnice pfi feSeni slovnich tloh
analyzuje a reSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva
matematicky aparéat v oboru celych a
racionalnich cisel

- sestavuje slovni Glohy z praktického Zivota

- odpovida ucivu vyucovaciho predmétu
matematika devatého ro¢niku, je
zaméteno na prohloubeni a rozsifeni uciva
a na pfipravu ke studiu na stfedni Skole

- vyrazy, mnohocleny

- soustavy linearnich rovnic, slovni tlohy

- stereometrie

- statistika

- goniometrické funkce (rozsifujici u€ivo)

- hlavolamy, logické hry
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- provadi rozbor situace a pouziva k feSeni
matematicky aparéat

matematizuje jednoduché realné situace

S vyuzitim funk¢nich vztahi

- uplatiiuje pfi feSeni pojmy a vztahy funkci

analyzuje a iesi aplika¢ni geometrické ilohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

- aplikuje Pythagorovu vétu, Thaletovu kruznici

uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pri

reSeni iloh a problémi a naléza riizna reSeni

predkladanych nebo zkoumanych situaci

- rozviji logickou Gvahu

- te$i jednoduché ulohy na zékladé
kombinatoriky a logiky

fesi tlohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

z riaznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- uziva probrané ucivo pii feseni Uloh

- rozviji kombina¢ni schopnosti

piesahy
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5. 10. 3. Seminar z ¢eského jazyka

Obsahové vymezeni

Vzdélani v oblasti Jazyk a jazykovd komunikace zaujimé stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Z tohoto diivodu je vhodné doplnit zakladni pocet vyucovacich
hodin ¢eského jazyka o Seminaf z jazyka ceského.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou zisadni i pro UspéSné osvojovani poznatkii ve vSech dalSich

oblastech vzdélavani.

Seminaft si klade za cil predevsim rozsitit poznatky z jazyka ceského, zaroven by mélo
byt jeho naplni také obohaceni vyuky o literarni dramatizaci.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfid¢, poptipad€ v pocitacové ucebné (vyuziti vyukovych
programu k procvi¢ovani a opakovani uciva).

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (skupinova
prace, samostatna prace, kratkodobé projekty, frontalni prace).

Vvchovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- 7zaci se uci tfidit informace a uvadét je do SirSich souvislosti
- Zaci pracuji v tymu
- zaci se uci hrou, ve vzdélavacich projektech
- 7zaci se uci pracovat s chybou
- 7aci poznavaji smysl uceni
- ucitel poskytuje moznost zakim aktivné se ti€astnit ucent
- uditel umoznuje zakim jejich poznatky a dovednosti aplikovat do praktického
zivota a tvlrcéich ¢innosti

Kompetence k feseni problému
- zaci hledaji pfi¢iny a mozna feSeni problému
- zaci vyhledéavaji informace, navrhuji vlastni feSeni, obhajuji svilj nazor
- ucitel predklada zakim simulované problémy prostiednictvim nejraznéjSich
slohovych, jazykovych a literarnich texti

Kompetence komunikativni
- Zaci se vyjadiuji kultivované v mluveném i psaném projevu
- zaci vyuzivaji informacni prostfedky pro u¢innou komunikaci
- ucitel zapojuje zadky do rozhovort a diskusi
- ucitel nabada zaky kargumentaci, obhajobé, navrhovani svych praci
v samostatnych i skupinovych projevech

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- Zaci prispivaji k vytvareni dobrych mezilidskych vztaht
- ucitel zarazuje skupinovou praci jako vyznamnou formu uceni
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ucitel vede zéky k aktivité, sebehodnoceni, zodpovédnosti

Kompetence obcanské

zaci se uci respektovat nazory jinych

zaci vnimaji ¢eské kulturni a historické tradice

ucitel zapoji Zéky do interaktivnich projekti

ucitel bude s zaky Cist literarni texty S obanskou tematikou, bude je interpretovat a
da tak zakovi moznost poznavat rizné charaktery

ucitel umozni zaktim publikovat ve Skolnim nebo regiondlnim tisku, Gcastnit se
Skolnich i mimoskolnich vetfejnych vystoupeni

ucitel zapoji zaky do spoluprace s obci

Kompetence pracovni

zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti ziskanych v oboru cesky jazyk a literatura
k pripravé na povolani

ucitel vede Zaky k pracovitosti, zodpovédnosti a k adaptaci na nové pracovni
podminky

Kompetence digitalni:

ucitel vede Zzaky k samostatnému a skupinovemu kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a napliovani portfolii a ptiprave
vlastnich komunikati v digitalnim prostiedi véetné tvorby novych digitalnich
obsahti

ucitel navozuje razné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky,
ucitelem, ostatnimi dosp€lymi) a timto zplisobem vytvaii piileZitosti, aby zaci
rozvijeli komunikac¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a
zamér a volili vhodné jazykové a technologické prostiedky; vede je také

k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni
vzdélavaci a komunikacéni potieby

ucitel vede Zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim; pti praci

s informa¢nimi zdroji vede zéky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich
udaji a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi atd.

zak prakticky vyuziva nové technologie a aplikace podle své aktualni vzdélavaci a
komunikac¢ni potieby

zak si rozviji komunikac¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a
zamer
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7. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od | - poezie
nazoru a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci - préza
otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi - drama a dramaticke etudy
informac¢nimi zdroji - referaty
- pouziva rtizné informacni zdroje a vyhledava | - reklama
informace -inzeréat
dorozumiva se kultivované, vystizné, -pOZ\,/énka'
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou -0znament
komunikadéni situaci -pravopis
-skladba

- vystizn€ a kultivované uziva vyjadfovaci
prostiedky
vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni mySlenky textu,
vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z prefteného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referat
- orientuje se v textu, vyhleda hlavni mySlenku
textu, pozna klicova slova
spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova
- spisovné¢ a kultivované se vyjadtuje
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- rozviji poznatky zékladniho uciva
ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- tvaroslovi, slovni zasoba
-zmény uciva dle aktualni situace
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- pochopi obsah textu, zpracuje jej jinymi
vyjadifovacimi prostiedky

piesahy
8. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY — BEZ SKUPINY))
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo prufezova témata a DVO

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od | - poezie

nazoru a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci - proza

otazek nebo porovnavanim s dostupnymi - drama a dramatické etudy
informac¢nimi zdroji - referaty

- odlisi fakta od hodnoceni -_reklama

dorozumiva se kultivovang, vystizné, -inzerat
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou -pozyankq

komunika¢éni situaci -0znament

- vhodnymi jazykovymi prostiedky a -pravopis

-skladba

kultivované se vyjadii k dané situaci
vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazKy a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z prefteného textu; samostatné
pFipravi a s oporou o text piednese referat
- vyhled4 hlavni myslenku v textu, dokdze o ni
diskutovat a rozviji ji
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova
- spisovné a kultivované se vyjadiuje, pracuje
S chybou, rozli$i a vhodné& uzije spisovny
vyraz misto nespisovného

- tvaroslovi, slovni zasoba

-zmény uciva dle aktudlni situace

piesahy

9. ROCNIK (DOTACE: 0+1 (VOLITELNY - BEZ SKUPINY))

429




JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy ucivo prufezova témata a DVO
dorozumiva se kultivované, vystiZné, - poezie
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou - préza
komunikac¢ni situaci - drama a dramatickeé etudy
- vzije se do modelové komunikacni situace a - referaty
pouZije adekvatni jazykovy i nonverbélni - reklama
prostiedek -inzerat
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, -pozyénka,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété | -OZnameni
jednoduché i souvéti -pravopis
-skladba

- rozviji, dopliiuje a procvicuje jiz probrany
pravopis

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse

popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- pochopi smysl literarniho dila, dramaticky
ztvarni nebo monologicky reprodukuje
piecteny text

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani

- zaujme stanovisko k jednotlivym ztvarnénim
jednoho namétu

spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi

slova

- uziva spisovny jazyk jako prostredek
vyjadfovani

- tvaroslovi, slovni zasoba

-zmény uciva dle aktudlni situace

piesahy
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10.

11.

12.

13.

. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Vychodiska pro hodnoceni a klasifikace

Zaklad efektivniho hodnoceni je predevsim zpétna vazba, kterd se da charakterizovat jako
ustni nebo pisemna o spravnosti postupu, pribéhu ¢i vysledku — spravné, nespravné, malo,
prili$ atd. Zasadné vSak nema a nesmi posuzovat kvality zaka — Sikovny, schopny, pilny
atd., (ani ho porovnévat s ostatnimi spoluzédky — nejlepsi, nejSikovnéjsi ve tfide).
Okamzita zpétna vazba je jednou ze zékladnich podminek efektivniho uceni, zatimco
posuzovani kvalit zaka je naopak rizikovym postupem, ktery mize uceni blokovat.
Vhodnou formulaci — pfednost musi byt davana pozitivnimu vyjadieni a teprve nasledné
se vyjadfovat ke konkrétnim nedostatkim ve zvladnuti uciva. Naptiklad — oviddads
bezchybneé ..., ucivu rozumis, ale obcas chybujes v ..., je nutné jesté procvicovat ....
Pouzivané zpiisoby a metody posuzovani vysledki prace zakti musi byt v souladu se
zékladni filozofii Skolniho vzdélavaciho programu, zejména s partnerskym vztahem k
zakiim a soustavnym vytvarenim bezpecného prostiedi.

KaZzdému hodnoceni musi zdvazné pfedchazet jasné a srozumitelné sezndmeni zéka s cili
vzdélavani a k nim nalezejicich kritérii hodnoceni. Zak mé pravo védét, v éem a pro¢ bude
vzdélavan a kdy, jakym zplisobem a podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho
procesu hodnocen.

Dilezitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zak ma pravo udélat chybu s
védomim toho, Ze chybovat je normalni, nebot’ je to nedilna soucast procesu kazdého
uceni.

Soucasti hodnoceni musi byt i sebehodnoceni Zaka, jeho schopnost posoudit jak vysledek
Sveé prace, tak i vynalozené Usili a osobni moznosti a rezervy. Sebehodnoceni zaka je
povazovano za jednu z vyznamnych kompetenci, kterou chceme zaky naucit.

Pti hodnoceni se vzdy posuzuje individudlni pokrok zédka, pti respektovani jeho
individualnich predpokladi bez srovnavani s ostatnimi spoluzaky.

Nedilnou soucasti hodnoceni je vzajemné hodnoceni mezi zaky. Je proto velmi dilezité
ucit zaky kriticky a objektivné posoudit nejen svilj vykon, ale i vykon druhych (nejen
zaki, ale i vyucujicich).

K tomu je nezbytné mit predem dana kritéria pro hodnoceni — nejlépe piedem spolecné
vytvotena zéky a vyucujicim.

Zaci by mé&li mit v zavaznych ptipadech pravo pfi zjistovani jejich znalosti vyuzit
moznosti fict, Ze nejsou ptipraveni (mimo souhrnnéjsich pisemnych praci, které se
oznamuji s delSim casovym predstihem). Soucasné si s vyucujicim domluvi nahradni
termin.

Ackoliv zavérené rozhodnuti o znamce je na vyucujicim, Zaci by se méli od zacatku
ptibirat k diskusi o znamce, aby jim byla jasna hodnotici kritéria a dal se posilovala jejich
dovednost sebehodnoceni.

Pro ptipravu na souhrnnéjsi pisemné prace je vhodné pouzivat kooperativni vyucovani,
kde skupina zodpovida za to, Ze latce rozumi vSichni ¢lenové skupiny.

Skupinové prace se zasadn€ nehodnoti zndmkou, ale jednotlivi ¢lenové skupiny hodnoti
sami sebe, svllj piinos pro skupinu a své zapojeni do prace skupiny. Soucasn¢ by mélo
probihat vzajemné hodnoceni jednotlivych ¢lenti skupiny. Znamku ziskava zak od
vyucujiciho pouze za individualni vykon.

Domaéci Ukoly jsou pedagogicky nastroj vyuky, ktery vede k uceni, Zaci jsou si védomi
spoluzodpovédnosti za vzdélavani. PInéni domacich ukolt vede k procviceni a lepSimu
pochopeni uciva. Zadavani domécich tkoll je provazano se Skolni vyukou. Domaci tkoly
vyucujici kontroluji, hodnoti a poskytuji zakovi zpétnou vazbu, ale neklasifikuji znamkou
5 za nevypracovani ukolu, ucitel provede zapis do vychovného deniku. Klasifikovat lze
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motivacni ukol, ktery ma vyucujicim pfedem stanovena kritéria hodnoceni. Doméci tikoly
mohou mit riiznou formu (pisemnou, ¢teni, pozorovani, prace kreativni — projekty,
Stenaiské deniky apod.). Zak si spInéni ukolu planuje, je za splnény tkolu zodpovédny.
Penzum tikolu je pfiméfené z hlediska obsahu, rozsahu, Getnosti zadavani. Ukoly si
mohou zéci také vypracovat ve Skolni druzing, pokud s tim zakonny zéastupce souhlasi a
jsou vytvoteny pro to podminky v rezimu Skolni druziny.

14. Stanovena zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci zaki jsou zcela zdvazna pro
vSechny vyucujici a musi byt vSemi vyucujicimi dodrZzovéna.

HODNOCEN{ A KLASIFIKACE ZAKU —klasifikaéni ¥ad
lhodnoceni prospéchu a chovdni |

Hodnoceni a klasifikace zédka vychazi ze zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdéjsich predpist,
a vyhlasky Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky &. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani a nckterych nélezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni
pozdéjsich predpist: Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pritbézna a
celkova. Pribézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledkii a projevi Zaka v
jednotlivych vyucovacich pfedmétech a na ctvrtletnich klasifikacnich poradach. Celkova
klasifikace Zzdka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech se uskuteciiuje na konci prvniho a
druhého pololeti.

1. Prospéch zaka se urcuje podle pravidel hodnoceni a klasifikace zak.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci prospéchu

soustavne diagnostické sledovani zaka, kvality jeho prace a ptipravenosti na vyucovani
kontrolni pisemné prace

dalsi zkousky:

ustni

pisemné

grafické (vytvarné) praktické

pohybové

didakticke testy

vysledky dalSich Cinnosti zéka

konzultace s ostatnimi uditeli, vychovnym poradcem

Pravidla hodnoceni a klasifikace Zakii
a) Prospéch Zéka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech se klasifikuje témito stupni:
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- vyborny

- chvalitebny
- dobry

- dostate¢ny

- nedostate¢ny

o gagprpLdE

Stupen prospéchu urcuje ucitel, ktery vyucuje ptislusnému vyucovacimu piredmétu.

Pti uréovani stupné prospéchu v jednotlivych vyucovacich pfedmétech na konci

klasifika¢niho obdobi se stupen prospéchu neurcuje na zaklad¢ primeéru z klasifikace

za prislu$né obdobi, ale ptihlizi se k pribéznym vysledklim prace zaka.

C. Zakonny zéstupce Zéka je informovan pribéZzné o prospéchu a chovani Zdka vhodnym

zptisobem, zejména:

prostiednictvim zakovské knizky,

tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyucovacich predmétii na ttidnich schiizkach

se zakonnymi zastupci zaka a na dalSich konzultacich,

3. tfidnim ucitelem nebo ucitelem piislusného predmétu, jestlize o to zastupci zéka
pozadaji,

4. tfidnim ucitelem nebo ucitelem piislusného predmétu v pripadé mimotadného

zhorSeni prospéchu nebo chovani, a to bezprosttedné a prokazatelnym zptisobem.

N =

Slovni hodnoceni
Zaci mohou byt na zadost jejich zakonnych zastupcti hodnoceni slovné.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech a chovani zaka
ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou v ptipad¢€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak,
aby byla ziejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim
formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych predméti, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
piedpokladiim a k v€ku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka.

Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet piipadnym neuspéchim
zaka a jak je prekondavat.

Hodnoceni je vzdy individualni (zaroven odpovida klasifikacnimu stupni) a vychazi z téchto
obecnych kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada ucivo predepsané osnovami bezpeéné, v mysleni je pohotovy, bystry, dobie chape
souvislosti, vyjadiuje se vystizn€, pomérné presné, spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a
dovednosti, pracuje samostatné, piesné a s jistotou, je aktivni, u¢i  se svédomité a se zajmem.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak ucivo predepsané osnovami ovlada, uvazuje celkem samostatné, vyjadiuje se celkem
vystizné, dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se mensich chyb, uci se
svédomité.

Stupen 3 (dobry)
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Zak ucivo predepsané osnovami v podstaté ovlada, méa mensi samostatnost v mysleni, vyjadiuje
se ne dost presné, s pomoci ucitele fesi ukoly, prekonava potize a odstrafiuje chyby, jichz se
dopousti, k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétu.

Stupen 4 (dostate¢ny)
Zak ovlada ucivo se znanymi mezerami, ma nesamostatné mysleni, vyjadfuje se s potizemi,
déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava, ma maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty.

Stupeii 5 (nedostatecny)

Zak neovlada ucivo predepsané osnovami, odpovida nespravné i na navodné otazky, vyjadiuje
se nespravné i k navodnym otdzkam, praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele,
pomoc a pobizeni k ucent jsou zatim neucinné.

Klasifikace ve vyucovacich piedmétech

Vychovné vzdélavaci vysledky zaku se klasifikuji podle této stupnice:

Stupeii 1 (vyborny)

Zak ovlada ucebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
uceleng, presné a tipIn€ a chépe vztahy mezi nimi. Pohotoveé vykonéva pozadované intelektualni
a motorické ¢innosti. Samostatné a tvotiveé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pro feseni
teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevi a z&konitosti. Mysli logicky
spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho tstni a pisemny projev je
spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou
kvalitni, pouze s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k ovlada u¢ebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v
podstaté ucelené pfesné a uplné. Pohotové vykonavéa pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkolu, pii vykladu a hodnoceni
jevli a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni i
pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
neptesnosti. Zak je schopen samostatng nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkli, fakt, pojm,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pozadované intelektudlni a motorické cinnosti
nevykonava vzdy ptesné. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
Osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych tikold s chybami. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevu a zékonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, neni vzdy tvofivé. Ustni a pisemny projev neni vzdy spravny, pfesny a vystizny,
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graficky projev je méné esteticky. Cast&jsi nedostatky se projevuji v kvalité vysledku jeho
¢innosti. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.

Stupeii 4 (dostateény)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zdvazné mezery. Pi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni je zpravidla malo
tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma zpravidla vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Vysledky jeho ¢innosti nejsou kvalitni, graficky projev je mélo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a Giplné, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevu a
zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u n€ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemnem projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku jeho ¢innosti a
graficky projev jsou na nizké urovni. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s
pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Hodnoceni a klasifikace zéka s individualnim vzdélavacim planem
Na pisemnou zadost zakonného zéastupce bude Zak s individudlnim vzd€lavacim planem v

prabéhu Skolniho roku a na vysvédceni hodnocen slovné.

a) mira ovladnuti uciva

ovlada bezpecné,

ovlada,

podstatn¢ ovlada,

ovlada se zna¢nymi mezerami,

neovlada,

b) uroven mysleni

pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti,
uvazuje celkem samostatné,

mensi samostatnost v mysleni,
nesamostatné mysleni,

odpovida nespravné 1 na navozujici otazky,
¢) uroven vyjadrovani

vystizné, pomérné piesné,

celkem vystizné,

ne dost pfesné,

vyjadiuje se s potizemi,

nespravné i s navozujicimi otazkami,
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d) troven aplikace védomosti
1. spolehlive, uvédoméle pouziva védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, presné a s
jistotou,
dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensSich chyb,
s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekonava potize a odstraniuje chyby, jichz se dopousti,
praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele,
nezvlada,
e a zajem o uceni
aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem,
uci se svédomite,
k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti,
maly zajem o uceni, pottebuje stale podnéty,
pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné.

e)p

TEONPSO RN

Hodnoceni vzdélavani cizinct

Pii klasifikaci Zaku-cizinci se postupuje v souladu s ust. § 15 odst. 6 vyhlasky Ministerstva
$kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky &. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a
nékterych naleZitostech plnéni povinné §kolni dochazky, ve znéni pozdégjsich piedpisti. Uroven
znalosti Ceského jazyka se povazuje za zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zaka-
cizince. Proto je nutné, aby k této skutecnosti pedagog pii hodnoceni zakli-cizincii piihlizel, a
to zejména v podateénim obdobi. Zaci-cizinci mohou byt (obdobné jako jejich &esti spoluzaci)
hodnoceni bud’ slovné, nebo klasifikaci, event. lze klasifikaci jejich vysledkt vzdélavani
doplnit slovnim hodnocenim, jez bude obsahovat i hodnoceni kliCovych kompetenci
vymezenych Ramcovym vzdé€lavacim programem pro zakladni vzdélavani. Aby vsSak zak-
cizinec mohl postoupit do vyssiho rocniku, musi byt na konci skolniho roku klasifikovan ze
vSech vyucovacich pfredméti, tedy i z predmétu Cesky jazyk.

Hodnoceni chovani 7kt
Chovani zéaka se klasifikuje témito stupni:

1. - velmi dobré
2. - uspokojivé
3. —neuspokojive

Stupeii 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle dodrzuje ustanoveni Skolniho fadu, zasady a pravidla prava a moralky.
Ojedinéle se mize dopustit méné zavaznych piestupkil proti ustanoveni Skolniho fadu.

Stupeii 2 (uspokojivé)
Chovani Zaka je v podstaté v souladu s ustanovenimi Skolniho fadu, se zdsadami prava a

o 24

piestupkil proti ustanovenim Skolniho tadu, pravidlim prava a moralky. Je vSak pfistupny
vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.
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Stupeii 3 (neuspokojivé)

N 24

ptestupkil proti ustanovenim Skolniho fadu, pravidlim prava a moralky.

Stupeini hodnoceni chovani neni vychovnym opatfenim. Soucasné s klasifikaci niz§im stupném
z chovani mtze byt udéleno vychovné opatieni. Toto vychovné opatieni mtize také piredchéazet
vlastni klasifikaci jiz v pribéhu Skolniho roku.

Vychovnd opatrent
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeiiska opatieni.

Pochvaly:

1. Pochvalu tfidniho ucitele mize zédku udélit tfidni ucitel bud’ na zéklad¢ vlastniho
rozhodnuti nebo na zéklad¢ podnétu ostatnich pedagogickych pracovnikii (napft. za
vyrazny projev $kolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci).

2. Pochvalu feditele Skoly mize zéku udélit feditel na zaklad€ vlastniho rozhodnuti nebo
na zéakladé podnétu ostatnich pedagogickych pracovnikd, ¢i jiné fyzické osoby, a to po
projednani v pedagogické radé (napt. za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo
Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou uspésnou praci).

Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit kazenska opatieni:

1. napomenuti tfidniho ucitele
2. dutku tfidniho ucitele
3. dutku feditele Skoly.

Ttidni ucitel neprodlené¢ oznami prokazatelnym zpisobem zakovi a zdkonnému zastupci
udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a divody pro jejich
udéleni. Veskerd vychovna opatieni jsou zapsana v katalogovém listu a uvedena v zapisu
z pedagogické rady Skoly.

Stupné zadvaznosti poruseni kazn¢ a Skolniho fadu jsou odstupniovany takto:

1. méné zavazné poruSeni kazné a Skolniho fadu
2. zavazné poruSeni kazné a Skolniho tadu
3. hrubé poruseni kédzné a Skolniho fadu

Zapomindni uéebnich potieb a pomiicek do vyucovdani
1) Jednotna evidence formou zapisu do vychovného deniku ulozeného ve tiidé

2) Kritéria pro udélovani vychovnych opatieni zakiim

pocet zapomenuti vychovné opatieni
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pri dosaZeni 15 napomenuti tfidniho

ucitele
30 dutka tfidniho ucitele
45 ditka feditele Skoly

po pololeti 0

nabiha znovu ve Il. pololeti

e Predani informace zakonnému zastupci Zika — po kazdych 10 zapomenutich
informuje tfidni ucitel pisemné zakonného zastupce Zika.

o Kazerniské prestupky jsou iFeSeny individualné dle zavaznosti poruseni $kolniho
radu.

Méné zavazné poruSeni Skolniho radu

Mén¢ zavazna poruseni Skolniho fadu jsou drobnéjsi védoma provinéni proti Skolnimu fadu.
Za mén¢ zdvazna poruseni Skolniho fadu se povazuji zejména:

neuctivé chovani k pracovnikim Skoly

nevhodna tprava zevnéjSku

nepiezouvani se

nepfipravenost na vyuku (nenosSeni pomucek a tloh)

pozdni pfichody do vyuky

ruseni vyuky napt. pouzivanim mobilniho telefonu
nerespektovani pokynt pedagoga pii vyuce i mimo ni
neomluvend absence v rozsahu do 5 vyucovacich hodin
nedbalostni chovani k zatizeni Skoly, znecistovani Skoly a okoli
0. pouzivani mobilu (1—3 napomenuti)

RO NoOR~WNE

Za mén¢ zévazna poruseni kdzn€ miize byt udéleno napomenuti, ditka tfidniho ucitele
nebo dutka feditele Skoly (resp. 2. stupen z chovani), a to dle stupné€ zavaznosti.

Zavazné poruseni Skolniho Fadu

Zavazna poruseni Skolniho fadu narusuji vyuku, vychovu a chod Skoly. Za zdvazna poruseni
Skolniho tadu se povazuji:

1. opakované mén¢ zavazné poruSovani kazn¢ pies opakovand pisemné dolozena
upozornéni (zapisem nebo dopisem)

hrubé a agresivni chovani k zaméstnancim Skoly

umyslné narusovani vyuky

umyslné poSkozovani inventare Skoly v€etné pomucek a svéfené¢ho materialu
nerespektovani piikazu pedagoga

dlouhodobé neomluvena absence (delsi jak 10 hodin, nebo ptes 2 vyucovaci dny)
koufeni, pozivani alkoholu, omamnych a psychotropnich latek ve skole a na Skolnich
akcich

Nogaprwd
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8.

9.

umyslné pozménéni programového vybaveni Skolnich pocitact a Skolni pocitacové
sité

umyslné nepravdivé obviiiovani, drobné kradeze, hrubé chovani a Sikanovani
spoluzakt

Za z&vazna poruseni Skolniho fadu mize byt udélena ditka feditele skoly nebo 2. - 3.
stupen z chovani a to dle stupné zdvaznosti.

Hrubé poruseni Skolniho fadu

Hrubé¢ poruseni kdzné naruSuje socialni klima Skoly a tfidniho kolektivu. Za hrubé poruseni
kazné se povazuje:

1.
2.
3.

fyzické napadeni spoluzdka nebo zaméstnance $koly

umyslné zplisobeni jmy na zdravi jiné osob¢

kradez nebo imysIné poskozeni inventare, pomuicek a materialu Skoly ve vétSim
rozsahu

manipulace s drogami, zbranémi ve S§kole a na Skolnich akcich. Za hrubé poruseni
Skolniho fadu mtize byt udélen 3. stupeit z chovani.

Ziskavani podkladii pro hodnoceni a klasifikaci

Zak musi byt z vyuéovaciho pfedmétu vyzkousen uistng, pisemné nebo prakticky
alespon tfikrat za kazd¢ klasifikacni obdobi. Ve vyucovacich pfedmétech s dotaci tii a
vice hodin tydn€ minimalné pétkrat, z toho alespoi jednou Gstné. PtihliZi se téz k
samostatnym pracim zaka, jsou-li soucasti vyucovaciho predmétu.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych jevi, vykoni, vytvori, znalosti. Po ustnim vyzkouSeni oznami ucitel
zakovi vysledek okamzité. Vysledky hodnoceni z pisemnych zkousek a praci
praktickych ¢innosti ozndmi Zakovi nejpozdéji do 14 dnil. V tomto terminu ucitel
zakovi opravenou praci ukaze.

Kontrolni pisemné préace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v ur¢itych obdobich.

Termin pisemné zkousky, ktera trva déle nez 25 minut a termin kontrolni pisemné
prace oznami ucitel v€as doptfedu zaklim a planovanou zkousku zapise do tfidni knihy.
V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

V ptipadé, Ze ma zak povolen individudlni studijni plan, obsahuje tento plan také
podminky ziskdvani podkladl pro hodnoceni a klasifikaci.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakt

Z4ci maji pravo na sebehodnocenti, které je piirozenou souéasti procesu hodnoceni.

K sebehodnoceni vytvaii podminky Skola i vyucujici jednotlivych predméti tim, Ze poskytuji
moznost vybéru hodnoceni vSude tam, kde je to mozné — to zvySuje zakovu motivaci i nad¢ji
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zaka na kvalitni vykon. Vyucujici podporuje vSechny formy sebehodnoceni zéka a vede zaky
ke kritickému sebehodnoceni své prace. K sebehodnoceni slouzi také skupinové, kooperativni
a podobné formy prace, pti kterych se zak mize dobfe porovnavat s ostatnimi.

Zaci maji pravo pfimé&fenou formou se na zékladé sebehodnoceni vyjadiovat k prib&znému i
celkovému hodnoceni.

Celkove hodnoceni 7aka

1. Celkové hodnoceni zéka na konci prvniho a druhého pololeti vyjadiuje vysledky jeho
klasifikace v povinnych pfedmétech a klasifikaci jeho chovani. Nezahrnuje klasifikaci
v nepovinnych vyucovacich pfedmétech.

2. Celkové hodnoceni zéka na konci prvniho a druhého pololeti se vyjadiuje takto:

a. prospél (a) s vyznamenanim

b. prospél (a)

C. neprospél ()

3. Zak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v z4dném povinném predmétu horsi,
nez stupen 2 - chvalitebny a primérny prospéch z povinnych predmét neni horsi nez
1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi dobré.

4. Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 -
nedostatecny.

5. Zak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 -
nedostatecny.

Pravidla komisionalni zkousky
Komisiondalni zkouSku kona zak v téchto ptipadech:

1. Kkoné-li opravnou zkousku,
2. pozada-li zékonny zastupce nezletilého zaka o jeho komisionalni prezkouseni
z divodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni.

Reditel $koly miize natidit komisionalni prezkouseni zaka, jestliZe zjisti, Ze vyuéujici
porusil pravidla hodnoceni. Termin komisionalniho pfezkouSeni stanovi feditel Skoly
bez zbyte¢ného odkladu.

1. Ma-li zakonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnil ode dne, kdy se o
hodnoceni prokazateln¢ dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dni po vydani
vysvédcéeni, pozadat pisemné¢ feditele Skoly o komisionalni prezkouSeni zaka.
Komisiondlni ptezkouSeni se koné nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem nezletilého zaka.

2. Komise pro komisionalni zkousky je nejméné ticlennd. Jejim predsedou je feditel
Skoly nebo jim povéfeny ucitel, zkousejici ucitel vyucujici zdka danému predmétu a
prisedici, ktery ma odbornou kvalifikaci pro tyZ nebo ptibuzny vyucovaci predmét.
Cleny komise jmenuje feditel $koly. Vysledek zkousky vyhlasi pfedseda vefejné v den
konani zkousky. Rozhodnuti o klasifikaci je konecné.

3. V prislusném pololeti mize byt z dané¢ho predmétu komisionalné prezkousen zak
pouze jednou.

4. Komisionalni zkousku miize zak konat v jednom dni pouze jednu.
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Opravné zkousky

7.4k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse z 2 povinnych predmétii nebo
zak, ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse z 2 povinnych piredméti
vyucovanych pouze v prvnim pololeti, kona z téchto predméti opravnou zkousku
nejpozdeji do konce piislusného skolniho roku v terminu stanoveném feditelem Skoly.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

7k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych dtivodi muaze feditel $koly zakovi stanovit nahradni termin

S

opravné zkousky nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.

Zkousky v nahradnim terminu

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné zaka hodnotit ani v
nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zati nasledujiciho skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi rocnik. Neni-1i zdk hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

Postup do vyssiho ro¢niku a opakovani ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postupuje Zak, ktery na konci druhého pololeti (nebo po vykonani
komisionalni zkousky) prospél ze vSech povinnych predméti.

74k opakuje ro¢nik, pokud neprospél z nékterého povinného pfedmétu. Opakovat
ro¢nik Ize pouze jednou na I. stupni a jednou na Il. stupni.

Vedeni dokumentace o hodnoceni a klasifikaci Zaki

Ttidni ucitel zaznamenéva v katalogovém listu Zdka vyu€ovaci pfedmét, z néhoz byla
povolena opravna zkouska nebo zkouska v nahradnim terminu, jeji datum a jeji
hodnoceni.

Vysvédceni se vyda aZ po vykonani této zkousky, a to s datem jejiho konéni. Na konci
klasifika¢niho obdobi se v pfipad¢ konani opravné zkousky ¢i zkousky v ndhradnim
terminu zakiim vyda jen vypis z tfidniho vykazu. Jestlize se zak bez fadné omluvy ve
stanoveném terminu k opravné zkousce nebo zkousce v ndhradnim terminu nedostavi,
zaznamena se, Ze se ke zkousce bez fadné omluvy nedostavil, ¢imz jeho prospéch ve
vyucovacim pfedmétu je hodnocen stupném 5 - nedostateény a celkové hodnoceni
zaka stupném neprospél (a).

Autoevaluace nasi $koly sméfuje k tomu, aby nejen samotna $kola, ale i rodi¢e a vefejnost
ziskali vSechny podstatné informace o tom, do jaké miry jsou naplnovany cile, které si tento
SVP stanovil. Diky ziskanym informacim, jez budou $kole slouzit jako zp&tna vazba, miize
dochazet k dalsimu vyvoji $koly a jejim pfirozenym zménam, které pomohou postupné
zvySovat kvalitu poskytovaného vzdelani.
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Priority v jednotlivych oblastech autoevaluace Zakladni $skoly a Materské §koly Kokory:

1. Podminky ke vzdélavani

Priority:
ad1) materialni, technické podminky vzdélavani
- pomiicky, ucebnice, technické prostredky
ad2) rozvoj ekonomickych zdrojui - projekty, granty
(pozndmka: bez nich nelze naplnit pfedchazejici bod)

1. Pribéh vzdélavani zakh

adl) priibéh vzdélavani se zietelem k vytvareni cilovych kompetenci SVP
ad2) aktivity mimo vyuku

III. Podpora $koly zaktm, spoluprice s rodiéi, vliv vzajemnych vztahu §koly. Zaku, rodi¢u a
dalSich osob na vzdélavani

adl) klima skoly (bezpecné prostiedi pro vSechny, diiraz na vztahy mezi zéky, oteviené,
vstficné klima)

- partnersky vztah: Zak — rodi¢ — ucitel, kolegidlni vztahy mezi pedagogickymi pracovniky
navzajem a mezi nimi a vedenim $koly zaloZené na vzajemné duvére, toleranci a spolupraci a
kultura $koly (obraz o $kole jako socialni instituci — osobnosti, image, normy jednani,
hodnoty)

ad2) systém podpory 74kl (respektovani individualniho tempa, pravo na riznost, ucitelé véri,
7e zaci chtéji dosdhnout osobniho maxima, diferenciace v ramci téidy podle schopnosti zakd,
Skola bez neprospivajicich zaki — strategie na podporu GspéSnosti zakil)

IV. Vysledky vzdélavani zaki

adl) vysledky vzdélavani vzhledem ke stanovenym ciliim vzdélavani
ad2) GspéSnost zakl, absolventl

V. Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzd&lavéni pedagogickych
pracovniki.

adl) planovani fidicich ¢innosti (koncepce, DVPP)
ad2) systém vedeni pedagogickych pracovniki

V1. Uroven vysledki prace $koly, zejména vzhledem K podminkdm vzdélavéni a
ekonomickym zdrojum
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adl) kvalita vysledkd vzdélavani
ad2) prezentace Skoly

ad3) spoluprace s partnery
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PRILOHA 1 - STANDARDY PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

STANDARDY MATEMATIKA
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1. stupen

1. CisLo A POCETNi OPERACE

Vzdélavaci obor

Matematika

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Cislo a poetni operace

Ocekavany vystup RVP
yAY,

M-51

Zak vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost

scitani a nasobeni

Indikatory

1.

2.

zak zpaméti s¢itd a odcita Cisla do sta, ndsobi a déli v oboru malé
nasobilky

zak vyuzivd komutativnost s¢itani a nasobeni pfi feseni tlohy a pfi
provadéni zkousky vypoctu

zak vyuziva asociativnost scitdni a nasobeni pfi feseni tloh s uzitim
zavorek

zak vyuziva vyhodného sdruzovani Cisel pti s¢itani nékolika s¢itanct
bez zavorek

Ocekavany
vystup RVP ZV

M-5-1-02
74k provadi pisemné po&etni operace v oboru pfirozenych &isel

Indikatory

1.

2.

zak spravné sepise Cisla pod sebe (dle Eiselnych radua) pri
sCitani, odcCitani, nasobeni a déleni prirozenych Cisel

zak aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi
Ciselnymi fady

. zak vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném

nasobeni a déleni nejvySe dvojcifernym Cislem

zak provadi pisemné pocCetni operace vcCetné kontroly
vysledku

Zak dodrzuje pravidla pro pofadi operaci v oboru
pfirozenych Cisel
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Ocekavany M-5-1-03
vystup RVP ZV Zak zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
Indikatory 1. zak prette a zapise Cislo (do miliond) s uzitim znalosti
¢iselnych radu desitkové soustavy
2.
v desitkové soustave
3. zak porovnava Cisla do miliond
4. zak zaokrouhluje &isla do miliont s pouzitim znaku pro
zaokrouhlovani
5. zak uziva polohové vztahy (,hned pfed“, ,hned za“)
v oboru pfirozenych Cisel
6. zak se orientuje na Ciselné ose a jejich usecich
7. zak provadi Ciselny odhad a kontrolu vysledku
Ocekavany vystup RVP | M-5-1-04

N

oboru

zak resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém

Indikatory

1.
2.

3.

zak porozumi textu ulohy (rozliSuje informace dllezité pro rfeseni tlohy)
zak priradi uloze spravné matematické vyjadreni s vyuZitim osvojenych
pocetnich operaci

7ak zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku

zak priradi k zadanému jednoduchému matematickému vyjadreni
smysluplnou slovni Glohu (situaci ze Zivota)

Zak tvofi slovni tlohu k matematickému vyjadreni

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vzdélavaci obor

Matematika

Roénik

5

Tematicky okruh | Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavany M-5-2-01

vystup RVP ZV 74k vyhledava, sbira a tfidi data

Indikatory 1. zak provadi a zapisuje jednoducha pozorovani

(méfeni teploty, prijezd aut za dany c¢asovy limit
apod.)

zak vybira a porovnava ze zadani ulohy data podle
daného kriteria

zak posuzuje realnost vyhledanych udaju
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Oc&ekavany
vystup RVP ZV

M-5-2-02
Zak Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Indikatory

1. zak doplni Udaje do pfipravené tabulky nebo diagramu

2. zak vytvoii na zakladé jednoduchého textu tabulku,
sloupcovy diagram

3. zak vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana data
a porozumi vztahim mezi nimi (nejmensi, nejvétsi
hodnota apod.)

4. zak pouziva udaje z rGznych typl diagrami (sloupcovy
a kruhovy diagram bez pouziti %)

5. zak pouziva jednoduchych pievodl jednotek ¢&asu
pfi praci s daty v jizdnich fadech

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vzdélavaci obor

Matematika

Racnik

g

Tematicky okruh

Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavany

vystup RVP ZV zak n

Indikatory 1. zak 1

M-5-3-01

arysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a

kruznice); uziva jednoduché konstrukce

ozezna zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)

2. 74k vyuZivd k popisu rovinného utvaru pocty vrchold a stran,
rovnobéznost a kolmost stran

3. 74k charakterizuje zakladni rovinné Gtvary a k zadanému popisu
pfifadi nazev zakladniho rovinného Utvaru

4. 74k vyuziva zakladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii
(¢ary: kfiva, lomena, pfima; bod, Usecka, polopfimka, pfimka,
prasecik, rovnobézky, kolmice)

5. 74k wvyuZije znalosti zdkladnich rovinnych uUtvard k popisu a
modelovani jednoduchych téles (krychle, kvadr, valec)

6. 74k narysuje kruznici s danym polomérem

7. 73k narysuje trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami

stran

8. 73k narysuje &tverec a obdélnik s uZitim konstrukce rovnobéZek a
kolmic

9. 7Zak dodriuje zasady rysovani

Ocekavany vystup RVP
yAY,

M-5-3-02
zak scitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

447




Indikatory

=

zak rozlisuje obvod a obsah rovinného utvaru

N

zak s pomoci ¢tvercové sité nebo mérenim urci obvod rovinného
utvaru (trojuhelniku, ¢tyrahelniku, mnohouhelniku)

Zak porovnava obvody rovinnych Gtvar(

zak graficky scita, odcita a porovnava usecky

zak urci délku lomené ¢ary graficky i mérenim

o0k W

zak prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

Ocekavany vystup RVP
yAY,

M-5-3-03

Zak sestroji rovnobézky a kolmice

Indikatory

1. 74k vyhleda dvojice kolmic a rovnobéZek v roviné

2. 74k nadrtne kolmici a rovnobéZzku ve ¢tvercové siti

3. 73k narysuje k zadané pfimce rovnobéZku a kolmici vedouci danym
bodem pomoci trojuhelniku s ryskou

Ocekavany vystup RVP
yAY,

M-5-3-04
zak urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Indikatory

1. 74k urdi pomoci Etvercové sité obsah rovinného Gtvaru, ktery lze sloZit
ze Ctvercll, obdélnikd a trojuhelniki

2. 74k porovnava pomoci Etvercové sité obsahy rovinnych Gtvar(
3. 73k pouZiva zikladni jednotky obsahu (cm?, m?, km?) bez vzdjemného
prevadéni

Ocekavany vystup RVP
yAY,

M-5-3-05
zak rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a
urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Indikatory

1. 74k pozna osové soumérné Utvary (i v redlném Zivoté)
2. 73k urdi preklddanim papiru osu soumérnosti Utvaru
3. Zak vytvofi ve Etvercové siti osové soumérny Gtvar podle osy v lince mfizky

4. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
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Vzdélavaci obor Matematika

Ro¢nik 5.

Tematicky okruh Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

Ocekavany vystup RVP | M-5-4-01

yAYj zak resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feseni je do
znaéné miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Indikatory 1. 73k vyhledd v textu Ulohy potfebné Gdaje a vztahy

2. #ak voli vhodné postupy pro feseni tlohy

3. Zak vyhodnoti vysledek tlohy

2. stupen

1. CiSLO A PROMENNA

Vzdélavaci Matematika a jeji aplikace
obor

Rocnik 9.

Tematicky Cislo a proménna

okruh

Ocekavany M-9-1-01
vystup RVP ZV | Zak provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich &isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

Indikatory 1. 73k provadi zakladni poéetni operace se zlomky a desetinnymi &isly

2. 73k dodriuje pravidla pro pofadi pocetnich operaci v oboru celych a racionélnich &isel,
vyuziva vlastnosti operaci s¢itani a ndsobeni

(komutativnost, asociativnost, distributivnost) pti Gpravé vyraz(

3. 73k vyznadi na &iselné ose raciondlni éislo a &islo k nému opaéné

4. 734k uZiva znalosti druhych mocnin celych &isel od 1 do 20 (i ke stanoveni odpovidajicich
druhych odmocnin)

5. zak uréi rozvinuty zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé

6. Zak provadi zakladni Gpravy zlomk (rozdifuje a krati zlomek, zjednodusi sloZeny zlomek,
vyjadri zlomek v zakladnim tvaru, urci prevracené Cislo, pocitd se smisenymi Cisly)

7. %3k uréi absolutni hodnotu celého &isla a vyuZiva jeji geometrickou

interpretaci

Ocekavany M-9-1-02
vystup RVP 2V | zak zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, tcelné vyuziva kalkulator
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Indikatory 1. 74k zaokrouhluje &isla s danou pfesnosti
2. 74k vyuZiva pro kontrolu vysledku odhad
3. Zédk ulelné a efektivné vyuziva kalkulator
Ocekavany M-9-1-03

vystup RVP ZV

zak modeluje a resi situace s vyutitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Indikatory 1. 74k rozliduje pojmy prvodislo a €islo sloZzené; spoleény délitel a spoleény ndsobek (uréi je
pro skupinu dvou nebo tfi pfirozenych cisel)
2. 73k najde nejmensi spoledny nasobek a nejvétsiho spoleéného délitele dvou pfirozenych
Cisel
3. Zak vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 4, 5, 9, 10, 25, 50, 100)
4. 73k Fesi slovni Glohu s vyuZitim délitelnosti
5. 73k vytvofi slovni Glohu na vyuZiti délitelnosti
Ocekavany M-9-1-04

vystup RVP 2V

Zak uziva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
(pFirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

Indikatory 1. 74k uziva rizné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast:
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem
2. 74k navzajem pfevadi riiznd vyjadieni vztahu celek — &ast
Ocekavany M-9-1-05

vystup RVP 2V

zak resi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje s méfitky map a pland

Indikatory

Zak vyuZziva dany pomér (vCetné postupného poméru) v realnych situacich
zak stanovi pomér ze zadanych Udaju

Zak vyuziva méritko mapy, planu k vypoctu

zak umi odvodit méfitko mapy, planu ze zadanych Gdaju

Zak pouziva pfi feSeni uloh Uméru a trojclenku

o0k wWNPE

Zak resi modelovanim situace vyjadrené pomérem

Ocekavany
vystup RVP 2V

M-9-1-06
zak resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, te procentova ¢ést je vétsi nez celek)
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Indikatory

,

Zak vyhleda v textu Udaje a vztahy potrebné k vypoctu

Zak urci pocet procent, je-li ddna procentova cast a zaklad

Zak urci procentovou ¢ast, je-li dan procentovy pocet a zaklad

zak urci zéklad, je-li ddn procentovy pocet a procentova ¢ast

Zak pouZziva procentového poctu pfi feseni tloh z jednoduchého Urokovani

oA wWNPE

Zak oveéri spravnost vysledku aplikacni tlohy na procenta

Ocekavany
vystup RVP 2V

M-9-1-07
zak matematizuje jednoduché realné situace s vyutitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, sc¢itd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Indikatory 1. 73k fedi zadané slovni Ulohy pomoci proménnych
2. 74k tvofi smysluplné slovni Glohy, které lze Fesit uZitim proménnych
3. Zak vyuZiva pfi Gpravé vyrazQ s€itani, odéitani a nasobeni mnohoélend
(vysledny mnohoclen je nejvyse druhého stupné)
4. 74k vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych
5. 74k vyuZivd pfi Upravé vyrazd vytykani a vzorcl (a + b)?, (a — b)?, a2 — b? 6. tak sestavi
¢iselny vyraz podle slovniho zadani
Ocekavany M-9-1-08

vystup RVP 2V

zak formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Indikatory 1. 74k sestavi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o dvou nezndmych ze zadanych udaju
2. 73k vyresi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o dvou nezndmych pomoci ekvivalentnich
Uprav
3. 7k provadi zkousku rovnice nebo soustavy dvou rovnic o dvou neznamych
4. 73k ovéfi spravnost feseni slovni Glohy
5. 73k pfifadi k rovnici odpovidajici slovni Glohu
6. 73k rozhodne, zda rovnice nebo soustava rovnic ma feeni a ovéfi, zda feseni patfi do
zadaného Ciselného oboru
Ocekavany M-9-1-09

vystup RVP ZV

zak analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

Indikatory

1. 74k vytvoFi matematicky model konkrétni situace v oboru celych a raciondlnich &isel

2. 74k vyuZiva pfi FeSeni konkrétnich situaci matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

3. 74k vyhodnoti vysledek Fedeni ulohy

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Vzdélavaci

Matematika a jeji aplikace

obor

Rocnik 9.

Tematicky Zavislosti, vztahy a prace s daty
okruh

Ocekavany M-9-2-01

vystup RVP ZV

zak vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Indikatory 1. 73k vyhledd potfebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu
2. 73k vyhledd a vyjadFi vztahy mezi uvedenymi Gdaji v tabulce, diagramu a grafu (¢etnost,
aritmeticky priimér, nejmensi a nejvétsi hodnota)
3. Zak zpracuje, porovnd, vyhodnoti, uspoiddd, doplni uvedené tdaje podle zaddani tlohy
4. 73k pracuje s intervaly a ¢asovou osou
5. 734k prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak
6. 73k pfevadi udaje mezi tabulkou, diagramem a grafem
7. 73k samostatné vyhledava data v literatufe, dennim tisku a na internetu a kriticky hodnoti
jejich redlnost
Ocekavany | M-9-2-02
vystup Zak porovnava soubory dat
RVP 2V
Indikatory 1. Zzak porovna kvantitativni vztahy mezi soubory dat zadanych tabulkami,
grafy a diagramy
2. zéak interpretuje vysledky ziskané porovnavanim souborl dat
Ocekavany M-9-2-03
vystup RVP ZV | Zak urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
Indikatory 1. 74k vytvofi tabulku, graf a rovnici pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu ulohy
2. zak uréi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice
3. 73k vyuZiva pfi feSeni loh pfimou a nepfimou Umérnost
Ocekavany M-9-2-04

vystup RVP
v

zak vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

452




Indikatory

zak pozna funkéni zavislost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice

zak vytvofi graf pro funkéni zavislost danou tabulkou ¢i rovnici

zak ptiradi funk¢ni vztah vyjadreny tabulkou k pfislusnému grafu a naopak

zak priradi linedrni funkci vyjadrenou rovnici k ptislusnému grafu nebo tabulce a naopak

akrwnPE

zak vycte z grafu vyznacéné hodnoty na zakladé porozuméni vzajemnym vztahim mezi
proménnymi

Ocekavany
vystup RVP 2V

M-9-2-05
Zzak matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztah(

Indikatory

1. 73k odhali funkéni vztahy v textu dlohy
2. 74k fedi dlohu s vyuZitim funk&nich vztah(
3. 74k vyjadFi vysledek Fedeni Ulohy v kontextu realné situace

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vzdélavaci

Matematika a jeji aplikace

obor

Rocnik 9.

Tematicky Geometrie v roviné a prostoru
okruh

Ocekavany M-9-3-01

vystup RVP ZV

zak zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vilastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feseni
uloh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Indikatory 1. 74k vyuZiva pfi analyze praktické Ulohy naértky, schémata, modely
2. 73k vyuziva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova nerovnost,
vzajemna poloha bodU a pfimek v roving, vzdalenost bodu od primky) k reseni
geometrickych uloh
3. 7ék Fesi geometrické ulohy poletné
4. 73k vyuZivd matematickou symboliku
Ocekavany | M-9-3-02
vystup Zak charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
RVP ZV
Indikatory 1. 28k pozna zakladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, usecCka, uhel,

trojuhelnik, ¢tyfahelnik, pravideiné mnohouhelniky, kruznice, kruh

2. zak rozliSi typy uhlu (ostry, tupy, pravy, pfimy), dvojice uhla (souhlasné,
stfidavé, vedlejsi, vrcholové), typy trojuhelnik a ¢tyfahelnikd

3. zak vyuziva vlastnosti zakladnich rovinnych utvar (vlastnosti uhlopficek,
velikost uhlt, soumérnost)
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Ocekavany
vystup RVP 2V

M-9-3-03
zak urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

Indikatory 1. 74k s¢itd a odditd dhly, uréi ndsobek Uhlu (s vyuZitim pfevodu stupfiti a minut)
2. 74k vyuZivd pFi vypocltech vlastnosti dvojic uhlu (stfidavych, souhlasnych, vedlejsich,
vrcholovych) a souc¢tu ahll v trojuhelniku
3. Zék uréuje velikost thlu pomoci Ghloméru
Ocekavany M-9-3-04

vystup RVP ZV

zak odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvart

Indikatory 1. 73k odhaduje obsah i obvod uUtvar( pomoci ¢tvercové sité
2. 73k uréi vypoctem obsah (v jednodussich pFipadech) trojuhelniku, étverce, obdélniku,
rovhobézniku, lichobézniku, kruhu
3. 74k urti vypottem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, rovnobéZniku, lichobézniku,
kruhu
4. 73k pouZiva a prevadi jednotky délky
5. 73k pouZivd a prevadi jednotky obsahu
Ocekavany M-9-3-05

vystup RVP ZV

zak vyuziva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich aloh

Indikatory 1. 73k pojmenuje zakladni mnoZiny viech bodl dané vlastnosti (osa Uhlu, osa rovinného
pasu, osa Usecky, kruznice, Thaletova kruznice)
2. 73k vyuZivd mnoZiny vech bod( dané vlastnosti pfi feseni tloh
Ocekavany M-9-3-06

vystup RVP 2V

Zak nadrtne a sestroji rovinné Gtvary

Indikatory 1. 74k pfevede slovni zadani do grafické podoby (nacrtku)

2. 4k popise jednotlivé kroky konstrukce a rovinny Utvar sestroji

3. Zak uréi pocet Fedeni konstrukéni dlohy

4. 74k ovéfi, zda vysledny Utvar odpovidd zadani

M-9-3-07

Ocekavany Zak uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikd
vystup RVP ZV
Indikatory 1. 7&k vyuZiva pfi vypoctech véty o shodnosti trojahelnikd

2. 73k vyuZiva pfi vypocltech véty o podobnosti trojihelnikd

3. 74k ur&i pomér podobnosti z rozmér( Gtvarli a naopak
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Ocekavany
vystup RVP ZV

M-9-3-08
zak nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, uréi osoveé a
stfedové soumérny Utvar

Indikatory 1. 74k rozhodne, zda je Utvar osové soumérny

2. 73k uréi osy soumérnosti rovinného Utvaru

3. Zakrozhodne, zda je Utvar stfedové soumérny

4. 73k urdi stfed soumérnosti

5. 734k nadrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti
Ocekavany M-9-3-09 zak urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

vystup RVP ZV

Indikatory 1. 74k rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotaéni télesa (valec,
kuzel, koule)
2. 74k pouZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova thlopfitka
3. 73k vyuziva pfi feeni Uloh metrické a polohové vlastnosti v mnohosténech a rotaénich
télesech
4. 73k pracuje s pldorysem a narysem mnohosténd a rotacnich téles
Ocekavany M-9-3-10

vystup RVP ZV

zak odhaduje a vypocita objem a povrch téles

Indikatory 1. 74k odhaduje a vypoéitd povrch mnohosténd a rotacnich téles
2. 73k odhaduje a vypocitd objem mnohostén( a rotacnich téles
3. 73k pouiiva a pfevadi jednotky objemu

M-9-3-11
Ocekavany ., y o .
) zak nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

vystup RVP zV

Indikatory 1. 74k objasni pojmy sit télesa, plast, podstava
2. 73k rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, vélec, kuzel)
3. 73k nadrtne a sestroji sité zdkladnich téles

Ocekavany M-9-3-12

vystup RVP 2V

Zak nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Indikatory

1. zak rozpozna z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso slozeno

2. Z4k naértne a sestroji obraz jednoduchych téles ve volném rovnobézném
promitani
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Ocekavany
vystup RVP ZV

M-9-3-13
Z3k analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Glohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Indikatory

1. 73k vyhledd v textu Glohy potfebné Gdaje a vztahy
2. %3k voli vhodné matematické postupy pro feseni tlohy
3. 74k vyhodnoti vysledek dlohy

4. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Vzdélavaci

Matematika a jeji aplikace

obor

Roénik 9.

Tematicky Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
okruh

Ocekavany M-9-4-01

vystup RVP 2V

vrs o s

Zak uziva logickou Givahu a kombinaéni Gsudek pfi feseni tloh a problémd a naléza riizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Indikatory 1. 74k provede rozbor dlohy a vyhleda v textu dlohy potfebné Udaje a vztahy
2. %4k zvoli vhodny postup Feseni
3. 74k provede diskusi o pottu Fedeni daného problému a kontrolu reélnosti vysledku
4. 74k zformuluje odpovéd na zadany problém

Ocekavany M-9-4-02

vystup RVP 2V

vrs s

Zak resi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Indikatory

1. 74k uréiredlnou podobu trojrozmérného Gtvaru z jeho obrazu v roviné
2. zak popise zakladni vlastnosti trojrozmérného Utvaru podle jeho obrazu v roviné
3. 7k vyuZiva ziskané poznatky a dovednosti pfi feseni Gloh z béZného Zivota
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STANDARDY CESKY JAZYK A LITERATURA
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1. stupen

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pfiméFené ndrocné texty potichu i nahlas

Indikator

CJL-5-1-01.1 74k vybere z nabidky vhodny nadpis

CJL-5-1-01.2 74k posoudi na zékladé precteného textu pravdivost / nepravdivost tvrzeni
€JL-5-1-01.3 Zak posoudi, zda dand informace vyplyva / nevyplyva z textu

€JL-5-1-01.4 Z3k vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

CJL-5-1-01.5 Zak vystihne hlavni myslenku textu

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

Tematicky okruh

Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP 2V

€JL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

Indikator

€JL-5-1-02.1 Zak vybere z nabidky slov slova kli¢ova vztahuijici se k zadanému textu

CJL-5-1-02.2 74k rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro smysl (vyznéni)
textu

€JL-5-1-02.3 Zak vypiSe pozadovanou informaci z textu
CJL-5-1-02.4 74k utiidi prectené informace, vybere podstatnd fakta

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

€JL-5-1-03 posuzuje Uplnost, ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

Indikator

€JL-5-1-03.1 Zak sestavi jednoduchy slohovy Utvar (adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni,
pozvanka)

€JL-5-1-03.2 Zak posoudi, zda néleZitosti daného slohového Utvaru jsou Uplné, & zda néco
chybi
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

€JL-5-1-03 posuzuje tplnost, ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

Indikator

CJL-5-1-03.3 Z4k sestavi z vét (&i kratkych odstavcd) na zakladé €asové a pficinné
souvislosti pfibéh, sdéleni

CJL-5-1-03.4 74k vybere z nabidky vétu, kterd je vhodna jako zavér k dané ukazce

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pitimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna
fakta

Indikator

€JL-5-1-04.1 Zak vyslechne sdéleni a reprodukuje / napise jeho obsah /smysl €JL-5-1-04.2
Zak vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dal$i osobé

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zéznamniku

Indikator

€JL-5-1-05.1 Zak na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor

(s kamaradem, s dospélym), zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-05.2 Zak posoudi, zda v uvedené ukazce dialogu, telefonického rozhovoru
nebo vzkazu na zaznamniku néco chybi nebo zda je tplna

€JL-5-1-05.3 Zak zméni dialog na vzkaz apod.
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Indikator

CJL-5-1-06.1 Zak vybere z predlozenych ukazek tu, kterd vyrazné ovliviiuje rozhodovani
Clovéka

CJL-5-1-06.2 Zak vybere z nabidky moZnosti, ¢eho chtéla reklama dosahnout

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-07 voli naleitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru

Indikator

€JL-5-1-07.1 Zak na zakladé zadani predvede s néleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feci
rtizna sdéleni - oznameni, pfikaz, prosbu, omluvu — a respektuje pfi tom rozdilného
adresata

CJL-5-1-07.2 Zak se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

€JL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Indikator

CJL-5-1-08.1 Zak rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (sme, dyt
vo tom apod.)

€JL-5-1-08.2 Zak pfi vefejné komunikaéni situaci vyuZiva spisovnou vyslovnost

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP 2V

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

Indikator

CJL-5-1-09.1 Z3k piSe spravné po strance obsahové i formalni vypravéni

€JL-5-1-09.2 Zak sestavi popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu
CJL-5-1-09.3 Zak napi$e soukromy dopis se viemi nélezitostmi

CJL-5-1-09.4 Zak v ukazce dopisu doplni, co chybi
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunika¢ni zanry

Indikator

CJL-5-1-09.4 74k v ukazce dopisu doplni, co chybi

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Indikator

€JL-5-1-10.1 Zak k zadanému textu pfimérené délky vytvoti jeho osnovu
(nejméné o tfech bodech)
€JL-5-1-10.2 74k zatadi do prectené ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (nauka o slové — lexikalni vyznam)

Ocekavany vystup
RVP 2V

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Indikator

€JL-5-2-01.2 74k vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem nejblize k zadanému slovu

€JL-5-2-01.3 Zak nahradi v textu slovo slovem vyznamem protikladnym, vyznamem
stejnym nebo podobnym, citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym

CJL-5-2-01.4 Zak vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy
€JL-5-2-01.5 Zak rozhodne, zda dvojice slov splfiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Stavba slova)

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koFen, €ast pFiponovou, predponovou a koncovku

Indikator

€JL-5-2-02.1 Zak uréi koten slova, ¢ast pfiponovou, predponovou

€JL-5-2-02.2 74k rozlisi, v kterych piipadech se jednd o slova pfibuzna a v kterych o tvary
téhoZ slova

CJL-5-2-02.3 74k rozlisi, ktera slova jsou pfibuznd se zadanym slovem a kterd ne
CJL-5-2-02.4 Zak k danému slovu uvede slova pfibuzna
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Slovni druhy)

Ocekavany vystup
RVP 2V

€JL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech

Indikator

€JL-5-2-03.1 Zak ur&i slovni druh vyznaceného slova ve vété (kromé &astic)

CJL-5-2-03.1.2 Zak vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje / neobsahuje uréeny slovni
druh

CJL-5-2-03.3 Zak uréi u podstatného jména rod, ¢&islo, pad a vzor a na zakladé této znalosti
pouziva podstatnd jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném projevu. CJL-5-2-03.4 Zak
rozlisi pfidavné jméno tvrdé a mékké, ve spojeni pridavného a podstatného jména urci u
pfidavného jména jeho pad, Cislo, rod a na zakladé této znalosti pouziva pridavna jména ve
spravném tvaru v mluveném i psaném projevu €JL-5-2-03.5 Zak uréi osobu, &islo, zpGsob (u
zpUsobu oznamovaciho ¢as) u slovesa, uZiva slovesa ve spravnych tvarech mluveném i
psaném projevu

CJL-5-2-03.6 Zak rozlisi, zda véta je/neni napsana gramaticky spravné

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Tvaroslovi)

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Indikator

€JL-5-2-04.1 Zak vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného a pridavného jména a
slovesa a nahradi ho tvarem spisovnym

(doporucujeme pro autory testl rozloZit na dvé Glohy na sebe navazujici: v 1. kroku Zak
vyhleda/nevyhleda, ve 2. kroku vyhledané nahradi/nenahradi)

€JL-5-2-04.2 Z4k doplni zadany tvar podstatného jména do véty tak, aby to bylo mluvnicky
a pravopisné spravné (1. a 4. pad rod muzsky Zivotny).

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-2-05 vyhleda zakladni skladebni dvojici a v netplné zékladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty

Indikator

€JL-5-2-05.1 74k vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny)

CJL-5-2-05.2 73k vyhleda ve vété uréovaci skladebni dvojice (bez terminologie)
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Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup
RVP zV

€JL-5-2-06 odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Indikator

€JL-5-2-06.1 74k rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
CJL-5-2-06.2 74k rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup
RVP 2V

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu je obmériuje

Indikator

CJL-5-2-07.1 74k nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl z(stal zachovan €JL-5-2-
07.2 Zak spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Pravopis)

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéach

Indikator

CJL-5-2-08.1 Zak spravné pise/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pribuznych
CJL-5-2-08.2 74k pise spravné z hlediska pravopisu lexikalniho a morfologického

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Pravopis)

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-2-09 zvlada zékladni pFiklady syntaktického pravopisu

Indikator

CJL-5-2-09.1 74k na zakladé znalosti shody pFisudku s podmétem pouZiva spravné tvary
pri¢esti minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu

CJL-5-2-09.2 Zak doplni spravné ¢arky do zadaného textu

(osloveni, nékolikanasobny vétny clen)

463




Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literarni vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

Indikator

€JL-5-3-01.1 Zak zpracuje struéné sdéleni (referat) o prectené knize, prezentuje ho
spoluzakiim, zaklada do portfolia nebo zapisuje do ¢tenafského deniku

€JL-5-3-01.2 Zak fekne, jak na néj vyslechnuta / piectena ukazka pisobi

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literarni vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané
téma

Indikator

€JL-5-3-02.1 Zak prednese a volné reprodukuje text
€JL-5-3-02.2 Zak vytvori vlastni text na dané &i vlastni téma
CJL-5-3-02.3 Zak napi$e pohadku, bajku

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literarni vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

€J-5-3-03 rozliduje riizné typy uméleckych a neuméleckych textd

Indikator

€J-5-3-03.1 Z4k rozhodne, z kterého druhu/Zanru je Uryvek, Fedeni v nabidce
(uryvek z poezie, komiksu, z naucného textu — encyklopedie, z ndvodu k pouziti, z pohadky)

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Literdrni vychova

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-3-04 p¥i jednoduchém rozboru literarnich text(l pouZiva elementarni literarni pojmy

Indikator

€JL-5-3-04.1 74k rozhodne, zda ukazka je pohadka, povést nebo bajka
CJL-5-3-04.2 Zak rozhodne, zda ukazka je poezie, nebo préza

464




Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a literatura

Rocnik

5.

Tematicky okruh

Komunikaéni a slohova vychova (KaSV), Jazykova vychova (JV); Literarni vychova (LV)

Ocekavany vystup
RVP zV

CJL-5-1-01 Cte s porozuménim pFfiméiené narocné texty potichu i
nahlas (KaSV)

€JL-5-1-02 Rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék a
podstatné informace zaznamenava (KaSV)

CJL-5-2-01 Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova (JV)

€JL-5-2-02 Rozliduje ve slové koten, ¢ast pFiponovou, predponovou a koncovku (JV)
€JL-5-2-03 Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech (JV)

CJL-5-2-05 Vyhledd zakladni skladebni dvojici (JV)

CJL-5-2-06 Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

CJL-5-2-07 UZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obméfiuje (JV)

CJL-5-2-09 Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach (JV)

Indikator

€JL-5-3-03 Rozliduje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textd (LV)
CJL-5-1-01.1 Zak vybere k textové ukazce vhodny nadpis

CJL-5-1-02.2 74k rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro jeho smysl (vyznéni)

€JL-5-2-01.3 Z4k vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dal3i vyznamy
€JL-5-2-02.1 74k uréi koten slova, ¢ast priponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03.1 Zak urci slovni druh vyznaceného slova ve vété (kromé ¢astic)

€JL-5-2-05.1 74k vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadreny,
nékolikanasobny)

€JL-5-2-06.3 Zak rozhodne, ktery z nabizenych vétnych celkd odpovida zadanému vétnému
VZOrci.

CJL-5-2-07.2 74k spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu
CJL-5-3-03.1 Zak rozhodne, ktery literarni druh / Zanr reprezentuje pouZitd ukdzka literarniho
textu .
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STANDARDY ANGLICKY JAZYK

466



I. stupen
ucCivo

(slouzi ke specifikaci obsahu a rozsahu oCekavanych vystupl nebo indikatoru)

Typy texti!

formular, blahopfani, pozdrav, kratky neformalni dopis, email, pozvanka, sms, vzkaz,
pohlednice napf. z prazdnin, zadost, omluva, popis, navod, napis, jizdni fad, letak,
plakat, pokyn, pfikaz, fikanka, basniCka a pisnicka, pohadka, komiks

Tematické okruhy

domoy, rodina, Skola a vyu€ovaci predméty, volny ¢as a zajmova €innost, mésto a
venkov, nazvy povolani, lidské télo, ¢as: hodiny, dny v tydnu, mésice v roce,
oblékani, nakupy, jidlo a potraviny, pfiroda, rocni obdobi a po€asi, tradice a zvyKky,
svatky, zakladni dulezité zemépisné udaje, déti a mladez v jinych zemich Evropy

Slovni zasoba ve vztahu k tematickym okruhim

Jazykové prostredky

- zakladni fonetické znaky, zakladni pravidla vyslovnosti slov, pravopis osvojenych
slov a tvart

- mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢len urcity, neurcity, pfidavna jména (zakladni a
pfivlasthovaci), zajmena (osobni, pfivlasthovaci, tazaci, ukazovaci), Cislovky

(zakladni, fadoveé), zakladni pfedlozky mista a Casu

- slovesa to be, have, can a znama plnovyznamova slovesa v pfitomném Case

(prosty a pribé&hovy), rozkazovaci zpusob

- véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, pofadek slov ve vété, otazky s
~-who/what/when/where/how/why*, vazba there is/ there are

Poznamky:
1) Ocekavané vystupy z RVP ZV, které jsou rozpracovany do jednotlivych indikator(, jsou
vyznaceny tuénym pismem.
2) Netestovatelné ocekavané vystupy z RVP ZV v&etné rozpracovanych indikatord jsou
vyznaceny odliSnou barvou.

Roc¢nik 5.

Receptivni feCové dovednosti — ¢teni s porozuménim

1 Viechny uvedené typy text( jsou pfiméfené Grovni Al a odpovidaji vékové kategorii ték(. Jsou zde uvedeny takové typy text(, které se
tykaji specifickych komunikacnich situaci. Zakladni typy text(, které jsou obsateny v indikatorech, napf. otazka, odpovéd, dialog, zde
uvedeny nejsou. S témito typy textd se operuje ve vétné skladbé, proto se mohou také objevit v jazykovych prostredich.
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Ocekavany
vystup RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovum a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.1
V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni feCové dovednosti — ¢teni s porozuménim

Ocekavany
vystup RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématum.

Indikator

CJA-5-2-01.2
Rozumi kratkym pokynum v ucebnici.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni recové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.3

Rozumi znamym sloviim a zakladnim vétam, které se vztahuji k rodiné, Skole,
volnému ¢asu a dalSim znamym tématim, v projevu, ktery je pronasen pomalu
a zietelné.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni re€ové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi znamym slovum a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim.

Indikator

CJA-5-2-01.4
Rozumi jednoduchym Ciselnym udajam.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roénik 5.
Receptivni Fre€ové dovednosti — €teni s porozuménim
Ocekavany vystup CJA-5-2-02
RVP zZV Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Casopisy,

obrazové a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své praci.
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Indikator

CJA-5-2-02.1
V jednoduchych textech s vizualni oporou porozumi hlavni mysSlence.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Ro¢nik 5.

Receptivni re€ové dovednosti — ¢teni s porozuménim
Ocekavany vystup CJA-5-2-02
RVP ZV

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Easopisy,
obrazové a poslechové materialy) a vyuZziva je pfi své praci.

Indikator

CJA-5-2-02.2
Vyhleda informace k jednoduchému tématu v ¢asopise nebo na webové
strance a tyto informace vyuzije.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Receptivni re€ové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup
RVP ZV

CJA-5-2-02
Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Easopisy,
obrazové a poslechové materialy) a vyuZziva je pfi své praci.

Indikator

CJA-5-2-02.3

Rozumi obsahu a smyslu ustnich sdéleni a otazek, které se vztahuji k roding,
Skole, volnému €asu a dalSim znamym tématim, v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfetelné.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik 5.
Receptivni recové dovednosti — éteni s porozuménim
Ocekavany vystup CJA-5-2-04
RVP ZV Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na

otazku.

Indikator

CJA-5-2-04.1
V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roénik 5.

Receptivni reCové dovednosti - ¢teni s porozuménim
Ocekavany vystup CJA-5-2-04
RVP zZV

Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na
otazku.
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Indikator

CJA-5-2-04.2
Vytvofi odpovéd na otazku tykajici se textu.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

RVP ZV

Roénik 5.
Produktivni reCové dovednosti — psani
Ocekavany vystup CJA-5-3-01

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formulara.

Indikator

CJA-5-3-01.1
NapiSe blahopfani, pohlednici nebo kratky neformalni dopis kamaradovi.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Roé€nik 5.

Produktivni reCové dovednosti — psani
Ocekavany vystup CJA-5-3-01
RVP zZV

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formulary.

Indikator

CJA-5-3-01.2
Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduchou odpovéd na sdéleni.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

RVP ZV

Roénik 5.
Produktivni reCové dovednosti — psani
Ocekavany vystup CJA-5-3-01

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formulara.

Indikator

CJA-5-3-01.3
Vyplni osobni udaje ve formulafri.

Vzdélavaci obor

Anglicky jazyk

Rocnik

5.

Produktivni reCové dovednosti - psani

Oc¢ekavany vystup CJA-5-3-02 Reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu a
RVP ZV jednoduché konverzace
Indikator CJA-5-3-02.1
Pisemné prevypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy.
Roénik 5.
Produktivni fe¢ové dovednosti - psani
Ocekavany vystup CJA-5-3-03
RVP ZzV Obménriuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.
Indikator CJA-5-3-03.1

Svymi slovy vyjadfi smysl textu.
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Vzdélavaci obor Anglicky jazyk

Rocnik 5.

Produktivni re€ové dovednosti - psani

Oc¢ekavany vystup CJA-5-3-02 Reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu a
RVP ZV jednoduché konverzace

Indikator CJA-5-3-02.1
Pisemné prevypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy.
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PRILOHA 2 Skolni vzdélavaci program pro p¥ipravnou tfidu zikladni $koly
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SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

pro pripravnou tfidu zakladni Skoly

Zékladni skola a Matetska Skola Kokory, Kokory 251, 751 05, ptispévkova
organizace

,, HRAVA SKOLA*

Reditel $koly: Zpracovala:

Mgr. Zuzana Zikmundova, DiS Bc. Helena Pekarova
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IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO PRIPRAVNOU TRIDU ZAKLADNI SKOLY

Ptedkladatel skolniho vzdélavaciho programu:

Nazev Skoly:

Zakladni skola a Matetska Skola Kokory, Kokory 251, 751 05, ptispévkova organizace

Adresa skoly:
Kokory 251, 751 05, Kokory

ICO: 61985414

Kontakty:

Telefon: 581 746 351

e-mail: info@ zskokory.cz www stranky:  www.zskokory.cz
Reditel §koly:

Mgr. Zuzana Zikmundov4, DiS

Ziizovatel:
Obec Kokory

Kokory. ¢.p. 57s
751 05 Kokory

www stranky: www.obeckokory.cz
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Platnost dokumentu:

Pedagogickéa rada projednala dne:

Platnost dokumentu od 1. 9. 2023

1. IDENTIFIKACNI UDAJE O PRIPRAVNE TRIDE Z¥izeni pFipravné tridy
Ptipravna tiida byla ztizena pii Zakladni a matefské skole Kokory, Kokory 251, 751 03 okres
Pierov, piispévkova organizace. Je souéasti budovy ZS a nachazi se v suterénu skoly.

2. OBECNA CHARAKTERISTIKA ZAKLADNI SKOLY

Zakladni Skola a Matefsk4 Skola Kokory, Kokory 251, 751 03 okres Pterov, piispévkova
organizace. Dal3i podstatné idaje jsou uvedeny v SVP pro Z§ a M3 Kokory, Kokory 251, 751
03, Kokory.

3. PODMINKY PRO VZDELAVANI V PRIPRAVNE TRIDE
3. Hygienické podminky pripravné tridy

Stravu a piti si déti do ptipravné tiidy pfindseji z domova. V zimnim obdobi je pro déti zajistén
teply &aj v prostorach piipravné tiidy. Déti, které po skon&eni vyucovani odchazeji do SD, se v
poledne stravuji ve skolni jidelné.

4. Psychosocialni podminky

3.2.1 Pracuje se podle SVP pro pfipravnou t¥idu.

3.2.2 Pti vzdélavani déti je kladen dlraz na rozvoj osobnosti kazdého ditéte, jeho psychicky
a fyzicky rozvoj, zdravi, a to pfirozenym zplisobem s vytvorenim optimalnich podminek pro
jejich uceni.
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3.2.3 Dtraz klademe téZ na spoluprici se zakonnymi zéstupci déti, jejich prubézné
informovani prostfednictvim schiizek ¢i konzultaci TRIO (rodi¢, zak, ucitel)

3.2.4 Spolupracujeme se zékladni Skolou, matetskou Skolou v obci Kokory, pedagogicko-
psychologickou poradnou.

3.25 Chod pripravné tfidy bude projednavan se zikonnymi zastupci, Feditelkou Skoly
a zFizovatelem.

5. Organizace a provoz pripravné tridy

1.Dé&ti do ucebny piipravné tridy pfichazeji od 7:30 do 7:45 hodin, (nebo
do SD, ktera je v provozu jiZ od 6,30 hod). Dité lze pfivést 1 v jinou
dobu po domluvé se zdkonnymi zastupci.

2.Zakonny zastupce je povinen omluvit nepfitomnost ditéte v piipravné
tfid€ nejpozdéji prvni den neptitomnosti, pisemne.

3.Zakonny zéstupce ditéte mize k vyzvednuti ditéte povétit i jinou osobu
a to pouze pisemnou formou.

4 Ke snadnéjsi adaptaci lze domluvit s feditelkou Skoly a tfidni ucitelkou

postupné zapojeni — adaptacni rezim - do kolektivu, dle osobnich potieb
ditéte.

5.Pokud dit¢ jevi znamky nemoci, at’ uz jde o b&ézné nachlazeni nebo
infekéni chorobu, ma uditelka pravo dité nepfijmout z prevencnich
divodl s ohledem na zdravi ostatnich déti.

6.Jestlize dit¢ trpi infek¢ni chorobou, zdkonni zastupci jsou povinni toto
ohlasit véetn¢ udajii o zdravi ditéte. Po nemoci pfijimame dit¢ pouze
zdravé s potvrzenim od I€kate nebo od zdkonnych zastupct.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI V PRIPRAVNE TRIDE

6. Prijimani déti do pripravné tridy
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4.1.1 Pripravnd tfida je urCena predev§Sim pro déti s odkladem S$kolni dochézky,
grafomotorickymi problémy, snizenou koncentraci pozornosti, poruchou feé¢i, koordinaci
pohybu nebo jinymi dil¢imi nedostatky - s jinymi specialnimi vzdélavacimi potfebami, u
kterych je ptedpoklad, ze se timto vyrovna jejich vyvoj.

4.1.2 Prijimame déti ve véku od 5 do 7 let, do po¢tu maximalné 15 déti.

4.1.3 Déti jsou prijimany na zakladé Zadosti zakonného zastupce, na doporuceni PPP a
po vydani rozhodnuti o prijeti Feditelky Skoly.

7. Formy a metody préace

1.Vzd¢€lavani 1 vychova se prolind vSemi Cinnostmi a situacemi, které
probéhnou pies cely den nejen v piipravné tfidé¢ a to tak, aby déti
nepietézovaly a odpovidaly plné jejich moznostem a schopnostem.
Vychovné vzdélavaci proces bude pribézné dopliiovan tak, aby déti
ziskaly co nejvice védomosti a dovednosti a mohly se ze svych vysledkt
radovat.

2.Z&kladem je forma zamérného spontanniho uceni, se kterou je zaroven
plnén urcity vzdélavaci cil. Déti se individualné nebo ve skuping aktivng,
interaktivné, smyslové 1 prozitkoveé ucastni tohoto uceni.

3.Ptedné¢ budou uskuteciiovany pracovni (tvofivé) a hravé cinnosti,
protoze v tomto veéku je hra stale dilezitym prostfedkem k poznavani i k
dovednostem.

4 K vychovné vzdélavacimu procesu patii 1 dalsi aktivity, které déti
absolvuji: vystavy, vylety do okoli, nav§tévy méstské knihovny, a dalsi.

4.3 Rezim dne

6.30 - 7.45  Skolni druzina - hra, ¢innost podle volby déti

7.45-8.15  ranni adaptace, individuélni ¢innosti déti
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8.15-8.30 ranni kruh - ptivitani s pisnic¢kou, jazykova a artikula¢ni cviceni, seznameni
s ¢innostmi

8.30-9.15 vzdélavaci Cinnosti, fizené hry

9.15-9.35 hygiena, dopoledni svacinka

9.35-10.00 relaxace, spontanni hra, individualni ¢innost s détmi

10.00 - 10.30 vzd¢lavaci ¢innosti v ptirod¢ ¢i ve tiidé dle pocasi, fizené hry

10.30 - 11.10 tematické vychazky, pobyt na $kolni zahrad¢, navstévy zajimavych mist

11.10-11.25 zhodnoceni dne: hodnoceni vysledkii vlastni prace, uklid tfidy

11.25-16.00 SD — hygiena, ob&d, skupinové i individudlni ¢innost s pani vychovatelkou,
castecné fizené nebo spontanni ¢innosti, vychazky nebo pobyt na skolni
zahradé¢, rozchod déti.

Rezim dne v ptipravné tiid¢€ je pruzny. Podle aktudlni situace ucitelka voli zmény v prubéhu
¢innosti. Pti vSech ¢innostech jsou prioritn€ respektovany potieby ditcte.

5. CiL PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

8. Hlavni cil SVP pro p¥ipravnou tfidu

Cilem je systematicky piipravovat déti z této tfidy k bezproblémovému zaclenéni do
vzdélavaciho procesu, adaptovat se na Skolni prostiedi, predchdzet tak pfipadnym netuspésnym
zacatkiim v 1. ro¢niku zdkladni Skoly, pracovat s nimi zpiisobem, ktery bude rozvijet jejich
psychickou i1 fyzickou stranku s pfihlédnutim na rozvoj socidlnich vztahii. Prace s détmi je
zaméfena hlavné na tvofivost, ale nezapominame na hru, ktera je stdle dalezitou prioritou.
Zaroven je nutné dbat na individualni zvlastnosti kazdého ditéte, ptizplsobit praci jejich véku
a schopnostem. Dulezitym faktorem je vytvotfeni optimalniho prostiedi k jejich rozvoji, vedeni
k socidlni komunikaci se svymi vrstevniky a to takovym zptisobem, aby dité dosahlo co nejvyssi
mozné miry samostatnosti.
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9. Ramcové cile SVP pro p¥ipravnou tfidu

1.Rozvijeni ditéte, jeho schopnost uc¢eni a poznani

2.0svojeni si zaklady hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost

3.Ziskani samostatnosti a schopnosti projevit se jako samostatna
osobnost ptsobici na své okoli

10. Vzdélavaci oblasti SVP pro p¥ipravnou tiidu
1.Dité a jeho télo (oblast biologicka)

Zamérem vzdélavaci prace pedagoga v této oblasti je rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti
hrubé a jemné motoriky, koordinace oka a ruky, rozvoj a uZzivani vSech smysld, rozvoj
psychické a fyzické zdatnosti, osvojeni si véku piimérenych praktickych dovednosti,
sebeobsluhy a osvojeni si dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi.

2.Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)

Zamérem vzdélavaci prace pedagoga v této oblasti je rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnost, mluvni
projev, vyjadfovani), dale rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu, osvojeni si dovednosti, které piedchazeji ¢teni, psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka. Co se tyka poznavacich schopnosti a funkci, mySlenkovych operaci,
predstavivosti a fantazie, jednd se o rozvoj, zpfesnovani a kultivaci smyslového vniméni a
pameéti, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie, rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, feSeni
problémd, tvotivé sebevyjadiovani), posilovani poznavacich citi (zvidavost, zdjem, radost z
objevovani). Patii sem také sebepojeti a vile, kde rozvijime pozitivni city ditéte ve vztahu K
sobé (uvédomovani si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové
samostatnosti, rozvijeni schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli, rozvijeni
schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy, prozitky, ale také schopnost fidit své chovani
vuli a ovliviiovat vlastni situace.

3.Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v této oblasti je rozvoj schopnosti a dovednosti
dulezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem, posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu k druhému (rodina, Skola, vrstevnici...), vytvareni prosocidlnich postoji k
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druhému (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, pfizptisobivosti), rozvoj interaktivnich
a komunikativnich dovednosti.

4.Dité a spolecnost (oblast sociokulturni)

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v této oblasti je vytvareni podvédomi o mezilidskych a
moralnich hodnotach, rozvoj kulturné estetickych dovednosti (vytvarnych, slovesnych,
pracovnich, hudebnich, dramatickych produktivnich i receptivnich), vytvafeni zakladu
estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, kultufe a uméni.

5.Dité a svét (oblast environmentalni)

Zamérem pedagogického usili v této oblasti je vytvareni vztahu k mistu a prostredi, ve kterém
dit¢ Zije, osvojeni si jednoduchych poznatkl o svété a zivote, pochopeni, Ze zmény zplisobené
lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit, zlepSovat, ale také nicit a poskozovat.

5. Kli¢ové kompetence

Jiz v predskolnim obdobi jsou vytvareny zaklady klickovych kompetenci, které jsou dulezité
pro zahdjeni a dalsi pokraCovani vzdélavani ditéte.

Pro etapu ptedskolni p fipravy jsou za klicové kompetence povazovany tyto kompetence:

6.Kompetence k uceni

Dit¢ ukoncujici ptedskolni vzdélavani:

e soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje;

e ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni;

e ziskava elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i techniky;

e klade otazky a hleda na n¢€ odpovédi, v§ima si co se kolem né€ho dé€je, chce porozumét
vécem, dé&jum a jevim, které kolem sebe vidi, raduje se z toho, co samo zvladlo;

e ucli se nejen spontanné, ale 1 védomé, vyviji usili, soustfedi se na ¢innost, pamatuje si;

e pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.
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7.Kompetence k FeSeni problémi

Dité¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

e vS§ima si déni a problémi v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich
problém1 a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem;

e problémy feSi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; spontanné¢ vymysli nova feSeni
problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni originalni napady);
vyuziva ptitom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost;

e chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feSeni
je naopak vyhodou;

e rozpoznava problém, dokéaze jej pochopit, u¢i se postupovat od jednodusSiho ke

vvvvvv

e problemiim se nevyhybd, naopak se snazi nalézt feSeni, neboji se chybovat.

8.Kompetence komunikativni

Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

e dokéze vést dialog, mluvi ve vétach, zvlada vyjadfit své myslenky, sdéleni, otazky 1
odpovédi, rozumi slySenému;

e dokaZze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rGznymi prosttedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.};

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly;

e v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;

e ovlada dovednosti, jez pfedchazeji Cten i a psani;

e dovede vyuzit komunikativni a informativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkéava;

e i, ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit

9.Kompetence socialni a personalni

Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

e uveédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani zodpovida a nese dusledky

e détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim
rozpozna nevhodné chovani; vnimé nespravedlnost, ublizovani agresivitu a lhostejnost

e ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale 1 podfidit, pfi spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
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e pii setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietng; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna umi odmitnout
e dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani, ublizovani.

10. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

e svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;

e dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky;

e ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i v uceni, k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace i usili druhych;

e dbé na zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi;

e chape, ze se miize o tom, co déla rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida;

2. spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat.

3. VZDELAVACI OBSAH SVP PRO PRIPRAVNOU TRIDU

Néazev programu: ,, Hrava skola“

Obsah je rozdélen podle 4 ro¢nich obdobi na 10 mésicnich tematickych blokd, které se
bezprostiedné ro¢nich obdobi dotykaji a ¢innosti z nich nasledné vychazeji. Tematické celky
jsou nasledn¢ déleny na integrované tydenni okruhy (podtémata) propojené s oblastmi
predskolniho vzd&lavani, které se prolinaji celym obsahem SVP, jsou jeho soudasti.

Tematicky plan a hlavni cile pro jednotlivé mésice

ZARI
TEMA: Hola, hola, $kola vola

Podtémata:Kamaradi, Vzajemné poznavani, Blizké okoli Skoly, Kde

bydlim, Den ¢eské statnosti, Na zahrad¢ a na poli, Ovoce a zelenina
Vzdélavaci oblast | U¢ivo - obsah
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Dité a jeho télo Ptivitani déti 1 jejich rodict ve Skole, navozeni atmosféry
daveéry a pohody.
Pomoci détem orientovat se v novém prostiedi.

Osvojovani dovednosti k podpote osobni pohody.

Dit¢ a jeho Pomoci vhodného rezimu, organizace a laskavého piistupu
psychika usnadiiovat détem vstup do skoly.

Rozvoj komunikacénich dovednosti a kultivovaného projevu.

Dité a ten druhy Rozvijet v détech smysl pro spolupraci, pomahat navozovat
kontakty mezi jednotlivymi détmi.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k autorité (ke
Skole), k rodinég i k druhym détem ve skuping.

Dité a spole&nost Rozvoj soundlezitosti ve spolecenstvi ostatnich lidi, rozvoj
spoluprace, tolerance a ptizpisobovani se kolektivu ttidy.

Dit¢ a svét Budovani vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije.
Kompetence
1. Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje a uziva pii tom jednoduchych
pojmil.

2. Ma elementarni poznatky o svété lidi, ktery dité€ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v prostiedi, ve kterém Zije.

3. Vsima si déni i problémt v bezprostiednim okoli.
4. PtifeSeni mySlenkovych 1 praktickych problémii uziva logickych postupti.
RIJEN

TEMA: Barevny podzim

Podtémata: Poznavamekrasypodzimu,Podzimniprace, Stromy kolem nas
Plody podzimu, Rok — ro¢ni obdobi, Halloweenské ptipravy

Vzdélavaci oblast | U&ivo - obsah

Dit¢ a jeho télo Osvojovani navyktl k podpote vlastni pohody.
Dité a jeho Rozvijeni receptivni i produktivni stranky jazyka pomoci
psychika vypraveéni, Cetby, prevypravéni pohadek, ptibéhu i skute¢nych

zazitkl déti.
Rozvijeni smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému.
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Dit¢ a ten druhy

Podpora utvéfeni pozitivnich vztahli mezi détmi, navazovani
pratelstvi.

Dite a spole¢nost

Rozvijeni mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani.

Dité a svét

Osvojovani zékladnich poznatkii o svéte, zivoté, piirode a o
jejich proménach.

Kompetence

1. Vsima si souvislosti, experimentuje a uzivi pii tom jednoduchych pojmd,
ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich.

2. Ma elementarni poznatky o pfirodé, které dit¢ obklopuje.

3. Chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi.

4. Zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problému a situaci.

5. Zpftesnuje si pocetni piedstavy.

6. Chape, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili, uvédomuje si, Ze svou
aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit.

7. 'V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dosp&lymi.

8. Prubézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivnéji ji pouziva k dokonalejsi

komunikaci s okolim.
9. Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovidé a nese dusledky. Je

schopno

10. Chapat, zZe 1id¢ se ruzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem.

11. M4 smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k ikolim a povinnostem
pristupuje odpovédné.

12. Zajima se o druhé 1 o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktualnimu déni.

13. Spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich
smyslu, chape a potiebuje je zachovavat

LISTOPAD

TEMA: Kdyz pada listi

Podtémata:Ptiroda na podzim, Zdravi a hygiena, Stolovéani a pestra strava,
Svaty Martin

Vzdélavaci oblast

Ucdivo - obsah

Dité a jeho télo

Osvojovani poznatku o vlastnim téle, péci o zdravi, osobni

hygiena.

Vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojt.
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Dité a jeho Rozvoj verbalnich i nonverbélnich komunika¢nich schopnosti
psychika a kultivovaného projevu.

Rozvijeni schopnosti a dovednosti vyjadfovat pocity, dojmy a
prozitky.

Podpora piirozené détské zvidavosti, radosti a zajmu.

Dité a ten druhy Posilovani prosocialniho chovani

Dité& a spole¢nost Vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

uznavanych v dané spolecnosti.

Dité a svét Osvojovani dovednosti potiebnych k vykonavani zakladnich

¢innosti v péci o okoli.

Kompetence

1.

©

Dité poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokézalo a zvladlo.

U¢1 se nejen spontanng, ale i védomé, vyvine Gsili, soustiedi se na ¢innost a
zameérn¢ si zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo.

Odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych.

Vs§ima si déni 1 problémi v bezprostiednim okoli; ptirozenou motivaci k
feSeni dalSich problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni
zajem.

Resi problémy, na které sta¢i; znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatn¢ (na zdklad¢ napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a
pomoci dospé€lého.

Pti feSeni mySlenkovych i praktickych problémil uziva logickych,
matematickych postupli; pochopi jednoduché feSeni riznych tloh a situaci.
Zptesnuje si pocetni predstavy. Dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své
prozitky, pocity a nalady ruznymi prosttedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.

Dovede vyuzit informativni a komunikativi prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, atd.).

PROSINEC

TEMA: Vianoce, Vanoce prichazeji

Podtémata:Mikulas, Adventni ¢as, Vanoc¢ni zvyky a tradice, Betlémsky piibéh,

Vanoce jsou tady
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Vzdélavaci oblast | Uéivo - obsah

Dité a jeho t&lo Rozvijeni grafomotoriky a jemné motoriky. Rozvoj

senzomotorickeho vnimani.

Dité a jeho Rozvijeni schopnosti vytvaieni a upevilovani citové vazby k
psychika roding i svému okoli.

Vytvéreni kladného vztahu k uceni, motivace k uceni, rozvoj
zajmu o uceni (prostfednictvim basnicek, fikadel apod.).

Podpora rozvoje paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie.

Dit¢ a ten druhy Posilovéani prosocialniho chovani.

Podpora schopnosti a dovednosti pro navazovani a rozvijeni
vztahu ditéte k druhym lidem.

Dité a spolecnost | Rozvijeni estetickych a kreativnich ¢innosti slovesnych a

literarnich (prostfednictvim poslechu a dramatizace pohadek,

basni atd.).
Dité a svét Osvojovani dovednosti potiebnych k spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostiedi.
Kompetence
1. Dité ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ktery dité obklopuje, o

jeho rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve
kterém zije.

Vs§ima si déni 1 problémi v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k
feseni dalsich problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
Resi problémy, na které sta¢i znamé a opakujici se situace se snazi fesit
pomoci dospélého. Zptesiiuje si pocetni predstavy.

Ovlada tec, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje
a vede smysluplny dialog.

Vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma
vytvofeny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku.

Détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani,
agresivitu a lhostejnost.

Odhaduje rizika svych napada, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit
cesty a prizptisobovat se danym okolnostem.

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukoliim a povinnostem
piistupuje odpoveédné; vazi si prace i usili druhych.
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LEDEN

TEMA: Zimni piiroda

Podtémata:Tti Kralové, Priroda v zim¢, Voda a jeji promény, Zvifata a ptaci v

v zim¢, Zimni sporty

Vzdélavaci oblast | Uc¢ivo - obsah

Dité a jeho télo Rozvijeni pohybové obratnosti, osvojovani zékladnich
poznatkl o télovychove a sportu.

Osvojovani navyki zdravého Zivotniho stylu.

Dité a jeho Osvojovani dovednosti, jez predchazeji Cteni a psani, rozvijeni
psychika zajmu o psanou podobu jazyka.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem,
uceni.

Rozvijeni sebediivéry, upeviovani zdravého sebevédomi,
uvedoméni si vlastni identity.

Dité a ten druhy Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s
dospélymi.

Dité a spole¢nost Rozvoj primarnich kulturné spole¢enskych postoja.

Dité a svét Vytvareni schopnosti piizplisobit se béznym zméndm.

Kompetence

1. Dité ma elementarni poznatky o svété ptirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v prostiedi, ve kterém Zije.

2. Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d¢je;
chce porozumét vécem, jeviim a déjiim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se
muize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo.

3. Problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnn¢ vymysli nova feSeni problému a
situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a piedstavivost.

4. Chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a
uvazlivé feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit. Zpiesiiuje si pocetni predstavy.
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5. Dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady ruznymi
prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).

6. Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich
vyznamu i funkeci.

7. 'V béznych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednévat, pfijimat a
uzavirat kompromisy.

8. Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym
chovanim na

ném podili.

UNOR

TEMA: Lidé kolem nés

Podtémata:Povolani a femesla, Moje télo, Smysly, Zdravé zuby, Masopust

Vzdélavaci oblast | Ucivo - obsah

Dité a jeho télo Rozvijeni pohybové obratnosti, osvojovani zékladnich
poznatkt o télovychovée a sportu.
Osvojovani navyku zdravého zivotniho stylu.

Dité a jeho Osvojovani dovednosti, jez predchézeji Cteni a psani,
psychika rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem,
ucenti.

Rozvijeni sebediivéry, upeviiovani zdravého sebevédomi,
uvedomeni si vlastni identity.

Dité a ten druhy Ochrana osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich s
dospélymi.

Dité a spolecnost Rozvoj primarnich kulturné spolecenskych postoja.

Dit¢ a svét Vytvareni schopnosti ptizpiisobit se béznym zménam.

Kompetence
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1. Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,
experimentuje, ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich.

2. Pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukei a
pokyn, je schopno dobrat se k vysledkiim.

3. Resi problémy, na které stati; znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatn¢ (na zdklad¢é napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a
pomoci dospé€lého.

4. Rozlisuje feseni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili), a fesSeni, ktera funkéni
nejsou; dokaze mezi nimi volit.

5. Neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale
take za snahu.

6. Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.

7. Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se
bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
apod.).

8. Samostatn€ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a
vyjadfit jej.

9. Uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky.

10. Je schopno chépat, Ze lidé se ruzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem.

11. Db& na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovedné s
ohledem

na zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské).
BREZEN

TEMA: Jaro se probouzi

Podtémata:J4, kniha a knihovna, My jsme muzikanti, Divadlo, Promény ptirody
na jafe, Velikonoce

Vzdé€lavaci oblast

Uc¢ivo - obsah

Dité a jeho télo

Rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.

Rozvoj hudebnich a hudebné pohybovych her a ¢innosti.
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Dit¢ a jeho Posilovani radosti z objevovani, podporovat zajem a détskou
psychika zvidavost.

Osvojovani volniho chovani. Upeviiovani kultivovaného
projevu.

Dité a ten druhy Upevniovani respektu k autoritam.

Rozvoj tolerance a ptizpiisobivosti.

Dité a spole¢nost Rozvijeni schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.

Upevilovanizékladnichhodnotuznévanych vdané spolecnosti.

Dité a svét Upevilovani pocitu sounalezitosti s ptirodou.
Kompetence
1. Soustfedéné¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,

o o

experimentuje, ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich.
Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych, pokud se mu dostavé uznani a ocenéni, uci se s chuti.

UC1 se nejen spontanng, ale i védomé, soustiedi se na ¢innost a zdmérné si
zapamatuje; pii zadané préaci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynu, je schopno dobrat se k vysledkim.

Rozlisuje fesent, kterd jsou funkéni (vedou k cili), a feseni, kterd funkéni
nejsou; dokaze mezi nimi volit.

Zptesnuje si pocetni piredstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt.

Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pii spolecnych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni
spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy.

Chape, Ze z4jem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a
podnikavost jsou piinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost
a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky.

Ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi
lidskymi

hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

DUBEN
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TEMA: Objevujeme svét kolem

Podtémata:Zvitrata a mldd’ata na jate, Planeta Zemé, Kolob¢h vody, Ttidime

odpad, Vesmir

Vzdélavaci oblast

Ucdivo - obsah

Dité a jeho télo

Rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.

Rozvoj hudebnich a hudebné pohybovych her a ¢innosti.

Dité a jeho psychika

Posilovani radosti z objevovani, podporovat zajem a détskou
zvidavost.

Osvojovani volniho chovéni. Upeviiovani kultivovaného
projevu.

Dit¢ a ten druhy

Upevnovani respektu k autoritam.

Rozvoj tolerance a pfizpisobivosti.

Dit¢ a spolecnost

Rozvijeni schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.

Upeviovanizakladnichhodnotuznavanych v dané spolecnosti.

Dité a svét

Upeviiovani pocitu sounaleZitosti s ptirodou.

Kompetence
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1. Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje,
ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich.

2. Odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceiiovat vykony
druhych, pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

3. UC¢i se nejen spontanné, ale 1 védome, soustiedi se na ¢innost a zamérne si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instruci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkiim.

4. Rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedou k cili), a feSeni, ktera funkcni

nejsou; dokaze mezi nimi volit.

Zptesnuje si pocetni pfedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi.

Ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale i podfidit, pii spoleénych ¢innostech se

domlouva a spolupracuje; v béZnych situacich uplatituje zakladni spolecenské

navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,

o o

vyjednévat, pfijimat a uzavirat kompromisy.

7. Chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka
aktivita maji svoje neptiznivé dusledky.

8. Ma zakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi

hodnotami a normami, i €O je S nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat.

KVETEN

TEMA: Rozkvetlé jaro

Podtémata:Kde bydlim ja a moje rodina, Muj denni rytmus, Svatek maminek,
Dopravni vychova,

IZS slozky,

Vzdélavaci oblast Uc¢ivo - obsah

Dité a jeho télo Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti. Dalsi rozvoj
grafomotoriky, jemné i hrubé motoriky.

Dité a jeho Rozvoj vyslovnosti - ptednes, recitace.

psychika ) ) " , . ..
Rozvoj a kultivace paméti, hudebnich a tanecnich aktivit.
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Dité a ten druhy Upevinovani emocnich vztaht k roding.

Dit¢ a spolecnost Budovani estetického vztahu k zivotu.

Dité a svét Upeviiovani pocitu sounalezitosti s rodinou, s okolim a se
spole¢nosti.
Kompetence
1. Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité

I

obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v
prostredi, ve kterém zije. Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych
situacich a v dal§im uceni.

Problémy fesi na zakladé bezprostredni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problému a
situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost.

Zptesnuje si pocetni piredstavy, uziva ¢iselnych a matematickych poym,
vnima elementarni matematické souvislosti.

Ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog.

Ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani.

Détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabSim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani,
agresivitu a lhostejnost.

Dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé
stranky.

Ma zéakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat.

CERVEN

TEMA: Léto — t&$ime se na prazdniny
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Podtémata:Déti z celého svéta, Kontinenty, Lidé a ¢as, Hura na prazdniny

Vzdélavaci oblast Uc¢ivo - obsah

Dité a jeho télo Upevinovani dovednosti zamétenych na podporu zdravi a
bezpecnosti.

Dité a jeho Upevitovani zdjmu o mluvenou i psanou podobu jazyka.

psychika Vytvateni zakladu pro praci s informacemi - obrazkove knihy

a détské Casopisy.

Upevnovani relativni emoc¢ni samostatnosti.

Dité a ten druhy Ochranovani osobniho soukromi a bezpeci.

Dité a spole¢nost Vytvateni zékladnich kulturnich a spolecenskych postojti.

Dité a svét Rozvijeni pocitu sounalezitosti s pfirodou - zivou i nezivou.

Kompetence

1. Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,
experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmu, znaka a symboli.

2. Uci se nejen spontanné, ale i védome, soustiedi se na Cinnost a zdmerné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim.

3. Problémy fesi na zdklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontann¢ vymysli nova fesSeni
problemt a situaci; hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni
napady); vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost.

4. Zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi,
vnima

elementarni matematické souvislosti. Ovlada dovednosti pfedchazejici cteni
a psani.

5. Vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma
vytvoteny elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

6. Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlj nazor a
vyjadrit jej, uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky.

7. M4é smysl pro povinnost ve hie, praci 1 uceni; k ukolim a povinnostem
pristupuje odpoveédne¢; vazi si prace i sili druhych. Vi, Ze neni jedno, v jakém
prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovdnim na ném podili.

4. ZAKLADNI CINNOSTI A ZNALOSTI, KTERE BY MELY DETI ZVLADNOUT
NA KONCI PRIPRAVNE TRIDY

Sebeobsluha

» samostatné pouziva toaletu,
» samostatné se obléka, uklizi si oblecenti,
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» samostatné ji, pouziva piibor,
» udrzuje kolem sebe poradek a Cistotu, dovede po sob¢ uklizet.
MOTORIKA

dobfte chodi po schodech nahoru a dola,
pti chlizi nevraZi do ostatnich,
beha, skace, prebihd, skace pres Svihadlo,
hraje si s predmeéty, s velkymi kostkami, stavi ze stavebnice,
umi zaujmout rtizné pozice, udrzuje rovnovahu,
kontroluje své télo,
zucastiuje se riznych pohybovych her,
pohybuje se v prostoru podle danych pokyni.
ALNI DOVEDNOSTI

OVVVVYVVYYY

SO

dovede jednat s ostatnimi, zna a pouziva jména spoluzaki i dospélych,
navazuje a udrzuje pratelstvi,

dovede pozadat o pomoc dospélé, kamarady,

piijima odpovédnost za své Ciny,

dovede se orientovat na zndmych mistech i bez dozoru,

dovede se premist'ovat ve znamém prostiedi,

uznava autoritu dospélého, projevuje k nému pozitivni vztah,
zachovava bézna pravidla spolecenského chovani,

dodrzuje souziti se skupinou vybranou i libovolnou,

dovede se soustiedit, nevyrusuje ostatni z ¢innosti.
AST JAZYKA, KOMUNIKACE

VVVVVVVVYVYY

OB

—

dovede poslouchat a klast jednoduché otazky,
naslouchéa celému piibéhu béhem vypravéni,
vypravuje o svych zkuSenostech, udalostech v logické ndvaznosti,
dovede reagovat na pokyny,

aktivné se zapojuje do spoleCenské konverzace,
umi zachazet s knihou,

dotazuje se na pojmenovani pismen
napodobuje psani,

napise své jméno nebo inicialy,

umi pouzivat aktivné zakladni slovni zasobu,
memoruje basnicky, fikanky, ptislovi,

dovede pojmenovat predméty denniho pouziti,
umi vypravét pohadku, dramatizovat ji.

VVVVVVVVVYVVVYY

VYTVARNY PROJEV

poznava barvy,

ovlada a pouziva zékladni techniky vytvarného projevu,

dovede vybarvovat obrazek,

dovede obkreslovat,

dovede vystiihovat zdkladni obrazce,

modeluje 1 maluje podle pfedlohy 1 vlastnich pfedstav.

OBLAST MATEMATICKYCH, CASOVYCH A PROSTOROVYCH PREDSTAV

YVVVYVVYVY

» vnima a poznava ¢asové vztahy; kvantitativni vztahy a prostorové vztahy,
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» poznava a rozliSuje geometrické tvary — kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
» umi pocitat pfedméty v daném souboru,
» tvoii konkrétni soubory s danym poctem,
» pouziva ¢iselné fady 1-10 pro pocitani predméti.
HUDEBNI PROJEV

zpiva pisnicku s diirazem na spravnou melodii a rytmus,

zpiva ve skupiné¢ podle pokynii,

vytleskava rytmus; vyjadiuje dany rytmus rtiznymi pohyby,

doprovazi zpivané pisn€ na jednoduchy hudebni néstroj (bubinek, triang] atd.),
nasloucha ¢astem hudebnich skladeb, vyjadiuje pocity a dojmy z poslechu,
umi zatancit jednoduché tanecky.

YVVVVVY
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